CREACION DE CONTIDOS NA PAXINA WEB DO CENTRO

QUE E NECESARIO PARA A INTRODUCCION DE CONTIDOS

Para poder introducir contidos na Paxina Web dereaenprimeiro que debemos facer e
dispofier dunha “Conta de usuario” para elo e neicegae o Administrador da Paxina Web
introduza un Correo Electrénico e un contrasinacEeso do usuario correspondente.

Unha vez que recibamos a través do correo electréniconfirmacion da creacion da
nosa “Conta de usuario” onde figura o noso “Nomeusigario” e “Contrasinal” xa poderemos

iniciar unha sesion na que podamos introducir dostha Péaxina Web.

INICIAR UNHA SESION PARA INTRODUCIR UN CONTIDO

Unha vez que estamos na Paxina Web debemos flcecocrato en “Acceso”

(situandonos co rato sobre “Acceso” o punteiroato transformarase nunha man).

Iniciar seskéh
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Cando pulsemos en “Acceso” aparecera a pantallaCdeta de usuario”, na que
debemos introducir o0 “Nome de usuario” e o “Contrals particular de cada usuario. Por

Ultimo debemos pulsar en “Iniciar sesion”.

7| inicier sesién:

CEIP Victor Saenz

Inicia

Conta de usuario

Iniciar sesicn Solicitar un novo contrasinal

Nome de usuario; * /

Insira o sau CEIP Viceor

Contrasinal: * «

Escriba o contrasinal pacs o 361 name o= usuarlo.




No caso de que pulsando en “Acceso” non sexampacea de entrar na “Conta de
usuario” (debido a que non usamos Internet Explameno navegador ou outras razons)
podemos entrar a través da seguinte direccion:

http://www.edu.xunta.es/centros/ceipvictorsaenz/loggn

COMO INTRODUCIR UN CONTIDO NA PAXINA WEB

Una vez que estamos dentro da sesién para infrazkicontidos debemaos facer clic en

“Crear contido”.
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Aparecerd unha pantalla onde poderemos escolt@svalementos dunha lista para

introducir os contidos. Utilizaremos o elementoxiRa” pulsando sobre el.

Iniciz

Crear contido

Escoliz 0 elemento aproplado na fista:

Histaria
As historlas son arligos na sda forma mais sinela; tefien un tule, un
sublitula & un campo, 2inda que outras madulos poden exendelo. O subfitulo
tamén € parte do corpe. As historias pddense empregar como biticara
persoal ou para amioes de noticias

Imaxe
Linha imaxe (con miniatura). Este contido é ideal para publicar fotografias ou

\ capturas de pantalla

Se desexa engadir unha paxina estatica, come unha paxina de informacion
de contacto ou con informacion sobre os autores, empregue unha Paxina:

Max 20°C | 19°C

LV AREE V.S

Na nova pantalla que aparece, o primeiro que debdater e asignarlle un titulo ao
contido que imos introducir e despois selecciomaleorzamos introducir ese contido.



Os titores e especialistas iremos a “Actividadegjuésando na pestana da dereita,

despregarase un menu no que poderemos escollesmauespecialidade axeitado.

Enviar Paxina

Titute: * {
L
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I
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Actividades:

COMO INTRODUCIR UN CONTIDO DE SO TEXTO

Para introducir unha informacion que sexa so tés¢mos a parte de abaixo da pantalla
anterior onde nos aparece o “Corpo” do contido gun poderemos escribir a informacién no
sinxelo procesador de texto que ten esta paxina.

Posteriormente pulsaremos en “Enviar” e o contxdo figurara no lugar que lle

asignamos anteriormente.
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Se queremos introducir a informacion copiandoardoprocesador de texto como por
exemplo o Word, debemos primeiro pasar esa infadma “Bloc de notas” do Windows para
sacarlle os codigos que tefia, porque sendn noaagrarben publicada na paxina web.

Para pasar un texto de Word ao Bloc de notas,ampbs a informacion que
precisemos e pulsaremos: “Inicie» "Todos los programas® “Accesorios” > “Bloc de
notas”. Pegamos esa informacion no bloc e copiampéma posteriormente pegala no
procesador de texto da Paxina Web.

COMO INTRODUCIR UN CONTIDO CON UN ARCHIVO ADXUNTO

No caso de introducir un contido con un arquivaustdo debemos ir a “Ficheiros

adxuntos” e facer clic sobre el.
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Logo debemos localizar onde esta o0 arquivo quereques adxuntar pulsando
“Examinar...” e cando apareza a direccion onde esiequivo facer clic en “Adxuntar” para

que se incorpore ao noso contido.
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Cando tefiamos rematado o contido con adxunto debeoisar “Enviar” para que o

contido se engada na paxina web.
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| | Examinar...
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Para que a informacion que se adxunta non sufnhioa na paxina web o mellor € que
0 arquivo esté en PDF.

Para converter un documento a PDF e necesari@m qudenador co que traballemos
tefia instalado o “PDF Creator”.

Unha vez instalado a conversion faise como si atase dunha impresion dun
documento. Teremos que ir a “Archive® “Imprimir” e logo seleccionar no menu das
impresoras o “PDFCreator” (ou “Adobe PDF”) y portimb pulsar “Aceptar”. (mais
informacion  en: http://es.kioskea.net/faq/468-pasar-un-fichero-dedra-pdf#los-pasos-a-

sequi). A continuacion despregarase outra pantalla eadghemos escribir o nome do arquivo
e onde o queremos gardar. Pulsamos “Guardar” ere&mbs creado o arquivo en PDF.

COMO INTRODUCIR UN CONTIDO CON UNHA IMAXE

O primeiro que temos que ter en conta a horatdeducir unha imaxe como contido &
gue esta non debe ter unha tamafio superior a 5EDRIO00 bytes) e que a sta extension debe
ser JPG, GIG ou PNG (debe acabar en .jpg ou lgijpmg).

A maioria das imaxes que se escanean xa tefieeamaiid menor, pero as fotografias
soen telo superior polo que é necesario baixarfpeso para poder metelas na web. Isto faise
cun programa que debemos ter instalado no nosmamide chamado “VSO Image Resizer”

(agora chdmase “Light Image Resizer”) que xa vesamdis adiante como funciona.



Tendo en conta o anterior, se queremos introdud#mais dun texto unha imaxe

debemos pulsar no procesador de texto da paxinavuema “Insertar/editar imaxe”
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Izsartar unhz imaxs
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Despregarase unha nova pantalla na que deberersas en “Examinar” para localizar
a “URL da imaxe”

NOTA: No caso dunha imaxe que esté en Internet e qaeotédimario axeitado, copiaremos a “Direccién
(URL)” e pegarémola na venta que aparece o laddJ& “‘da imaxe”, pulsaremos por Gltimo no botén “Inagre
Xa nos aparecera a imaxe no procesador de texféetda(para obter a “Direccion (URL)” e comprobar madio da
imaxe, pulsaremos co botén da dereita do ratogesmimaxe e picaremos ao final do menu en “Prodiesia.
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Na pantalla seguinte deberemos pulsar de novaamd6bBkaminar”, para localizar a
imaxe que queremos insertar como contido. Apareoar@ pantalla de Windows no que
teremos que buscar a imaxe que queremos selecoil@sgois pulsaremos “Abrir” para que se

inserte na venta que figura o lado de “Examinar”.

/= Image/File Browser - Windows Internet Explorer,
ER xunkta.es [
filename size dimensions data operations

Directory is empiy.
Direchory: u2s File deleted successfulhy:.
5
[CDocuments and Settingshandresi] B(am[i}réa’l?)[umnad File]
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Cando apareza na ventd a localizacion da imaxe: (EXDocuments and
Settings\Andrés\ Escritorio\Dibujo excursion.jpgdlgamos o boton “Upload File” a imaxe

engadirase 0 noso directorio.
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Posteriormente deberemos pulsar en “add” paraponcar a nosa imaxe o contido que

gueremos publicar (no caso de querer eliminalaapalmos “borrar”).
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Por ultimo despois de pulsar “add” aparecera qudrdalla na que deberemos pulsar no

botdn “Insertar” e xa aparecera a imaxe no nostidmn
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Si a imaxe sae demasiado grande poderemos reg@igdlado nela e arrastrando dende

unha esquina para facela mais pequena.

Como sempre ao final, para que apareza na p&ebadeberemos pulsar no boton de

“ H 1
Enviar”.
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COMO BAIXARLLE O PESO A UNHA FOTOGRAFIA PARA METELANA WEB

Para poder baixarlle o peso dunha fotografia es#i ter instalado no ordenador o

programa “Light Image Resizer” (a version antedm o “VSO Image Resizer”). Se non temos

0 programa podemos descargalo da paxina de “Soft¢hitp://www.softonic.com/s/light-

image-resizere facendo clic en “Descargar”.

Executamos este programa e pulsamos en “Archivid gpaleccionar a foto ou fotos as

gue queremos baixarlle o peso, para poder metalashb.
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Despois de pulsar en “Archivo” aparecera unha flande Windows onde buscaremos

a foto ca que queremos traballar. Facemos clicAdmir” e a foto incorporarase o programa

para poder tratala.
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Unha vez que a foto xa esta no programa pulsaremosSiguiente” para poder
cambiarlle o tamafio.
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Pasaremos a pestana de “Opciones” e ali cambiarerffancho” e a “Altura” pofiendo

en cada unha das ventas 500 en vez do nimero guapareza (podemos cambialo cas frechas

gue hai na ventd para aumentar ou diminuir o nunggre aparece ou directamente
seleccionando o numero co rato e escribindo 50@nendo seleccionado).

Debemos ter en conta tamén, que onde pon “Mantefeion de aspecto” ten que
estar seleccionado (aparecerd unha marca verd® diemt cadrado) porque senén o cambiarlle

o tamafo, a foto pode deformarse.
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Por ultimo faremos clic en “Proceso” e despoissdsegundos na seguinte pantalla que

apareza darémoslle a “Cerrar”. Esta imaxe con mpaso, gard
outra imaxe orixinal.

arase no lugar onde estaba a
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Esta imaxe xa podera ser incorporada a un codadeeb seguindo os pasos do punto
anterior: “COMO INTRODUCIR UN CONTIDO CON UNHA IMAX”".

COMO INTRODUCIR UN CONTIDO CON UN VIDEO

Para introducir un video nun contido podémoloselfacde tres formas distintas,
dependendo de como queiramos que apareza a n@gsa eale se o video esta en YouTube ou

€ de producién propia (gravacions curtas das detilés dos nenos).

- INTRODUCIR UN VIDEO ONDE SO APAREZA O ENLACE
Esta é a forma mais sinxela se o video esta nietieaminada paxina de Internet.
Iniciaremos a sesidn para crear un contido e isemdCrear contide> Péaxina, ali

poremos coma sempre o titulo e o curso corresptadeago iremos a paxina onde esté o

video que nos interesa e copiaremos a “Direccigragdama” ou URL.

/2 YouTube - video de animales simpdticos y divertidos Il parte - Windows Internet Explorer

~||*2|| x| &y
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Cando tefiamos o URL copiado da paxina, pegarémoléCorpo do contido” (no
procesador de texto da nosa paxina) e quedara oontexto. Por ultimo debemos picar en

“Enviar” para que o contido se incorpore a web.
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O abrir este contido, si picamos sobre esa dirace®aranos o video que queremos

visualizar.

- INTRODUCIR UNHA IMAXE DUN VIDEO QUE ENLACE CA SUA PAXINA.

Para pofier no contido a imaxe do video que neseisd, e que picando nel nos leve a
paxina de Internet na que estd, debemos buscaleo wa paxina correspondente e como antes
copiar a “Direccion da paxina” ou URL.

Despois situarémonos no procesador de texto da pésina web e pulsaremos en
“Insertar/editar medio embebido”.
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Act. Complementarias

Na seguinte pantalla que nos aparece debemos pddRL do video que queremos
incorporar no contido, na venta de “Arquivo/URL"afp que apareza a imaxe do video en
“Vista previa” debemos picar na venta de “Tipo” ando se despregue un menu de opcions
picar en “Flash”) senén aparece pode ser debideaeg traballamos con Internet Explorer, este
non esté actualizado (si 0 metemos dende o Mdzilefox non deberia dar problemas). Logo

debemos pulsar en “Insertar”.

r". Insertarfeditar medio embebido - Windows Internet ... |= E

3;{ H Trwewew eduixunta.esicentios)ceipvictorsasnz [seesiall flibraries _@
—_— 1
| Meral || Awan=zade
[ Xeral
Tipo [Fla=h |

Arquivo/URL I-.v.vr. voutube.com/w/ PLNGTOBstSkEfaatu rel
Tamafc |£3 ¥ |330 I Bloguear proporcidns
Wista Prewvia

video de graciosos divertidos chistosos ani
FrE ] ' N

&9 Internet Fg v o0 -




O video incorporase o “Corpo” do contido ainda su&examos un cadrado en branco.

Deberemos pulsar en “Enviar” para que o contidocarpore a nosa Web.
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Cando abramos o contido, si facemos un so clicesalimaxe empezara a reproducirse

e si facemos dobre clic verémolo dende a propianp&nde esta o video.

- INTRODUCIR UN VIDEO PROPIO NA NOSA PAXINA WEB.



PECHAR A SESION ONDE INTRODUCIMOS UN CONTIDO

Cando queiramos sair da sesion na que estamabaldr so temos que picar en

“Pechar” e xa cerraremos a nosa sesion.

CEIP Victor Saenz
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Imzcen Jajandole &l peso

COMO MODIFICAR OU BORRAR UN CONTIDO XA CREADO

O primeiro que debemos facer para modificar untidoné “Iniciar a sesion”
introducindo os nosos datos (facendo clic en “AgGes
Se queremos modificar un contido que xa creamdmerdes ir a onde esté ese contido

(Ex: Actividades> Cursos> 2°) e picar sobre o titulo da noticia que queremodificar.
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2° Curso /
Qroba imaxe baxandolle o Ees_t_b

™ 2°-Cursg

Imaxe Baixandolle o peso

Audlo

Cursa

Unha vez que esteamos dentro da noticia, pulsaréatitar” e entrariamos na pantalla
onde introducimos os contidos, na que poderemodficerdo que consideremos oportuno.

Inicio » Cireos » 2° ZUrso

Proba imaxe baxandolle o peso

Imaxe Baxandolle o peso




Cando rematemos de facer os cambios, darémosllEngidt” para que se fagan
efectivos as modificacions realizadas.

No caso de querer eliminar ese contido fariamosead “Borrar”.
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