
¿Qué	compramos?	¿Cuánto	gastamos?	
	

	 €		Por	cada	
Pieza	/	Kg	/	L	 SEMANA	1	 SEMANA	2	 SEMANA	3	 SEMANA	4	

	

Cada	pieza	
de	pan	

0,47	€	

Número	
Piezas	

Total	
precio	

Número	
Piezas	

Total	
precio	

Número	
Piezas	

Total	
precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	Kg	de	
Pasta	

1,59	€	

Número	
Kg	

Total	
precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	Kg	de	
Arroz	

1,42	€	

Número	
Kg	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	pieza	
de	verdura	

1,	15	€	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	pieza	
de	fruta	

1,53	€	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	pieza	
de	carne	

3,77	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	pieza	
de	pescado	

4,	60	€	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

	

Cada	L	de	
leche	o	zumo	

0,35€	

Número	
Litros	

Total	
Precio	

Número	
Litros	

Total	
Precio	

Número	
Litros	

Total	
Precio	

Número	
Litros	

Total	
Precio	

	

Cada	pieza	
de	bollería	

0,	60	€	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

Número	
Piezas	

Total	
Precio	

PRECIO	TOTAL	DE	LA	
COMPRA	SEMANAL	

	 	 	 	

PRECIO	TOTAL	DE	LA	
COMPRA	MENSUAL	

	

	

	


