
 

 

 PARA AS FAMILIAS 

LECTORES EXPERTOS/ 

XUVENIL 

Burbujas de paz– Sylvia Comas 

Burbujas de paz é un manual co 

que, mediante prácticas, xogos e acti-

vidades en familia, todos os seus 

membros podrán achegarse á prácti-

ca do Mindfulness e dos seus bene-

ficios. 

El niño atento– Susan  Kaiser Green-

land 

Obra sobre a atención plena para o uso 

de nen@s, pais e mestres, presentado 

dun modo divertido, intelixente e adap-

tado á idade. 

Deixe a súa mensaxe despois da sinal

-Arantza Portabales 

Historias de moitas almas que imos cons-

truíndo a medida que escoitamos o que se 

deixa nun aparello, frío, que, con todo, 

está cheo de vida. 

El cerebro del niño-Daniel J. Siegel y 

Tina Payne Bryson 

Un libro no que se presentan situacións 

reais e cotiás con nenos/as así como es-

tratexias para axudarlles no seu proceso 

de desenvolvemento. 

Escapa de la Biblioteca del 

Señor Lemoncello-Chris 

Grabenstein  

Descubre os desafíos aos 

que un grupo de nen@s se 

afrontan e a importancia 

do traballo en equipo para 

a resolución dos mesmos 

Sen heroes de acción nin 

princesas que salvar… Historias de per-

soaxes famos@s e non tan famos@s que 

nos levan á reflexión e á confianza nun 

mesm@. 

Os Bandien– Siri Kolu 

Unha familia de ladróns un 

tanto estraña… quén prefire un 

botín de doces e chocolates an-

tes que os cartos?  
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PRIMEIROS LECTORES 

1º-2º E.P. 

LECTORES EN MARCHA 

3º-4º E.P. 

LECTORES AVANZADOS 

5º-6º E.P. 

A miña profe é un MONSTRO 

(Diso Nada)- Peter Brown 

Esta obra fomenta o diálogo e 

convida ás persoas a coñecerse 

mellor para loitar contra os 

prexuízos . 

Pippi Mediaslongas EMBAR-

CA– Astrid Lindgren 

Emocionante aventura cargada 

de sentimentos e protagoniza-

da por esta intrépida rapaza. 

Llega Ana- Lucy Maud Montgomery  

Unha historia que nos axuda a 

desenvolver a creatividade de maio-

res e pequenos, que nos leva a refle-

xión  e ao debate de pensamentos, 

sentimentos... 

Os amigos de Nicolasiño- 

Renè Goscinny  

Nicolasiño está desexando 

que coñezas aos seus amigos 

e as aventuras das que xun-

tos podedes desfrutar. 

La niña que salvó a los 

libros-Klaus Hagerup  

Unha historia encantado-

ra, poética e máxica sobre 

o amor polos libros. 

Superniños- Pablo Pino / 

Anya Damiron  

Unha historia baseada na 

inclusión, na percepción 

da discapacidade como 

unha capacidade especial. 

El pez nº14– Jennifer L.Holm 

E se puidesemos probar dunha 

pócima anti– envellecemento? 

Descubre a inxeniosa historia 

deste científico que te levará a 

reflexionar a cerca do valor das 

cousas. 

Dióxenes-Ed. Kalandraka 

Dióxenes ten un afección: 

coleccionar cousas.  

Que cousas?  

Formig4s-Misión París-Es. Xe-

rais 

Unha brigada especial traballa 

unidad para resolver os enig-

mas que se plantexen en cada 

recuncho… queres descubrilos? 

Momo– Michael Ende 

Unha aventura fantástica 
chea de ensinanzas sobre a 
amizade, a bondade e o va-

lor das cousas sinxelas. 

Colección: Los peores años de 

mi vida… - James Patter-

son; Chris Tebbetts  

Rafe, un alumno de Secunda-

ria que presencia e vivencia 

situacións do máis variopin-

tas... 

Los abracadabrantes de Bo-

jiganga y las emociones des-

bordadas—MªJosé Lamas  

Unha historia coa que to-

mar conciencia das nosas 

emocións e mantelas en 

equilibrio. 


