
HÁBITOS IMPORTANTES A MANTER E RECORDAR NA CASA

• ENTRADAS E SAÍDAS:
➢ Prégase MÁXIMA puntualidade dado que o acceso é graduado.
➢ Utilizaranse sempre as portas establecidas no protocolo.
➢ Só se permitirá o acceso ao recinto dos pais/nais/titores para trámites 

administrativos.

• AULA :
➢ Cada neno/a na súa mesa, evitando desprazamentos pola aula.
➢ Co seu material no pupitre, non intercambiando cos compañeiros/as.
➢ No caso de usar os panos de mans, tíranse na papeleira de pedal e 

despois lávanse as mans.

• ESCALEIRAS E CORREDORES:
➢ Mantendo sempre a distancia, ir con orde polas escaleiras (evitando 

tocar paredes e/ou pasamáns) e polos corredores seguir  as indicacións 
do chan.

• BAÑOS:
➢ Cando sexa necesario ir ao baño, o alumno/a levará un símbolo na man 

que indica se o baño está ocupado; sendo así esperará no corredor.

• PATIO:
➢ Cada grupo terá a súa zona asignada, sen interactuar con alumnado dos 

outros grupos.

• COMEDOR:
➢ Antes de chegar, usarán os baños asignados para lavar as mans.
➢ Levarán na man a bolsa de colgar para gardar a máscara.
➢ Durante o tempo do xantar non se permitirá o uso dos baños, agás nos 

casos excepcionais.

• MERENDA:
➢ Será ás 12:00 horas e non se poderá compartir.
➢ Cada neno/a lavará as mans antes de tocar a comida.
➢ Estará cada un na súa mesa sen levantarse.
➢ Ao rematar, por quendas tirar os residuos nos colectores 

correspondentes, recoller as mesas, desinfectar e lavar as mans.

• MÁSCARA:
➢ O seu uso será obrigatorio durante a xornada lectiva.
➢ Traer  unha de reposto.
➢ Traer bolsa para gardala.
➢ Hixienizala ou cambiala cada día.


