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Los bosquimanos

Estos africanos, cuya cultura está en peligro de extinción, realizan dos ac-
tividades diferentes durante el verano y el invierno. En invierno viven en 
chozas hechas con ramas y grandes hojas, alrededor de alguna charca. 
Cazan a pocos kilómetros del campamento. En verano, sin embargo, se 
mueven de un lugar a otro, recolectando gran cantidad de frutos y vege-
tales que llevarse a la boca.

Aunque la mayoría de ellos en la actualidad ha comenzado a trabajar 
en granjas, el hombre bosquimano, que mantiene una tradición cazado-
ra, sale en busca de animales tan grandes como los orix o ñus. También 
caza liebres, aves como las avutardas, reptiles como la serpiente pitón o 
la tortuga, y puercoespines. Sin embargo, gran parte de su alimentación 
se basa en el trabajo de las mujeres que recolectan muchos vegetales 
como  nueces, raíces, bulbos o melones. Las nueces constituyen la mitad 
de su comida. La carne tan solo ocupa una tercera parte, y el resto, los 
alimentos vegetales. Las mujeres también recolectan huevos de aves y de 
insectos como las hormigas. La comida se comparte en el campamento 
entre todos los individuos del grupo, siguiendo un orden concreto según 
la edad y la posición social. Para todos hay suficiente alimento. Repartir el 
trabajo y el alimento, este estilo de vida, les proporciona mucho tiempo 
libre para jugar, cantar o recitar poesías. La caza supone un riesgo grande, 
pero las piezas conseguidas son un buen premio a su esfuerzo.

Ruth Fraile y José Luis Alcover, Hamburguesa de mamut.  
Ediciones de la Torre.

El texto que tienes a continuación te aporta información sobre un pueblo 
africano. Escucha atentamente para responder a las preguntas.

Ñu: animal parecido a un caballo pequeño con cabeza de toro. 

Bulbo: brote de los vegetales, grueso, por lo común subterráneo.
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1	 ¿En qué continente habitan los bosquimanos?  

 América. 

 Asia.

 África.

2	 ¿Qué problema fundamental tienen los bosquimanos?

 Que no tienen alimentos.

 Que están en peligro de extinción.

 Que viven en las grandes ciudades. 

3	 ¿Dónde viven los bosquimanos? Marca la opción correcta.

 En cabañas de madera cerca de los ríos, charcas y lugares con abundante agua.

 �En invierno, en chozas alrededor de charcas y, en verano, se mueven de un lugar a 
otro.

4	¿A qué se dedica la mayoría de los hombres bosquimanos hoy en día?

 A la caza.

 A trabajar en granjas.

 A cultivar sus propias tierras.

5	 ¿Qué tipo de animales cazan los bosquimanos?

 Solo animales grandes, como los ñus.

 Animales pequeños, como las liebres.

 Animales pequeños y grandes, como las liebres y los ñus.

6	¿Cuál es el alimento fundamental de los bosquimanos?

 Los vegetales que recolectan las mujeres, sobre todo las nueces.

 La carne de los animales que cazan.

 Los vegetales que cultivan en sus tierras.

7	 ¿Cómo reparten la comida?

 Los cazadores reciben mayor cantidad.

 Entre todos, por orden de edad y posición social.

 Los niños y los ancianos primero.


