
Gustaríache para os teus fillos ou fillas unha nova actividade
acuática de wáter-polo?

Con que periodicidade semanal che gustaría poder practicar wáter-
polo?

Cal das seguintes opcións se axusta máis á túa preferencia para a
práctica deportiva do wáter-polo?

Sí No

1 día 2 días 

De luns a venrees Fin de semana

5° 6°4 °

Desde a área de Deportes do Concello de Betanzos en
colaboración cos centros educativos, gustaríanos
ampliar a oferta deportiva acuática para os/as nosos/as
nenos/as e propor unha actividade divertida e
completa como o wáter-polo. Por iso, queremos coñecer
a túa opinión e axustar a súa posta en marcha
coas máximas garantías.
Agradecémoslle a súa opinión.
Marque cun X e entrégalle esta enquisa ao profesor de
Educación Física do centro educativo.

ENQUISA

En que curso escolar están os teus fillos ou fillas?

ESCOLA DE INICIACIÓN 



� Harmoniza o sistema
cardiovascular

🤽 Favorece o proceso de socialization
dos/das nenos/as

�  Control do peso corporal

� Fortalecemento do sistema
inmunitario

Perfeccion da natación

🤽 Mellora da psicomotricidade
(coordinacion, axilidade,forza,...) 

APRENDE
XOGANDO!!! 

DESCUBRE WÁTER-POLO 
BENEFICIOS DA PRÁCTICA 
DO WÁTER-POLO 

Partidos lúdicos

Divertimento 

Cofraternidade

Xogo

� Resistencia física 


