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Suxerencias de Cea Suxerencias de Cea
ENSALADA GREGA (CON ENSALADA DE TOMATE . o GRELLADA DE
QUEIXO) COLIFLOR GRATINADA |  CHICHAROS CON XAMON 2o ARROZ TRES DELICIAS BROCOLI CON ALLADA CREMA VEXETAL ENSALADA VARIADA FAIXINAS RECHEAS RIS
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kY HAMBURGUESA PESCADA O FORNO CON OVOS ESTRELADOS LOMBO A PLANCHA CON CALDEIRADA DE PEIXE | ESPAGUETE CON BOLONESA DE | REVOLTO DE CHICHAROS | POLO ASADO CON VERDURAS E
ARROZ A MILANESA VEXETAL PATACA CON CHICHAROS ENSALADA CON PATACA ATUN CON OVO COCIDO PATACAS AR e
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Suxerencias de Cea Suxerencias de Cea
ESPAGUETE DE
ENSALADA TROPICAL
SALPICON CABACINAYCON XUDIAS SALTEADAS ENSALADA VARIADA PASTA GRATINADA FERVIDO DE VERDURAS |(LEITUGA, TOMATE, CENORIA PINA,|  CABACINA A PRANCHA POTAXE DE GARAVANZOS CON PATACAS O POBRE
CENORIA RELADA E PEXEGO, ATON.) ACELGAS
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& PUCHEIRO DE ESPAGUETE DE
PESCADA A ROMANA CON | TORTILLA FRANCESA PEITUGA A PRANCHA CON HAMBURGUESA DE GUISO DE PAVO CON FIDEO E HAMBURGUESA MIXTA CON -
% BRECOL E CENORIA CON QUEIXO XAMON CON ARROZ 5 GARA‘C’:gfgf col ENSALADA LENTELLAS CHICHAROS SIS CONIECURES GORNICION DE VERDURAS CABAC'NQIQ:\)T":JOVOS 20
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Suxerencias de Cea Suxerencias de Cea
ENSALADA MEDITERRANEA ENSALADA DE TOMATE ENSALADA DE VERDURAS E
CON XOUBAS ENSALADA VARIADA CREMA DE BRECOL e CREMA DE CABACINA SOPA VERDURAS e FABADA VEXETAL ENSALADA VARIADA
2 GUISO DE LEGUMES CON
g VERDURAS E OVO
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PASTA CON ESPINACAS E HAMBURGUESA DE POLO EN SALSA DE CURRI PESCADA EN SALSA DE CHULETA A NAPOLITANA CON TORTILLA DE PATACA E GARAVANZOS
M
0 BACON LEGUMES CON ARROZ BRANCO UCIRIELA BIS A GAMBAS CON GORNICION PATACA PEMENTO PEIXE CON VERDURAS E FIDEO SALTEADOS
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