
Merendas saudables   CEIP de Tabeaio            Curso 2021/2022 

Luns Martes Mércores Xoves Venres

FROITA BOCADILLO FROITA LÁCTEOS

LIBRE

A elixir entre os
anteriores ou algo
diferente pero san.

Na medida do posible pedimos respectar as merendas de cada día para levar unha dieta
equilibrada. 


