
  PLAN DE ENSINO VIRTUAL 

 
PRIMEIRO 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09-10,10 LENGUA 

845241820 
LINGUA 

845241820 
LENGUA 

845241820 
MATEMAT 

845241820 
LENGUA 

845241820 

10,20-11,20 MATEMAT 

845241820 
MATEMAT 

845241820 
C. NATURAIS 

845241820 
PLÁSTICA 

848542852 
MATEMAT 

845241820 

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 Música 

846713668 

Inglés 

842453623 

E. Física 

846142470 

C. SOCIAIS 

845241820 
C. SOCIAIS 

845241820 

13,00-14,00 TITORÍA 

845241820 

C. NATURAIS 

845241820 
MATEMAT 

845241820 
LINGUA 

845241820 
LINGUA 

845241820 

  

SEGUNDO 
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09-10,10 MATEMAT 

844759520 

 

LENGUA 

844759520 
LINGUA 

844759520 
Plástica 

848542852 

 

C. SOCIAIS 

844759520 

 

10,20-11,20 Música 

846713668 

MATEMAT 

844759520 

 

E. Física 

846142470 

C. NATURAIS 

844759520 

 

LINGUA 

844759520 

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 LENGUA 

844759520 
LINGUA 

844759520 
MATEMAT 

844759520 
MATEMAT 

844759520 
Inglés 

842453623 

 

13,00-14,00 Rel/Valores 

845567815 Rel 

844759520 Val 

 

TITORÍA 

844759520 

C. NATURAIS 

844759520 
LENGUA 

844759520 

 

LINGUA 

844759520 



 
TERCEIRO 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09-10,10 LINGUA 

845243290  
LENGUA 

845243290  
LINGUA 

845243290  
LINGUA 

845243290  
MATEMAT 

845243290  

 

10,20-11,20 MATEMAT 

845243290  
Música 

846713668 
 

MATEMAT 

845243290  
TITORÍA 

845243290  

Inglés  

842453623 

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 LENGUA 

845243290  
C. NATURAIS 

845243290  
Rel/Valores 

845567815 Rel 

845243290 Val 

E. Física 

846142470 
 

C. NATURAIS 

845243290  

13,00-14,00 Plástica 

848542852 
 

C. SOCIAIS 

845243290  
Inglés  

842453623 
 

LENGUA 

845243290  
C. SOCIAIS 

845243290  

 
CUARTO A 

LUNS MARTES MÉRCO-

RES 

XOVES VENRES 

09-10,10 MATEMAT 

849625804 
MATEMAT 

849625804 

 

C. SOCIAIS 

849625804 

 

MATEMAT 

849625804 

 

LINGUA 

849625804 

10,20-11,20 LINGUA 

849625804 
LENGUA 

849625804 
Música 

846713668 

LINGUA 

849625804 
MATEMAT 

849625804 

 

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 C. SOCIAIS 

849625804 
C. NATURAIS 

849625804 
LENGUA 

849625804 
TITORÍA 

849625804 
LENGUA 

849625804 

13,00-14,00 Rel/Valores 

845567815 Rel 

849625804 Val 

Inglés 

842453623 

E. Física 

846142470 

 

 Plástica 

842453623 

 

Inglés 

842453623 

 

 
CUARTO B 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09-10,10 LENGUA 

1244075047 

 

Plástica 

842453623 

 

MATEMAT 

1244075047 
Inglés 

842453623 

 

E. Física 

846142470 

 

10,20-11,20 MATEMAT 

1244075047 
MATEMAT 

1244075047 
LENGUA 

1244075047 
LINGUA 

1244075047 
LENGUA 

1244075047 

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 Inglés 

842453623 

LINGUA 

1244075047 
Música 

846713668 

MATEMAT 

1244075047 
C. SOCIAIS 

1244075047 

13,00-14,00 LINGUA 

1244075047 
C. SOCIAIS 

1244075047 
Rel/Valores 

845567815 Rel 

1244075047 Val 

 

 

C. NATURAIS 

1244075047 

 

 

TITORÍA 

1244075047 



 
QUINTO 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09-10,10 Rel/Valores 

845567815 Rel 

847194559 Val 

LINGUA 

847194559 
E. Física 

846142470 

LENGUA 

847194559 
MATEMAT 

847194559 

 

10,20-11,20 MATEMAT 

847194559 
Inglés 

842453623 

Inglés 

842453623 

Música 

846713668 

LINGUA 

847194559 

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 C. SOCIAIS 

847194559 
Plástica 

847194559 

 MATEMAT 

847194559 
 MATEMAT 

847194559 
LENGUA 

847194559 

13,00-14,00 TITORÍA 

847194559 

C. NATURAIS 

847194559 
LENGUA 

847194559 
LINGUA 

847194559 
C. SOCIAIS 

847194559 

 
   SEXTO 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09-10,10 LENGUA 

846842596  
MATEMAT 

846842596  
Inglés 5º 

842453623 

LENGUA 

846842596  
Inglés 5º 

842453623 

 
 

10,20-11,20 MATEMAT 

846842596  
LINGUA 

846842596  
MATEMAT 

846842596  
C. SOCIAIS 

846842596 
MATEMAT 

846842596  

11,20-11,45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

11,50-12,50 E. Física 

846142470 
Música 

846713668 

 

 

Rel/Valores 

845567815 Rel 

846842596 Val 

Plástica 

846842596  
  

C. NATURAIS 

846842596  

13,00-14,00 LINGUA 

846842596  
 

C. SOCIAIS 

846842596  
 

LENGUA 

846842596  
TITORÍA 

846842596  

LINGUA 

846842596  


