
VALORES CÍVICOS Y SOCIALES 4º

HABILIDADES SOCIALES: El valor de la amistad, el respeto y la
mejor forma para relacionarnos con los demás. 

Lee atentamente, piensa, reflexiona y contesta oralmente:

1.¿Cómo pides tú que te presten las cosas?

2.¿Por qué es tan importante escuchar atentamente cuando alguien nos
habla?

3.¿Te guardas tus sentimientos para ti o, en cambio, los compartes con
otras personas?

¿Cómo puedes demostrar tus habilidades sociales? Lee y piensa:

          *Cuando eres capaz de contar cómo te sientes.
          *Cuando participas correctamente en una conversación.
          *Cuando demuestras tu amabilidad.
          *Cuando expresas una queja adecuadamente.
          *Cuando eres capaz de decir ¡NO!si te piden algo ilógico.
          *Cuando dices cosas buenas de los demás.
          *Cuando pides y concedes favores con educación.
          *Cuando sabes controlar el genio, sin ponerte nervioso/a.

Ahora que ya has pensado con calma, resuelve estas 2 cuestiones:

1.Elige 2 de esas habilidades sociales que tú mejor hagas.

2.Ahora elige otras 2 habilidades sociales que necesites mejorar.

IMPORTANTE: “El andar se aprende andando” 
                              “El querer se aprende queriendo”


