
VALORES SOCIALES Y CÍVICOS

¿Te consideras un niño/a atractivo/a? ________________________________________________

¿Que aspecto físico te gustaría mejorar o que es lo que no te gusta de ti?

_______________________________________________________________________________

Si te cambiases de escuela mañana, ¿Como te gustaría que te recordaran tus compañeros?
Por ejemplo, vamos a pensar que yo soy una niña, si me cambiasen de escuela mañana me gustaría 
que me recordasen como alguien inteligente, trabajadora, buena compañera, graciosa, amable, 
justa…

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Ahora, para contestar a estas preguntas, es necesario que lo hagas mirándote en un espejo. 

¿Qué es lo que más te gusta del niño que ves en el espejo? Comenta lo que más te gusta de tu físico 
y también de tu forma de ser. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

¿Crees que tienes cosas buenas, cuales?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

¿Qué cambiarías del niño/a que ves en el espejo?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________


