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a) Contextualizacion

Este documento esta elaborado en base as Instrucions do 30 de xullo 2020, da
Direccion Xeral de Educacion, Formacion Profesional e Innovacion Educativa,
en relacion as medidas educativas que se deben adoptar no curso académico
2020/2021, nos centros docentes da Comunidade Autonoma de Galicia nos
gue se imparten as ensinanzas da educacion infantil, da educacion primaria, da
educacién secundaria obrigatoria e do bacharelato, nas que se indica que, co
fin de facilitar a incorporacién do alumnado afectado pola suspension da
actividade lectivo presencial durante o curso 2019/2020, o equipo directivo
elaborara un Programa de acollida que sera presentado ao Consello Escolar

do centro.

Para realizar unha correcta explicacion sobre estas modificacions e o
desenvolvemento do plan de actuacion, realizarase antes do comezo do curso
unha reunién coas familias no comedor do colexio, coas seguintes normas de
seguridade:

- Un unico asistente por alumno/na

- Separacion entre cadeiras dun minimo de 1,5m

- Obrigatorio 0 uso de mascara entre os asistentes.

b) Novas normas de organizacién e funcionamento do centro.
O plan de adaptaciéon a situacion covid-19 implica unha serie de cambios e
modificacions temporais nas Normas de Organizacion e Funcionamento do

colexio.
As mais salientables seran:
ENTRADAS

O alumnado do centro ven en catro lifias de transporte e andando dende as

sUas casas.

A chegada producese de forma simultanea. Para unha maior seguridade dos

desprazamentos cara as aulas procederase da seguinte maneira:



- Segundo vaian chegando os autobuses o alumnado acompafiado pola
coidadora e respectado as medidas de seguridade accedera ata a porta
da entrada principal onde dous mestres recibiran ao alumnado para

comprobar que levan a mascara e cumplen a distancia de seguridade.

Nos casos en que o alumnado chegue ao centro féra do horario de entrada

sera recibido polo mestre ou mestra de garda que o acompanara ata a sua aula

no caso de infantil. A partir de 1° de Primaria accedera s6 a sua aula.

SAIDAS

O profesorado que tefia a ultima sesidn con cada grupo sera o responsable de
que todo o material da aula quede recollido e desinfectado. Acompafnara ao
grupo ata o patio cuberto recordando a fila na que debe facer a espera asi
como a colocacion da mascara e o mantemento da distancia de seguridade.

Formaranse cinco filas: catro de linas de transporte e unha para ir andando.

Tameén se utilizara a cancela pequena para as entradas e a grande para as

saidas.

INSTRUCIONS XERAIS:

B As familias non accederan ao recinto escolar. No caso de E.l. se a
titora o considera oportuno polo benestar do seu alumnado, os nenos e
nenas poderan ser acompafiados a aula por un membro da sua familia
con mascara ata a porta principal do centro..

B No caso do alumnado de nova incorporacion sera permitida a entrada

da familia no recinto o primeiro dia mentres agardan a seren atendidos para a
acollida que todos os anos o noso centro realiza co alumnado de nova
matricula.

B Non se permite que o alumnado na saida quede formando agrupaciéns
nos patios ou que xogue nos mesmos, polo que se regularan as saidas
directamente ao exterior do recinto. Asemade, informarase as familias da
necesidade da responsabilidade persoal de non facer agrupamentos nos

accesos ao centro escolar.



m O numero de profesores de garda precisos para facer efectiva a entrada
sera de dous. Para a saida do recinto escolar en condicidons de
seguridade, é a totalidade do equipo docente segundo o seu horario

lectivo.

B Normas para o uso das aulas

Agrupacions: Grupos de convivencia estable cuxos membros poden
socializar e xogar entre si sen ter que manter a distancia interpersoal de forma
estrita. Estes grupos de convivencia estable deberan evitar a interaccion con
outros grupos do centro educativo, limitando ao maximo o numero de
contactos, o que non faria necesario gardar a distancia interpersoal de 1 metro
en aula.

Os grupos de convivencia teran como unico espazo para as actividades
lectivas a aula asignada, con excepcion das horas de psicomotricidade,
educacion fisica, musica e relixion. Estas aulas deberan ser desinfectadas polo
profesorado responsable do grupo ou o propio alumnado e ventiladas durante

5 — 10 minutos antes de que sexa usada por outros alumnos/as.

» O profesorado pasara polas aulas a chegada ao centro para abrir as
fiestras e ventilar antes do inicio da xornada. Igualmente quedaran
abertas durante a xornada se o tempo o permite e durante o recreo ou
sempre que se realicen actividades féra da aula.

» Cada alumno/a tera o seu material diferenciado na sua mesa nun estoxo
ou lapiceiro ou no seu casilleiro.

» Non se compartira ningun material.

» Cada alumno/a tera unha percha individual, con separacion se é posible.

» As ventas, persianas, ordenador, etc de cada aula debera ser
manipulado exclusivamente polo profesorado para disminuir riscos de

contaxio.

m Uso da biblioteca: No 1° trimestre funcionaran as bibliotecas de aula.
Adaptaremos a biblioteca seguindo as INSTRUCIONS DE 1 DE
SETEMBRO DE 2020.

De momento non se fara uso dos xogos de mesa.



m Titorias coas familias: Poderanse levar a cabo reunidns presenciais
atendendo as condicions de seguridade e utilizando espazos habilitados
para tal fin . Sempre con cita previa. Ou a través de vias corporativas e
telematicas co uso da aplicacion CISCO WEBEX. O uso de chamadas
telefénicas, dende o teléfono de centro, o envio de mensaxes a través
de correo electronico do centro ou o envio de mensaxes por
ABALARMOBIL tamén son outras opciéns.

m Normas para a realizacion de eventos: este curso non se realizaran
actividades e celebracidons de centro que xuntaban a bastante xente.
Deste xeito, e salvo mellora enorme da situacion epidemioldxica non se
celebrara o Festival de Nadal ou actos como o Samain ou Magosto. As
saidas didacticas, se se considera oportuno por parte do equipo
docente, poderan levarse a cabo respectando a normativa vixente no
momento de realizalas, sobre todo, en canto ao aforo de museos e salas
e as normativas de transporte.

Aconséllase que se realicen dentro da propia localidade e ao aire libre,
sendo un bo curso para explotar os numerosos recursos que ofrece a contorna
proxima.

m Aforos: A limitacion de aforo para os bahos sera a un usuario, o
profesorado sera o encargado de controlalo. Sala do profesorado: 6.

B Recreos: Manterase o mesmo horario pero reorganizaranse o0s
espazos. Dividirase o patio exterior, cando o tempo o permita, en
diferentes espazos para cada un dos niveis. Cando chova Ed.infantil, 1°
e 2° faran o recreo na sala de xogos e ximnasio. Os demais cursos.
3°,4°,5° e 6° no patio cuberto que se dividira en duas zonas. O titor e
titoras seran os encargados de acondicionar estas zonas con xogos e
xoguetes que poida usar o alumnado.

m Merendas: Realizarase na aula antes da saida ao recreo.

B Reuniéns de claustros, CCP e Consello Escolar:Celebraranse as
reunions de forma presencial se a situacion sanitaria o permite no
comedor por ser un espazo no que é posible manter as distancias. Se
non é posible a forma presencial farase de forma telematica,

utilizaremos a plataforma WEBEX e o correo electrénico.



As convocatorias realizaranse por correo electrénico.

m Comedor. Farase unha unica quenda. O alumnado sentarase no
comedor agrupado por aulas. Cada alumno/a colocarase nunha mesa
individual mantendo a distancia de seguridade.

Habera ventilacion constante sempre que as condicions meteoroldxicas o
permitan por ser unha zona de alta montafia con baixas temperaturas no
inverno.

Entraran por orden, empezando por sexto de educacion primaria e accederan a
sua mesa. Os maiores recolleran a sua bandexa co menu que sera
preferiblemente empratado na cocifia polo cocifieiro. Aos mais pequenos
colocaralla na mesa o persoal colaborador. O alumnado non servira a comida
para evitar desprazamentos polo comedor e a manipulacioén por varias persoas.
Faran unha correcta hixiene de mans antes de acceder ao comedor e despois
de sair.

A saida tamén sera escalonada. En canto ao tempo de lecer despois do
comedor usaranse 0S mesmos espazos que no recreo. Veremos a posibilidade

doutro tipo de actividades como proxeccion de peliculas.

c) Actuacions de prevencion, hixiene e proteccion.
Prevencion
e Evitar aglomeraciéns:
v' Diseminar as entradas e saidas
v Dividir as zonas de recreo para que cada aula dispofia dunha tanto no
exterior como interior

v" Regular o acceso aos aseos

e Distancia social
v Distribuir as mesas nas aulas de tal xeito que exista a maior separacion
posible entre o alumnado.

v' Evitar situaciéon de contacto fisico.



v

Responsabilidade individual

Compromiso realizacion autoenquisa clinica: diaria tanto por parte do
profesorado como por parte do alumnado (realizarano as familias do

alumnado no seu propio fogar antes de asistir ao colexio)

v As familias deben adquirir o compromiso firme de non enviar aos fillos/as

ao colexio se presentan algun sintomas compatibles coa covid; para elo

deberan facer un test diario no que comproben a temperatura, a presenza de

tos seca, dificultade respiratoria, aperda de olfacto ou gusto, dor muscular,

fatiga seria ou diarrea. Tamén deberan cubrir o Modelo de Declaracion

Responsable enviado pola Xunta.

Hixiene

Corresponde a empresa de limpeza actual do centro, contratada polo
concello, xestionar, planificar, organizar e desenvolver todo o que a
medidas de hixiene se refire. Diariamente debera centrarse:

Nas mesas do alumnado e do profesorado en todas as aulas.

Antigua aula de PT no caso de detectarse un posible caso de COVID, xa
que é a zona de illamento.

Secretaria (teléfono, mesa co ordenador e mesa de traballo)

Sala de profesores/as (mesas dos ordenadores e mesa grupal)
Pasamans e pomos das portas

Banos (billas e cisternas) tres veces ao dia

Mesas da zona de recreo de primaria e infantil.

Mesas do comedor que se utilicen para as reunions.

No caso do comedor, ao tratarse de xestion directa, sera o cocifeiro o
encargado de desinfectar mesas, electrodomésticos usados para

cocinar, enxoval (a alta temperatura no lavalouzas) e cadeiras.

No momento de entrada do patio, no caso do alumnado de Infantil e 1° e
2° de EP, habera profesorado na entrada do bafo, encargado de

proporcionar o xabon e axudar a abrir as billas e supervisar o correcto



lavado de mans asi como proporcionar o papel de secado e controlando
o fluxo de alumnado.

v Incluirase no horario de aula diario os momentos de lavado e
desinfeccién de mans e “postos de traballo” ao final das actividades, do
dia e tras a merenda, etc para crear habitos e rutinas de hixiene.

v' Establecer como rutina de aula a limpeza dos espazos de traballo
individual por parte do alumnado ao rematar a xornada. Eles tefien a
suficiente autonomia para realizar esta tarefa baixo a supervision dunha
mestra.

v" En canto ao uso de material de uso
compartido(fotocopiadora,ordenadores, encuadernadora, guillotina,
plastificadora, microondas, cafetera) CADA USUARIO desinfectara
despois do seu uso con desinfectante de superficies e usara xel

hidroalcohdlico de mans para o seu manexo.

v' A principio de curso entregarase a cada titor/a ou ao profesorado
responsable de cada aula un dispensador con xel hidroalcohélico, panos
desbotables e un pulverizador con desinfectante de superficies.

v Distribuirase tamén en cada aula unha papeleira con tapa accionada

por pedal.

Proteccion

v" Creacion Equipo Covid que actuara coma referencia para o resto do
persoal, profesorado, alumnado e familias en relacién as funciéns
recollidas no Plan Adaptacion a situacion Covid 19 no curso 2020-
2021Ceip San Xoan Bautista.

v" Determinacién do espazo de illamento COVID: antigua aula de PT. Os
elementos de proteccion, asi como as indicacions para proceder en caso
de illamento aparecen recollidos no Plan no punto 4.

v Medidas xerais de protecciéon individual recollidas no Plan de
Adaptacion.

v Mascara no centro: Uso obrigatorio para todo o profesorado e
alumnado de primaria dentro das aulas, zonas comun € recreos.

Cirurxicas ou hixiénicas homologadas. Altamente recomendada para ed.



Infantil. Se algun alumno/a non pode usala por problemas respiratorios
ou de outro tipo debera traer xustificante médico.

v" Pantallas:Uso de pantallas para aquelas actividades lectivas nas que o
emprego de mascara sexa incompatible.

v' Mamparas: Para realizar tramites coas familias e proveedores
instalaronse no despacho de direccién e secretaria. Estamos estudando
a posibilidade de instalalas noutras aulas se se considera necesario

v" Rexistro e inventariado e protocolo de compra e difusion do material de
proteccion recollidas no Plan de Adaptacion.

v' Xestién de abrochos: recollida no Plan de Adaptacion.

v" Nos corredores estableceranse sentidos de entrada e saida diferentes
en ambas marxes do corredor, segundo a carteleria recollida no Plan de

Adaptaciéon covid 19 do Ceip San Xoan Bautista.

v’ Espazos de uso compartido por varios grupos, entre sesiéns sera
preciso realizar unha ventilacion de 5/10 minutos e labores de limpeza
basica do espazo e material de traballo persoal.

v' Realizar a psicomotricidade e outras actividades de aula, sempre que a

climatoloxia o permita, ao aire libre.

d) Accions formativas para a mellora da competencia dixital do alumnado
necesaria para o seu desenvolvemento na modalidade de ensino presencial ou,
de ser o caso, non presencial.

v" O equipo docente formarase naquelas actividades que dende a
Conselleria se estimen necesarias na Covid 19 asi como en aqueles
aspectos de aulas virtuais que faciliten a xestién educativa e pedagdxica
no caso de formacion semipresencial ou non presencial.

v" Todo o profesorado do centro ten unha formacion basica que lle permite
empregar as aulas virtuais, como quedou amosado ao longo do curso
19/20.

v" Neste vindeiro curso todo o claustro participara na actualizacion desta
formacion.

v' A formacién basica que un alumno/a debe ter para poder ter un minimo
de garantias no caso de ter que realizar docencia non presencial é:

utilizacién da aula virtual e de EVA — Edixgal ( 5° e 6° de primaria )



v' Por outra banda as familias deben cofiecer e manexar as vias de
informacion e comunicacién existentes no centro: aplicacion abalarMobil,
correo electronico.

v' Durante o mes de setembro o profesorador titor facilitara o acceso ao
seu alumnado & aula virtual e tamén se levaran a cabo accions

formativas para o seu uso.

e) Atencion aos aspectos emocionais e sociais, mediante a realizacion de
actividades grupais de acollida e cohesion

e Os cambios na forma de relacionarse na sociedade deben chegar tamén
ao colexio. Nesta volta as aulas temos que aprender a socializar con
distancia, sen contacto fisico ou transmitir emocions sen poder mostrar
parte das nosas facianas.

e Seguindo as instruciéns do 30 de xullo 2020, da Direccién Xeral de
Educacién, Formacion Profesional e Innovacion Educativa, en relacidon
as medidas educativas que se deben adoptar no curso académico
2020/2021, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia
nos que se imparten as ensinanzas da Educacion Infantil, da Educacion

Primaria, da Educacion Secundaria Obrigatoria e do bacharelato,
a metodoloxia de aula e a metodoloxia de traballo potenciaran tarefas
globalizadas que requiran da posta en practica de todas as
competencias do alumnado, a aprendizaxe cooperativa, o uso das TIC
como recurso didactico, actividades que favorezan a autoaprendizaxe, o
pensamento critico e creativo e a investigacion mediante proxectos de
traballo entre outras. Por este motivo o alumnado en ocasions traballara
por grupos dentro do grupo estable para motivar ao alumnado cara as
aprendizaxes activas por medio de metodoloxias innovadoras propias do
noso PE como a aprendizaxe cooperativa e manipulativa.

e A aprendizaxe das medidas hixiénico-sanitarias seran eixo vertebrador
do proceso de ensinanza-aprendizaxe da nosa comunidade educativa
pola transcendencia social que ten no momento histérico actual.

¢ Durante a asemblea inicial dentro da aula e diariamente lembrarase,

empregando a carteleria de aula, os seguintes aspectos ao alumnado:



Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.

Hixiene de mans: lavado frecuente e meticuloso das mans con auga e
xaboén, durante polo menos 40 segundos, ou con soluciéns hidro
alcohdlicas, durante polo menos 20 segundos,no seu defecto. Cando as
mans estean visiblemente sucias debe utilizarse auga e xabon.
Valoracién das entradas e saidas do centro, esixencia a todas as
persoas (persoal do centro, familias e visitantes) da realizacién da
hixiene de mans con verificaciéon visual do seu correcto cumprimento.
Prestarase especial atencién a esta tarefa nos primeiros dias do curso
polo seu caracter educativo. No caso do alumnado verificarase a
realizacion unha vez sentados na aula. Valoracion en grupo aula desta
medida e posta en comun do acontecido para establecer aquilo no que
temos que mellorar.

Seguimentos da carteleria nos accesos as aulas e aos espazos comuns.
Uso na dinamica de aula dos dispensadores de solucion hidroalcélica na
entrada e en espazos comuns.

Medidas para o correcto cumprimento da hixiene e a utilizacion de
solucion alcohdlica atendendo &as caracteristicas de cada grupo,
creacion de normas de aula entre o alumnado.

Xerar dinamicas para que o alumnado realice hixiene de mans con
frecuencia (xogos de mimetismo, acompafiamento do lavado, momentos
previos as actividades, entrada no comedor, cada vez que van ao bano)
ademais de medidas de educacién sanitaria.

Emprego de xabon e papel para secar as mans, na aula e nos espazos
correspondentes coma o bafo.

Xerar sistemas de educacion sanitaria para a implantacion de medidas
de hixiene respiratoria:

Ao ou esbirrar, tapar a boca e o nariz cun pano de papel que se
desbotara nunha papeleira con tapa, ou ben facelo contra a flexura do
cébado.

Realizar hixiene de mans frecuentemente, sobre todo despois de tocar
secrecions respiratorias (esbirrar, tusir, uso de panos) e/ou obxectos con
posibilidade de estar contaminados, asi como antes e despois de comer

Ou usar Os aseos.



+ Manter a distancia fisica recomendada féra da aula estable e dentro
sempre que sexa posible.

+ Empregar a mascara de proteccion. Informarase do uso correcto da
mesma e de como ponela e sacala de xeito ludico e manipulativo.

+ Gardarase a distancia de seguridade de 1,5 metros co resto do persoal e
alumnado, tanto nos periodos de actividade como na entrada e saida ao
posto escolar, asi como nos tempos de descanso.

+ Extremarase a orde no posto de traballo e nas mesas da aula,realizando
a limpeza e desinfeccion establecidas por parte do alumnado do

profesorado e do persoal de limpeza asignado.

¢ A nivel social é importante que traballemos o tratamento que reciben as
persoas contaxiadas. Estar afectado polo virus non debe ser motivo de
discriminacion, sendn de comprension e empatia.

¢ O mesmo temos que facer coas persoas que presenten sintomas
compatibles, tomar precauciéns non implica desprezo ou rexeitamento.

e Qutro aspecto sobre o que debemos incidir no tratamento transversal do
tema é a difusién de bulos e as bromas relacionadas co virus.

e A perda de liberdade do alumnado € mais que evidente, xa que son
moitas as limitacidons que se atopara no novo retorno ao colexio. Sera
importante transmitir que se trata dunha situacion transitoria e que ese
esforzo vai en beneficio de todos/as, e como cidadans debemos cumprir
con estas restricions cun unico obxectivo contribuir a frear o virus e

conseguir que todo isto acabe.

Saliéntase que este € un Plan vivo, adaptable e modificable no que toda a
comunidade educativa e os servizos institucionais (Concello e Conselleria)
faran as suas achegas asumindo as funcions que lle corresponden, xa que O
Equipo Directivo deste centro e o seu Equipo Docente non ten formacion, nin
competencia para asumir a organizacion e planificacion dun Plan de adaptacién

de indole sanitario.



