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“PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID 19 NO CURSO

2020-2021”
1. Datos do centro
Codigo Denominacion
36015093 CEIP SAN TOME
Enderezo C.P.
OS OLMOS N° 20 36630
Localidade Concello Provincia
CAMBADOS CAMBADOS PONTEVEDRA
Teléfono Correo electronico
886151190 ceip.san.tome@edu.xunta.gal
Paxina web
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsantome/
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Id. |Medidas de prevencién basica

2. |Membros do equipo COVID

Teléfono mébil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso 886151190

de desvio a un teléfono mabil) 686521359
Membro 1 Manuel Felpeto Gonzalez Cargo Director
Suplente: Elena Silvoso de la Maza Xefa de Estudos

- Nomear membros e suplentes no equipo covid.

- Interlocucién coa administracién e co centro de satde de referencia.
- Coordinacion do equipo covid.

- Xestionar a adquisicion de material de proteccion necesario.

- Comunicacion de casos

Tarefas asignadas

Membro 2 Patricia Bouzas Rey Cargo Coordinadora Ed. Infantil

Suplente: Cristina Saborido Rial Mestra ed. Infantil

- Elevar as propostas do equipo de educacion infantil.
. Coordinar as entradas e saidas do alumnado de infantil.

Tarefas asignadas . . - . . o [
9 . Difundir a informacién ao ciclo de infantil e as familias

Membro 3 Camino Cascallana Crespo Cargo Mestra ed. Primaria

Suplente: Silvia Ferreiro Vazquez Mestra ed. Primaria

- Elevar as propostas do equipo docente de primaria.
- Coordinar as entradas e saidas do alumnado de primaria.

Tarefas asignadas . o : . o . .
9 - Garantir a difusién da informacion ao profesorado de primaria e as familias.

3. Centro de satde de referencia

Centro CENTRO DE SAUDE DE CAMBADOS Teléfono 986 52 42 11
Contacto Non se reflicte 0 nome pola Lei de Proteccion de Datos

4, Espazo de illamento (determinacion do espazo de illamento COVID e dos elementos de proteccion que inclie)

- Recibidor do colexio, entre a entrada principal e o acceso ao colexio. E un espazo ventilado, con
bancos, axeitado para esta funcion. Cando as obras na zona sur do colexio estean rematadas, o
vestiario de profesorado de EF sera espazo de illamento.

-Estara dotado de material de proteccion individual, como luvas e mascaras.
Dispdén tamén de panos desbotables, dispensador de xel e de xabdn.
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5. |Namero de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e etapa e indicar o nimero total)
Educacion infantil (4° — grupo A) 21
Educacion infantil (4° — grupo B) 21
Educacion infantil (5° — grupo A) 16
Educacion infantil (5° — grupo B) 16
Educacion infantil (6° — grupo A) 25
Educacion infantil (6° — grupo B) 25
Educacion primaria (1° — grupo A) 23
Educacién primaria (1° — grupo B) 24
Educacién primaria (2° — grupo A) 14
Educacioén primaria (2° — grupo B) 12
Educacién primaria (3° — grupo A) 17
Educacioén primaria (3° — grupo B) 17
Educacion primaria (3° — grupo C) 17
Educacion primaria (4° — grupo A) 23
Educacion primaria (4° — grupo B) 22
Educacioén primaria (5° — grupo A) 23
Educacioén primaria (5° — grupo B) 24
Educacioén primaria (6° — grupo A) 20
Educacién primaria (6° — grupo B) 20
6. Cadro de persoal do centro educativo (unicamente nimero de efectivos)

Educacion infantil 8
Educacién primaria 13
Mestras/es especialistas 9
Orientacién 1
Persoal non docente 3

Total 34

7. |Determinacion dos grupos estables de convivencia (engadir unha tdboa por grupo)

Etapa | INFANTIL Nivel 4 Grupo

Aula |3 ANOS A N° de alumnado asignado |21 N° de profesorado asignado 6
Etapa | INFANTIL Nivel 4 Grupo

Aula |3 ANOS B N° de alumnado asignado |21 N° de profesorado asignado 6
Etapa | INFANTIL Nivel 5 Grupo

Aula |4 ANOS A N° de alumnado asignado |16 N° de profesorado asignado 6
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Etapa | INFANTIL Nivel 5 Grupo
Aula |4 ANOS B N° de alumnado asignado |16 N° de profesorado asignado
Etapa | INFANTIL Nivel 6 Grupo
Aula |5ANOS A N° de alumnado asignado |25 N° de profesorado asignado
Etapa | INFANTIL Nivel 6 Grupo
Aula |5 ANOSB N° de alumnado asignado |25 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 1 Grupo
Aula PA1 N° de alumnado asignado |24 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 1 Grupo
Aula PA3 N° de alumnado asignado |24 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 2 Grupo
Aula PA2 N° de alumnado asignado | 14 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 2 Grupo
Aula PA5 N° de alumnado asignado |12 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 3 Grupo
Aula PA12 N° de alumnado asignado |17 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 3 Grupo
Aula PA13 N° de alumnado asignado |17 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 3 Grupo
Aula A2 N° de alumnado asignado |17 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 4 Grupo
Aula PA11 N° de alumnado asignado |23 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 4 Grupo
Aula PA10 N° de alumnado asignado |22 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 5 Grupo
Aula PA8 N° de alumnado asignado |23 N° de profesorado asignado
Etapa | PRIMARIA Nivel 5 Grupo
Aula PA9 N° de alumnado asignado |24 N° de profesorado asignado
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Etapa | PRIMARIA Nivel 6 Grupo |A
Aula PA7 N° de alumnado asignado |20 N° de profesorado asignado 9
Etapa | PRIMARIA Nivel 6 Grupo |B
Aula PAG6 N° de alumnado asignado |20 N° de profesorado asignado 9
8. |Medidas especificas para grupos estables de convivencia (con inclusién de medidas que xa figuren no

protocolo das consellerias ou doutras acomodadas & realidade do centro e grupo)

Os grupos estables de convivencia teran as mesmas normas que o resto a hora de actuar cando non
estean na sua aula.

Dentro da propia aula establecemos as seguintes medidas:

- O alumnado de 3 a 6 anos accedera con mascara a aula e unicamente podera quitala cando o
profesorado considere que se dan as condicidons de seguridade axeitada. O resto de alumnado, de 6 a
12 anos, empregara a mascara en todo momento.

- Teran unha bolsa con nome para gardar a mascara cando non sexa necesario 0 seu emprego, cun
colgador para poder colocala no gancho lateral das mesas.

- Distribucién de espazos segundo os modelos propostos nos anexos en funcion do numero de
alumnos. En todos os modelos existen pautas para que a distancia de traballo aumente entre o
alumnado con respecto ao habitual.

- Formar grupos de traballo cooperativo estables, de tal xeito que se reduzan as interaccions fisicas
entre grupos. Deste xeito, garantimos que dentro da aula o contacto directo unicamente se produza
entre grupos dun maximo de catro alumnos.

- Cada alumno tera o seu propio kit basico de material de traballo (estoxo con obxectos de emprego
mais comun).

- Cando sexa necesario empregar material comun, distribuirase en gabetas ou caixas para cada un dos
grupos, tendo que ser desinfectado unha vez finalizado o seu emprego.

- Ao trasladarse de aula para levar a cabo as sesions de EF, musica ou sair ao patio, deberan respectar
o percorrido desefiado para ese grupo en concreto e na orde de entrada/saida asignada.

- Limitaranse ao maximo, na medida do posible, os movementos dentro da aula, reducindoos aos que
sexan imprescindibles

- Existiran zonas ben diferenciadas para que os alumnos poidan gardar o seu material, cando este sexa
gardado de xeito grupal, o alumno/a encargado/a de material procedera a preceptiva desinfeccion de
mans antes de levalo a cabo.

- Se é preciso que un alumno empregue a pizarra, realizarase unha desinfeccion previa con xel
hidroalcohdlico do rotulador que empregue.

Estas recomendacions permiten non variar en exceso a metodoloxia de traballo habitual no centro ao
mesmo tempo que conseguen ter un pouco mais de seguridade na convivencia. Algunhas das
restricions limitan a liberdade coa que habitualmente se movia o alumnado, pero a situacion require dun
pequeno esforzo.

Todo o profesorado especialista que entre na aula debera empregar mascara e facer unha correcta
desinfeccién de mans.
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9. Canle de comunicacion (para dar a cofecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia compatible, as
ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacién das familias co equipo COVID para
comunicar incidencia e ausencias)

PROFESORADO:
- Via telefénica (centro ou coordinador do equipo covid)
- Correo electronico: ceip.san.tome@edu.xunta.gal

Alumnado:
- Via telefénica chamando ao colexio (886151190)

- Correo electrénico: ceip.san.tome@edu.xunta.gal

10. |Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado)

Existirdn dous modelos paralelos para o rexistro de asistencia do persoal e do alumnado.

Ao rexistro convencional empregado habitualmente (follas de rexistro e Xade), engadiremos un
especifico para aquelas ausencias provocadas por sintomatoloxia compatible coa covid-19.

As ausencias por sintomatoloxia compatible tamén seran rexistradas no convencional, pero ao figurar
no especifico por covid-19 quedara a eximida a xustificacion a efectos de apertura do protocolo de
absentismo escolar e, ao mesmo tempo, permitira activar as medidas necesarias en caso de
confirmacion do caso.

As follas de rexistro de ausencias por sintomatoloxia compatible seran entregadas cada fin de mes a
persoa que exerza a Xefatura de Estudos.

Ver anexo Modelo de rexistro por sintomatoloxia compatible.

11. |Comunicacién de incidencias (procedemento de comunicacién das incidencias s autoridades sanitarias e
educativas)

- Aviso ao coordinador covid-19.
- A partir de aqui, establecerase a comunicacion do coordinador covid-19 coas autoridades sanitarias e
a familia do afectado:

Chamada telefénica a familia do afectado/a.
- Chamada telefénica ao centro de saude de referencia.
. Comunicacion coa Xefatura Territorial de Sanidade.
Subida de datos a aplicacion.
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Id. |Medidas xerais de proteccién individual

12. |Situacion de pupitres (croques da situacién dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croque xenérico que
sexa reproducible nos restantes espazos e identificacion da posicién do profesorado)

En funcién do niumero de alumnos/as, mostramos diferentes opcions de colocacién dos pupitres, poden
verse nos distintos planos que figuran nos anexos.

Ver anexos planos de aulas

13. |Identificacion de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non permita as distancias
minimas e identificacién de espazos ou salas para asignar a grupos)

- Debido ao desdobre realizado en terceiro de primaria é necesario habilitar un espazo mais para
acoller a ese alumado, polo que a biblioteca destinarase a titoria de 3° C.

- Para realizar apoios ou desdobres puntuais en aulas, asi como para impartir a area de
Valores/Relixién, habilitaronse duas aulas na antiga sala de mestres e titoria, que, ao ser espazos de
uso comun, deberan cumprir as condicidns de limpeza e ventilacién que tefien as aulas de musica e
EF.

14. |Espazos de PT, AL, departamento de orientacién ou aulas especiais. Modelo cuestionario de
avaliacion (determinacion das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de orientacién ou aulas
especiais do centro e modelo de cuestionario avaliacién de medidas como anexo ao Plan, p6dese utilizar un semellante
ao que figura no protocolo de adaptacién ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia
para o curso 2020-2021)

Debido as caracteristicas especiais que se dan a hora de traballar neste tipo de aulas, adoptamos as
seguintes medidas:

- Emprego de mascara como norma xeral.

- Como o punto anterior non sempre pode ser cumprido debido ao traballo especifico que se realiza, as
aulas de PT e AL contaran con mamparas de proteccion que seran empregadas cando sexa necesario.

- Aconséllase ao profesorado destas duas especialidades que empreguen viseiras protectoras, xa que,
en moitas ocasions, o seu labor é incompatible co emprego da méascara.

- Entre cada sesién con presencia de alumnado nestas aulas realizarase unha ventilacion de cinco
minutos e unha limpeza/desinfeccion dos elementos empregados.

Como modelo de cuestionario empregaremos o que figura no protocolo, que ira anexo ao plan.

15. |Titorias coas familias (determinacién dos xeitos de realizar titorias coas familias)

As titorias levaranse a cabo baixo duas modalidades:

- Virtual (opcion preferente) a través da plataforma que oferte a conselleria no curso 20/21,
probablemente Jitsi.

- Presencial: para aqueles casos nas que a videoconferencia non sexa posible. Nesta modalidade, a
reunion levarase a cabo na aula da titoria correspondente, previa cita e garantido a distancia social.
Todos os asistentes a titoria levaran mascara e faran a pertinente desinfeccién de mans. Cando
nalgunha destas reuniéns sexa necesario o visionado dalgunha proba escrita, avisarase con
anterioridade para poder facer copias da mesma e evitar a manipulacién conxunta.
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En ambos casos, sera obrigatoria a cita previa, empregando calquera das canles reflectidas nas NOFC
(abalarmobil, axenda do alumnado, teléfono)

16. |Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal do concello...)

- O plan de comunicacion do Ceip San Tomé xa establece claramente as canles de informacion e
comunicacion coa comunidade educativa. Reforzaranse as vias de comunicacion dixitais, polo que a
web do colexio pasara a ser o portal onde se colgue toda a informacién de relevancia a nivel xeral.

- Como sistema de mensaxeria empregaremos abalarmobil, € moi importante que todas as familias
descarguen a aplicacion para reducir as comunicacions alleas a esta canle.

- Para as familias que non poidan ter a aplicacién, empregarase unha via alternativa, que sera o correo
electrénico ou, en ultimo lugar, a chamada telefénica.

- A maiores, existe unha canle de difusion publica en telegram na que se publicara a mesma
informacion que a que se colgue na web e abalarmabil.

- A informacion cos provedores xa se realiza habitualmente por mail ou teléfono, polo que seguiremos a
empregar estas vias.

17. |Uso da mascara no centro

- Entendemos que, independentemente das recomendaciéns e obrigacion do uso da mascara a nivel
xeral, un centro educativo debe promulgar habitos que contriblan & concienciacién sobre os
beneficios do emprego da mascara.

Educacion Infantil
- Entendemos que a recomendacion de usar mascara de 3 a 6 anos debe ser atendida e, polo tanto, a
norma xeral sera o emprego da mesma entre o alumnado desta idade. Sendo conscientes das
dificultades que isto implica, as mestras teran a potestade de valorar momentos nos que o alumnado
poida permanecer sen a mascara, cando as condicions de seguridade sexan favorables. Como
exemplo, describimos duas situacions cotias:
- Recunchos/rincéns: neste tipo de actividade, o alumnado non respecta a distancia social, polo
que empregaran mascara.
- Traballo de mesa: nesta situacion, e tal e como estan colocadas as mesas e as cadeiras, a
distancia entre o alumnado poderia permitir momentos de liberacién do uso da mascara, con
ventilacién axeitada

Educacion primaria:

- Uso obrigatorio en todo momento. Se a normativa cambia ao longo do curso, actualizarase o emprego
da mascara en base as modificacions que se realicen.

Profesorado:

- Empregara en todo momento a mascara, agas naqueles momentos nos que impida o normal
desenvolvemento do seu traballo, como poidan ser as sesiéns de AL. Cando isto se produza, sera
obrigatorio manter a distancia de seguridade e aconséllase o emprego de pantallas protectoras e
mamparas de separacion.

18. |Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativa

- O plan difundirase a través da web do centro, e pasara a formar parte da documentacion existente na
paxina de xestion documental na nube que ten o colexio.

- Para dar a conecelo, enviarase as familias o link mediante o sistema habitual de mensaxeria do
colexio: Abalarmébil.

- Ademais, o colexio ten unha canle de difusién en telegram “CEIP San Tomé”, onde tamén sera
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colgado o enlace, e trasladarase & ANPA para que o difunda a través das suas canles habituais
(whatsapp).

- Deixamos a porta aberta a modificaciéons na primeira version, xa que as achegas que recibamos por
parte da comunidade educativa poder dar lugar a melloras no documento.
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Id. |Medidas de limpeza

19. |Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito frecuente (non incluir
datos de caracter persoal)

- Conserxe limpadora (mana):
- Ventilacion das aulas antes da chegada do alumnado.
- Limpeza/desinfeccion dos bafios de, polo menos, duas veces ao longo da xornada lectiva.
- Limpeza dos pasamans
Limpeza e desinfeccion de zonas sensibles de uso frecuente.

- Limpador/as (tarde):
Limpeza e desinfeccion de todas as aulas e zonas de uso comun.
- Limpeza e desinfeccion dos despachos
- Limpeza e desinfeccion da sala de mestres

20. |Distribucién horaria do persoal de limpeza (distribuci6n horaria do persoal de limpeza e da alternancia semanal
ou mensual de tarefas —no caso de que existan dias ou mdis persoas de limpeza polo menos unha delas realizara o seu
traballo en horario de mafi&d—) (non incluir datos de carécter persoal)

- Conserxe/limpadora: de 8h a 15h

- 2 limpadores/as de tarde: de 15:30h a 19:30h

21. |Material e proteccions para a realizacion das tarefas de limpeza

- Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de proteccidon aconsellados para levar a cabo
este labor, como son as luvas e a mascara. Aconséllase o emprego de elementos de proteccién
ocular, ben sexan lentes ou pantalla.

- Cada un/ha tera o seu propio carro cos utensilios basicos.
- Empregaranse distintivos maébiles para indicar a presenza de persoal de limpeza na dependencia que

estea a ser desinfectada, debendo esperar a que estea o labor feito antes de ser posible o seu novo
uso.

22. |Cadro de control de limpeza dos aseos

- En cada bano existira un modelo semanal de control de limpeza, no que se anotaran as horas as que
se realizaron os labores e a persoa encargada de levalos a cabo.

Ver modelo de checklist de limpeza de aseos.

23. |Modelo de checklist para anotar as ventilacions das aulas (a colocar en cada aula)

- En todas as aulas do centro habera unha folla onde se apunten as ventilaciéns das aulas. A primeira
ventilacion do dia realizarase antes da entrada do alumnado e sera realizada pola conserxe/limpadora.

- O resto de mana este labor sera responsabilidade do profesorado de cada curso, que antes de cada
cambio de clase debera facer a ventilacion e apuntala no modelo de checklist.

Ver modelo de checklist de ventilacion.
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24. |Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

- En todos os espazos do centro habera unha papeleira especifica e diferenciada (con tapa e pedal),
para desbotar todos aqueles elementos de hixiene persoal (panos desbotables, luvas, mascaras).

- O resto de papeleiras teran o uso habitual para separar o lixo: papel, envases de plastico e lixo xeral
(labras de lapis, plasticos que non sexan de reciclaxe...)

- A xestion dos residuos das papeleiras especificas sera tratado dun xeito distinto, empregando unha
bolsa de diferente color, evitando a stiia mestura co lixo xeral para evitar riscos ao persoal de limpeza.
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Id. |Material de proteccion

25. |Rexistro e inventario do material do que dispon o centro

- A persoa que exerza a secretaria do centro sera a responsable de inventariar todo o material de
proteccion que dispdén o centro. Para iso, crearase un apartado especifico dentro do cadro xeral do
centro denominado “material covid-19”

26. |Determinacion do sistema de compras do material de proteccion

- Unha vez recibida a dotacién inicial por parte da conselleria, o centro garantira a existencia de
mascaras suficiente como para as posibles continxencias que poidan xurdir. Habera unha dotacion
delas en cada andar, onde estan colocados os botiquins.

- O aprovisionamento de mascaras para o profesorado e resto de persoal non docente sera individual,
pois actualmente é un elemento de uso obrigatorio para sair da casa, se ben podera facerse uso das
existentes no centro en caso necesario.

- Outro material de proteccion, pero cun emprego mais especifico e limitado, seran as luvas de latex ou
vitrilo, que estaran situadas nos botiquins existentes no colexio.

- En canto ao xel hidroalcohdlico, dende o centro invitarase a tres provedores a presentar ofertas para
servir este produto en 24h dende a sia demanda e cun prezo fixo para todo o curso.

A empresa que presente a mellor oferta sera a distribuidora do centro. Os pedidos seran de 50I, xa que
son 0s necesarios para facer duas reposicidons en todos os espazos. No caso de comprobar que esta
cantidade é insuficiente, valorarase facer pedidos de maior cantidade.

27. |Procedemento de distribucion e entrega de material e da stia reposicion

- Ao principio do curso realizarase unha entrega a cada membro do cadro de persoal do centro do
material enviado pola conselleria. Este material sera entregado polo director e os receptores deberan
asinar nunha folla de rexistro a recepcién do mesmo.

- En cada aula e espazo do centro habera un dispensador de xel para a desinfeccién de mans e un
difusor para a limpeza e desinfeccién de teclados e outros utensilios.

- O persoal de limpeza sera o encargado de facer as reposiciéns do xel e de comunicar a direccién a
necesidade da adquisicion do mesmo.
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Id. |Xestién dos abrochos

28. |Medidas (a determinacién das medidas pode ser referida & xenérica do protocolo das consellerias, unha propia do
centro ou unha remisién ao plan de continxencia)

- Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian sintomas
compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por diagndéstico de COVID-
19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa con sintomas
ou diagnosticada de COVID-19.

- Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a desenvolver
sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase un protocolo de actuacion previsto
con antelacion: levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha mascara cirurxica
(tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu coidado), e contactarase coa familia,
no caso de afectar a alumnado. Débese chamar ao centro de saude de Atencidon Primaria de
referencia, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas instrucions. En caso de
presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a que
inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por mascara, e logo de seguir as
instruciéns do centro de saude ata que a sua situacion médica sexa valorada por un profesional
sanitario.

- No suposto da aparicién dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto
sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na
COVID-19 contactara coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo, (sen prexuizo do uso da
canle informatica sinalada no punto 2 do protocolo).

Sera a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que existan dentro do
centro e os identificara, enviando a listaxe de contactos a Central de Seguimento de Contactos (CSC)
quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. Estas teran a
consideracion de contactos estreitos dun caso de Covid-19 e deberan estar en corentena no seu
domicilio durante o periodo que sinale a xefatura de sanidade.

- A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefénica co seu
pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test diagnéstico. Se non houbese cita
para as ese mesmo dia, acudira ao PAC, previa chamada telefonica, para a valoracion polo médico de
atencion primaria. Antes de acudir ao PAC, daranlle as indicacions oportunas para o desprazamento e
acceso a instalacion.

- Tras a aparicién dun caso diagnédstico da Covid 19 seguiranse as recomendacions da Xefatura
Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha parte dun centro
educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da forma habitual en funcién
do numero de contactos identificados en cada abrocho.

- A autoridade sanitaria, en funciéon do numero de contaxios, podera ordenar o peche dunha ou varias
aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade de conformidade cos seguintes
supostos:
- A aparicién dun unico caso confirmado nunha aula podera suponer a entrada en corentena da
totalidade do grupo que conforma a aula e o do profesorado asignado a ese grupo.

- Cando exista unha deteccién de 3 casos positivos confirmados nos ultimos 7 dias poderase
acordar a medida do peche do nivel educativo completo onde xurdira o abrocho ou, de ser o
caso, da totalidade do centro educativo.

- A aparicion dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion é un suposto de declaracion
obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en illamento de polo
menos 10 dias no caso da persoa enferma, e de entrada en corentena de 14 dias a todas as persoas
que tefan a consideracién de contacto préximo de conformidade coas indicacidéns das autoridades
sanitarias.
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- A suspensién da actividade lectiva presencial supora a aplicacién das normas previstas no presente
protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacion do nivel de risco a autoridade
sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os supostos de consideracion de
vulnerabilidade e de cualificacién de persoal sensible.

- Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un proceso de
reactivacion por fases para o reinicio da actividade lectiva.

As fases establecidas para a reactivacion son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar tanto
a sla duracibn como a porcentaxe do alumnado incluidos en cada fase. O modelo a aplicar
correspondelle a Conselleria de Educacion co asesoramento da Conselleria de Sanidade.

O modelo proposto establece catro fases:

1. Fase 1 (Adecuacion dos espazos)

Duracion: Ainda que pode ter unha duracién variable, aconséllase que sexa dunha semana. Nesta
primeira fase, previa ao reinicio da actividade, sera o equipo COVID do centro quen estableza as
actuacions a desenvolver, en colaboracién coas autoridades sanitarias e educativas.

Obxectivos:

- Andlise da situacién dos espazos e as suas necesidades.

- Adecuada distribucion do espazo do alumnado, distribuindo os pupitres de forma que se consiga
unha distancia de mais de 1 metro entre eles.

- Redefinicién dos circuitos de circulacion interna.

- Reorganizacion das quendas de recreo para que se realicen de forma graduada

- Reorganizacion das quendas para o horario da comida.

2. Fase 2 (Formacion de pequenos grupos)

Duracion: 1 semana

A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 30%.Esta fase é fundamental para a
adquisicién polos alumnos das medidas de hixiene e distanciamento.

Obxectivos:

- Formar ao alumnado na importancia das medidas de distanciamento fisico, utilizacion de mascara e
de hixiene de mans.

- Definiranse uns obxectivos que deben ser cumpridos pola aula para pasar de fase.

- Utilizacién do espazos e circulacion do alumnado polos corredores do centro.

- Formar ao alumnado nas medidas de distanciamento fisico no recreo.

- Informar ao alumnado das novas normas derivadas da pandemia no SARS-CoV-2

Fase 3 (Reforzo das medidas aprendidas en pequenos grupos)

Duracién: 1 semana

A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 60%.

Nesta fase o alumnado continuaran formandose nas medidas de hixiene e distanciamento fisico cun
grupo mais numeroso.

Obxectivos:

- Establecemento de criterios claros de entrada e saida do alumnado
de forma progresiva.

- Continuacion das medidas aprendidas na fase 2 cun nimero maior de
alumnos.

4. Fase 4 (Fase de reactivacion)

Duracion: 1 semana

A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 100% se fose posible manter dentro
da aula 1 metro de distancia fisica. Nesta fase xa todos os/as alumnos/as cofiecen as medidas
necesarias no periodo de pandemia.
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Obxectivos:
- Reforzo e fomento de habitos aprendidos.
- Disposicioén en puntos estratéxicos de informacion visual clara para

do alumnado.
- O recreo e a comida sera realizada en duas ou tres quendas.

29. |Responsable/s das comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e educativa (deben determinarse
a/s persoa/s que realizaran as comunicaciéns das incidencias 4 autoridade sanitaria e educativa) (indicar unicamente cargo
desempefiado e non incluir nome)

- O responsable de realizar as comunicacions sera a persoa que exerza a direccion do centro, € na sua
ausencia, a que ocupe a xefatura de estudos.
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Id. | Xestion das peticions de supostos de vulnerabilidade

30. |Procedemento de solicitudes (canle de peticién das solicitudes de comunicacién coa xefatura territorial e de
solicitude, de ser o caso, de persoal substituto)

- Atendendo ao apartado 9 do protocolo de adaptaciéon ao contexto da covid 19 nos centros de ensino
non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de vulnerabilidade
entregara a persoa que exerza a direccion do centro o anexo debidamente cuberto xunto coa
documentacién que deba achegar. Esta documentacién podera entregarse de xeito presencial ou

enviandoa ao correo do colexio : ceip.san.tome@edu.xunta.gal

- Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacién sera enviada via mail & xefatura territorial
correspondente, en espera da resolucién da mesma.

- Se procede, tramitarase a solicitude de persoal substituto na aplicaciéon persoalcentros reflectindo no
apartado observacions a casuistica.
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31. |Entradas e saidas (determinacién das entradas e saidas, organizacién das mesmas con horarios de ser o caso.
Regulacion da entrada de acompafiantes do alumnado —cando o centro dispofia de planos poderanse grafiar sobre unha
copia dos mesmos os lugares de entrada incluindo, de ser o caso, os das distintas etapas educativas; no caso de non
dispofier deles poderanse utilizar acomodados 4 realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo
—)

- O obxectivo principal da proposta que facemos a continuacion é evitar as aglomeraciéons e os
tempos de espera nas entradas e saidas.

- O éxito desde plan vai depender do cumprimento estrito dos horarios establecidos tanto polas
familias como por parte do profesorado.

Horarios de entrada e saida:

Educacion infantil:
Entrada: entre 8:55h e 9:05h
Saida: 13:45h

Educacion primaria:

1°e 2°

Entrada: entre 8:55h e 9:00h
Saida: 14h

3°e4°
Entrada: entre 8:45h e 9:00h
Saida: 14h

5° e 6°
Entrada: entre 8:45h e 8:55h
Saida: 14h

Ver anexo “portas de acceso”

32. |Portas de entrada e saida e circulacions no centro educativo (determinacién das portas de entradas e saidas, as
circulaciéns no centro educativo, uso de elevadores, nticleos de escaleiras, etc. —cando o centro dispofia de planos
poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulaciéns, no caso de non dispofier deles poderanse
utilizar acomodados 4 realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo—)

- Diferenciamos cinco portas de acceso ao colexio:

Porta principal. (3° e 4° de primaria)

Porta do patio de atras. (1°-2°-5°-6° de primaria)
Primeira porta do ximnasio. (6° educacion infantil)
Segunda porta do ximnasio. (5° educacion infantil)
Terceira porta do ximnasio. (4° educacion infantil)

aorON=

Organizacion das entradas:

- O alumnado de infantil tera un acceso diferenciado para cada nivel empregando as tres portas do
ximnasio. Dentro do ximnasio habera zonas diferenciadas para cada unha das aulas. As portas do
ximnasio abriranse as 8:55h para que o alumnado se vaia incorporando de xeito progresivo e no
exterior estaran marcadas diferentes zonas para que as familias dos diferentes niveis de infantil poidan
ter distancia social entre elas. As 9:05h poderan empregar o corredor principal do colexio para acceder
as slas aulas, comezando por 6° de infantil, despois por 5° de infantil e por ultimo accederan os mais
pequenos, os de 3 anos.
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- O alumnado de quinto e sexto de primaria accedera pola porta traseira, subindo as escaleiras e
accedendo directamente a zona de aulas do terceiro ciclo. A hora de entrada para este alumnado sera
entre as 8:45h e as 8:55h, deixando esta marxe para evitar aglomeracions na entrada. Dende o acceso
ao edificio até as 9:00h o alumnado permanecera na sla aula comezando as rutinas de limpeza de
mans e colocacién do propio material cun mestre/a de garda.

- O alumnado de terceiro e cuarto empregara a porta principal para entrar no edificio, e dado que o
corredor do primeiro andar estara transitado polo alumnado doutros niveis educativos, empregara o
corredor do andar baixo e as escaleiras do final do corredor para ir & zona de aulas do segundo ciclo,
agas o alumnado de 3°C, que quedara na biblioteca, onde tera habilitada a sta aula. Dende as 8:45h
xa poderan ir entrando, xa que habera un mestre/a de garda na zona desas aulas, e dese xeito, iran
realizando tamén as rutinas de limpeza de mans e colocacién de material propio.

- O alumnado de primeiro e segundo de primaria empregara a porta traseira, igual que o alumnado
de quinto e sexto, pero unha vez que estes rematen o seu periodo de tempo de acceso, é dicir, as
8:55h. Entre as 8:55h e as 9:00h iran directamente a zona de aulas do primeiro ciclo, a esquerda da
escaleira de acceso ao primeiro andar. Habera igualmente un mestre/a de garda, xa que o alumnado
que empregue o servizo de madrugadores ira para as suas aulas as 8:45h.

En todos os niveis educativos empregaran a parte dereita dos corredores e escaleiras, que estaran
sinalados para establecer un sentido de circulacién.

Organizacién das saidas:

Educacién infantil:

As 13:45h iran ao ximnasio e se colocaran na zona habilitada para cada aula. Sairan na orde inversa a
da entrada, comezando por 4° de infantil A e rematando por 6° de infantil B.

Unha vez no ximnasio, realizarase a entrega as familias, que esperaran no espazo marcado na zona de
recollida (ver anexo zona de “recollida en infantil”)

Educacion primaria:
O alumnado de 3° e 4° baixara pola escaleira da sua zona de aulas e continuara polo corredor principal
(xa baleiro, pois infantil sae as 13:45h) para facer a saida en orde pola porta principal.

O resto do alumnado de primaria saira pola porta traseira na seguinte orde:
- Quinto e sexto (maioritariamente tefien permiso para marchar sés para casa) sairan en primeiro
lugar e en fila, comezando por quinto A e rematando por sexto B.
- Primeiro e segundo: unha vez que o alumnado de quinto e sexto saia do colexio, iran en orde
(comezando por 2°B e rematando por 1°A) para facer a entrega as familias.

33. |Carteleria e sinaléctica (previsions sobre a colocacién de carteleria e sinaléctica no centro, coa premisa de que a de
prevencion prima sobre calquera outra en relacién coa sia colocacién)

- Sera preceptivo colocar carteleria informativa nos accesos ao centro, nas aulas e nos espazos
comuns.

- Reservaranse os espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra carteleria.
- A informacion sera a xeral relacionada coa covid e coas medidas de seguridade basicas.

- Ademais da carteleria “oficial” enviada pola conselleria, colocaranse carteis de elaboracion propia e
de estética tipo “cémic”.

- Os corredores estaran marcados con frechas indicativas das rutas a seguir, sempre pola dereita do
mesmo.

- Nos bafos colocaranse bandas horizontais para marcar o punto de espera e un semaforo que indique
se esta baleiro ou ocupado. Dentro dos barfios habera carteleria recordando o lavado de mans e a
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técnica correcta dese procedemento.

Naqueles bafios que tefian sanitarios suficientes, asignarase un para cada unha das aulas que
comparten ese bafio.

34. | Asignacion do profesorado encargado da vixilancia (s6 datos numéricos)

- Entradas:
1 mestre/a por cada ciclo que estara na zona comun das entradas as aulas
1 mestre en cada porta de acceso

- Recreo:

11 mestres/as en cada quenda de primaria (1 delas nos bafios e 10 nas diferentes zonas creadas)
6 mestres/as no recreo de infantil (1 dela nos bafios)

Esta cifra supon establecer dous equipos de vixilancia que faran garda en dias alternos.

Saidas:
- Coordinadas polas persoas do equipo COVID.
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Id. |Medidas en relaciéon coas familias e ANPA

35. |Madrugadores ou actividades previas ao comezo da xornada (previsiéns en relacién co programa de
madrugadores ou de actividades previas ao inicio da xornada, as medidas e determinaciéns que figuren no plan deberan
ser coordinadas coa ANPA ou o concello que preste ou organice o servizo e incorporaranse ao presente plan)

- O plan madrugadores, en principio, seguira a funcionar organizado polo concello. O curso pasado tivo
uns 90 inscritos pero que empregaban o servizo de xeito irregular, pois a asistencia dependia, en parte,
das secas e das quendas nas conserveiras.

- O centro coordinara cos responsables do concello os espazos a empregar en funcién do numero de
usuarios de cada quenda. O espazo principal seguira a ser o ximnasio, pero debido as restriciéns de
espazo habilitaranse outros no colexio.

- As 8:45h finalizara o servizo, de tal xeito que o alumnado de primaria accedera & zona de aulas e o de
infantil quedara no ximnasio na zona que lle corresponda a sua aula.

- Entre as 8:45h e as 8:55h (hora de entrada de infantil), realizarase a ventilacion do ximnasio.

- Queda pendente para a reunion que tera lugar a finais de agosto na que se determinaran as medidas
de seguridade para este servizo. Nese mesmo intre pasara a formar parte deste documento.

36. |Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor (previsiéns para
a realizacién de actividades extraescolares féra da xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor, deberan ser
coordinadas co organizador do servizo)

- A realizacion de actividades extraescolares féra da xornada lectiva posiblemente non se leven a cabo
debido a imposibilidade por parte da ANPA de garantir o cumprimento das medidas esixidas no
protocolo.

- No caso de que finalmente se leven a cabo, variaremos este punto para recoller os aspectos que
regulen o desenvolvemento das mesmas.

37. |Determinacions para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

- As reunions do Consello Escolar teran dias modalidades dependendo da situacion epidemioldxica
no momento das mesmas. Deste xeito propofiemos:
Reunioéns telematicas na plataforma oficial que oferte a conselleria (posiblemente Jitsi)

- Presenciais, sempre e cando a evolucion da covid o permita. Neste caso, e dado que o
consello escolar esta formado por 14 persoas, as reunions levarianse a cabo nun espazo que
garanta a distancia de seguridade e con ventilacion suficiente. En principio, a sala de mestres
reune estas condicions, posto que mide 56m?2.

- Para as xuntanzas da ANPA, facemos duas distincions:

- Reuniéns da directiva: ao ser un numero reducido de persoas, poderan facela de xeito
presencial se a situacion epidemioléxica o permite, empregando un espazo do colexio o
suficientemente amplo que garanta a distancia social. Farase unha solicitude previa para
asignar espazo e facer as tarefas de desinfeccion e ventilacion pertinentes.

- Reunidns xerais da ANPA: estas reunions realizaranse, preferentemente, de xeito telematico.
No caso da necesidade de facela de modo presencial, terian lugar no ximnasio, garantindo a
distancia e limitando o aforo a 45 persoas, que son as que collen sentadas coa distancia de
seguridade axeitada.

38. |[Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

- As titorias levaranse a cabo os martes de 16h a 17h, como de costume, e con cita previa empregando
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as canles habituais: abalarmobil, axenda do alumnado, chamada telefonica.

- Seran preferentemente telematicas e, no caso de ser presenciais, teran lugar na aula da titoria do
alumno e coas seguintes medidas:
- Emprego de mascara.
- Hixiene de mans ao acceder a aula.
. Colocacién de mesas como separacion para garantir a distancia.
- No caso de ser preciso a revisién dunha proba escrita, solicitarse previamente para ter unha
copia e evitar a manipulacion conxunta de documentos.

- As reuniéns de inicio de curso iran detalladas no plan de acollida, e faranse simultaneamente de xeito
presencial (ximnasio) e telematico, limitando a presenza a unha persoa por familia para poder garantir a
distancia interpersonal, sendo obrigatorio o emprego de mascara.

39. |Normas para a realizacion de eventos

- Debido a organizacion en grupos de convivencia estable, este curso non se realizaran actividades e
celebracions de centro que xuntaban a unha gran cantidade de xente. Deste xeito, e salvo mellora
enorme da situacion epidemioléxica non se celebrara o Festival de Nadal no Saléon Pefa ou actos
masivos como o Samain ou Magosto.

- Estas celebracions poden ter lugar dun xeito diferente, e lles corresponde aos diferentes equipos
docentes a organizacion deles baixo estas premisas:
- Evitar mesturas de alumnado de diferente nivel, polo que é factible facer celebraciéns en
quendas.
- Levalas a cabo, sempre que o tempo o permita, ao aire libre.
Facer os labores de limpeza e desinfeccidon preceptivas antes e despois da celebracion do
evento.
- Emprego de medios telematicos cando sexa preciso.

- En canto a actuacions no propio centro, poderan levarse a cabo sempre que as quendas respecten o
aforo e se respecten as normas de hixiene e ventilacidon entre actos.

- As saidas didacticas poderan levarse a cabo respectando a normativa vixente no momento de
realizalas, sobre todo en canto ao aforo de museos e salas e as de transporte. Aconséllase que se
realicen dentro da propia localidade e ao aire libre, sendo un bo curso para explotar os humerosos
recursos que ofrece a nosa vila.
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Id. |Medidas de uso do comedor

Debido a demora no proceso de licitacion e contratacién da obra de acondicionamento do comedor
escolar, este servizo non comezara ata o mes de xaneiro. Resulta complicado facer esquemas e
normas sen ver a obra finalizada e a distribucion do espazo, polo que os puntos relacionados co
comedor deberan ser revisados, ainda asi, esbozamos as lifias xerais do que seria o desenvolvemento.

40. |Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizacion do alumnado (establecemento de quendas para o
uso de comedor, determinacién dos lugares ocupados polos comensais, priorizacién do alumnado sobre o resto do
persoal do centro)

- Debido a flexibilizacion permitida para Educacion infantil na ultima hora, estableceriamos unha quenda
para o alumnado desta etapa educativa antes da finalizacion da xornada lectiva. Isto permitiria colocar
nas mesmas mesas a alumnado que forme parte dun grupo de convivencia estable. En calquera caso,
empregarianse mamparas de separaciéon como medida de seguridade adicional.

- Para o alumnado de primaria organizarianse outras duas quendas, a primeira para 1°,2° e 3° de
primaria e outra para 4°, 5° e 6°, cos mesmos criterios que en infantil, con mesas para alumnado
pertencente a un grupo de convivencia estable e con mamparas de separacion.

- Entre cada quenda realizarase unha limpeza/desinfeccion das mesas e cadeiras ao mesmo tempo
que se ventila o espazo durante un periodo de 5/10 minutos.

41. | Persoal colaborador (prevision sobre o persoal colaborador, tendo en consideracion que debe ser o mesmo durante as
diferentes quendas) (non incluir datos de carécter persoal)

- Estes datos seran incluidos no momento que se cofieza o nimero de usuarios.

42. |Persoal de cocifia (prevision sobre o persoal de cocifia e a limpeza da mesma) (non incluir datos de caracter persoal)

- Estes datos seran incluidos cando se cofieza a data de comezo de uso e se valide a organizacion de
uso do servizo.
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Id. |Medidas especificas para o uso doutros espazos

43. | Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsiéns que sexan precisas noutros espazos do
centro tales como aulas especiais —tecnoloxia, musica, debuxo, inglés, laboratorios...— ximnasios, pistas cubertas,
salons ou calquera outro espazo de uso educativo. As previsions incluirdn normas de uso e limpeza)

- As Unicas areas nas que o alumnado podera abandonar a sua aula seran musica e educacion fisica.
Nas actuais circunstancias resulta primordial a funcidn catartica e hedonista destas duas areas, polo
que privar ao alumnado do seu desenvolvemento nos espazos habituais non é unha opcién.

- Isto implica que a aula de musica, o ximnasio e o pavilloin deben ofrecer as mesmas garantias de
seguridade que as aulas convencionais. Deste xeito, teran a mesma dotacién que esas aulas
(dispensadores de xel, papeleiras de pedal e panos desbotables) que permita realizar as rutinas de
limpeza antes, durante e ao finalizar a sesion.

- Ao ser espazos de uso compartido por varios grupos, entre sesions serd preciso realizar unha
ventilacion de 5/10 minutos e labores de limpeza basica. Para garantir que este tempo se cumpre, os
mestres de musica e EF iran a buscar ao alumnado a sua propia aula e realizaran ali unha primeira
explicacion do que se vai levar a cabo na sesion.

- No caso do pavillon, e, ao ter que desprazarse o alumnado polo exterior do centro, o tempo de
ventilacion transcorre mentres un alumnado se cambia nos vestiarios e se desprazan a aula, polo que
non é preciso levar a cabo o punto anterior.

- Os vestiarios empregaranse unicamente ao finalizar a sesion, empregando os catro existentes e
organizando quendas en caso de ser necesario.

Sala de maquinas

- Ainda que non é un espazo de uso educativo como tal por parte do alumnado, xa que é empregado
maioritariamente polo profesorado para facer traballos de reprografia, € conveniente establecer pautas,
Xa que son moitas as persoas que, ao longo do dia, pasan por ali.

- Sera responsabilidade do usuario seguir as seguintes normas:
- Desinfectar as mans antes de usar as fotocopiadoras, ordenador, encadernadores e
plastificadora.
- Pasar un pano con xel hidroalcohdlico polas superficies manipuladas despois do seu uso.
- Limitar a tres persoas o espazo.
- Uso obrigatorio de mascara.

- Evitarase enviar ao alumnado a recoller fotocopias.

44. |Educacion fisica e Musica (existiran determinaciéns especificas para a materia de educacién fisica e expresién
musical)

Educacion Fisica:

- Tomando como referencia os protocolos FISICOVID das federacions galegas de futbol e baloncesto,
que elaboraron conxuntamente coa Secretaria Xeral para o Deporte, e xunto coas normas xerais
reflectidas nesta adaptacion, propofiemos as seguintes normas especificas para a materia de
educacion fisica:

Medidas xerais de limpeza de superficies e material:
- Utilizaranse desinfectantes como diluciéns de lixivia (1:50) recentemente preparada en auga a

temperatura ambiente ou calquera dos desinfectantes con actividade viricida que se atopan no
mercado e debidamente autorizados e rexistrados. No uso dese produto respectaranse as
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indicacions da etiqueta. Asi mesmo, non se deben mesturar produtos diferentes.

Tras cada limpeza, os materiais empregados e o0s equipamentos de proteccion utilizados
desbotaranse de xeito seguro, e procederase posteriormente ao lavado de mans.

Procurarase que os equipamentos ou ferramentas empregados sexan persoais e
intransferibles, ou que as partes en contacto directo co corpo da persoa dispofian de elementos
substituibles. No caso daqueles equipamentos que deban ser manipulados por diferente
persoal, procurarase a dispoiibilidade de materiais de proteccién ou o uso de forma recorrente
de xeles hidroalcohdlicos ou desinfectantes con caracter previo e posterior ao seu uso.

Realizar tarefas de ventilacion periddica nos espazos utilizados e, como minimo, de forma
diaria e durante o tempo necesario para permitir a renovacién do aire. Na medida do posible,
manter as portas abertas con cufias e outros sistemas para evitar o contacto das persoas cos
pomos, por exemplo. Durante as actividades en recintos pechados, na medida do posible,
realizar os tempos de descanso e/ou recuperacion en zonas ao aire libre ou ben ventiladas.

Disporase de papeleiras pechadas e con accionamento non manual, para depositar panos e
calquera outro material desbotable, que se deberan limpar de forma frecuente, e, polo menos,
unha vez ao dia. Asi mesmo, estas papeleiras deberian contar con bolsa desbotable que se
cambie polo menos unha vez ao dia.

Medidas para os axentes que participen na practica deportiva:

- Debera manterse a distancia de seguridade interpersonal e utilizar mascara, salvo no momento
da sesién. Cando non se utilice, &€ importante gardala axeitadamente para evitar que adquira e
transmita o coronavirus.

Sempre que sexa posible, os alumnos, durante a practica deportiva deberan manter a distancia
de seguridade interpersonal.

- Evitar lugares concorridos.

- Evitar en todo momento o saudo con contacto fisico.

Utilizar panos desbotables e tiralos a papeleira, tras cada uso.

- Asegurarse de manter unha boa hixiene respiratoria. Iso significa cubrirse a boca e o nariz co
cébado flexionado ou cun pano desbotable ao tusir ou !!brOken!! Neste caso, desbotar de
inmediato o pano usado e lavar as mans.

- Lavar con frecuencia as mans con agua e xabén ou con xel hidroalcohdlico.

- Na medida do posible, evitar tocar os ollos, o nariz e a boca e no caso de facelo, prestar
atencion ao lavado previo de mans.

Realizar un auto test durante a actividade deportiva, para confirmar se pode ter sintomas de
COVID-19: Noto moita temperatura corporal, tose ou falta de alento?.

Medidas organizativas:

Evitar, na medida do posible, o uso de materiais compartidos durante a actividade. Se isto non
fora posible, garantirase a presenza de elementos de hixiene para o seu uso continuado por
parte dos axentes participantes e estableceranse o0s mecanismos de desinfeccion
correspondentes. Cando ese material vaia ser empregado en duas sesiéns consecutivas,
deixarase un tempo para que a actuacion dos produtos desinfectantes sexa efectiva, polo que
ao inicio das sesions non se debe empregar ese material.

- Para o inicio das sesions aconséllanse actividades de execucion individual, encaixando neste
ambito as coordinativas e de equilibrio, ritmicas ou de expresion corporal.

Cando se traballe en pequenos grupos, respectar os equipos formados na aula.

- Puntualmente, en xogos nos que sexa imposible evitar o contacto e a distancia, uso de
mascara.

% Xacobeo 2021 Paxina 25 de 36 thClB



XUNTA DE GALICIA

CONSELLER(A DE EDUCACION, UNIVERSIDADE
E FORMACION PROFESIONAL

28 XUNTA DE GALICIA
Ii: CONSELLERIA DE SANIDADE

Musica:

Esta area comparte moitas caracteristicas coa de Educacion Fisica, polo que pode facerse unha
analoxia das actuaciéns que nesa area se levaran a cabo. Sen embargo, hai situacions especificas que
determinamos a continuacion:

Frauta:
- Por ser una actividade na que, pola sua propia natureza, poden emitirse cantidade de gotas de
Pfligge, extremaranse as precauciéns coas seguintes medidas:
- Todo o alumnado estara orientado @ mesma direccion cando se faga uso da mesma e cunha
distancia minima de 3m.
- Os limpadores seran de uso exclusivo de cada alumno, quedando terminantemente prohibido o
uso compartido.
Ao rematar o uso, fara unha limpeza inmediata para evitar a condensacion no interior do
instrumento, acto seguido, procedera a desinfeccion das mans.
Cada alumno/a tera a sua propia funda de frauta identificada co seu nome.

Actividades de danza
- Darase prioridade a coreografias que non impliquen contacto fisico.
- Sera obrigatorio o uso de mascara xa que non se garante a distancia minima de seguridade.

45. | Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita & aula especial ou espazos de uso educativo)

- Ao longo deste curso soamente se contemplan catro situacidns nas que son necesarios cambios de
aula:
- Parair & aula de musica
- Parair ao ximnasio / pavillén
Para ir a aula de valores civicos e socias (soamente o alumnado matriculado nesa area)
- Asistencia a sesiéns de PT/AL/desdobres.

- Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de un e respectando a distancia de
1m, seguindo a ruta desefiada para cada grupo e indo pola parte dereita do corredor.

- No caso das aulas de musica, ximnasio e aula de valores, para garantir que os espazos estan baleiros
e ventilados, o alumnado esperara na sua aula a que o mestre especialista os vaia buscar. O pavilléon
queda exento deste aspecto, xa que o transito para acceder ao mesmo € na sua meirande parte no
exterior e as dimensiéns do pavillon o permiten.

46. |Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca establecerdn normas de uso acomodadas 4s xerais establecidas no
protocolo)

- Debido a que este espazo foi habilitado como aula para o grupo de terceiro C, non se fara uso polas
manas como biblioteca. No seu lugar, empregaranse bibliotecas modbiles e cuxo funcionamento ira
reflectido no Plan Xeral da Biblioteca para o curso 20/21, e recolleran as pautas para realizar os
empréstitos e os periodos de corentena dos libros devoltos.

- Polas tardes podera ser empregada polos usuarios para realizar empréstitos, para consultas e para
uso dos equipos informaticos. Para non interferir co uso como aula, a zona esquerda da biblioteca
estara limitada para o emprego na quenda de tarde, non estando permitido o emprego da zona de
pupitres destinada a aula.

- Antes e despois de empregar os equipos informaticos sera necesario que os usuarios realicen unha
limpeza de mans e desinfeccién dos elementos de uso (teclado e rato).
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47. |Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con cardcter exclusivo en atencién &
realidade do centro)

- O alumnado empregara os aseos existentes na zona que lle corresponda a sua aula.

- Respectaranse os labores de limpeza e desinfeccion, polo que aqueles que estean sinalizados nese
intre con eses distintivos non poderan ser empregados.

- A limitacién de aforo para os bafios sera a un usuario, e para controlalo habera un sistema de
“semaforo”, que indicara se o bafio esta libre ou non.

- Todos os aseos teran carteleria sobre o correcto lavado de mans.

- Nos aseos que tefian sanitarios suficientes, marcarase un para cada unha das aulas que compartan
ese aseo.
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48. |Horarios e espazos (as determinaciéns sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso incluso as divisiéns dos
mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con asignacién de espazos a grupos ou niveis
coas previsions propias para os grupos estables de convivencia)

- Realizaranse duas quendas de recreo:
de 10:55h a 11:25h — Educacién Infantil
de 11:30h a 12h — Educacién Primaria

- Tanto o alumnado de infantil como o de primaria empregara as rutas e quendas de entrada e saida
que utiliza para as entradas e saidas do colexio, polo que volve ser moi importante cumprir estritamente
cos horarios.

- Crearanse 6 zonas diferenciadas que garantan que cada nivel pode ter un espazo de recreo no que
se respecte a distancia social:
1. Zona frontal (espazo diante da entrada principal)
Zona lateral (espazo anteriormente denominado “patio de infantil”)
Zona traseira (cofiecido como “patio de atras)
Pistas 1 (metade das pistas de céspede artificial e zona esquerda da escaleira de subida)
Pistas 2 (metade das pistas de céspede artificial e zona do valado lateral)
Pavillon

oakwn

- As zonas seran asignadas de xeito rotatorio aos diferentes niveis educativos.

- Os dias de chuvia o alumnado permanecera na slUa aula, e, usando mascara, permitirase a
interaccion entre mesmos de diferentes grupos dentro da mesma aula. Aumentarase a ventilacion da
aula, e as xanelas permaneceran abertas na posicion batente durante todo o recreo.

49. |Profesorado de vixilancia (nas determinaciéns figuraran os criterios para a asignacién do profesorado de vixilancia,
existira un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable) (non incluir datos de caracter persoal)

- Para realizar as vixilancias e os grupos de convivencia estable, o profesorado soamente realizara
gardas no nivel onde imparte docencia. O profesorado especialista sera asignado a un determinado
nivel para completar o cadro.

- Deste xeito, habera dous equipos que faran gardas en dias alternos na zona e grupo asignados
tendo en conta o punto anterior.

GRUPO N° DE MESTRES DE GARDA ZONA HORA
4° INFANTIL 2 QUENDA ROTATORIA 10:55h — 11:25h
5° INFANTIL 2 QUENDA ROTATORIA 10:55h — 11:25h
6° INFANTIL 2 QUENDA ROTATORIA 10:55h — 11:25h
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Medidas especificas para alumnado de educacion infantil e dos dous
Id.
primeiros cursos de primaria

50. |Metodoloxia e uso de baifios (incluir previsions sobre a metodoloxia na aula e uso de bafios que estean situados na
mesma, tamén figuraran determinacions sobre o traballo en recantos e de uso do material de aula)

- A pesar de que en infantil se formaran grupos de convivencia estable, estableceremos unha serie de
pautas e variacions con respecto a cursos anteriores que permitan minimizar, na medida do posible, o
risco de contaxio e propagacion.

- Este é un ciclo no que a idade do alumnado e a sua etapa evolutiva invitan a experimentacion, a
vivenciaciéon, ao intercambio, ao contacto e a liberdade; que xustamente entran en conflito coas
medidas de seguridade para evitar contaxios.

Non renunciar a esas caracteristicas ao mesmo tempo que intenta minimizar os riscos é algo complexo
e que intentaremos facer deste xeito:

Asemblea:

- No canto de facela todo o alumnado sentado e xunto na zona de tarima, realizarase cos nenos
sentados no seu lugar nas mesas, excepto o0 equipo encargado esa semana de levar a cabo as
rutinas iniciais, que ocupara a zona que se destinaba a todo o grupo. Dentro desas rutinas
habituais incluirase a lembranza de normas de hixiene e a concienciacién do alumnado coa
pandemia, actividades que se realizaran presentadas como algo ludico, asi como a hixiene
correcta de mans. Neste sentido, deixar claro que nestas aulas o dispensador de xel non estara
na parede ao alcance dos nenos, xa que isto poderia supoifier un risco, polo que as aulas teran
dispensadores de man situados na mesa das mestras, que seran as responsables del e as que
o distribuan cando sexa necesario.

Colocacién do alumnado / agrupamentos:
- Variara a distribucién do alumnado na aula, que en vez de estar nunha mesa en gran grupo

pasaran a colocarse en grupos de 4 ou 5 alumnos en funcién do alumnado total da aula. Ao
igual que en primaria, eses grupos seran estables e tratarase de reducir a interaccion global
entre grupos.

Recunchos:

- Os grupos creados para a colocacién na aula seran os mesmos para o xogo en recunchos. O
material dos recunchos reducirase ao imprescindible e eliminaranse aqueles obxectos
susceptibles de levar a boca.

- Antes de ir aos recunchos realizarase unha limpeza de mans e unha vez finalizados repetirase
esta accion. E importante o traballo de concienciacién para que non leven obxectos e mans &
boca.

- Os recunchos poderan empregarse duas veces por mafa, unha nas sesidns anteriores ao
recreo e outra nas sesions posteriores. Entre tanto, deberan desinfectarse as pezas
empregando un produto viricida e realizar unha ventilacion correcta da aula.
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Uso de barios:

- Atopamonos coa complexidade de que as aulas de 3 e 4 anos tefien aseos compartidos, polo
que se sinalizara un sanitario para cada aula e evitarase que coincidan simultaneamente
alumnos das duas aulas. Despois de cada uso pasarase un pano de papel con xel
hidroalcohdlico para a sua desinfeccion.

- A maiores, realizarse a limpeza e desinfeccion completa tres veces por xornada lectiva como
indica a norma xeral do protocolo.

Uso de mascara

- Ainda que a normativa sobre os grupos de convivencia estable non a esixa, cremos que o
emprego da mesma en espazos comuns e recreos sera beneficioso, tanto a nivel de proteccion
como para xerar un habito moi recomendable entre a poboacion.

- Sera labor conxunta de familias e escola traballar os habitos correctos para colocalas e quitalas
de xeito correcto, asi como a maneira de gardalas na funda.

Material

- Antes do comezo de curso facilitarase a listaxe co material propio que debe ter o alumnado.
Entre este material sera moi importante que haxa unha funda para as mascaras con cordén,
que permita levala colgada no pescozo.

- Material comun: colocarase en gabetas exclusivas para cada grupo. Antes do emprego de
material comun procederase a limpeza de mans e posteriormente aplicarase o produto viricida.

- Dentro do material comun haberd material de uso individual, que estara gardado en bolsas co
nome de cada alumno.

Aniversarios

- Para celebrar os aniversarios de xeito seguro, as tortas e biscoitos que as familias traen, seran
partidos en porcions individuais e repartidos sen contacto fisico, empregando pinzas.

- O alumno homenaxeado soprara as velas na sua porcién e con distancia con respecto aos
seus companeiros.

51. |Actividades e merenda (a maiores das previsiéns xerais sobre recreos existird unha prevision especifica para os
x0gos e actividades a realizar no tempo de recreo, incluirase unha previsién sobre o tempo de merenda)

Merenda

- No momento da merenda separaranse as mesas de cada equipo para ter unha maior distancia
frontal entre o alumnado.

- Resulta moi dificil que todo o alumnado desta etapa sexa autdénomo para este labor, requirindo
en moitas ocasions a axuda do profesorado, que, neste caso puntual, empregara luvas.

- Este curso sera mais importante ca ningun outro respectar as merendas que se propofian no
calendario ao inicio de curso, porque dese xeito podera preverse mellor o tipo de axuda que
van requirir os nenos.

- No caso de ser posible, podera facerse a merenda no patio exterior para garantir o

distanciamento sempre que o tempo o permita. Para isto poden empregarse as mesas do patio
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principal e as pistas (seran instaladas ao longo do mes de agosto ou principios de setembro)
Actividades e xogos:

- O noso patio permite unha dispersion do alumnado e que poidan evitarse aglomeraciéns. A presenza
da natureza facilita 0 emprego da imaxinacién para que os nenos xoguen e interactien co medio.

- Ainda asi, proporanse diversos xogos que permitan a diversién sen contacto e con menos nivel de

risco, como poden ser os xogos de precisidon, os motdrico-coordinativos (mariola, xoanifia, goma,
comba), as agachadas.

*Este apartado complementarase cun anexo con propostas de xogos e actividades para o patio.
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Id. |Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

52. |Emprego do equipamento (nas previsions de uso destes espazos deberd detallarse o uso e hixiene dos elementos e
ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en funcién das diferentes ensinanzas os
detalles de utilizacién do equipamento e a necesidade dun recordatorio continuo dos protocolos de prevencién)

- Aula de informatica mobil:
- Existira un horario de emprego para cada nivel educativo que permita que os equipos sexan
desinfectados despois do seu emprego entre grupos.
Corresponde ao mestre lembrar aos usuarios que fagan ese labor con xel e panos desbotables
- Despois do seu emprego, os equipos deben ser devoltos ao armario para a sua carga
automatica.

- Armario de tablets:
- O procedemento para o emprego das 8 tablets sera exactamente 0 mesmo que para a aula de
informatica maobil.
- A Unica diferenza é que non hai un horario preestablecido, senén que o uso sera a demanda
previa solicitude ao equipo TICs.

- Ordenadores de aula:
- Todas as aulas de 1° a 4° de primaria dispofien de dous equipos informaticos para uso do
alumnado.
Corresponde ao profesorado organizar as quendas de uso e garantir a limpeza do rato e
teclado despois do seu emprego.
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Id. |Medidas especificas para alumnado de NEE

53. |Medidas (o equipo COVID, en colaboracién co departamento de orientacion, establecerd as medidas concretas en
relacién coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE)

- Na atencion ao alumnado con necesidades educativas especiais recoméndase o0 uso das mascaras
dentro e féra da aula cando non se cumpra coa distancia minima de seguridade. No caso de non poder
facer uso da mesma optarase por outras férmulas que garantan a proteccion individual como pode ser
0 uso de pantallas e mamparas asi como a proteccion colectiva, establecendo grupos de convivencia
estable formados polo alumnado do mesmo grupo docente e aula. Neste caso limitaranse as
interacciéns dos grupos.

- O persoal que preste atencion a este alumnado valorard o emprego de pantallas/viseiras no caso de
que o alumnado non poida facer uso das mascaras e a sUa atencidon requira non respectar a distancia
de seguridade.

- No caso de que o alumnado non tefia autonomia, organizarase o acompafiamento deste nas
entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como na hixiene de mans nos
momentos de entrada ao centro, cambio de aula e de actividade, despois de ir ao bafio, tras esbirrar ou
tusir, antes e despois de comer e naqueles casos que sexa preciso, dando sempre marxe ao
desenvolvemento da sua autonomia.

- Asigharase un aseo no centro no que se intensificard a limpeza e a desinfeccion como medida de
prevencion de risco.

- O departamento de orientacion colaborara co equipo Covid na identificaciéon das necesidades de
proteccion e hixiene que este alumnado precisa para a sua atencién.*

- O centro educativo axustara todas as indicacidons e comunicaciéns dirixidas a este alumnado que ten
escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicaciéon utilizados co alumnado con necesidades
educativas especiais.

*Pendente de elaboracion

54. |Medidas e tarefas. Seguimento (particularizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador debe de
extremar en relacién co alumnado, as medidas serdn obxecto de seguimento continuo para a sta adaptacién a cada
circunstancia)

* Pendente de elaboracion, en versiéns mais avanzadas deste documento apareceran detalladas as
medidas e tarefas.
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Id. |Previsions especificas para o profesorado

55. |Medidas (para as reuniéns de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as medidas que
sexan oportunas en funciéon do nimero de persoas e aforo dispofiibles. Existiran previsiéns para o uso de maquinas de
vending ou cafeteiras)

Reunions:
- Para aquelas que impliquen a participacion de todo o profesorado empregarase o ximnasio,
xa que ten as dimensions axeitadas para manter unha distancia social axeitada.
As reunions dos diferentes equipos docentes teran lugar na sala de mestres (sempre que
participe un niumero inferior a quince persoas).
- Para as reuniéns de equipos de nivel ou ciclo empregaranse unha das aulas desde nivel ou
ciclo, coas medidas de seguridade reflectidas neste plan.

Sala de mestres:

- O cambio de lugar da sala de mestres permite a estancia simultdnea de quince persoas, polo
que nos recreos todo o profesorado que non estea de garda podera estar nese espazo. Ainda
asi, prestarase especial atencion & ventilacion da sala.

- Na sala habera dispensador de xel e panos desbotables, asi como unha papeleira de pedal.

- Sera responsabilidade individual dos usuarios dos ordenadores a limpeza e desinfeccion dos
equipos de traballo con xel hidroalcohdlico.

Para empregar a maquina de café, os usuarios deberan realizar unha limpeza previa de mans
e, ao finalizar, deberan empregar a papeleira de pedal para tirar os vasos desbotables.

56. |[Organos colexiados (o centro incluird previsiéns para acomodar &s situaciéns madis seguras a reunién dos 6rganos
colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de comunicacién a distancia)

Reuniéns dos érganos colexiados:
1. Claustro: levaranse a cabo no ximnasio nas condicidons expostas no punto anterior. No caso de
que a situacién o impida, empregarase a comunicacidon telematica usando a plataforma
ofertada (posiblemente Jitsi)

2. Consello escolar: neste caso empregarase a sala de mestres, que permite que os 14 membros
garden a distancia social e poidan reunirse en condiciéns de seguridade.
Igual que no caso do claustro, de ser necesario, empregaranse medios telematicos.
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Id. | Medidas de caracter formativo e pedagéxico

57. |Formacion en educacion en saude (de conformidade coas previsions do plan de formacién do profesorado e cos
programas formativos existentes no centro intensificarase a educacién en sadde, particularmente na prevencion fronte a
COVID-19, no plan existird unha previsién das actividades que ao longo do curso se realizara co alumnado e unha
prevision xeral do caracter transversal da prevencién e hixiene fronte ao SARS-CoV-2)

-Ao longo de todo o curso e de xeito transversal tera un caracter prioritario a prevencion e hixiene fronte
a covid-19.

- Con respecto a este punto, cumpriranse coas premisas descritas no protocolo das Consellerias de
Educacién e Sanidade.

58. |Difusion das medidas de prevencion e proteccion (o Plan regulard a difusion da informacion das medidas de
prevencion e a distribucién das medidas e comunicaciéns que realice a Conselleria de Sanidade e a de Educacion, asi
mesmo, en colaboracién co centro de satide de referencia, incluird posibles charlas do persoal sanitario sobre a
prevencion e proteccion; establecerase a informacion que sera de uso obrigado na web do centro).

- Empregaranse todas as canles de comunicacion reflectidas no Plan de Comunicacién do colexio para
a difusion de toda a informacion de relevancia con respecto a este tema, en especial as enviadas polas
Consellerias de Educacién e Sanidade.

- Do mesmo xeito, facilitarase o acceso a documentacion e charlas formativas de interese.

59. |Profesorado coordinador da xestion e dinamizacion das aulas virtuais (o plan determinaré o profesorado
que, en funcién dos seus cofiecementos e experiencia, serd o encargado de coordinar a implantacion das aulas virtuais, a
comunicacién coas persoas asesoras Abalar ou Dixital e coa UAC; o persoal docente designado colaborara cos
compafieiros que tefian maior dificultade na implantacién das aulas e divulgaré as acciéns de formacién que estean
dispoiiibles para o conxunto do persoal docente e dos contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)

- Todo o profesorado do centro ten unha formacion basica que lle permite empregar as aulas virtuais e
dixital, como quedou demostrado ao longo do curso 19/20.

- En calquera caso, o coordinador do equipo Tics sera o responsable do traballo de mantemento da
aula virtual (xestidon da administracion, paxina de inicio, creacion de cursos e subida de informacién
basica), que, a dia de hoxe, xa esta preparada para o comezo de curso cos cursos do 2020/2021
creados. O resto de funcidons (comunicacion coa UAC, coa responsable Abalar de zona, divulgar
accions de formacién...) tamén forman parte das tarefas do equipo Tics, polo que non supdn ningun
cambio.

O seguinte cadro recolle, ademais do coordinador TIC e Dixital, os mestres coordinadores das aulas
virtuais dos ciclos non dixital.

Mestre Cargo
Manuel Felpeto Gonzalez Coordinador TIC e Edixgal
Patricia Bouzas Rey Coordinadora aula virtual de infantil
Laura Rodriguez Pérez Coordinadora aula virtual do 1° ciclo
Encarnacion Farifia Otero Coordinadora aula virtual do 2° ciclo

60. |Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso” (o plan podera conter aquelas previsions
existentes no documento de “Instruciéns de inicio de curso” aprobadas pola Direccién Xeral que tefian relacién coas
medidas de adaptacion ao contexto da COVID-19 e que deban ser cofiecidas polo conxunto da comunidade educativa)

- O equipo directivo elaborara o Plan de Acollida que sera publicado coa maior brevidade posible para
que a comunidade educativa poida organizar o mes de setembro. Este documento recollera as datas
das reunions coas familias e o horarios de entrada e saida do primeiro dia, que seran flexibilizados para
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poder ter unha mellor organizacion e facilitar a adquisicién de habitos recollidos neste plan.

- Levara recollido tamén unha estimaciéon do periodo de adaptacion para o alumnado de 4° de infantil.

61. |Difusion do plan (o “Plan de adaptacién & situacién COVID-19” é un documento ptiblico do centro que estara a
disposicién das autoridades sanitarias e educativas e poderd ser consultado por calquera membro da comunidade
educativa, serd obxecto de difusién na paxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas)

- A versién 1 deste plan de adaptacion & situacién covid (08/08/2020) sera publicada na web do colexio
e enviado as familias a través da aplicacién abalarmaébil (10/08/2020) e aos membros do claustro e
consello escolar a través de mensaxeria. Tamén sera publicado o enlace ao documento na canle de
difusion de telegram “CEIP San Tomé”.

- Esta previsto que nas duas semanas seguintes a publicacién da version 1 se vaian recibindo achegas
de calquera membro da comunidade educativa para poder publicar unha versién definitiva a finais de
agosto. As achegas poderan facerse a través do correo electronico ceip.san.tome@edu.xunta.gal
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