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LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

: 3 4 5 6 7
Chicharos Sopa Crema de verduras Ensalada Ensalada de garavanzos
Spaguetti bolofiesa Peixe con ensalada Polo con arroz Guiso de carne Calamares con patacas
Froita Froita Lacteo Froita | Froita

10 11 12 13 14
Crema de verduras Lentellas Sopa Fabada NON LECTIVO
Macarrdns con carne Peixe con ensalada Arroz tres delicias Albondigas con patacas
Froita Lacteo Froita Froita

17 18 19 20 21

FESTIVO Croquetas e empanadillas Brdcoli con xamén Ensaladilla Sopa
Espaguete multicolor Costela con patacas Pizza Tortilla con tomate
Froita Lacteo Froita Biscoito

24 25 26 27 28
Sopa Melén con xamén Ovos recheos Coliflor gratinada Chicharos
Filete & pota Guiso de polbo Espaguetti bolofiesa Peixe con arroz Lasafia
Froita Froita Froita Froita Lacteo

31
Sopa
Guiso de polo
Froita

e Ocasionalmente o menu do dia poderd variar por imprevistos nas subministracions de proveedores.




