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1. Introdución

A área de CIENCIAS SOCIAIS está deseñada co obxectivo de que as nenas e os nenos sexan activos, responsables e
respectuosos co seu contorno inmediata e afastada. O paso do tempo e a interpretación da acción humana como
responsable do cambio implica que os alumnos han de adoptar un coñecemento de si mesmos e do contorno que lles
rodea, adaptándose a el e sendo capaces de contribuír ao seu avance e conservación.
Isto significa tamén o recoñecemento da diversidade como riqueza multicultural, a resolución pacífica de conflitos e a
aplicación crítica de mecanismos democráticos de participación cidadá, todo iso baseado na Declaración Universal
dos Dereitos Humanos, na Convención sobre os Dereitos do Neno, e nos principios contidos no Estatuto de Autonomía
de Galicia e na Constitución.
Os alumnos deben adquirir os coñecementos, as habilidades e as actitudes relacionadas co uso seguro de fontes
fiables de información. Incidirase na educación para a implementación dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible
da Axenda 2030,  o  respecto á  diversidade,  a  actividade etnocultural,  a  cohesión social,  o  emprendemento,  a
valorización e conservación do patrimonio, e a defensa da igualdade efectiva entre mulleres e homes; en definitiva,
nenas e nenos comprometidos co planeta e as persoas, que se converterán en adultos con intereses e inquietudes
por preservar o medio ambiente que lles rodea.
A área de CIENCIAS SOCIAIS estrutúrase en catro bloques:
·        Ciencia e Tecnoloxía.
·        O mundo e ou desenvolvemento sostible.
·        Vivir en sociedade.
·        Leccións do pasado.
A gradación destes contidos, a súa programación e a súa secuenciación non deben seguir necesariamente unha certa
orde cronolóxica, senón que deben traballarse de forma integrada, adaptándose ás intencións didácticas e esixencias
formativas que os alumnos requiren.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 2 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCOIDAMOS O NOSO CONTORNO
NATURAL1 12

Nesta primeira unidade, a situación de
aprendizaxe incita a reflexionar sobre o
esencial que é a auga para a vida e sobre a
importancia de coidala, tomando conciencia
dos usos que facemos dela. Incidirase nas
características dos ríos de España,
propoñendo a busca de información sobre

17
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCOIDAMOS O NOSO CONTORNO
NATURAL1 12

eles, e interpretando unha gráfica do curso
dun río. Ao longo da unidade, coa axuda de
mapas, analizaranse as características do
relevo da Península, do relevo dos
arquipélagos, da costa e das paisaxes de
España.
O alumnado participará na confección
dunha lista de accións para protexer o
medio ambiente.

17

XCLIMAS E PAISAXES DA TERRA2 12

Nesta unidade, a situación de aprendizaxe
orientará os seus obxectivos cara á análise
do aumento dun grao centígrado nas
temperaturas do noso planeta nos últimos
tempos e as consecuencias que isto está
tendo nas nosas paisaxes e no noso
contorno natural.
Coñecerase de que xeito as actividades
humanas modifican as condutas climáticas
e se vai axudar a que o alumnado
reflexione sobre o mellor modo de protexer
as paisaxes de secas, desxeo dos
casquetes polares, incendios ou
inundacións que están cambiando o
aspecto do noso contorno natural.

17

A ECONOMÍA E O
DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE X3 11

Nesta unidade a situación de aprendizaxe
invita as alumnas e os alumnos a
reflexionar sobre as diferentes
desigualdades que hai no mundo e a
propoñer achegas que garantan un
desenvolvemento sostible que non deixe
ninguén atrás e permita mellorar as
condicións de vida de todos os habitantes
do planeta e, ademais, sexa compatible co
respecto do medio ambiente

17

. ESPAÑA E A UNIÓN EUROPEA X4 11

Nesta unidade analízase que a Unión
Europea é o resultado dunha longa historia
na que 27 países souberon deixar de lado
as diferenzas e aproveitar o mellor de cada
un deles para avanzar na paz e no benestar
económico e social da súa cidadanía.
A situación de aprendizaxe desta unidade
está orientada cara ao mellor
entendemento por parte dos estudantes
deste espazo común, a súa historia, a súa
proxección cara ao futuro e a capacidade
de realización de novos retos aos que facer
fronte e problemas aos que dar solución.

17

XQUE HERDAMOS DO SÉCULO
XIX?5 12

Nesta unidade trátase de que o alumnado
coñeza que, co inicio da Revolución
Francesa e a caída dun rei absolutista polo
levantamento popular, se inicia a Idade
Contemporánea, que chega ata os nosos

16
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XQUE HERDAMOS DO SÉCULO
XIX?5 12

días. Debaterase sobre como a partir deste
momento se producen moitos cambios nas
formas de goberno, nas actividades
económicas, na vida cotiá das persoas, na
ciencia e na cultura.
A situación de aprendizaxe desta unidade
está centrada na investigación por parte
das alumnas e os alumnos de toda esta
herdanza que deixou a Idade
Contemporánea nas nosas vidas.

16

XO NOSO PASADO MÁIS
RECENTE6 12

A situación de aprendizaxe desta unidade
vai descubrir as distintas etapas da historia
máis recente de España e os cambios que
durante o século XX se foron producindo na
sociedade española.
Destacarase o avance cara á democracia,
onde se respectan os dereitos e liberdades
de todas as persoas, e os estudantes
deberán ser capaces de valorar todos estes
cambios e as súas consecuencias en toda a
sociedade.

16

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

COIDAMOS O NOSO CONTORNO NATURAL

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA2.1 - Identificar e analizar as características, a
organización e as propiedades dos elementos do
medio natural, social e cultural a través da
indagación utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Identificar certas características e
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Relacionar de xeito básico elementos do
medio natural, social e cultural.

TI 30

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Buscar, seleccionar e contrastar
información de diferentes fontes.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observacións e
medicións precisas e rexistrándoas correctamente.

Realizar experimento

CA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de
conservación e mellora do patrimonio natural e
cultural a través de propostas e accións que reflictan
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.

Mostrar actitudes de conservación e
mellora do patrimonio cultural

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos, comunicación de resultados...). Iniciativa emprendedora.

- Técnicas para unha adecuada exposición oral dos resultados dunha investigación, con claridade e orde.
Presentación de resultados en formatos diversos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións.

- Estratexias de procura e selección de información en Internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise,
individual e cooperativamente, facilitando o diálogo e a resolución de conflitos.

- O futuro da Terra e do universo. Os fenómenos físicos relacionados coa Terra e o universo e a súa repercusión na
vida diaria e na contorna. A exploración espacial e a observación do ceo; a contaminación lumínica; a
concienciación polo coidado do medio.

- A contorna que nos rodea. A diversidade xeográfica de España e de Europa. Representación gráfica, visual e
cartográfica a través de medios e recursos analóxicos e dixitais usando as tecnoloxías da información xeográfica
(TIX).

- As fontes históricas: clasificación e utilización das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais). As pegadas da
historia na contorna.

2

Título da UDUD

CLIMAS E PAISAXES DA TERRA

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA2.1 - Identificar e analizar as características, a
organización e as propiedades dos elementos do
medio natural, social e cultural a través da
indagación utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Identificar certas características e
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Relacionar, de xeito básico,  diferentes
elementos do medio natural, social e
cultural.

TI 20

CA1.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando información, comunicándose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA2.4 - Participar con actitude emprendedora na
procura, contraste e avaliación de propostas para
afrontar problemas ecosociais, buscar solucións e
actuar para a súa resolución, a partir da análise
crítica das causas e consecuencias da intervención
humana na contorna.

Mostrar actitudes emprendedoras

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos, comunicación de resultados...). Iniciativa emprendedora.

- Técnicas para unha adecuada exposición oral dos resultados dunha investigación, con claridade e orde.
Presentación de resultados en formatos diversos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións.

- Estratexias de procura e selección de información en Internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise,
individual e cooperativamente, facilitando o diálogo e a resolución de conflitos.

- O futuro da Terra e do universo. Os fenómenos físicos relacionados coa Terra e o universo e a súa repercusión na
vida diaria e na contorna. A exploración espacial e a observación do ceo; a contaminación lumínica; a
concienciación polo coidado do medio.

- O clima e o planeta. Introdución á dinámica atmosférica e ás grandes áreas climáticas do mundo. Os principais
ecosistemas e as súas paisaxes.

- A contorna que nos rodea. A diversidade xeográfica de España e de Europa. Representación gráfica, visual e
cartográfica a través de medios e recursos analóxicos e dixitais usando as tecnoloxías da información xeográfica
(TIX).

- O cambio climático. Responsabilidade ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre persoas,
sociedades e medio natural.
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Contidos

- Axenda Urbana. O desenvolvemento urbano sustentable. A cidade como espazo de convivencia.

- Estilos de vida sustentable: a pegada ecolóxica.

3

Título da UDUD

A ECONOMÍA E O DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA2.1 - Identificar e analizar as características, a
organización e as propiedades dos elementos do
medio natural, social e cultural a través da
indagación utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Identificar certas características e
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Relacionar, de xeito básico, os diferentes
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.3 - Promover estilos de vida sustentable e
consecuentes co respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección das persoas e do
planeta, a partir da análise crítica da intervención
humana na contorna.

Coñecer diferentes problemáticas
ecosociais e participar na conservación e
mellora da contorna favorecendo o
desenvolvemento sustentable.

TI 30

CA1.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando información, comunicándose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural,
mostrando e mantendo a curiosidade.

Amosar curiosidade polo medio natural,
social e cultural máis próximo.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.1 - Analizar os procesos xeográficos, históricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesión social, e mostrando empatía e
respecto por outras culturas e a igualdade de
xénero.

Analizar os procesos xeográfios, históricos
e culturais que conforman a sociedade
actual

CA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de
conservación e mellora do patrimonio natural e
cultural a través de propostas e accións que reflictan
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.

Mostrar actitudes de conservación e
mellora do patrimonio natural e cultural

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos, comunicación de resultados...). Iniciativa emprendedora.

- Técnicas para unha adecuada exposición oral dos resultados dunha investigación, con claridade e orde.
Presentación de resultados en formatos diversos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións.

- A relación entre os avances en matemáticas, ciencia, enxeñería e tecnoloxía para comprender a evolución da
sociedade no ámbito científico-tecnolóxico.

- Estratexias de procura e selección de información en Internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise,
individual e cooperativamente, facilitando o diálogo e a resolución de conflitos.

- O cambio climático. Responsabilidade ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre persoas,
sociedades e medio natural.

- Axenda Urbana. O desenvolvemento urbano sustentable. A cidade como espazo de convivencia.

- Economía verde. A influencia dos mercados (de bens, financeiro e laboral) na vida da cidadanía. Os axentes
económicos e os dereitos laborais desde unha perspectiva de xénero. O valor social dos impostos.
Responsabilidade social e ambiental das empresas. P

- Estilos de vida sustentable: a pegada ecolóxica.

- Seguridade viaria. Normas básicas de circulación, sinais de tráfico e marcas viarios. Condutas e hábitos viarios
correctos. Causas e grupos de risco nos accidentes de tráfico.

- As fontes históricas: clasificación e utilización das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais). As pegadas da
historia na contorna.

4

Título da UDUD

. ESPAÑA E A UNIÓN EUROPEA

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA2.2 - Establecer conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Relaciona, de xeito básico, os diferentes
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA3.3 - Resolver de forma pacífica e dialogada os
conflitos, promovendo unha interacción respectuosa
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non
violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitución española e da de Unión
Europea, e coñecendo a función que o Estado e as
súas institucións desempeñan no mantemento da
paz, a seguridade integral cidadá e o recoñecemento
das vítimas da violencia.

Coñecer as principais normas de
seguridade viaria tanto dende o punto de
vista dos peóns como dos condutores.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Explicar o funcionamento xeral dos órganos
de goberno do concello, das comunidades
autónomas, do Estado español e da Unión Europea,
valorando as súas funcións e a xestión dos servizos
públicos para a cidadanía.

Explicar o funcionamento xeral dos
órganos de goberno

TI 20

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.1 - Analizar os procesos xeográficos, históricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesión social, e mostrando empatía e
respecto por outras culturas e a igualdade de
xénero.

Analizar os procesos xeográficos,
históricos e culturais que conformaron a
sociedade actual

CA4.4 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Promover actitudes de igualdade de
xénero e condutas non sexistas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigación científica (observación, formulación de preguntas e predicións, planificación e realización de
experimentos, recollida e análises de información e datos, comunicación de resultados...). Iniciativa emprendedora.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións. Realización dun glosario.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realización das diferentes
investigacións.

- A relación entre os avances en matemáticas, ciencia, enxeñería e tecnoloxía para comprender a evolución da
sociedade no ámbito científico-tecnolóxico.

- Estratexias de procura e selección de información en Internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representación de datos para facilitar a súa comprensión e análise,
individual e cooperativamente, facilitando o diálogo e a resolución de conflitos.

- A contorna que nos rodea. A diversidade xeográfica de España e de Europa. Representación gráfica, visual e
cartográfica a través de medios e recursos analóxicos e dixitais usando as tecnoloxías da información xeográfica
(TIX).

- Axenda Urbana. O desenvolvemento urbano sustentable. A cidade como espazo de convivencia.

- Economía verde. A influencia dos mercados (de bens, financeiro e laboral) na vida da cidadanía. Os axentes
económicos e os dereitos laborais desde unha perspectiva de xénero. O valor social dos impostos.
Responsabilidade social e ambiental das empresas. P

- Estilos de vida sustentable: a pegada ecolóxica.

- A organización política. Principais entidades políticas e administrativas da contorna local, autonómica e nacional en
España. Sistemas de representación e de participación política.

- Igualdade de xénero e condutas non sexistas. Crítica dos estereotipos e roles nos distintos ámbitos: académico,
profesional, social e cultural. Accións para a igualdade efectiva entre mulleres e homes: a discriminación positiva.

- Seguridade viaria. Normas básicas de circulación, sinais de tráfico e marcas viarios. Condutas e hábitos viarios
correctos. Causas e grupos de risco nos accidentes de tráfico.
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Contidos

- O papel da muller na historia e os principais movementos en defensa dos seus dereitos. Situación actual e retos de
futuro na igualdade de xénero.

5

Título da UDUD

QUE HERDAMOS DO SÉCULO XIX?

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 90

CA3.1 - Analizar os procesos xeográficos, históricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesión social, e mostrando empatía e
respecto por outras culturas e a igualdade de
xénero.

Coñecer as características básicas da
sociedade na actualidade, aceptando a
diversidade cultural.

CA4.2 - Analizar relacións de causalidade,
simultaneidade e sucesión entre diferentes
elementos do medio social e cultural desde a Idade
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.

Analizar relacións de causalidade,
simultaneidade e sucesión entre
diferentes elementos do medio social e
cultural

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Idade Media
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situándoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.

Coñecer persoas, grupos sociais
relevantes e formas de vida das
sociedades

TI 10

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A relación entre os avances en matemáticas, ciencia, enxeñería e tecnoloxía para comprender a evolución da
sociedade no ámbito científico-tecnolóxico.

- Estratexias de procura e selección de información en Internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Historia e cultura das minorías étnicas presentes no noso país, particularmente as propias do pobo xitano.
Recoñecemento da diversidade cultural e lingüística de España.

- Os principios e valores dos dereitos humanos e da infancia, o Estatuto de Autonomía de Galicia e a Constitución
española, dereitos e deberes da cidadanía. A contribución do Estado e as súas institucións á paz, a seguridade
integral e a cooperación interna

- España e a Unión Europea. Formas de goberno. Fórmulas para a participación da cidadanía na vida pública.

- Cidadanía activa. Fundamentos e principios para a organización política e xestión do territorio en España.
Participación social e cidadá.
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Contidos

- Igualdade de xénero e condutas non sexistas. Crítica dos estereotipos e roles nos distintos ámbitos: académico,
profesional, social e cultural. Accións para a igualdade efectiva entre mulleres e homes: a discriminación positiva.

- As fontes históricas: clasificación e utilización das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais). As pegadas da
historia na contorna.

- O papel da muller na historia e os principais movementos en defensa dos seus dereitos. Situación actual e retos de
futuro na igualdade de xénero.

- As expresións artísticas e culturais medievais, modernas e contemporáneas en España e a súa contextualización
histórica desde unha perspectiva de xénero. A función da arte e a cultura no mundo actual.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservación.

6

Título da UDUD

O NOSO PASADO MÁIS RECENTE

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA3.3 - Resolver de forma pacífica e dialogada os
conflitos, promovendo unha interacción respectuosa
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non
violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitución española e da de Unión
Europea, e coñecendo a función que o Estado e as
súas institucións desempeñan no mantemento da
paz, a seguridade integral cidadá e o recoñecemento
das vítimas da violencia.

Coñecer as funcións das institucións e
levar a cabo unha resolución pacífica dos
conflitos.

TI 30

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar información,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.1 - Analizar os procesos xeográficos, históricos e
culturais que conformaron a sociedade actual,
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo-
sexual e a cohesión social, e mostrando empatía e
respecto por outras culturas e a igualdade de
xénero.

Coñecer as características básicas da
sociedade na actualidade, aceptando a
diversidade cultural.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e
condutas non sexistas, analizando e contrastando
diferentes modelos na nosa sociedade.

Actitudes igualdade de xénero

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Idade Media
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situándoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.

Coñecer persoas e grupos sociais
relevantes, desde a perspectiva de
xénero

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Estratexias de procura e selección de información en Internet seguras e eficientes (valoración, discriminación,
selección, organización e propiedade intelectual); recoñecemento de riscos asociados a un uso inadecuado e
pautas de actuación.

- Historia e cultura das minorías étnicas presentes no noso país, particularmente as propias do pobo xitano.
Recoñecemento da diversidade cultural e lingüística de España.

- España e a Unión Europea. Formas de goberno. Fórmulas para a participación da cidadanía na vida pública.

- España e Europa. As principais institucións de España e da Unión Europea, dos seus valores e das súas funcións. Os
ámbitos de acción das institucións europeas e a súa repercusión na contorna.

- Cidadanía activa. Fundamentos e principios para a organización política e xestión do territorio en España.
Participación social e cidadá.

- Igualdade de xénero e condutas non sexistas. Crítica dos estereotipos e roles nos distintos ámbitos: académico,
profesional, social e cultural. Accións para a igualdade efectiva entre mulleres e homes: a discriminación positiva.

- As fontes históricas: clasificación e utilización das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais). As pegadas da
historia na contorna.

- Temas de relevancia na historia: Idade Contemporánea, transformacións económicas, políticas, sociais e culturais,
o papel representado polos suxeitos históricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- O papel da muller na historia e os principais movementos en defensa dos seus dereitos. Situación actual e retos de
futuro na igualdade de xénero.

- As expresións artísticas e culturais medievais, modernas e contemporáneas en España e a súa contextualización
histórica desde unha perspectiva de xénero. A función da arte e a cultura no mundo actual.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservación.

4.1. Concrecións metodolóxicas

4.1. Concrecións metodolóxicas
 
Desde o punto de vista da metodoloxía, ponse o foco nos seguintes aspectos

    1.  Educación integral orientada a formar persoas…

    •  Indagadoras e analíticas
    •  Informadas e cultas
    •  Reflexivas e críticas
    •  Boas comunicadoras
    •  Colaboradoras e participativas
    •  Comprometidas e éticas
    •   Creativas
    •  Respectuosas e con mentalidade aberta

    1.  Desenvolvemento sostible desde o punto de vista ambiental e social:

    •  Para educar cidadáns globais, persoas comprometidas consigo mesmas, cos demais e co planeta.
    •  Todos os elementos débense orientar a que o alumnado reflexione sobre os retos do século XXI e deben
contribuír á construción dun mundo mellor.

    1.  Proxecto conectado coa realidade que promove a aprendizaxe competencial. Para iso, cada unidade didáctica
organízase ao redor dunha situación de aprendizaxe, unha experiencia de aprendizaxe (problema, tema, reto…)
motivadora, real e próxima ao alumnado. As unidades seguen unha ruta didáctica en catro fases:

    •  Espertar a curiosidade do alumno e tomar conciencia da situación-problema.
    •  Aprendizaxe orientada cara aos contidos necesarios e o desenvolvemento das habilidades de pensamento.
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    •  Aplicación do aprendido en tarefas complexas, con forte sentido competencial e actitudinal.
    •  Consolidación, valoración do aprendido e personalización.

    1.  Aprendizaxe personalizada mediante a flexibilización de adaptacións para que responda á diversidade de
realidades educativas.
    2.  Avaliación formativa para avaliar todas as fases do proceso educativo, cunha gran diversidade de instrumentos,
incluíndo a participación do propio estudante
    3.  Ensino dixital para desenvolver a competencia dixital do alumnado e tamén como ferramenta de ensino e
aprendizaxe.
    4.  Enfoque multidisciplinario e, aínda que cada unha área ten sentido propio, proponse un gran número de
dinámicas interdisciplinarias que contribúen a unha aprendizaxe profunda e que permiten interrelacionar saberes e
fortalecer as aprendizaxes das áreas instrumentais.
    5.  Integración de novos saberes:

    •  Alfabetización informacional.
    •  Competencias STEAM.
Secuenciación dos proxectos cooperativos (retos) ao longo do curso
Os retos son situacións de aprendizaxe transversais que se abordan nas diferentes áreas desde a perspectiva propia
de cada disciplina. Deste xeito, todas as áreas contribúen, desde os seus enfoques particulares, á formulación global
do proxecto, integrando saberes para que o alumnado avance nas súas competencias, relacione aprendizaxes e se
converta en protagonista da súa evolución.
Durante o reto aplicaranse os coñecementos adquiridos no trimestre a través de diferentes actividades nas distintas
áreas e ámbitos, que se conxugarán e modularán para realizar un traballo cooperativo e que permitirán ao alumnado
aprender a valorar os resultados do proceso.
Primeiro trimestre
Neste reto propóñense actuacións concretas que permitan mellorar o contorno próximo do alumnado. En relación con
isto, trátase de que cada persoa comprenda que ten un papel protagonista na mellora do escenario no que vive e
que, pouco a pouco, vaia tomando iniciativas neste sentido.
O coñecemento do que rodea o lugar no que se desenvolve a vida dos nenos e nenas, dos recursos que ofrece e das
posibilidades de mellora abórdase neste reto desde as distintas áreas curriculares. Desde este contexto póñense en
relación os seguintes aspectos:
·        Como sería o espazo no que nos gustaría vivir?
·        Que elementos fan que os habitantes dun determinado lugar se sintan ben?
·        Que podemos facer nós para contribuír á mellora do noso espazo próximo.
Segundo trimestre
Desde o punto de vista da transversalidade deste reto, o coñecemento desde o enfoque de distintas áreas, por unha
parte, e a implicación afectiva co contorno, por outra, posibilitarán que o alumnado comprenda que pode facer en
relación co aforro da auga e desenvolva unha crecente responsabilidade persoal cara ao coidado do medio natural e,
por extensión, de todos aqueles ámbitos nos que actúa.
A tarefa que se propón no reto céntrase en dous aspectos básicos relacionados coa auga:
·        A reflexión sobre a importancia da auga no planeta e a idea de que é un ben escaso, moi valioso e que hai que
coidar de forma responsable.
·        A interiorización das opcións que temos todas as persoas para levar a cabo accións de aforro e coidado da auga
no noso contorno.
Terceiro trimestre
Neste reto propóñense actuacións concretas que permitan mellorar o contorno próximo do alumnado. En relación con
isto, trátase de que cada persoa comprenda que ten un papel protagonista na mellora do escenario no que vive e
que, pouco a pouco, vaia tomando iniciativas neste sentido.
O coñecemento do que rodea ao lugar no que se desenvolve a vida dos nenos e nenas, dos recursos que ofrece e das
posibilidades de mellora abórdase neste reto desde as distintas áreas curriculares.
Desde este contexto póñense en relación os seguintes aspectos:
·        A importancia de coidar os parques e xardíns da nosa localidade para que estean limpos e poidan xogar neles
con seguridade.
·        Reflexión sobre as posibles melloras que lles gustaría incorporar para gozar entre todos dun contorno limpo,
seguro e saudable.
Neste último reto do curso, promóvese o seu pensamento crítico, adquiren valores persoais e sociais e desenvolven
habilidades comunicativas esenciais.
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4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Libro de texto (Editorial a escoller)

Ordenador de aula e encerado dixital

Material funxible (cartolinas, folios, pinturas, témperas...)

Computadores (Sala informática)

Globo Terráqueo

Mapas e planisferios

Libreta ou caderno

Kahoot

Genially

Writer // Word

Impress // Powerpoint

Aula virtual do centro (recursos, tarefas ou contidos H5P)

Google Earth

Educaplay

Empregaremos unha variedade significativa de recursos didácticos para ofertarlle ao noso alumnado un amplo abano
de posibilidades para as súas aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado no proceso de ensino-
aprendizaxe, xa que procuraremos que os recursos empregados posibiliten unha aprendizaxe activa.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

O proceso de avaliación inicial durará as dúas primeiras semanas lectivas do curso ( 4 sesións).
Nesta avaliación inicial, o obxectivo primordial é comprobar os coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posúe o noso alumnado sobre a área de Ciencias Sociais.
Para obter dita información , podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de información: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais, actividades na aula virtual...
A  partires  da  información  recollida  e  da  interpretación  da  mesma,  poderemos  adaptar  o  proceso  de  ensino-
aprendizaxe ás caracterísitcas do grupo-clase, poñendo especial énfase na detección de problemáticas e na posta en
marcha das medidas de atención á diversidade necesarias.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

17

UD 2

17

UD 3

17

UD 4

17

UD 5

16

UD 6

16

Total

100

Proba
escrita 70 80 70 80 90 70 77

Táboa de
indicadores 30 20 30 20 10 30 23

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Á hora de establecer os criterios de cualificación da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliación
marcados nesta programación, estes son as probas escritas e as táboas de indicadores.
As probas escritas serán as tarefas e fichas, o traballo no caderno, resumos, esquemas, mapas conceptuais e probas
obxectivas. Os cales terán a porcentaxe marcada en cada unidade didáctica para cada criterio de avaliación.
· Escala de valoración do caderno persoal do alumnado. permite facer un seguimento do seu desempeño, ademais de
ser un medio de comunicación entre a familia e a escola. A escala permite valorar a presentación, a organización e a
execución das actividades e tarefas incluídas no caderno.
Poderanse empregar cuestionarios de autoavaliación.
Por  outra  banda,  as  táboas  de  indicadores  serán  rúbricas,  listas  de  cotexo  ou  escalas  de  observación  entre
outros.   Teranse en conta os criterios de avaliación que se indican,  así  como o respecto polos compañeiros,  a
capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucións e o grao de responsabilidade na execución dos proxectos,
ademais do traballo no caderno de clase.
UNIDADE 1: Probas escritas: 70%. Escalas 30%
UNIDADE 2: Probas escritas: 70%. Escalas 30%
UNIDADE 3: Probas escritas: 70%. Escalas 30%
UNIDADE 4: Probas escritas: 70%. Escalas 30%
UNIDADE 5: Probas escritas: 70%. Escalas 30%
UNIDADE 6: Probas escritas: 70%. Escalas 30%

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

De acordo co artigo 20 da Lei Orgánica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, de 3
de maio, de Educación, así como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliación durante a etapa de Educación
Primaria será continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando avaliacións
posteriores recupéranse avaliacións anteriores, de ser o caso.
Por outra banda, se nalgún momento se obtén unha calificación negativa, poderanse realizar tarefas ou probas
escritas, versarán sobre os contidos traballados que serán entregadas e avaliadas polo profesorado
 

6. Medidas de atención á diversidade

Na etapa da educación primaria poñerase especial énfase na atención á diversidade do alumnado, na detección
precoz das súas necesidades específicas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusión e asegurar o dereito a unha educación de
calidade.
Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Específica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atención educativa diferente á ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicación, por trastornos de atención ou de aprendizaxe, por descoñecemento grave da lingua de
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aprendizaxe, por atoparse en situación de vulnerabilidade socioeducativa, polas súas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condicións persoais ou de historia escolar.
O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientación, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado será fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe.
Se dispoñemos na nosa aula de alumnado repetidor/a, implementaremos un Plan Específico de Apoio, elaborado
conxuntamente có Departamento de Orientación.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Comprensión lectora X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X X X X

ET.4 - Competencia dixital X X X X X X

ET.5 - Creatividade X X X X X X

ET.6 - Emprendemento X X

ET.7 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X X X

ET.8 - Educación para a paz e
resolución pacífica de
conflitos

X X X X

ET.9 - Educación para o
consumo responsable X X

ET.10 - Desenvolvemento
sustentable X X X

ET.11 - Educación para a
saúde, incluida a afectivo-
sexual

X X X X X X

ET.12 - Educación emocional
e en valores X X X X X X

ET.13 - Pluralidade e respecto
polo estado de dereito X X

ET.14 - Respecto pola
diversidade afectivo-sexual X X X X X X

Observacións:
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O traballo dos elementos transversais está implícito na labor docente, xa que debemos transmitir unha serie de
valores e actitudes ao noso alumnado, tal como reflicte a lexislación vixente.
Os elementos transversais  non pertencen exclusivamente a unha área en concreto,  senón que deben ser
abordados ao longo de todas elas.
As CCSS serán un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos
propios da área.
Certos elementos transversais, como a expresión oral e escrita ou a resolución pacífica de conflitos estarán
presentes  ao longo de todas as  unidades didácticas.  Por  outra  banda,  contidos  como o desenvolvemento
sustentable, serán abordados en unidades didácticas en concreto.
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividades portuarias e funcionamento do portoVisita ó Porto da Coruña X

Visita fábricaFabricación de electrodos de grafito: SOWA
Denko Carbón X

Visita cultural á casa de PicassoMuseo Picasso X

Visita á contorna para coñecer o presente e o
pasado

Espías no tempo 23-24 X

Observacións:
As  actividades  complementarias  plantexadas  buscan  proporciaonar  ao  alumnado  unhas  aprendizaxes
vivenciadas, empregando recursos non tan habituais.
Resulta fundamental a planificación deste tipo de actividades para consolidar os contidos traballados ao longo do
curso.
O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidación destas aprendizaxes.
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Ofréceselle ao alumnado as explicacións individuais que precisa?

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Préstase atención aos elementos transversais plantexados?
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Medidas de atención á diversidade

Elabóranse diferentes actividades segundo o nivel de desenvolvemento do alumnado?

Adáptanse as probas aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe?

Infórmase ao alumnado dos resultados obtidos nas diferentes probas?

Infórmase ao alumnado dos erros cometidos nas actividades ou probas?

Tomáronse medidas para atender aos ACNEAE?

Clima de traballo na aula

Conseguiuse motivar ao alumnado?

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Cal é o grao de coordinación docente?

Mantívose o contacto coas familias, implicándoas no proceso?

Cando falamos de avaliación, o primeiro que se nos ven á cabeza é a avaliación do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideración  a  propia  práctica  docente.  O  propio  Decreto  que establece  o  currículo,  no  seu artigo  21 de
avaliación e promoción, e a orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliación, recollen a
necesidade de establecer indicadores de logro para avaliar os procesos de ensino e a súa propia práctica docente nas
programacións didácticas.
Distinguiremos dous momentos para levar a cabo dita avaliación: durante a UD e ao remate da mesma. Estes dous
momentos, teñen a finalidade de obter a información precisa para mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Toda a programación está suxeita a ser revisada con continuidade có obxectivo de adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.
Durante o desenvolvemento das diferentes Unidades Didácticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha
avaliación obxectiva coa finalidade de mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.
Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a información recollida a
través dos indicadores de logro do epígrafe anterior e os datos aportados polo equipo de ciclo nas sesións de
avaliación, có gallo de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programación (proceso de aprendizaxe,
proceso de ensino e a propia práctica docente).
Tamén, levaremos un seguimento do desenvolvemento da programación a través da aplicación Proens (modificación
de número de sesións, modificicación de UD...).
 

9. Outros apartados
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