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PLAN DE RECUPERACIÓN DO HORARIO 

HABITUAL DO CEIP PLURILINGÜE SAN 

CLEMENTE DE CESAR  

1. ENTRADA: 9.45h.  

 

Ás 09:30 h.,seguindo o protocolo establecido de acompañamento, o alumnado accederá ás 

aulas ata as 09:45h. 

 

2. ORGANIZACIÓN DO COMEDOR ESCOLAR 

Establécense no centro dous comedores: 

COMEDOR 1: O comedor do centro situado no patio cuberto. Os grupos asignados a este 

comedor son: 

EI 3 anos 

EI 4 anos 

EI 5 anos 

1º de primaria 

2º de primaria 

3º de primaria 

 

COMEDOR 2: A biblioteca do centro estará habilitada como comedor e compartirá espazo 

coa aula de atención educativa e valores sociais e cívicos. Os grupos asignados a este 

comedor son: 

4º de primaria 

5º de primaria 

6º de primaria 

  

2.1 INICIO DO TURNO DE COMEDOR: 14.45h 

 

2.2 LAVADO DE MANS DO ALUMNADO DO COMEDOR N1 

Os mestres/as que estén a cargo das titorías na derradeira sesión da mañá, encargaranse do 

lavado de mans e do acompañamento do alumnado dentro da clase ata a chegada das 

coidadoras para o seu traslado ao comedor.  

Alumnado de Educación Infantil: deberán quedar as mesas preparadas coas mochilas e 

chaquetas, xa que ao remate do recreo do comedor, o alumnado virá a clase para recoller 

este material e saír cara o autobús. 

Alumnado de Educación Primaria 1º/2º/3º: sairán cara o comedor coa chaqueta e mochila, 

xa que, mantendo a distancia de seguridade e sen mesturar grupos estables, usarán os 

percheiros situados no primeiro andar, frente á clase de música, para gardar este material. 
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Todos os grupos deberán estar listos para saír cara o comedor ás 14:40 horas. 

Encargadas do traslado ao comedor: 

EI 3 ANOS COIDADORA N1 

EI 4 ANOS COIDADORA N2 

EI 5 ANOS COIDADORA N1 

1º PRIMARIA COIDADORA N2 

2º DE PRIMARIA/ 3º DE PRIMARIA COIDADORA N3  

 

O alumnado de EI 3 anos, EI 4 anos, EI 5 anos, 1º de primaria, 2º de primaria e 3º de primaria 

que non vaia ao comedor, sairá ata a porta de entrada acompañado polo mestre/a que se 

atope con eles na derradeira sesión da mañá para entregalos ás familias, que agardan por 

eles na entrada do centro. 

LAVADO DE MANS DO ALUMNADO DO COMEDOR N2 

Os mestres/as que estén a cargo das titorías (4º,5º e 6º de Educación Primaria ) na derradeira 

sesión da mañá, encargaranse do lavado de mans e do acompañamento do alumnado dentro 

da clase ata as 14:45h, momento en que realizarán o acompañamento dos mesmos ata o 

comedor N2. 

 

En canto soe o timbre ás 14:45 h, seguindo o protocolo de saída polos corredores, o mestre/a 

que se atope con eles nesa sesión acompañará aos alumnos/as ata o primeiro andar. Os que 

van ao comedor, dirixiranse coa mochila e a chaqueta á biblioteca e as colocarán no respaldo 

de cadansúa cadeira. A biblioteca do centro, estará acondicionada provisionalmente como 

comedor. O alumnado que non vai ao comedor sairá co mestre/a para ser entregado ás 

familias na entrada do centro. 

Procurarase que a entrada no comedor se faga escalonada, agardando a que entre un curso 

antes de dar paso ao seguinte, evitando así que se mesturen na entrada do mesmo os grupos 

de convivencia estables. 

2.3 VIXIANCIA DOS ESCOLARES DURANTE OS TURNOS DE COMEDOR. 

 

VIXIANCIA DO COMEDOR N1 

Dentro do comedor N1 os turnos de vixiancia distribúense do seguinte xeito: 

EI 3 ANOS COIDADORA N1 

EI 4 ANOS COIDADORA N2 

EI 5 ANOS COIDADORA N3 

1º PRIMARIA COIDADORA N4 

2º DE PRIMARIA/ 3º DE PRIMARIA COIDADORA N5 

Durante o turno de comedor, a coidadora do alumnado NEAE será a encargada de 

acompañar aos alumnos/as que precisen usar o baño, asegurándose de que vaian ao baño 

que teñen asignado para a súa titoría. 
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VIXIANCIA DO COMEDOR N2 

Dentro do comedor N2 o turno de vixiancia correrá a cargo do mestre responsable de 

comedores, atendendo aos alumnos/as separados debidamente en grupos estables por 

cursos.  

Durante o turno de comedor, o mestre/a será o encargado de vixiar aos alumnos/as que 

precisen usar o baño, asegurándose de que vaian ao baño  de discapacitados, situado 

no primeiro andar e habilitado coma baño para usuarios do comedor N2. 

2.4 VIXIANCIA DO ALUMNADO DURANTE O RECREO DE COMEDOR 

 

VIXIANCIA DO RECREO DE COMEDOR N1 

Dentro do comedor N1 os turnos de vixiancia DE PATIO distribúense do seguinte xeito: 

EI 3 ANOS COIDADORA N1 

EI 4 ANOS COIDADORA N2 

EI 5 ANOS COIDADORA N3 

1º PRIMARIA COIDADORA N4 

2º DE PRIMARIA/ 3º DE PRIMARIA COIDADORA N5 

As zonas asignadas para a vixiancia do alumnado son as seguintes: 

1º de primaria: campo de fútbol N1 / coidadora N4 

2º de primaria: campo de fútbol N2 / coidadora N5 

3º de primaria: campo de fútbol N3 / coidadora N5 

EI 3 anos: Patio da fonte e prado de entrada ao pavillón / coidadora N1 

EI 4 anos: Patio cuberto e Patio dos almacéns / coidadora N2 

EI 5 anos: Bosque dos pequenos e cociña do areeiro / coidadora N3 

 

VIXIANCIA DO RECREO DE COMEDOR N2 

En canto remate o turno de comida, as monitoras do comedor recollerán e limparán as mesas 

para iniciar o turno de estudo. Neste turno o alumnado de 4º, 5º e 6º terán tempo para 

estudar, facer deberes ou ler libros na biblioteca. Contémplase tamén, se así o decide o 

mestre/a a cargo do grupo, usar este tempo para a proxección de documentais, programas ou 

películas de contido educativo adecuado á súa idade.  

Á hora de recoller ou limpar os comedores, este terá preferencia sobre o N1 para poder 

utilizar canto antes o espazo do comedor coma espazo de traballo para os escolares. 

2.5 ENTREGA DO ALUMNADO AO TRANSPORTE ESCOLAR UNHA VEZ 

REMATADO O RECREO DE COMEDOR. 

No momento en que os tres autocares estén aparcados e listos para saír, o traslado do 

alumnado ao transporte farase de xeito escalonado, seguindo esta orde para evitar o contacto 

entre grupos de convivencia: 

- EI 3 anos dende a súa aula coa coidadora N1. 
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- EI 4 anos dende a súa aula coa coidadora N2. 

- EI 5 anos dende a súa aula coa coidadora N3. 

- 1º de primaria dende a entrada do centro despois de coller a mochila e chaqueta no 

percheiro,  coa coidadora N4. 

- 2º de primaria dende a entrada do centro despois de coller a mochila e chaqueta no 

percheiro, coa coidadora N5. 

- 3º de primaria dende a entrada do centro despois de coller a mochila e chaqueta no 

percheiro, coa coidadora N5. 

- 4º de primaria dende a biblioteca co mestre/a responsable de comedor. 

- 5º de primaria dende a biblioteca co mestre/a responsable de comedor. 

- 6º de primaria dende a biblioteca co mestre/a responsable de comedor. 

 

Tanto as coidadoras coma o mestre responsable de comedor estarán coordinados 

para que un grupo agarde á saída dos outros e non se mesturen no camiño ao 

transporte escolar. 

 

2.6 VIXIANCIA DO RECREO DE COMEDOR NO CASO DE CHOIVA OU 

INCLEMENCIAS METEREOLÓXICAS ADVERSAS. 

A asignación de coidadoras é a mesma, o que cambian son as zonas de xogo para o recreo 

de comedor, quedando da seguinte maneira: 

- EI 3 anos / aula de EI 3 anos. 

- EI 4 anos / aula de EI 4 anos. 

- EI 5 anos / aula de EI 5 anos. 

- 1º de primaria / pavillón de deportes. 

- 2º de primaria / pavillón de deportes. 

- 3º de primaria / pavillón de deportes. 

- 4º de primaria / biblioteca escolar. 

- 5º de primaria / biblioteca escolar. 

- 6º de primaria / biblioteca escolar. 


