CEIP PLURILINGUE DE RUBIANS

CTUACIONS DE PREVENCION, HIXIENE E PROTECCION

MEDIDAS PREVENTIVAS
Creacion de grupos estables de convivencia formados polo alumnado dunha aula e o mestre/a ti- tor/a. Estes grupos
non se xuntaran entre si.

Respecto da distancia social. Evitar aglomeraciéns:
- Escalar as entradas e saidas do alumnado.
- Desprazarse sempre pola dereita en corredores e escaleiras.
- Empregar as escaleiras do lado norte os cursos impares e as do lado sur os pares.
- Dividir o patio para que cada nivel educativo dispoiia dunha zona de recreo.
- Establecer quendas de recreo en caso de choiva.

- Modificar o uso dos aseos. Utilizarase un aseo por ciclo e dentro del un sanitario por aula. Non se poderdn
empregar os urinarios. Non podera excederse o aforo (2).

- Reducir o aforo en aseos, sala de mestres, despachos, biblioteca, comedor...
- Evitar situaciéns de contacto fisico.
Merendas. Non se poderan compartir alimentos nin botellas de auga.

Cada alumno/a traerd unha botella de auga convenientemente identificada e poderd traer o seu almorzo nun
recipiente pechado tipo tupperware (por unha banda protexe a comida e por outra pddese utilizar para non
apoiar a comida en superficies potencialmente infectadas).

Este curso non se celebraran os aniversarios.

Realizarase o préstamo de libros da biblioteca e as mochilas viaxeiras iran as casas. Despois da sua devolucién, en

ambos casos, gardaran corentena.

Este curso realizaranse actividades conmemorativas mantendo as distancias entre os diferentes cursos e priorizando
gue tefian lugar no exterior, ao aire libre.

As ventas, portas, persianas, dispositivos de funcionamento da iluminacidn, os proxectores, e restantes ferramentas
pedagdxicas seran unicamente usadas polo profesorado, coas medidas de seguridade e hixiene que procedan.

MEDIDAS HIXIENICAS
e Limpeza do centro:

e Realizar desinfeccion dos aseos e dos elementos de uso frecuente (pomos, barandas...) duas
veces pola maiia.

e Ventilar correcta e abundantemente as aulas. 5 minutos entre cambios de grupo, 15 minutos antes de
entrar pola maiid e 4 saida. Tamén durante a totalidade do recreo.

Hixiene persoal:

® Limpar as mans principalmente con auga e xabrdn ou desinfectar con xel hidroalcélico.
@ Tusir ou esbirrar contra o cdbado, evitar tocar a cara ou levar obxectos a boca.
® Manipular correctamente as méascaras.

Rutinas de responsabilidade individual:



® Desinfeccion previa ao uso de elementos comuns. Panos desbotables e xel hidroalcdlico ou
desinfectante.
& Limpeza de elementos propios de traballo: mesa de traballo, boligrafos...

& Facilitar o labor do persoal de limpeza: deixar as mesas ordenadas, as cadeiras levantadas e non deixar
cousas polo chan.

PROTECCION:

Uso de mascara:

@

@
@
@

&

Uso obrigatorio para todo o profesorado.
Uso obrigatorio para todo o alumnado en transporte, comedor, zonas comuns e recreos.
Uso obrigatorio para todo o alumnado de primaria dentro das aulas.

A imposibilidade do uso da mascara debera ser acreditada polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da
persoa obrigada ao seu uso.

Todo o alumnado e persoal do centro debera traer unha segunda mascara que cambiara despois do
recreo. Ademais de ter unha mdscara de reposto gardada no caso de que rompa ou se estropeé.

O alumnado traera ao centro un sobre de papel co seu nome ou unha bolsa de tea co seu home e un
cordoncifio para poder colgala, na que gardaran as mdscaras nos momentos que deban sacala, como a
merenda ou mentres comen no comedor.

As mascaras teran o nome en pequeno a un lado ou na cinta. En caso de extravio desbotaranse ao
instante.

Incumprimento do uso de madscara. Considéranse faltas leves contrarias & convivencia o
incumprimento do uso da mascara nos tempos e lugares que sexan obrigatorios e o incumprimento das
instruciéns do profesorado en aplicacién do protocolo.

Pantallas:

@

Para aquelas actividades lectivas nas que o emprego de mascara sexa incompatible (AL).

Mamparas:

@

@
®
@

Para realizar tramites en conserxeria.
Nas aulas de PT e AL, nas que se empregaran para a realizacion de tarefas que o requiran.

Creacion dun espazo de illamento ao que se trasladard ao alumnado que resente sintomatoloxia
compatible coa COVID-19 mentres agarda a ser recollido pola sua familia.

O alumnado non compartird material de uso propio con ningliin dos seus/slias compafieiros/as. Todo o
material debe ter o nome. As familias deben asegurarse de que cada dia 0 alumnado traia o material
necesario para a clase.

DATOS DE INTERESE
Creacion dun equipo COVID. Membros: Rosario Dominguez, Maria de la O Ferndndez e M2 Concepcién Barreiro.

Suplentes: Maria José Vifia, Borja Fresco, Maria Garcia.

Sintomatoloxia compatible coa COVID 19

-febre maior de 37,52C -dor muscular  -falta de olfacto -fatiga severa
-dificultade respiratoria -tose seca -falta de gusto -diarrea



NORMATIVA E ORGANIZACION DO CENTRO
Actualizacion de datos de contacto (tIf de urxencia, correo electrénico...). Descargar o Abalarmébil

As familias deberdn asinar unha declaracidn responsable de compromiso de realizacién, antes de vir ao colexio, da
ENQUISA DE AUTOAVALIACION clinica da COVID-19.

Non asistira ao centro ningunha persoa con sintomas compatibles coa COVID-19, aqueles que se atopen en jllamento por
diagndstico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa con
sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

No caso de detectar sintomatoloxia compatible na casa, o alumnado non acudira ao centro e a sua familia solicitard unha
consulta telefénica co seu pediatra e informard ao equipo COVID canto antes. Non é necesario un xustificante médico,
abonda co comprobante dos titores/as legais.

No caso de detectar sintomatoloxia compatible coa COVID-19 no colexio procederase a trasladar ao alumno/a ao espazo
de illamento mentres non é recollido pola sua familia, quen se pord en contacto co centro de saude.

Tras a aparicién dun caso diagnosticado de COVID-19 seguiranse as recomendaciéns da XT de Sanidade.

Os contactos estreitos dunha persoa cun diagndstico confirmado deberdn entrar en corentena. O alumnado que non se
considere contacto estreito podera asistir ao centro. Aos contactos estreitos realizaraselle unha proba de COVID nun prazo
non superior a 48 horas.

En funcién da intensidade do gromo, do n2 de persoas e niveis educativos afectados a Autoridade Sanitaria podera acordar a
corentena da totalidade das persoas da aula ou do colexio.

Finalizado o periodo de illamento retornarase a actividade educativa presencial, pautado polo Grupo de Coordinacién e
Seguimento da Pandemia.

No suposto de alumnado vulnerable como consecuencia de patoloxias agudas ou crénicas que provoquen dependencia os
criterios sanitarios que rexerdn asistencia a clase ou a escolarizaciéon domiciliaria, seran os que recomende o pediatra.

Titorias. Comunicacién a través da axenda (sempre que non implique manipulacion dos mestres), Abalarmébil e correo
electrénico. As titorias realizaranse os martes de 16:00 a 17:00 de xeito telematico ou telefdnico. S6 poderan realizarse de
xeito presencial cando as circunstancias o requiran con cita previa e sé un membro da familia.

Biblioteca. Podera ser empregada durante o horario lectivo.

Permitese traer material persoal no recreo para facer un uso individual e non compartido para realizar actividade fisica
(combas individuais, indiaca...) ou xogos tradicionais (buxainas, chapas...). Non se permite o uso de coches, xoguetes,
blades...

ENSINO A DISTANCIA
A suspensién da actividade lectiva presencial, ou a corentena preventiva dun grupo de alumnos/as pora en marcha o

ensino a distancia a través da Aula Virtual ou EDIXGAL. En El habilitaranse férmulas de comunicacién (foros,
videochamadas) para manter contacto e, de ser posible, fornecer contidos educativos.

Estd prevista a continuidade do ensino e a avaliacion segundo a programacion, polo que é imprescindible manter o
contacto co profesorado en caso de suspension das clases/ausencia, asi coma, de realizar e entregar as tarefas propostas.
As familias deberan informar da conectividade da que pode dispofier cada alumno/a.

Realizarase formacion para as familias que o precisen sobre: correo electrénico, toma de fotografias, descarga e envio de
arquivos, acceso a aula virtual...

ACOMPANANTES
Sé un por alumno/a. Os acompafiantes do alumnado de primaria non poderd acceder ao centro. Recomendamos se
abstefan as persoas que pertenzan a grupos de risco .
O alumnado gardara a distancia de seguridade entre eles e ird directamente a sua aula.

ALUMNADO TRANSPORTADO

Mantéfiense os horarios de entrada e saida. O alumnado de infantil e primaria entrara de 9:40 horas a 9:50 horas e saira
as 15:35 horas.

O alumnado de El accedera pola sua porta (porta norte) e o de Primaria accedera pola porta sur (porta préxima a Conserxeria).



ACCESO DO ALUMNADO NON TRANSPORTADO

O alumnado ird accedendo ao centro asi como vai chegando 4 hora indicada.

E imprescindible o cumprimento estrito dos horarios establecidos. O alumnado que non estea na entrada para acceder
co seu grupo terd que agardar a que entre todo o alumnado. A falta de puntualidade considérase unha falta leve.

Non se permiten agrupacions no patio ou xogar no mesmo, polo que se regularan as saidas directamente ao exterior
do recinto. Asemade, inférmase ds familias da necesidade da responsabilidade persoal de non facer agrupamentos nos
accesos ao centro escolar.

Salvo razéns xustificadas ou relacionadas con procesos administrativos, ou cando a presenza sexa requirida polo propio
centro, non se permite a entrada dos proxenitores no centro educativo. O centro establecerad horarios non coincidentes
cos horarios de entrada e saida nin con intercambios de clase ou recreos que se publicaran na pdxina web.

Os irmans entrardn e sairan polo espazo e horario destinado para os de maior idade.

0O alumnado de primaria que teia irmans en infantil, entraran no horario de infantil (09:50) xunto aos seus irmans. No caso da

saida, sera a hora que lle corresponde no horario.

CURSO ENTRADA SAIDA ANTES DE SAIDA DESPOIS DE ACCESO
COMEDOR COMEDOR

12 e 22 primaria 14:45 h 15:25h

32 e 42 primaria 14:50 h 15:25 h i
9:30h-9:40h Cada grupo entrara

52 e 62 primaria 14:50 h 15:25h pola porta

3 anos 14- 30h 15:15 h correspondente ao seu

} curso
4 anos 9:50h 14: 35h 15:15h
5 anos 14:35h 15:20 h
TRANSPORTE

O aforo dos autobuses serd o determinado polo érgano competente. Inicialmente poderdn ser utilizadas todas a prazas
coa obriga do emprego de mascara.

Cando se establezan limitaciéns de capacidade dos vehiculos quedan suspendidas as autorizaciéns de cardcter
excepcional cando non sexa posible transportar a todo o alumnado con dereito lexitimo ao transporte (mais de 2 km).

No caso de que a capacidade dos vehiculos non resulte suficiente para o traslado de todo o alumnado o criterio de
prioridade é o de maior distancia de residencia ao centro educativo, tendo en conta que a administraciéon adoptara as
medidas para que o transporte se realice con seguridade.

COMEDOR
* Establécense duas quendas, unha as 14:15 para El e outra as 14:55 para a E. Primaria. O alumnado de Infantil agardara

a stia hora de saida nas suas aulas, acompafiados do persoal de comedor.

* Entre quendas realizarase unha ventilacién e limpeza/desinfeccion das mesas e cadeiras.
* O alumnado sentarase ante mesas individuais dispostas en ringleiras, mirando todos na mesma direccién. A distancia

entre grupos estables sera de 1,5m.
O posto de cada comensal serd fixo.
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