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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles. L. Castelá 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

BLOQUE 1. COMUNICACIÓN ORAL. FALAR E ESCOITAR 

B1.1. Participar en situacións de comunicación, dirixidas   

ou espontáneas, respectando as normas da comunicación 

 

 

LCB1.1.1. Expresa ideas, pensamentos, opinións, sentimentos con 

certa claridade. 

LCB1.1.2. Aplica as normas sociocomunicativas: escoita atenta, 

espera de quendas, participación respectuosa.  

 

B1.2. Expresarse con coherencia básica de forma oral para 

satisfacer necesidades de comunicación en diferentes 

situacións. 

 

LCB1.2.1. Participa activamente e con coherencia na secuencia das 

súas ideas en diversas situación de comunicación: 

- diálogos 

-exposicións orais segundo modelo e guiadas, con axuda, 

cando cumpra, das tecnoloxías da información e 

comunicación. 

B1.3. Recoñecer o tema e as ideas principais dos textos 

orais sinxelos. 

LCB1.3.1. Comprende de forma global a información xeral de textos 

orais de uso habitual,do ámbito escolar e social  

B1.4. Reproducir textos axeitados á súa idade, os seus 

gustos e intereses, utilizando con creatividade as distintas 

B1.4. Reproduce de memoria breves textos literarios ou non literarios 

axeitados aos seus gustos e intereses. 
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estratexias de comunicación oral. 

BLOQUE 2. COMUNICACIÓN ESCRITA. LER 

B2.1. Ler en voz alta e en silencio, diferentes textos. LCB2.1.1. Le en silencio e en voz alta, sen dificultade e con certa 

expresividade, diferentes tipos de textos apropiados á súa idade 

B2.2. Comprender distintos tipos de textos adaptados á 

idade e utilizando a lectura como medio para ampliar o 

vocabulario e fixar a ortografía. 

LCB2.2.1. Distingue, de forma xeral, entre as diversas tipoloxías 

textuais en textos do ámbito escolar e social. 

LCB2.2.2. Resume textos lidos, de diferente tipoloxía, adecuados a 

súa idade e reflectindo a estrutura e destacando as ideas principais. 

B2.4. Ler por propia iniciativa diferentes tipos de textos. LCB2.4.1. Dedica un tempo semanal para a lectura voluntaria de 

diferentes textos. 

B2.5. Utilizar fontes e soportes existentes na biblioteca para 

seleccionar e recoller información, ampliar coñecementos e 

aplicalos en traballos persoais. 

LCB2.5.1. Consulta biblioteca, de xeito guiado, de diferentes fontes 

bibliográficas e textos en soporte informático para obter información 

para realizar traballos individuais ou en grupo. 

B2.8. Utilizar as Tecnoloxías da Información e 

Comunicación para a procura e tratamento guiado da 

información. 

LCB2.8.1 Utiliza as Tecnoloxías da Información e Comunicación 

para a procura e tratamento guiado da información. 
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BLOQUE 3. COMUNICACIÓN ESCRITA. ESCRIBIR 

B3.1. Producir textos segundo un modelo con diferentes 

intencións comunicativas, aplicando as regras ortográficas 

e coidando a caligrafía, orde e presentación. 

 

LCB3.1.1. Escribe, en diferentes soportes, textos sinxelo do ámbito 

escolar e social: atendendo á forma da mensaxe (descritivos, 

narrativos, dialogados, expositivos) e a súa intención comunicativa 

(informativos, literarios e prescritivos) diarios, cartas, correos 

electrónicos, noticias, contos...)  

 

 LCB3.1.2. Escribe textos, organizando as ideas utilizando elementos 

de cohesión básicos e respectando as normas gramaticais e 

ortográficas básicas. 

BLOQUE 4. COÑECEMENTO DA LINGUA 

B4.1. Aplicar os coñecementos básicos sobre a estrutura da 

lingua, a gramática (categorías gramaticais), o vocabulario 

(formación e significado das palabras e campos 

semánticos), así como as regras de ortografía para 

favorecer unha comunicación máis eficaz. 

LCB4.1.1. Coñece e recoñece as categorías gramaticais pola súa 

función na lingua: presentar ao nome, substituír ao nome, expresar 

características do nome, expresar accións ou estados 

B4.5. Utilizar programas educativos dixitais e outros 

recursos didácticos ao seu alcance e propios da súa idade 

LCB4.5.1. Utiliza distintos programas educativos dixitais e outros 

recursos didácticos ao seu alcance e propios da súa idade como 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles: MATEMÁTICAS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

BLOQUE 1. PROCESOS, MÉTODOS E ACTITUDES EN MATEMÁTICAS 

1.1. Expresar verbalmente de forma razoada o proceso seguido 

na resolución dun problema. 

1.1 Comunica verbalmente de forma razoada o proceso seguido 

na resolución dun problema de matemáticas ou en contextos da 

realidade 

para realizar tarefas e avanzar na aprendizaxe. apoio e reforzo da aprendizaxe. 

B4.6. Valorar a variedade lingüística de España e do 

español como fonte de enriquecemento cultural. 
LCB4.6.1. Valora a variedade lingüística de España 

BLOQUE 5. EDUCACIÓN LITERARIA 

B5.1. Valorar os textos literarios e utilizar a lectura como 

fonte de lecer e información 
LCB 5.1.1. Valora de forma global, as características fundamentais 

de textos literarios narrativos, poéticos..   
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1.2. Utilizar procesos de razoamento e estratexias de resolución 

de problemas, realizando os cálculos necesarios e comprobando 

as solucións obtidas. 

 

 

 

 

1.2.1 Reflexiona sobre o proceso de resolución de 

problemas:revisa as operacións utilizadas, as unidades dos 

resultados, comproba e interpreta as solucións no contexto da 

situación, busca outras formas de resolución etc. 

1.  1.2.2 Realiza estimacións e elabora conxecturas sobre os 

resultados dos problemas a resolver, contrastando a súa validez e 

valorando a súa utilidade e eficacia. 

1.3. Identificar e resolver problemas da vida cotiá, axeitados ao 

seu nivel, establecendo conexións entre a realidade e as 

matemáticas e valorando a utilidade dos coñecementos 

matemáticos axeitados para a resolución de problemas 

1.3. Practica o método científico sendo ordenado, organizado e 

sistemático. 

1.4. Utilizar os medios tecnolóxicos de modo habitual no proceso 

de aprendizaxe, buscando, analizando e seleccionando 

información relevante en internet ou en outras fontes elaborando 

documentos propios, facendo exposicións e argumentacións 

1.4. Utiliza ferramentas tecnolóxicas para a realización de cálculos 

numéricos, para aprender e resolver problemas. 

 

 

BLOQUE 2. NÚMEROS 

2.1. Ler, escribir e ordenar utilizando razoamentos apropiados, 

distintos tipos de números (romanos, naturais, fraccións e 

decimais ata as centésimas). 

 

2.1.1 Identifica os números romanos aplicando o coñecemento á 

comprensión de datacións 

2   2.1.2 Le, escribe e ordena en textos numéricos e da vida cotiá,  
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 (naturais, fraccións e decimais ata as centésimas 

2.2  Interpretar diferentes tipos de números segundo o seu valor. 

2.2 Descompón, compón e redondea números naturais e 

decimais, interpretando o valor de posición de cada unha das súas 

cifras. 

2.3 Operar cos números tendo en conta a xerarquía nas 

operacións, aplicando as súas propiedades, as estratexias 

persoais e os diferentes procedementos que se utilizan segundo 

a natureza do cálculo que se realizará (algoritmos escritos, 

cálculo mental, tenteo, estimación, calculadora), usando o máis 

adecuado. 

2.3.1 Aplica as propiedades das operacións e as relacións entre 

elas 

2.3.2 Realiza sumas e restas de fraccións co mesmo denominador 

na resolución de problemas contextualizados. 

2.3.3. Realiza operacións con números decimais na resolución de 

problemas contextualizados 

2.4 Coñecer, utilizar e automatizar algoritmos estándar de suma, 

resta, multiplicación e división con distintos tipos de números, en 

comprobación de resultados en contextos de resolución de 

problemas e en situacións da vida cotiá 

 

2.4.1  Emprega e automatiza algoritmos estándar de suma, resta, 

multiplicación e división (de ata dúas cifras) con distintos tipos de 

números, en comprobación de resultados en contextos de 

resolución de problemas e en situacións cotiás. 

2.4.2  Elabora e emprega estratexias de cálculo mental 

 



	

	 	ADAPTACIÓN	DA	PROGRAMACIÓN	DIDÁCTICA.	
CURSO	2019/2020	

PÁXINA	9	DE	29	

CENTRO:	CEIP	

CENTRO:	CEIP	PLURILINGÜE	RIBADAVIA	

CURSO:	4º	

BLOQUE 3. MEDIDA 

3.1 Escoller os instrumentos de medida máis pertinentes en cada 

caso, estimando a medida de magnitudes de lonxitude, 

capacidade, masa e tempo facendo previsións razoables. 

3.1.1. Estima lonxitudes, capacidades e masas de obxectos e 

espazos coñecidos elixindo a unidade e os instrumentos máis 

axeitados para medir e expresar unha medida, explicando de 

forma oral o proceso seguido e a estratexia utilizada 

3.1.2. Mide con instrumentos, utilizando estratexias e unidades 

convencionais e non convencionais, elixindo a unidade máis 

axeitada para a expresión dunha medida. 

3.2. Operar con diferentes medidas 3.2.1. Suma e resta medidas de lonxitude, capacidade e masa en 

forma simple dando o resultado na unidade determinada de 

antemán. 

3.2.3. Compara e ordena medidas dunha mesma magnitude 

3.3. Coñecer as unidades de medida do tempo, utilizándoas para 

resolver problemas da vida diaria. 

3.3.1. Resolve problemas da vida diaria utilizando as medidas 

temporais e as súas relacións. 

3.4. Coñecer o valor e as equivalencias entre as diferentes 

moedas e billetes do sistema monetario da Unión Europea. 

3.4.1. Coñece a función, o valor e as equivalencias entre as 

diferentes moedas e billetes e utilizalas para resolver problemas 

en situacións reaia e figuradas. 
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BLOQUE 4. XEOMETRÍA 

4.1. Coñecer as figuras planas; cadrado, rectángulo, romboide, 

triángulo, trapecio e rombo 

4.1 Clasifica triángulos atendendo aos seus lados e aos seus 

ángulos, identificando as relacións entre os seus lados e entre 

ángulos. 

4.2 Coñecer as características e aplicalas para clasificar: 

poliedros, prismas, pirámides, corpos redondos elementos  

4.2 Identifica e nomea polígonos atendendo o número de lados. 

 

 

Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles CIENCIAS NATURAIS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

BLOQUE 1. INICIACIÓN Á ACTIVIDADE CIENTÍFICA 

B1.1. Realizar un proxecto para a obtención dun produto como 

resultado dun problema formulado, elaborar con autonomía 

documentación sobre o proceso e presentala en diferentes 

soportes.  

 CNB1.1.1. Busca, selecciona e organiza a información importante, 

obtén conclusións e       comunica o resultado de forma oral e 

escrita. 

B1.2. Establecer conxecturas de sucesos ou problemas que 

ocorren no seu contorno por medio da observación e obter unha 

información.  

CNB1.2.1. Establece conxecturas de sucesos ou problemas do 

seu contorno, empregando medios propios da observación para 

obter unha información. 

B1.3. Traballar de forma cooperativa apreciando o coidado pola CNB1.3.1. Utiliza estratexias para traballar de forma individual e 
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seguridade propia e a dos seus compañeiros/as, e coidando as 

ferramentas. 

en equipo amosando habilidades para a resolución pacífica de 

conflitos.  

BLOQUE 2. O SER HUMANO E A SAÚDE 

B2.1. Coñecer a morfoloxía externa do propio corpo e os órganos 

máis importantes para o seu funcionamento. 

CNB2.1.1. Localiza os principais órganos vitais e entende a súa 

importancia no funcionamento do organismo.  

CNB2.1.2. Recoñece a importancia dos sentidos para a relación 

co medio e as formas de coidalos.  

B2.2 Identificar e explicar as consecuencias para a saúde e o 

desenvolvemento persoal de determinados hábitos de 

alimentación, hixiene, exercicio físico e descanso. 

CNB2.2.1. Identifica e adopta hábitos de hixiene, de descanso e 

de alimentación sa e diferencia prácticas e mensaxes que son 

contraproducentes para a saúde.  

B2.3. Deseñar un menú equilibrado para a súa idade.  CNB2.3.1. Clasifica e diferencia alimentos en función dos 

nutrientes principais. 

BLOQUE 3. OS SERES VIVOS 

B3.1. Identificar e clasificar, con criterios científicos, animais, 

plantas e rochas do seu contorno próximo, recoñecendo as súas 

características principais,  

CNB3.1.1. Observa, identifica e recoñece as características 

básicas e clasifica animais vertebrados e invertebrados do seu 

contorno, con criterio científico. 
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 CNB3.1.2. Observa, identifica e recoñece as características 

básicas e clasifica plantas do seu contorno, con criterio científico.  

CNB3.1.3. Utiliza claves e guías para a clasificación científica de 

animais e plantas. 

CNB3.1.4. Identifica hábitats de seres vivos e elabora un protocolo 

para respectar a biodiversidade. 

 

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles LINGUA GALEGA 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

BLOQUE 1. COMUNICACIÓN ORAL: FALAR E ESCOITAR 

B1.1. Comprender o sentido global de textos orais informativos 

dos medios de comunicación audiovisuais emitidos con 

claridade, de xeito directo e estilo sinxelo. 

LGB1.1.2. Elabora un breve resumo dun texto oral. 

B1.2. Utilizar de xeito guiado documentos audiovisuais 

valorándoos como instrumento de aprendizaxe. 

LGB1.2.1. Accede de xeito guiado a documentos, audiovisuais e 

dixitais para obter a información necesaria para realizar traballos 

ou completar información. 

B1.3. Comprender e producir textos orais propios do uso cotián LGB1.3.2. Sigue unha exposición da clase e extrae o sentido 



	

	 	ADAPTACIÓN	DA	PROGRAMACIÓN	DIDÁCTICA.	
CURSO	2019/2020	

PÁXINA	13	DE	29	 CENTRO:	CEIP	PLURILINGÜE	RIBADAVIA	

CURSO:	4º	

ou do ámbito académico. global 

LGB1.3.3. Elabora e produce textos orais (explicacións sinxelas, 

exposicións, narracións...) presentando coherentemente a 

secuencia de ideas, feitos, vivencias e as súas opinións e 

preferencias, utilizando o dicionario se é preciso. 

LGB1.3.4. Participa no traballo en grupo, así como nos debates. 

B1.5. Participar nas diversas situacións de intercambio oral que 

se producen na aula amosando valoración e respecto polas 

normas que rexen a interacción oral. 

LGB1.5.1. Respecta as quendas de palabra nos intercambios 

orais. 

LGB1.5.2. Respecta as opinións das persoas participantes nos 

intercambios orais e é consciente da posibilidade de empregar a 

lingua galega en calquera intercambio oral dentro da escola ou 

fóra dela. 

LGB1.5.4. Exprésase cunha pronuncia e dicción correctas: 

articulación e volume. 

LGB1.5.5. Participa na conversa formulando e contestando 

preguntas. 

B1.6. Amosar interese por expresarse en público 

coherentemente, usando nexos básicos adecuados e 

presentando estratexias elementais para facer comprender a 

LGB1.6.1. Planifica e elabora un discurso oral coherente, na 

secuencia de ideas ou feitos utilizando un vocabulario adecuado á 
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mensaxe. súa idade. 

LGB1.6.3. Amosa un discurso oral claro, cunha pronuncia e 

entoación axeitada e propia da lingua galega. 

B1.9. Amosar respecto e cooperación nas situacións de 

aprendizaxe en grupo. 

LGB1.9.1. Amosa respecto ás ideas dos e das demais e contribúe 

ao traballo en grupo. 

B1.10. Interesarse por amosar unha pronuncia e entoación 

adecuadas. 

LGB1.10.1. Interésase por expresarse oralmente coa pronuncia e 

entoación adecuada a cada acto comunicativo. 

B1.11. Usar, dunha forma xeral, unha linguaxe non 

discriminatoria e 

respectuosa coas diferenzas. 

LGB1.1.1. Usa, dunha forma xeral, unha linguaxe non sexista. 

B1.13. Identificar a lingua galega con diversos contextos de uso 

oral. 

LGB1.13.2. Recoñece a validez da lingua galega para conversas 

con persoas coñecidas ou descoñecidas. 

BLOQUE 2. COMUNICACIÓN ESCRITA: LER 

B2.1. Comprender, localizar e seleccionar información explícita 

en textos escritos de soportes variados (web infantís, libros, 

carteis). 

LGB2.1.1. Comprende a información relevante en textos propios 

de situacións cotiás e dos medios de comunicación social nos que 

esta se amose de forma evidente. 

LGB2.1.2. Identifica as ideas principais dun texto (narrativo, 
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descritivo, expositivo) adecuado á súa idade. 

LGB2.1.3. Busca, localiza e selecciona información concreta dun 

texto sinxelo, adecuado á súa idade. 

LGB2.1.6. Emprega o dicionario para resolver as dúbidas de 

vocabulario que atopa nos textos. 

B2.2. Interpretar e comprender, de maneira xeral, a información 

procedente de gráficos, esquemas sinxelos e ilustracións en 

textos. 

LGB2.2.1. Interpreta e comprende, de maneira xeral, a 

información de gráficos, esquemas sinxelos e ilustracións, 

relacionando esta co contido do texto que acompañan. 

B2.3. Realizar o subliñado das ideas principais dun texto sinxelo 

e esquematizar e resumir o seu contido. 

LGB2.3.2. Esquematiza as ideas dun texto sinxelo, indicando as 

ideas principais. 

LGB2.3.3. Realiza o resumo dun texto sinxelo. 

B2.4. Utilizar, de maneira xeral, estratexias para mellorar a 

lectura. 

LGB2.4.1. Deduce, de maneira xeral, o posible contido dun texto 

antes de lelo, axudándose do título e as ilustracións. 

B2.5. Utilizar as tecnoloxías da información para obter 

información necesaria para a realización das súas tarefas. 

LGB2.5.1. Utiliza, de forma guiada, as tecnoloxías da información 

para obter información. 

B2.6. Ler, en silencio ou en voz alta, textos en galego adaptados 

aos seus intereses. 

LGB2.6.1. Descodifica sen dificultade as palabras. 

LGB2.6.2. Le textos en voz alta, sen dificultade e coa velocidade 
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adecuada. 

LGB2.6.3. Le textos, adaptados á súa idade e aos seus intereses, 

en silencio e sen dificultade. 

LGB2.6.4. Fai lecturas dramatizadas de textos. 

B2.7. Coñecer o funcionamento da bibliotecas de aula, centro, 

así como as virtuais, colaborando no seu coidado e mellora, e 

participar en actividades literarias. 

LGB2.7.1. Usa a biblioteca de aula con certa autonomía, para 

obter datos e informacións, e colabora no seu coidado e mellora 

LGB2.7.3. Participa en actividades literarias do centro. 

B2.9. Amosar interese polos textos escritos como fonte de 

aprendizaxe e medio de comunicación. 

LGB2.9.1. Amosa interese pola lectura como fonte de aprendizaxe 

e medio de comunicación. 

B2.10. Amosar certa autonomía lectora e capacidade de 

selección de textos do seu interese, así como ser quen de 

expresar preferencias. 

LGB2.10.1. Amosa certa autonomía lectora e capacidade de 

seleccionar textos do seu interese. 

LGB2.10.2. Expresa, de maneira sinxela, opinións e valoracións 

sobre as lecturas feitas. 

BLOQUE 3. COMUNICACIÓN ESCRITA: ESCRIBIR 

B3.1. Usar, de maneira xeral, as estratexias de planificación, 

textualización e revisión do texto. 

LGB3.1.1. Planifica a elaboración do texto, antes de comezar a 

escribir, xerando ideas, seleccionando e estruturando a 

información. 
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LGB3.1.2. Elabora o texto cunha estrutura definida, con 

coherencia xeral e de xeito creativo. 

LGB3.1.3. Aplica, de forma xeral, os signos de puntuación (punto, 

coma, punto e coma, dous puntos, puntos suspensivos, signos de 

exclamación e interrogación). 

LGB3.1.4. Aplica, de maneira xeral, a norma lingüística: 

ortografía, acentuación, léxico, morfosintaxe. 

B3.2. Crear textos sinxelos de diferente tipoloxía que permitan 

narrar, describir e resumir emocións e informacións relacionadas 

con situacións cotiás e aqueles que sexan característicos dos 

medios de comunicación. 

LGB3.2.1. Elabora, en diferentes soportes, textos propios da vida 

cotiá e académica, imitando modelos: cartas e correos 

electrónicos, mensaxes curtas, normas de convivencia,avisos, 

instrucións… 

LGB3.2.3. Elabora diferentes tipos de textos (narrativos, 

expositivos, descritivos) seguindo un guión establecido. 

 

B3.3. Elaborar textos do ámbito académico para obter, organizar 

e comunicar información. 

LGB3.3.1. Elabora por escrito textos moi sinxelos do ámbito 

académico (cuestionarios, resumos, informes sinxelos, 

descricións, explicacións...) para obter, organizar e comunicar 

información. 

B3.5. Usar, de xeito guiado, programas informáticos de LGB3.5.1. Usa, de xeito guiado, programas informáticos de 
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procesamento de texto. procesamento de texto. 

B3.6. Utilizar recursos gráficos e paratextuais que faciliten a 

comprensión dos textos. 

LGB3.6.1. Usa recursos sinxelos gráficos e paratextuais 

(ilustracións, subliñados, gráficos e tipografía) para facilitar a 

comprensión dos textos e ilustrar o seu contido. 

B3.7. Coidar a presentación dos traballos escritos en calquera 

soporte e valorar a lingua escrita como medio de comunicación. 

LGB3.7.1. Coida a presentación dos textos seguindo as normas 

básicas de presentación establecidas: marxes, disposición no 

papel, limpeza, calidade caligráfica, interliñado… en calquera 

soporte. 

BLOQUE 4. COÑECEMENTO DA LINGUA 

B4.2. Aplicar, de forma xeral, as normas ortográficas xerais e as 

de acentuación en particular, apreciando o seu valor social e a 

necesidade de cinguirse a elas. 

LGB4.2.2. Coñece e utiliza as normas ortográficas básicas, 

aplicándoas nas súas producións escritas. 

LGB4.2.3. Valora a importancia do dominio da ortografía para 

asegurar unha correcta comunicación escrita entre as persoas 

falantes dunha mesma lingua e para garantir unha adecuada 

interpretación dos textos escritos. 

B4.3. Utilizar correctamente as regras de puntuación, así como 

construír correctamente as oracións desde o punto de vista 

sintáctico, nas producións orais e escritas. 

LGB4.3.1. Emprega con correccións os signos de puntuación. 
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B4.6. Usar o dicionario en papel ou dixital, con certa autonomía. LGB4.6.1. Usa, con certa autonomía, o dicionario en papel ou 

dixital. 

B4.7. Identificar palabras compostas e derivadas, así como 

sinónimos, antónimos e palabras polisémicas de uso habitual, 

para comprender e producir textos. 

LGB4.7.1. Recoñece palabras derivadas e compostas, 

identificando e formando familias de palabras. 

LGB4.7.2. Recoñece e usa sinónimos, antónimos, palabras 

polisémicas de uso habitual. 

B4.8. Valorar a lingua galega dentro da realidade plurilingüe e 

pluricultural de España e de Europa 

LGB4.8.1. Identifica e valora a lingua galega dentro da realidade 

plurilingüe e pluricultural de España e de Europa. 

BLOQUE 5. EDUCACIÓN LITERARIA 

B5.2. Ler textos e obras en galego da literatura infantil, 

adaptacións 

breves de obras clásicas e literatura actual, en diferentes 

soportes. 

LGB5.2.1.  LGB5.2.2. Le en silencio e en voz alta obras e textos en 

galego da literatura infantil, adaptacións breves de obras clásicas 

e literatura actual, en diferentes soportes. 

B5.4. Recrear e compoñer poemas e relatos a partir de modelos 

sinxelos. 

LGB5.4.1. Recrea e compón poemas e relatos, a partir de modelos 

sinxelos, para comunicar sentimentos, emocións, preocupacións, 

desexos, estados de ánimo ou lembranzas. 

B5.6. Valorar a literatura en calquera lingua, como vehículo de 

comunicación, fonte de coñecemento doutros mundos, tempos e 

LGB5.6.1. Valora a literatura en calquera lingua, como vehículo de 

comunicación, fonte de coñecemento doutros mundos, tempos e 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles CIENCIAS SOCIAIS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

BLOQUE 1. CONTIDOS COMÚNS 

B1.1.Realizar un traballo de investigación que supoña a busca, 

selección e organización de información sobre fenómenos 

previamente delimitados, a realización dun produto, a 

documentación do proceso e a comunicación do resultados. 

 

 

 

 

 

CSB1.1.1.Busca información (empregando as TIC e outras fontes 

directas e indirectas), selecciona a información relevante, a 

organiza, analiza, obtén conclusións sinxelas e as comunica 

oralmente e/ou por escrito. 

CSB1.1.2.Manifesta autonomía na planificación e execución de 

accións e tarefas, ten iniciativa na toma de decisións e asume 

responsabilidades. 

CSB1.1.3.Realiza as tarefas encomendadas e presenta os 

traballos de maneira ordenada, clara e limpa. 

B1.2.Empregar estratexias de traballo cooperativo, adoitar un 

comportamento de respecto e tolerancia ante as diferentes ideas 

CSB1.2.1.Participa en actividades individuais e de grupo, e 

emprega estratexias de traballo cooperativo valorando o esforzo e 

culturas, e como recurso de gozo persoal. culturas, e como recurso de gozo persoal. 

B5.7. Amosar interese, respecto e tolerancia ante as diferenzas 

persoais, sociais e culturais. 

LGB5.7.1. Amosa curiosidade por coñecer outros costumes e 

formas de relación social, respectando e valorando a diversidade 

cultural. 
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e achegas alleas nos diálogos e debates, valorando o esforzo e 

amosando actitudes de cooperación, participación e respecto 

cara aos demais. 

 

 

o coidado do material. 

CSB1.2.2.Adoita un comportamento responsable, construtivo e 

solidario respectando diferentes ideas e achegas nos debates, 

recoñecendo a cooperación e o diálogo como principios básicos do 

funcionamento democrático. 

B1.3.Coñecer e utilizar as palabras claves e conceptos 

necesarios para ser capaz de ler, escribir e falar sobre Ciencias 

sociais, así como comprender diferentes linguaxes recollidos en 

textos de carácter social, xeográfico ou histórico. 

 

 

 

 

CSB1 3.1.Emprega de maneira axeitada o vocabulario adquirido 

para ser capaz de ler, escribir e falar sobre Ciencias sociais. 

CCB1.3.2.Expón oralmente de forma clara e ordenada, contidos 

relacionados coa área, que manifestan a comprensión de textos 

orais e /ou escritos de carácter xeográfico, social e histórico. 

CSB1.3.3.Analiza informacións relacionadas coa área e manexa 

imaxes, táboas, gráficos, esquemas, resumos e as tecnoloxías da 

información e a comunicación. 

BLOQUE 2. O MUNDO QUE NOS RODEA 

B2.2.Explicar e comparar as distintas formas de representar a 

superficie terrestre identificando os polos, o eixe e os hemisferios 

e analizar cal delas reflicte mellor a realidade á que representa. 

CSB2.2.1.Explica e compara as distintas formas de representación 

da Terra, planos, mapas, planisferios e globos terráqueos 

identificando polos, eixe e hemisferios. 

B2.4.Diferenciar correctamente entre planos, mapas, planisferios, 

mapas físicos e políticos, analizar e describir as características 

máis relevantes de cada un e interpretar a súa escala e signos 

convencionais básicos de cara a orientarse nun espazo 

CSB2.4.1.Identifica e clasifica distintos tipos de mapas, define que 

é a escala nun mapa, o seu uso e emprega e interpreta os signos 

convencionais básicos que poden aparecer nel. 
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determinado e á elaboración dun itinerario empregando as TIC.  

B2.5.Explicar que é o tempo atmosférico, coñecer os 

instrumentos de medida, o seu uso, realizar medicións e 

interpretacións de gráficos a través dos datos recollidos nunha 

estación meteorolóxica de cara a facer unha predición do tempo 

atmosférico para un período de tempo determinado e a 

comunicación deste empregando mapas do tempo. 

CSB2.5.1.Define tempo atmosférico, identifica os distintos 

instrumentos de medida que se utilizan para a recollida de datos 

atmosféricos clasificándoos segundo a función e información que 

proporcionan e fai medicións, interpretacións de datos e predicións 

do tempo atmosférico. 

 

 

B2.6.Explicar a hidrosfera, identificar e nomear masas e cursos 

de auga, diferenciando augas superficiais e augas subterráneas, 

cuncas e vertentes hidrográficas e analizar as partes as partes 

dun río do medio próximo. 

 

CSB2.6.1.Define hidrosfera, e identifica e nomea as grandes 

masas e cursos de auga, explicando como se forman as augas 

subterráneas, como afloran e como se accede a elas. 

 

 

B2.7.Adquirir o concepto de litosfera, coñecer algúns tipos de 

rochas e a súa composición identificando distintos minerais e 

algunha das súas propiedades e usos. Facer especial fincapé 

nos que son propios de Galicia 

 

CSB2.7.1.Observa, identifica e explica a composición das rochas 

nomeando algúns dos seus tipos. 

CSB2.7.2.Identifica e explica as diferenzas entre rochas e 

minerais, describe os seus usos e utilidades clasificando algúns 

minerais segundo as súas propiedades. 

B2.8.Describir as características do relevo de Galicia e a súa 

rede hidrográfica, localizándoos nun mapa 

CSB2.8.2 Sitúa nun mapa os mares, océanos e os grandes ríos de 

Galicia. 

B2.9.Explicar a importancia da intervención humana no medio e CSB2.9.1.Explica a importancia do coidado do medio, así como as 
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favorecer o desenvolvemento sostible a través da realización 

dunha campaña de concienciación no centro educativo. 

consecuencias da acción humana neste. 

CSB2.9.2. Propón algunhas medidas para o desenvolvemento 

sostible e o consumo responsable. 

BLOQUE 4. AS PEGADAS DO TEMPO 

B4.6.Valorar a importancia dos museos, sitios e monumentos 

históricos como espazos onde se ensina e aprende, amosando 

unha actitude de respecto á súa contorna e á súa cultura, 

apreciando a herdanza cultural. 

CSB4.6.1.Respecta e asume o comportamento que debe 

cumprirse cando visita un museo ou un edificio antigo. 

 

 

 

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles EDUCACIÓN EN VALORES 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

BLOQUE 1. A IDENTIDADE E A DIGNIDADE DA PERSOA 

B1.1. Crear unha imaxe positiva de un mesmo tomando decisións 

meditadas e responsables, baseadas nun bo autoconcepto. 

VSCB1.1.2.Manifesta verbalmente unha visión positiva das súas 

propias calidades e limitacións. 

B1.3. Estruturar un pensamento efectivo e independente 

empregando as emocións de forma positiva. 

 

 

VSCB1.3.2. Utiliza estratexias de reestruturación cognitiva, de xeito 

guiado, sobre situacións da súa realidade. 

VSCB1.3.3. Aplica o autocontrol á toma de decisións, á 

negociación e a resolución de conflitos, de xeito guiado 

B1.4.Desenvolver o propio potencial, mantendo unha motivación VSCB1.4.1. Traballa en equipo valorando o esforzo individual e 
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intrínseca e esforzándose para o logro de éxitos individuais e 

compartidos. 

colectivo para a consecución de obxectivos. 

VSCB1.4.2. Asume as súas responsabilidades durante a 

colaboración. 

B1.5. Adquirir capacidades para tomar decisións de forma 

independente, manexando as dificultades para superar 

frustracións e sentimentos negativos ante os problemas. 

VSCB1.5.1. Emprega estratexias para facer fronte á incerteza, ao 

medo ou ao fracaso. 

VSCB1.5.2.Realiza propostas creativas e utiliza as súas 

competencias para abordar proxectos sobre valores sociais. 

B1.6. Desenvolver a autonomía e a capacidade de 

emprendemento para conseguir logros persoais 

responsabilizándose do ben común 

VSCB1.6.2. Utiliza o pensamento creativo na análise de problemas 

e na formulación de propostas de actuación. 

 

B1.7. Propoñerse desafíos e levalos a cabo mediante unha toma 

de decisión persoal, meditada e responsable, desenvolvendo un 

bo sentido do compromiso respecto a un mesmo e aos demais. 

VSCB1.7.2. Desenvolve actitudes de respecto e solidariedade cara 

aos demais en situacións formais e informais da interacción social. 

 

BLOQUE 2. A COMPRENSIÓN E O RESPECTO NAS RELACIÓNS INTERPERSOAIS 

B2.1. Expresar opinións, sentimentos e emocións, empregando 

coordinadamente a linguaxe verbal e non verbal. 

 

VSCB2.1.1. Expresar con claridade e coherencia opinións, 

sentimentos e emocións. 

VSCB2.1.4. Expón respectuosamente os argumentos. 

B2.2. Utilizar habilidades de escoita e o pensamento de 

perspectiva con empatía. 

 

 

VSCB2.2.1. Escoita exposicións orais e entende a comunicación 

desde o punto de vista da persoa que fala. 

VSCB2.2.3. Colabora en proxectos grupais escoitando 

activamente, demostrando interese polas outras persoas. 
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B2.5. Dialogar creando pensamentos compartidos con outras 

persoas para atopar o mellor argumento. 

VSCB2.5.1. Relaciona diferentes ideas e opinións para atopar os 

seus aspectos comúns 

B2.6. Establecer relacións interpersoais positivas empregando 

habilidades sociais 

VSCB2.6.2. Participa activamente en actividades grupais e 

reflexiona sobre a súa contribución á cohesión dos grupos sociais 

aos que pertence. 

B2.7. Actuar con tolerancia comprendendo e aceptando as 

diferenzas. 
VSCB2.7.1. Respecta e acepta as diferenzas individuais. 

B2.8. Contribuír á mellora do clima do grupo amosando actitudes 

cooperativas e establecendo relacións respectuosas. 

VSCB2.8.1. Forma parte activa das dinámicas do grupo. 

VSCB2.8.2. Establece e mantén relacións emocionais amigables, 

baseadas no intercambio de afecto e a confianza mutua. 

BLOQUE 3. A CONVIVENCIA E OS VALORES SOCIAIS 

B3.1. Resolver problemas en colaboración, poñendo de manifesto 

unha actitude aberta cara aos demais e compartindo puntos de 

vista e sentimentos. 

VSCB3.1.1. Desenvolve proxectos e resolve problemas en 

colaboración. 

VSCB3.1.2. Pon de manifesto unha actitude aberta cara aos 

demais compartindo puntos de vista e sentimentos durante a 

interacción social na aula. 

B3.2.Traballar en equipo favorecendo a interdependencia positiva e 

amosando condutas solidarias. 

 

VSCB3.2.1. Amosa boa disposición para ofrecer e recibir axuda 

para a aprendizaxe. 

VSCB3.2.3. Respecta as regras durante o traballo en equipo. 

B3.6. Comprender a correlación entre dereitos e deberes, 

valorando situacións reais en relación aos dereitos da infancia e 

VSCB3.6.1. Expón verbalmente a correlación entre dereitos e 

deberes na familia e na comunidade escolar en función do sexo. 
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respectando a igualdade de dereitos de nenos e nenas no 

contexto social. 

 

B3.7. Comprender e valorar a igualdade de dereitos de homes e 

mulleres, a corresponsabilidade nas tarefas domésticas e o 

coidado da familia, argumentando en base a procesos de 

reflexión, síntese e estruturación. 

VSCB3.7.1. Expón de forma argumentada a importancia de valorar 

a igualdade de dereitos de homes e mulleres, a 

corresponsabilidade nas tarefas domésticas e o coidado da familia. 

 

 

B3.8. Realiza un uso responsable dos bens da natureza, 

comprendendo e interpretando sucesos, analizando causas e 

predicindo consecuencias 

VSCB3.8.1. Amosa interese pola natureza que o rodea e séntese 

parte integrante dela. 

VSCB3.8.2. Razoa os motivos da conservación dos bens naturais. 



	

	

	 	
ADAPTACIÓN	DA	PROGRAMACIÓN	DIDÁCTICA.	
CURSO	2019/2020	

PÁXINA	27	DE	29	 CENTRO:	CEIP	PLURILINGÜE	RIBADAVIA	

CURSO:	4º	

2.  Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos: 

- Primeiro e segundo trimestre presencialmente.  

- Terceiro trimestre a través dos traballos presentados vía e-

mail ou  plataformas educativas. Tamén nas clase por 

vídeochamada 

Instrumentos: 

- Exercicios do libro ou da guía que traballen sobre os 

estándares  definidos na unidade. 

-  Probas escritas que evidencien o traballo cos estándares de 

aprendizaxe. 

-  Produtos finais derivados de tarefas aplicadas en contexto   

real. 

-  Debuxos que representen aquilo que aprenderon. 

-  Exposicións orais grabadas ou en vídeochamada 

Cualificación 

final 

A cualificación final será a media das dúas primeiras 

avaliacións. 

As actividades realizadas dende a declaración do estado de 

alarma serán  de reforzo, recuperación e ampliación, e terán 

carácter diagnóstico e formativo sempre beneficiando ao 

alumno. Este traballo poderá engadir máximo un punto na 

nota final. 

Proba 
extraordinaria 
de setembro 

Non aplicable 

 

 

Alumnado 
de materia 
pendente 

Criterios de avaliación: 

-Exercicios do libro ou da guía que traballen sobre os 

estándares  da materia pendente. 
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-Exposicións orais grabadas ou en vídeochamada 

Criterios de cualificación: media das actividades de recuperación 

nos dous primeiros trimestres máis as actividades feitas de 

recuperación na terceira avaliación (máximo un punto) 

 

3.Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, 
reforzo, e no seu caso, ampliación)  

Actividades  

As actividades que se están levando a cabo son 

principalmente de repaso, reforzo e recuperación e algunhas 

de ampliación relacionadas con contidos xa aprendidos 

anteriormente. Trátanse de actividades globalizadas. 

- Actividades interactivas 

- Análise de vídeos 

- Lecturas  

- Actividades do libro de texto. 

- Composicións de texto 

- Actividades colaborativas 

- Actividades de investigación. 

- Mapas mentais 

Metodoloxía 
(alumnado con 
conectividade e 

sen conectividade) 

A metodoloxía está baseada en tarefas sinxelas de reforzo e 

recuperación. Dándose moita flexibilidade no tempo de 

realización e tendo en conta a realidade das familias. O 

contacto cos alumnos é a través da páxina web do colexio e de 

distintas plataformas como classdojo, abalar, blog de aula.. para 

as vídeochamadas utilizamos webex e cos rapaces non 

conectados tratamos de estar en contacto vía telefónica e coa 

axuda dos servicios sociais de Ribadavia. 
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4.Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

- Información dos titores ás familias e ao alumnado a través de 

Abalar, webex, páxina web, plataformas educativas que 

estamos utilizando e vía telefónica. 

Publicidade  

- Publicación obrigatoria na páxina web do centro. 

- Envío a inspección educativa 

- Esta adaptación, tamén estará a  disposición  de calquera 

membro da comunidade educativa no  noso centro . 

	

Materiais e 
recursos 

Plataformas dixitais, abalar, webex, agueiro, classdojo,   blogs 

de aula. Documentos dixitáis, libros dixitáis, vídeos educativos, 

presentación power point, fichas pdf... 


