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VIVEIRO DA PALABRA N°4

Ola a todos e todas, por cuarta vez as palabras do
Viveiro voltan a xeremolar moi humildemente

mais con moito carifio e satisfaccion.

Os traballos presentados para a contribucion de
este novo niumero son de moito agradecemento
pois ven sabemos que requiren o seu esforzo e

dedicacion.

Esperamos que aproveitedes os contidos e vOs
sexan de utilidade dado o caracter interactivo que

pretende ter a revista.

Queremos dar as grazas as persoas da comunidade
educativa que participaron no seu
desenvolvemento e elaboracion.

Para que no ano vindeiro poidamos ver outro novo
traballo pedimosvos a vosa xenerosidade e
participedes coas vosas ideas nun novo proxecto.

Sorte e saude
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O PEREGRINO

que pLetio. Jore LamiMe de
Pels Camifie pendeline € encertney
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VIVEIRO DA PALABRA N° 4

LENDA DO ESPELLO

Dise que o rei Hispdn, scbrifio de Hércules, colocou no alto da torre un gran
espello mdxico. of &

Un dia uns invasorgaycamuflargn os bar‘cos con ramas e ar'bus‘ros

Deste xeito parecian illas no mar.
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. VIVEIRO DA PALABRA N° 4

; LENDA DE HERCULES

Conta a lenda,
que en A Corufia
gobernaba un
xigante

g chamado

= Xerion.

A cidade pediu axuda a
Hércules.

, S
Tras unha longa loitq, %

Hércules venceu e e
e’

cortoulle a cabeza ao

xigante.

Sobre ela mandou construir
unha torre, a "Torre de
Hércules”.
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A LENDA Do EkspELLO
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VIVEIRO DA PALABRA N° 4

Na nosa aula de segundo cantamos cancions moi bonitas que a
profesora di gue son cancions populares que quere dicir que son -
propias de Galicia e que non debemos esquecelas e ensinalas e cantalas
moito para que non se esquezan e nos poidamos divertir todos e todas
cantandoas. Algunhas delas son estas : Cantamolas todos xuntos?

& SAlA DA CAROLINA
TEN UN LAGARTO PINTADO

CANDO CAROLINA BAILA

0 LAGARTO DALLE AO RABO.

VIVIR NA CORUNA
QUE BONITO £
ANDAR DE PARRANDA

E DURMIR DE PE.

A VIRXE DE GUADALUPE
CANDO VAI POLA RIBEIRA
DESCALCINA POLA AREA

PARECE UNHA RIANXEIRA

PARA VIR A XUNTA MIN
PARA VIR A XUNTOA MIN
VAI LAVAR A CARA

VAI LAVAR & CARA GALOPIN.

EU QUERIAME CASAR
MINA NAI NON TENO ROUPA
CASA MINA FILLA CASA

QUE UNHA PERNA TAPA A OUTRA.

ARROZ CO CHICHAROS
PATACAS NOVAS
REPOLO DE BETANZOS

E MALS CEBOLAS...

LA
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VIVEIRO DA PALABRA N° 4

LENDA DO ESPELLO

de Hércules, colocou o alto da torre un gran

[

Dise que o rei Hispdn, sobrifio
espello mdxico. '

Asi conseguiron chegar d costa e destruir o espello en milliéns de anacos.  *
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A BIBLIOTECA DO MEU COLEXIO

A biblioteca estd dividida en duas partes, ade
pequenos ata 3° de primaria ,que sO ten unhas cadeiras
de plastico e poucos libros, que ademais estan moi
mal coidados, € a outra parte, é de maiores. A partir
de 4°de primaria, é mais grande e espaciosa, € as
estanterias estan cheas de moitos libros, os que case
nunca tefien debuxos, estan cheos de letras.

A min gustariame que fose enorme € chea de novos libros
e historias, coas que todos os nenos € eu, poidamos
aprender, rir e pasalo moi ben.

Nas bibliotecas hai que entrar sen facer ruido, e sobre todo
caladifio, para non molestar aos demais. Necesitase o
silencio para prestar atencion o libro que imos ler.

Podemos ler o libro na biblioteca ou levalo para a casa se
tés o carnet, e devolvelo antes de quince dias. Hai que ter
moito coidado de non perdelos e de non estropealos.
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MULTICULTURALIDADE.

RECEITA COLOMBIANA :_AREPAS

Ingredientes:

2 vasos de fariha
1 vaso de auga quente
s de queixo calquera
1 o0ovo
1 culler de manteiga.
1 cullerifia de sal
1 culleriia de aztcre
2 vaso de leite

COMO SE FAI
Nun bol mézclanse todos os ingredientes incluidos o leite e a auga. Unha vez que estean
mezclado mirar se estd a masa no seu punto: ni tan dura, ni tan brandifia.

Facer bolifias coa masa e se queres quéntalas un poquifio nunha tixola e despois
metelles queixo rallado no interior ou tamén cando fagas as bolifias faslle un buratifio
cos dedos e meterlle queixo e aplastalas que non queden tan delgadifias ni tan grosas
Déixalas a fogo lento e cando xa estean doraifias deixar que enfrien un poquifio e
servilas .

Préba a facelas xa veras como che gustan.

Receita de Adriana Sepuiveda 4? B

Nacionalidade colombiana.
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O XARDIN DO COLEXIO

0S NENOS E NENAS DE SEGUNDO PLANTAMOS NO XARDIN DO COLEXIO ESTAS FLORES.

PARA PLANTALAS ,ALG POLO MES DE XANEIRO QUE E O TEMPO DE SEMENTALAS, PRIMEIRO
ENCHEMOS AS TINALLAS DE TERRA ABONADA.

NA TINALLA MAIS ALTA PLANTAMOS UNHA ARBORE DE CAMELIAS QUE EN POUCO TEMPO XA
TIVO FLORES XA QUE £ UNHA ARBORE DE INVERNO E SAENLLE AS FLORES NESTA ESTACION.

TAMEN PUXEMOS BULBOS DE TULIPAN, QUE MOI PRONTO SE PUXERON FERMOSISIMOS.

CONVIDAMOSVOS QUE VAIADES VISITALO POIS ESTA MOI BONITO.
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VIVEIRO DA PALABRA N° 4

LENDA DE BREOGAN
(Durante a visita a Punta Hermlnla, 12 EP)

Conta a lenda que Breogan foi o fundador de Brigantia (A Corufia).

Despois construiu a ftorre como faro de vixia.

E din, que un dos seus fillos aseguraba avistar grandes illas desde a
torre: jas illas de Irlanda!
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VIVEIRO DA PALABRA N° 4 4

LENDA DO ESPELLO

Dise que o rei Hispén, sobrifio de Hércules, colocou no alto da forre un gran
espello maxico. "

‘ @] o
Con el, a poboacién vixiaba a chegada de naves amigas ou inimigas.

Un dia uns invasores camuflaron os barcos con ramas e arbustos.

Asi conseguiron chegar 4 costa e destruir o espello en millldns de anacos.
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A TORRE DE HERCULES

A Torre de Hércules & nnha torre e faro situado ne peninsula de cidade da Coruha, en
Galicia. A sta altura total & de 68 metros e data do século . Ten o privilexio de ser o
Unico faro roman e o mais antigo en funcionamento do mundo. £ o segundo faro en
altura de Espafia, tras o faro de Chipiona. O 27 de xufio de 2009 foi declarado
Patrimonio da Humanidade

DATOS XEOGRAFICOS

-

Altura: 49 metros

Altura sobre o nivel do mar: 106 metros
Escalones. 234

Alcance: 24 millas

Destellos: grupos de 4 cada 20 segundas

HISTORIA

A Torre de Hércules foi construida polos roméans como faro de navegacion no século |
despois de Cristo, ente os reinados de Nerén e Vespasiano.

ATorre | antes de comenzar a reforma, foi un corno prismAtico de hase cuadrada.
Presentaba un muro de pedra con déas portas e ventas asimétricas.

LENDA

A mitoloxia di que houbo un xigante chamado Geridn, que polos seus malos actos e
tras haber deshonrado 3 inma de Heércules, este retouno a unha grande pelea na que
Hércules derrotou a Geridn, enterrouno e levantou un timulo que coronou cunha
grande antorcha. A carén deste tiimule fundou unhe cidade, aque leva o nome da
primeira muller que chegou, chamada Cruiia.
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VIVEIRO DA PALABRA CEIP Raquel Camacho ~ N°4

O peixe que queria voar
Eu tifia un peixe nunha peceira, como comia moito, fixose moi grande.
Construimoslle unha charca rodeada de plantas e covas para que puidese
xogar. =
Todos os dias pola mafia cando safa o sol, un paxaro fa bafiarse a sua
charca. Ao peixe encantaballe como voaba o paxaro, € un dia preguntoulle:
_ Ola! Pdédesme ensinar a voar?
E el respondeulle:
_ Pero se ¢ un peixe!
El seguiu insistindo.
_ Pero se o intento, seguro que o consigo_ teimaba o peixe.
_ Esté ben, eu vouche dar unhas clases, pero non che prometo nada.
Todos os dias lle ensinaba a mover as aletas, levantdbao e soltabao, pero
sempre cafa na charca. Un dia que facia moito vento, o peixe axitou as
aletas tanforte que safu voando ata que chegou a un rio; pixose moi
contento porque desde ali podia ir nadando e voando ata o mar.
Virou cara ao paxaro e berroulle:
Grazas por todo! Espero que volvamos a vernos, adeus!

_Adeus e boa sorte!_Contestoulle o paxaro.
Clara Canzobre Castelo, 5° A

O soio de Lucia
Habia unha vez unha nena chamada Lucia que era moi guapa.
Pasaba todos os dias intentando ser ainda mais fermosa. Tan
obsesionada estaba coa stia beleza que non a 4 clase, non facia as
tarefas que lle encomendaban, era mala con todo o mundo.
Esa forma de comportarse acabou anoxando a todos.
Un dia cando unha gota colmou o vaso, os vecifios foron 4 stia
casa advertirllles aos pais de que se non cambiaba de actitude
terfan que botala do pobo.
Ent6n os pais foron a xunto un mago para pedirlle unha pocion
que a transformase nun ser bondadoso.
A nena despois de tomar a pocién tivo un sofio no que unha voz
lle dicia que
A beleza non o era todo.
A partir dese momento Lucia decatouse do dano que fixera e
pediu perdén e desde aquela foi boa, lista, amable e tamén bela.

Ana Alvarez Fojon, 5° A
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ALICIA NO FUTURO

Estamos no 2050, hai coches voadores. Vive unha nena chamada Alicia,
sensible, agradable, de ollos azuis, morena, de pelo negro e alta.

Ela vive na cidade de México onde estan moi avanzados.

Unha man4 de sol, Alicia marchou ao museo coa sia amiga Carlota. Cando
chegaron, viron “unha maquina do tempo”, sentaron nela e tiraron da
palanca; de stipeto, paf!, marcharon ao pasado dos dinosauros. Atacdronas
e elas escondéronse detras das pedras que habia ao lado dunha fervenza.
Despois regresaron 4” maquina do tempo” e volveron ao futuro no mesmo
museo.

Ali estaban seus pais e viron o mesmo dinosauro que as atacara, pero deso
xa non se acordaban. Con todo retornaron 4 sua casa, cansas e non sabian
por que.

Katherine Ramos Soto,5°A

MANOLO, O CHAPON

Nun lugar moi afastado vivia un neno que se chamaba Manolo. O seu
pobo estaba situado ao suroeste de Galicia.

Manolo vestia con roupa de chapén e levaba lentes moi grosos. Era mot
listo, serio, pero
moi apoucado. No seu colexio habia dous pillabans que se burlaban sempre
del.

Todos os dias lle esixian que tifia que superar unha proba e se non o
conseguia pegabanlle e se gafiaba librabase da malleira.. Como vos
podedes imaxinar sempre perdia.

Entén decidiu chamar a bruxa do seu pobo para pedirlle que lle fixera unha
pocidn maxica. A bruxa aceptou axudarlle: elaborou unha pocion que o con
verteu nun rapaz valente. Asi conseguiu librarse das malleiras daqueles
pillabans e non volveron a meterse con el.

Sabela Garcia Blanco,5°A
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VIVEIRO DA PALABRA

CEIP Raquel Camacho

Curso 2008/09

O outono ¢ longo,
O frio esta & espreita,
Os paxaros estremecidos.
Pobre do que non ten casa!

Néstor Martinez Patifio, 5° A

No outono
O ceo esta gris

O vento sopra sen parar
E as follas caen ao chan.

Porque estan cansadas
E quérense deitar.

Samira Youfoute, 5°A

O outono xa chegou
Os ourizos caen

E as arbores espidas
Quedan sen alegria.

As castaflas hai que apafiar
Porque o magosto hai que celebrar!

As follas secas e marelas
Tiradas no chan estan,
Tristes e murchas
Escoitan ventear.

Noelia Santos Lage, 5° A

Vaise o veran,
Chega o outono
E as andorifas
Pofien o gorro.

Os cans levan chaqueta,
As andorifias chuvasqueiro
E para entrar na caseta,
Sacan o sombreiro.

As arbores choran
Sen saber por que,
Esperan 4 primavera

para volver a florecer.

As andorifias fan a maleta
Para irse a outro lugar,
Despidense das gaivotas
E tamén do mar.

Sabela Garcia Blanco, 5° A
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GUIA FARO
Tiesa guia Torre de Hércules,

Dos nosos barcos

Nas noites escuras

Desde os romanos.

Faslle compafia 4 lua

Como unha estrela

Miiia Torre de emeralda
Miiia Torre de Hércules.
Da ttia luz quedeime namorado.
Ti es a mifia preferida,

Ti marcas o meu sendeiro.
Brais Calvo Teijeira, 5° A

PATRIMONIO DA HUMANIDADE

Na mifia cidade,
hai unha torre,
Patrimonio da Humanidade.

Os marifieiros pola noite
van polo mar,
mirando cara ela para non chocar.

Na Torre de Hércules
non paran de sofiar,
0S MOZOS € as Mozas
que se van namorar.

E chega a mafia,
todos a madrugar,
para xunto ao faro pasear.

Sabela Garcia Blanco, 5°A
MIRANDO AO MAR

Torre que miras ao mar
co teu faro luminoso
coidando aos pescadores
Non vaian afogar!

Aos nosos barcos guiades

Ti, a Lua e as estrelas
protexéndoos a todos,
facendo as noites belas.

Carlota Lema Arranz, 5° A

Torre de Hércules,

es o faro mais precioso
iluminas o mar

para que os barcos
cheguen ao seu porto.

O ceo cheo de estrelas
¢ ti destacas

no medio delas.

Katherine Ramos Soto, 5° A
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A auga que bebemos en Corufia

A auga que consumimos en Corufia procede do rio Mero. Almacénase na
presa de Cecebre antes de pasar pola estacion de tratamento de A
Telva(Cambre). Aqui preparana para 0 noso consumo, para o que seguen
unha serie de pasos:desbaste, decantacidn, filtracién e cloracién.
Aforrar auga € responsabiliddade de todos, xa que hai moi poucas reservas
de auga doce, e tratala é ademais un proceso moi caro. Por outra parte canta
méis auga consumamos , mais encoros necesitaremos e sabemos que cada
presa que se constrie altera un ecosistema, afectando ao habitat de moitos
animais e plantas.
Todos podemos aforrar auga adoptando unha serie de medidas:

a) Ducharse en vez de bafiarse.

b) Encher a lavadora e o lavabaixelas por completo.

¢) Pechar a billa mentres nos lavamos os dentes.

d) Non utilizar a cisterna como papeleira.

Alumnos/as de 5° A

Comprobando no laboratorio como se potabiliza a auga
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PALLOZA DUN
CASTRO CELTA

INTERESATE POR CONECER
A CULTURA CASTREXA:
INVESTIGA NA BIBLIOTECA
PO COLEXIO. APRENDERAS
COUSAS INTEREANTES
SOBRE OS NOSOS ANTERGOS.
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CELTA
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SIMBOLO CELTA
0 TRISQUEL

INVESTIGA O QUE SIGNIFICA




PARABENS A TODA A
COMUNIDADE EDUCATIVA

DO C.E.I.P RAQUEL
CAMACHO NO DIA DO SEU

ANIVERSARIO.

PARABENS PARA T1
NESTA DATA QUERIDA
MOITAS FELICIDADES
MOITOS ANOS DE VIDA.
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= Despedida

A Comunidade Educativa do CEIP Raquel Camacho quere renderlles unha
homenaxe aos profesores € profesoras que neste curso decidiron introducir
- unha paréntese na sia vida persoal, pondo punto final ao seu labor como
docentes. E... que non se esquezan que a partir de agora van ter tempo para

poder desenvolver todas aquelas tarefas que anceiaban.
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Esta Comunidade desexa que todos e todas inicien outra nova etapa de

desfrute e satisfaccion.

Que nunca se esquezan que aqui quedamos recordando a sua

@ K¢ X X? Xa

profesionalidade, dedicacion e carifio con todas e todos nos.

Moita sorte e saide para esta nova andaina.
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Claustro de profesores Persoal non docente

Alumnado Consello escolar
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