
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XOGO: “ESCONDITE INGLÉS” 

Nº DE XOGADORES: Todo o grupo  

COMO SE XOGA: 

 

 

Unha persoa terá que colocarse de cara a unha parede e dicir o 
seguinte: “Un, dous, tres, ao escondite inglés, sen mover as 
mans nin os pes”.  

Detrás del disporase o resto do grupo, aliñado, a 
aproximadamente 3 metros (en función do que permita o 
espazo).  

Ao escoitar a frase, os xogadores irán avanzando cara adiante. 

 Cando remate, poderá darse a volta e  tod@s aqueles que non 
estean inmóviles terán que retroceder.  

Faranse tantas roldas como sexa necesario.  

A idea é que polo menos un dos xogadores consiga alcanzar a 
parede.  
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