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O Plan de Continxencia do CEIP Ramón de la Sagra ten por finalidade 

establecer os procesos para o reinicio da actividade académica presencial no caso de que 

se teña interrompido a suspensión da actividade lectiva como consecuencia da aparición 

dun abrocho que supoña o cese da actividade presencial nun aula/etapa educativa/centro. 

Tomaremos como referencia o recollido no Protocolo de adaptación ao contexto da 

COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia par ao curso 2020-2021. 

 

ACTUACIÓNS PREVIAS DIANTE DA APARICIÓN DUN GROMO 
 

1. Non asistirán ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que 

teñan síntomas compatibles coa COVID-19, así como aqueles que se atopen en 

illamento por diagnóstico, ou en período de corentena domiciliaria por ter contacto 

estreito con algunha persoa con síntomas ou diagnosticada de COVID-19. 

2. Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que 

comeza a desenvolver síntomas compatibles coa COVID-19, no centro educativo 

seguirase o presente plan de continxencia e levarase a un espazo separado de uso 

individual, colocaráselle unha máscara cirúrxica e contactarase ca familia, no caso de 

afectar a alumnado. 

- A persoa que acompañe ao caso sospeitoso deberá levar o material de 

protección adecuado: máscara cirúrxica, se a persoa con síntomas a leva. 

- De forma excepcional e no caso específico de que o/a alumno/a teña unha 

exención para o uso da máscara por xustificaciónmédica ou é menor de 6 

anos e non usa máscara, a persoa acompañante usará máscara FFP2 sen 

válvula (KN95), ademais dunha pantalla facial e unha bata desbotable. Na 

eventualidade de que non houbese dispoñibilidade de máscaras KN95, 

poderá utilizarse unha máscaracirúrxica xunto coa obrigatoriedade da 

utilización da pantalla. 

Se coincidisen no tempo máis dun caso con sintomatoloxía compatible coa Covid-19, 

os restantes casos agardarán acompañados por algunha persoa traballadora do 

centro educativo de preferencia nun lugar cuberto exterior ao edificio ou noutro lugar 

interior coa ventilación adecuada. A persoa que utilice a FFP2 deberá estar formada 

na utilización dos equipos de protección individual e no seu refugallo.  
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3. O centro contará cun stock deste material para as situacións nas que se requira 

para a atención dun caso sospeitoso.  

 

4. Chamarase ao centro de saúde de Atención Primaria de referencia, ou a o teléfono 

do SERGAS e seguiranse as instrucións. En caso de presentar síntomas de gravidade ou 

dificultade respiratoria chamarase ao 061. O traballador/a que presente síntomas deberá 

abandonar o seu posto de traballo protexido por máscara, e logo seguir as instrucións do 

centro de saúde ata que a súa situación médica sexa valorada por un profesional 

sanitario. 

5. No suposto da aparición dun caso, ou dunha sospeita de coronavirus nun centro 

educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoal 

coordinadora do equipo formado na COVID-19 incluirá na aplicación informática a 

información prevista do eventual afectado/a relativa aos contactos estreitos, dos 

compañeiros/as afectados/as e do seu profesorado, así como de que sexa persoa 

próxima vencellada ao centro educativo. 

6. A familia de un neno ou nena con sospeita de contaxio, deberá solicitar unha 

consulta telefónica co seu pediatra para que este avalíe a necesidade de solicitude dun 

test diagnóstico.  

7. Tras a aparición dun caso diagnóstico da COVID-19 seguiranse as 

recomendacións da Xefatura Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro teña 

que estar illada unha parte do centro educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o 

funcionamento do resto da forma habitual en función do número de contactos 

identificados en cada gromo. 

8. A autoridade sanitaria, en coordinación coa Consellería de Educación, a través do 

Grupo de Coordinación e Seguimento da Pandemia determinará en cada caso o número 

de persoal e alumnado afectado e a duración das medidas de corentena o que se 

comunicará ao equipo COVID do centro para a súa comunicación á comunidade 

educativa, sen prexuízo da información que sexa facilitada pola autoridade sanitaria. 

9. A autoridade sanitaria, en función do número de contaxios, poderá ordenar o peche 

dunha ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na súa totalidade de 

conformidade cos seguintes pasos. 

10. A aparición dun contaxio sospeitoso con posterior confirmación é un suposto de 

declaración obrigatoria que implicará por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada 
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en corentena de polo menos 10 días a todas as persoas que teñan a consideración de 

contacto próximo. 

11. A suspensión da actividade lectiva presencial suporá a aplicación das normas 

previstas no presente protocolo, na Resolución conxunta, do 2 de novembro de 2020, da 

Secretaría Xeral Técnica e da Secretaría Xeral Técnica e da Secretaria Xeral de 

Educación e Formación Profesional pola que se aproba o Plan de Continxencia ante 

peches de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos centros de ensino 

non universitario sostidos con fondos públicos da comunidade Autónoma de Galicia para 

o curso 2020-2021 e na Resolución da Secretaría Xeral de Educación e Formación 

Profesional pola que se ditan instrucións para a elaboración de horarios nos centros 

sostidos con fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia para o curso 2020-

2021 para o desenvolvemento de ensino a distancia. Aos efectos de determinación do 

nivel de risco a autoridade sanitaria poderá volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR2 

para os supostos de consideración de vulnerabilidade e de cualificación de persoal 

sensible. 

 

ACTUACIÓNS PARA O PERIODO DE ACTIVIDADE NON 
PRESENCIAL. 

 

• O ensino non presencial será impartido polo profesorado ordinario do alumnado 

preferentemente será impartido polo profesorado a través da aula virtual de cada grupo. O 

profesorado realizará o seguimento do alumnado impartindo os coñecementos da materia 

de xeito virtual a través dos contidos dispoñibles ben achegados polo profesorado ou ben 

os que poña a disposición a Consellería. Igualmente o/a profesor/a poderá poñer as 

tarefas ao alumnado que reforcen o contido da materia ou a avaliación continua da 

mesma. 

• O equipo COVID do centro identificará ao alumnado que teña dificultades de 

conexión o falla de equipamento para que a Consellería adopte as medidas oportunas 

que minimicen as eventuais dificultades da educación realizada por medios telemáticos. 

• Para cada caso en concreto de suspensión da actividade lectiva presencial a 

Consellería poderá adoptar as medidas oportunas en relación cos períodos ordinarios de 

avaliación do alumnado cando coincidan co tempo de suspensión. 
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• Durante o período de suspensión da actividade presencial o centro ten previstas 

as seguintes medidas: 

a) Contacto permanente cas familias e o alumnado, en relación ao ensino a distancia 

como a situación sanitaria na que se atopan. 

b) Utilización da aula virtual e demais medios telemáticos (páxina web, abalar, correo 

electrónico…) para continuar co ensino a distancia. 

c) Limpeza e desinfección do centro ou estancias nas que se suspenda a actividade 

presencial. 

d) Revisar e adaptar o protocolo por se houbese que realizar algunha modificación. 

e) Informar e coordinar co profesorado as medidas para o reinicio da actividade lectiva 

presencial. 

 

Tomando como referencia a Resolución da Secretaría Xeral de Educación e Formación 

profesional pola que se ditan as instrucións para a elaboración de horarios nos centros 

docentes da Comunidade Autónoma de Galicia, o Equipo Directivo en colaboración con 

todo o equipo docente elaborou un Plan de Ensino virtual que se detalla a continuación. 

A continuación recóllense os horarios elaborados para o alumnado de 3º a 6º de 
Educación Primaria tal e como se establece no apartado 29.2. do Protocolo aprobado 

por Resolución do 22 de setembro de 2020. 

 

Estos horarios son semellantes aos que se están a desenvolver na actualidade en 

réxime de presencialidade.  

 

Os medios de comunicación co alumnado e familias será a través da plataforma de 

videoconferencias (Cisco Webex ou falemos), aula virtual, correo electrónico, abalar móbil 

e teléfono. 

 

As titorías cas familias serán os luns en horario de 17:00 a 18:00 horas. 
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Horarios dos grupos de 3º a 6º de Educación Primaria. 
 

3º A LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:00-9:50 Matemáticas Matemáticas Matemáticas Inglés Naturais 
9:50- 10:40 Matemáticas Lengua Música E.F. Inglés 
10:40- 11:30 Lengua Lengua Lingua Lingua Naturais 
11:30 - 12:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:00 - 12:20 HORA  LER HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:20 - 13:10 Lengua E.F. Lingua Lingua Plástica 
13:10 - 14:00 Inglés Sociais Sociais Sociais RC/Val. 

 
 

3º B LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:00-9:50 RC/Val Matemáticas Matemáticas Matemáticas Lingua 
9:50- 10:40 Matemáticas Lengua Sociais Naturais E.F. 
10:40- 11:30 Lengua Lingua Música Inglés Inglés 
11:30 -12:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:00- 12:20 HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:20- 13:10 Sociais Naturais Lengua Lingua Sociais 
13:10- 14:00 E.F. Inglés Lingua Lengua Plástica 

 
 

4º A LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
9:00-9:50 Matemáticas Lingua Lengua Inglés E.F. 
9:50- 10:40 Música Lingua Lengua Lingua Inglés 
10:40- 11:30 Sociais Naturais E.F. Lingua Matemáticas 
11:30-12:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:00- 12:20 HORA LER HORA  LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:20- 13:10 Lengua Inglés Matemáticas Naturais Plástica 
13:10- 14:00 Lengua Matemáticas Sociais RC/Val. Plástica 

  
 

4º B LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:00-9:50 Matemáticas Matemáticas E.F. Lingua Lingua 
9:50- 10:40 Inglés RC/Val. Matemáticas Música Matemáticas 
10:40- 11:30 Lingua Inglés Lingua Inglés E.F. 
11:30-12:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:00- 12:20 HORA  LER HORA  LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:20- 13:10 Lengua Lengua Lengua Lengua Plástica 
13:10- 14:00 Naturais Naturais Sociais Sociais Plástica 
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5º A LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:00-9:50 Inglés Matemáticas Matemáticas E.F. Matemáticas 
9:50- 10:40 E.F. Lengua Lengua Matemáticas Lingua 
10:40- 11:30 Matemáticas Lingua Naturais Sociais Lengua 
11:30-11:30 HORA LER HORA  LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:00- 12:30 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:30- 13:10 Naturais Música RC/Val. Lingua Inglés 
13:10- 14:00 Lingua Sociais Inglés Lengua Plástica 

 
 

5º B LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
9:00-9:50 Matemáticas E.F. Matemáticas Matemáticas Matemáticas 
9:50- 10:40 Lengua Inglés Lengua E.F. Lengua 
10:40- 11:30 Lingua Matemáticas Inglés Lengua Plástica 
11:30-12:00 HORA LER HORA LER HORA LER HORA  LER HORA LER 
12:00- 12:30 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:30- 13:10 Música Lingua Lingua Lingua RC/Val 
13:10- 14:00 Naturais Sociais Naturais Sociais Inglés 

 
 

6º A LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:00-9:50 E.F. Matemáticas RC/Val. Matemáticas Inglés 
9:50- 10:40 Matemáticas Música Inglés Lengua Lengua 
10:40- 11:30 Lengua Sociais Lingua E.F. Matemáticas 
11:30-12:00 HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:00- 12:30 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:30- 13:10 Inglés Lingua Matemáticas Sociais Naturais 
13:10- 14:00 Naturais Plástica Sociais Lingua Plástica 

 
 

6º B LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

9:00-9:50 Matemáticas Inglés Matemáticas Matemáticas Matemáticas 
9:50- 10:40 Sociais E.F. Lingua Naturais Naturais 
10:40- 11:30 E.F. Matemáticas Lengua Lingua Música 
11:30- 12:00 HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:00- 12:30 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:30- 13:10 Lingua Sociais Inglés Sociais Lengua 
13:10- 14:00 Lengua Plástica RC/Val. Inglés Plástica 
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PROTOCOLOS DE ACTUACIÓN EN CASO DE ENSINO A DISTANCIA. 
 

- O proceso de ensino aprendizaxe seguirá as mesmas normas que as 

establecidas no ensino presencial, empregando as adaptacións que 

procedan. Destacando: 

- Os contidos impartiranse de xeito virtual. 

- As tarefas para o alumnado asemellaranse o máis posible ao sistema 

presencial, realizando o traballo oportuno en caderno ou papel. 

- O proceso e o momento de conexión establecerase ca suficiente 

antelación para un mellor aproveitamento do período lectivo. 

- O alumnado terá a obriga de participar no ensino non presencial. 

 

- No momento do peche ou confinamento, o titor/a proporcionaralle ás 
familias a información necesaria para esta situación de ensino a distancia, 

como será o seu desenvolvemento, a utilización da aula virtual, das normas 

que se establezan para esta modalidade de ensino aprendizaxe, así como 

do control de asistencia e participación, que realizará diariamente o profesor 

mediante as ferramentas habituais, e das súas consecuencias no proceso de 

avaliación que o equipo docente ten establecido nas programacións 

didácticas. Tamén e resolveranse as dúbidas das familias. 

- A actividade lectiva non presencial será impartida polo profesorado ordinario 

do grupo a través das ferramentas institucionais como as aulas virtuais ou 

webex…respetarase un mínimo do 60% da carga lectiva de cara área, que 

xestionará cada titor ou mestre que imparta cada materia. 

- A orientadora velará polo cumprimento do Plan Xeral de Atención a 

Diversidade, coordinará a atención do alumnado NEE por parte do persoal 

adscrito ao departamento de orientación, realizando as correspondentes 

reunións para o desenvolvemento do Plan de Acción Titorial. Realizará as 

súas función a demanda dos titores e das familias. 

- Garantirase en todo momento a atención a diversidade do alumnado para 

o cal se disporán dos recursos organizativos e didácticos necesarios. 
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- Durante o peche ou confinamento, o profesorado poderá seguir o proceso 

educativo no seu centro educativo ou no seu domicilio, no caso de dispoñer 

dos medios adecuados para realizar o servizo. 

- Cando durante o peche parte do profesorado afectado se atope de baixa 

será o equipo docente (equipos de ciclo, nivel…) co apoio da coordinadora 

de TIC quen dispoña provisionalmente de recursos formativos ao alumnado 

ata a incorporación de persoal de substitución ou alta do/a docente.  

- O mesmo día do peche ou corentena do centro, solicitarase ao equipo 

directivo os recursos tecnolóxicos para cubrir as necesidades do 

alumnado que non dispón de dispositivos.  En caso de non dispoñer deles 

ou non ser suficientes os equipos directivos trasladarán con carácter de 

urxencia por correo electrónico á inspección educativa as necesidades 

priorizadas que quedan sen cubrir. 

- Todas as familias que reciban equipamento deberán asinar un compromiso 
de cesión responsabilizándose de dito material. Unha vez superada a 

situación de confinamento ou peche no prazo de 3 días deberán recompilar 

todos os equipos. 

- A dirección do centro, a través da Xefatura de Estudos, requirirá ao final de 

cada semana a relación de actividades que realizou o profesorado co 

alumnado. 

- O mesmo día do peche: 
-  A dirección do centro enviará unha comunicación a través de 

AbalarMóbil e publicará unha nova na web do centro. 

- O profesorado habilitará na aula virtual do centro os recursos e as 

actividades e trasladará orientacións ás familias, a través da aplicación 

AbalarMóbil ou correo electrónico habilitado para situacións de ensino a 

distancia.  

 

- A ter en conta, en todo momento os horarios poden ser adaptados as 
necesidades do alumnado e das propias familias para un mellor 
desenvolvemento do ensino aprendizaxe. 

 
 
 



PLAN DE CONTINXENCIA                                         CEIP Ramón de la Sagra 

 10 

Educación Infantil e 1º e 2º de Educación Primaria  
Para este  alumnado de farase unha reunión diferenciada, dado que a súa 

atención non se basea no ensino virtual. Cada mestre titor/a en será o 

encargado de establecer as comunicacións cas familias e alumnado, así como 

a metodoloxía de traballo para estes cursos.  

Utilizarase a páxina web do centro, abalar móbil, teléfono e correo electrónico, 

así como a plataforma de videoconferencias, informando coa antelación 

suficiente ao seu grupo da súa realización. 

 
 
HORARIOS DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

Horarios a seguir polo departamento de orientación en caso de un posible 

peche ou confinamento. 

Adaptaranse as necesidades do alumnado, realizando posibles 
modificacións para unha mellor intervención por parte do profesorado.  
Utilizarán os servizos dixitais corporativos (webex ou aula virtual) correo 

electrónico e teléfono, avisando coa suficiente antelación ao alumnado e ás 

familias para un mellor aproveitamento do período lectivo establecido. 

 

HORARIOS MESTRAS AUDICIÓN E LINGUAXE 

 
A.L. 1 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
9:00-9:50 5º B 6º A 4º A 4º B  
9:50- 10:40 2º B 1º A 5º B 1º A 2º A 
10:40- 11:30 6º A    2ºB 
11:30 - 12:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:00 - 12:30 HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER HORA LER 
12:30 - 13:10   4º B   
13:10 - 14:00      
 
 
A.L. 2 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
9:00-9:50   1º B  5º E.I. A 
9:50- 10:40   2º A  1º B 
10:40- 11:30 3º EP  4º E.I. B  4º E.I. A 
11:30 - 12:00 RECREO  RECREO  RECREO 
12:00 - 12:30 6º E.I. B  3º A  5º E.I. B 
12:30 - 13:10 1º EP  5º E.I. A  3º B 
13:10 - 14:00 2º A  5º B   
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HORARIOS MESTRAS PEDAGOXÍA TERAPÉUTICA 
 
 
P.T. 1 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
9:00-9:50 1º B   2º A 1º A 
9:50- 10:40 2º A 1º B 2º A 1º B 2º B 
10:40- 11:30 2º B 3º A 2º B 1º A 1º B 
11:30 - 12:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 
12:00 - 12:30 HORA LER HORA LER HORA DLER HORA LER HORA LER 
12:30 - 13:10 3º A 3º B 3º A  4º A 
13:10 - 14:00 4º A 1º A 4º A  3º B 
 
 
P.T. 2 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
9:00-9:50 4º B 6º A  5º B  
9:50- 10:40 6º B 5º A  6º A  
10:40- 11:30 5º B 6º B  6º B  
11:30 - 12:00 RECREO RECREO  RECREO  
12:00 - 12:30 HORA LER HORA LER  5º A  
12:30 - 13:10 6º E.I. B 4º B  4º B  
13:10 - 14:00 6º B 5º A    

 

 

 

MEDIDAS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA 
PRESENCIAL. 

 

Finalizado o período de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase 

unha planificación do retorno a actividade presencial, seguindo en todo momento as 

indicacións das autoridades sanitarias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


