
 O castro de Santa Tegra 

 

É un Castro Galaico, é un sitio arqueolóxico que  

se  encontra no contorno do monte de Santa 

Tegra, de 341 metros de altitude, no extremo mais 

sudoccidental de Galicia, no municipio da Garda 

(Pontevedra).É un lugar privilexiado dende o que 

se domina todo o contorno da desembocadura 

do Miño. 

 

 

 

 

 



Pertence á cultura castreña, o máis emblemático e 

visitado dos Castros Galegos. Foi declarado 

Monumento Histórico Artístico Nacional no ano 1931  e 

tamén ten a consideración de ``Ben de interese 

cultural’’. 

 

 

 

Estes castros foron construidos como vivendas para 

persoas e animais. Fixéronse nos séculos I e II A.C, na 

Idade de Bronce. 



A palabra castro provén do latín castrum, que 

significase “fortificación militar” (de aí vén a palabra 

española castrense, “relativo ao militar”). 

Outro nome co que se coñecen os castros é 

oppidum, cando son de gran tamaño. 

 

 

 

 

Como se ve na foto, o castro é un poboado forticado 

carente de rúas que formen ángulos rectos e cheos 

de construccións, de planta case sempre circular. 

 

 



Os castros estaban protexidos por un ou máis foxos, 

parapetos e murallas que bordeaban o recinto 

habitado, puidendo ter nos seus accesos un torreón 

que controlaba as vías da entrada ao mesmo, ou 

noutro  lugar estratéxico. 

 

 

 

 

En tempos de conflictos, as xentes que vivían no 

campo aberto, trasladábanse a estas construccións, 

situadas en lugares estratéxicos co fin de garantir a 

súa seguridade. 

 



 

Tamén podían ter outras finalidades como a de 

control do territorio, vixiancia de leiras  sementadas, 

etc. 

A súa situación no territorio respecto a outros castros 

fai pensar que existían unha estratexia definida á hora 

de elexir a súa localización, permitindo a 

comunicación por sinais entre eles a modo de rede 

defensiva. 

 

Fotos de Wikicommons  e Hugo Penas. 
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