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1 Actuacións previas diante da aparición dun abrocho 
 

Non asistirán ao centro o alumnado, docentes e profesional non docente que 

teña síntomas compatibles con COVID-19, así como aquel que se atope en 

illamento por diagnóstico de COVID-19 ou en período de corentena domiciliaria 

por ter contacto estreito con algunha persoa con síntomas ou diagnosticada de 

COVID-19. 

No suposto de que un alumnno/a sexa sospeitosa de ter síntomas compatibles 

con COVID-19 no centro educativo seguirase un protocolo de actuación previsto 

con antelación:  

1) levarase ao espazo COVID de illamento, colocándoselle unha máscara 

cirúrxica (tanto ao que iniciou síntomas como á persoa que quede ao seu 

coidado),  

2) contactarase coa familia. 

3) chamarase ao centro de saúde de Atención Primaria de referencia, ou ao 

teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as súas instrucións. En 

caso de presentar síntomas de gravidade ou dificultade respiratoria 

chamarase ao 061.  

No suposto de ser un traballador/a quen sexa sospeitosa de ter síntomas debe 

abandonar o seu posto de traballo protexido por máscara, e seguir as instrucións 

do seu centro de saúde ata que a súa situación médica sexa valorada por un 

profesional sanitario. 

No momento da detección e illamento a persoa coordinadora do equipo COVID-

19 contactará coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo, así como 

a través da canle informática sinalada ao efecto. 

Sanidade é quen investiga os contactos que existen dentro do centro e os 

identifica a través da información facilitada polo centro educativo (en función da 

información facilitada polo profesorao en relación aos planos de aula). A Central 

de Seguimento de Contactos (CSC) é quen se encarga da vixilancia evolutiva 

das persoas identificadas como contactos. Estas terán a consideración de 
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contactos estreitos dun caso de Covid-19 e deberán estar en corentena no seu 

domicilio durante o período que sinale a xefatura de sanidade. 

A familia dun alumno/a que poida sospeitar de que o seu fillo ou filla estea 

contaxiado debe solicitar consulta telefónica inmediata co seu pediatra para que 

avalíe a necesidade de realizar un diagnóstico. De ser un positivo as autoridades 

sanitarias póñense en contacto co centro educativo para detectar posibles 

contactos.  

2 Actuacións para o período de actividade lectiva non presencial 
 

Son as autoridades sanitarias as que determinan o illamento de determinados 

alumnos/as ou profesorado e/ou peche dunha ou varias aulas en función da 

gravidade. 

A suspensión da actividade lectiva presencial, sexa un alumno/a ou grupo de 

alumnos/as, suporá a aplicación das normas previstas no presente protocolo 

relativas ao ensino a distancia (Plan de continxencia).  

O período de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro require dun 

proceso de reactivación por fases para o reinicio da actividade lectiva. 

O ensino non presencial será impartido polo profesorado ordinario do alumnado 

preferentemente a través da aula virtual de cada grupo. O profesorado realizará 

o seguimento do alumnado impartindo os coñecementos da materia de xeito 

virtual a través dos contidos dispoñibles ben achegados polo profesorado o ben 

os que poña a disposición a Consellería. Igualmente o/a profesor/a poderá poñer 

tarefas ao alumnado que reforcen co contido da materia ou a avaliación continua 

da mesma. 

O equipo COVID do centro identificará ao alumnado que teña dificultades de 

conexión o falla de equipamento para que a consellería adopte as medidas 

oportunas que minimicen as eventuais dificultades da educación realizada por 

medios telemáticos. 

Para cada caso concreto de suspensión da actividade lectiva presencial a 

Consellería poderá adoptar as medidas oportunas en relación cos períodos 

ordinarios de avaliación do alumnado cando coincidan co tempo de suspensión. 
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Durante o período de suspensión da actividade presencial o centro educativo ten 

previstas as seguintes medidas:  

a) Reunión co profesorado para coordinar a actividade docente de cada 

nivel. 

b) Xestión do alumnado que non ten posibilidade de conexión a internet. 

Establecerase unha canle de comunicación coas familias para que poidan 

comunicar as súas dubidas, inquedanzas, etc.. ao equipo directivo 

(abalarMóbil, correo electrónico, aula virtual...).  

c) Envío de tarefas e actividades a través da aula virtual, páxina web do 

centro, correo electrónico, abalarMóbil, etc. 

 d) Apoio emocional de cada un dos afectados positivos en COVID. 

Para o caso de suspensión da actividade presencial o centro educativo ten 

previstas as seguintes medidas: • Infantil, primeiro de primaria e segundo de 

primaria farán uso dos servicios dixitais educativos corporativos. Cada titor/a 

determinará a forma de levar a cabo dita atención regulando tempos de conexión 

co seu alumnado atendendo as características individuais de cada grupo. 

Respectaranse as cargas horarias de cada área ou materia. • De terceiro a sexto 

de primaria empregarase ferramentas de comunicación, webex ou falemos 

,EDixgal e a Aula Virtual do centrol. Achéganse os horarios para o ensino virtual 

en caso de ser necesario. • O momento de conexión realizarase coa suficiente 

antelación para o aproveitamento do período lectivo establecido nos cadros 

horarios achegados. • As familias serán informadas polo titor/a das normas 

establecidas polo centro para esta modalidade de ensino aprendizaxe, así como 

do control da asistencia e participación do alumnado a través dos medios 

telemáticos. O profesorado realizará o seguimento do alumnado impartindo os 

coñecementos da materia de xeito virtual a través dos contidos dispoñibles ben 

achegados polo profesorado o ben os que poña a disposición a Consellería. 

Igualmente o/a profesor/a poderá poñer tarefas ao alumnado que reforcen co 

contido da materia ou a avaliación continua da mesma Para cada caso concreto 

de suspensión da actividade lectiva presencial a Consellería poderá adoptar as 

medidas oportunas en relación cos períodos ordinarios de avaliación do 

alumnado cando coincidan co tempo de suspensión. Durante o período de 
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suspensión da actividade presencial o centro educativo ten previstas as 

seguintes medidas: a) O mesmo día do peche a dirección do centro enviará unha 

comunicación a través de Abalarmóbil e publicará unha nova na web do centro. 

b) O mesmo día da suspensión da actividade presencial, o alumnado estará en 

disposición de continuar coa actividade lectiva a través das ferramentas 

indicadas anteriormente, en E-Dixgal (5º e 6º) e aulas virtuais de 3º e 4º nivel de 

Primaria,así coma dos posibles métodos empregados nas aulas de 1º e 2º de 

Primaria e nos distintos niveis de Educación Infantil que o profesorado determine. 

c) As comunicación coas familias serán a través de medios telemáticos. d) A web 

do Centro será o portal de referencia informativa para a comunidade educativa. 

3 Medidas para o reinicio da actividade lectiva presencial 
 

As fases establecidas para a reactivación son orientadoras, existindo a 

posibilidade de mudar tanto a súa duración como a porcentaxe do alumnado 

incluídos en cada fase. O modelo a aplicar correspóndelle á Consellería de 

Educación co asesoramento da Consellería de Sanidade. 

O modelo proposto establece catro fases: 

 
Fase 1 (Adecuación dos espazos) 

Nesta primeira fase, 
previa ao reinicio da 
actividade, será o equipo 
COVID do centro quen 
estableza as actuacións a 
desenvolver, en 
colaboración coas 
autoridades sanitarias e 
educativas. 

Obxectivos: 
- Analizar a situación dos espazos e as súas 
necesidades. 
- Reorganizar a distribución do alumnado, pupitres 
á máxima distancia posible entre si. 
- Revisar dos circuítos de circulación interna. 
- Reorganizar as quendas de recreo de xeito 
gradual 
- Reorganizar as quendas de madrugadores e 
comedor. 
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Fase 2 (Formación de pequenos grupos) 
 

Duración: 1 semana 
A porcentaxe do alumnado na 
aula de forma simultánea será 
do 30%.  
Esta fase é fundamental para a 
adquisición polo alumnado das 
medidas de hixiene e 
distanciamento. 
 

Obxectivos: 
- Informar ao alumnado das novas normas 
en cada fase. 
- Fomentar no alumnado o respecto as 
normas Covid. 
- Revisar as normas a cumprir nas aulas en 
cada fase. 
- Revisar o uso dos espazos e a circulación 
no centro. 
 

 
Fase 3 (Reforzo das medidas aprendidas en pequenos grupos) 
 

Duración: 1 semana 
A porcentaxe do alumnado na aula de 
forma simultánea será do 60%. 
Nesta fase o alumnado continuarán 
formándose nas medidas de hixiene e 
distanciamento físico cun grupo máis 
numeroso. 
 

Obxectivos: 
- Establecemento de criterios 
claros de entrada e saída do 
alumnado de forma progresiva. 
- Continuación das medidas 
aprendidas na fase 2 cun número 
maior de alumnos. 
 

 
Fase 4 (Fase de reactivación) 
 

Duración: 1 semana 
A porcentaxe do alumnado na aula de 
forma simultánea será do 100% se fose 
posible manter dentro da aula 1 metro 
de distancia física. Nesta fase xa todos 
os/as alumnos/as coñecen as medidas 
necesarias no período de pandemia. 

Obxectivos: 
- Reforzo e fomento de hábitos 
aprendidos. 
- Disposición en puntos estratéxicos 
de información visual clara para do 
alumnado. 
- O recreo e a comida será realizada 
en dúas ou tres quendas. 
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4 Horarios espello 
 

A carga lectiva de cada área será do 60% para a docencia virtual e 40% para 
tarefas. Respéctanse integramente os períodos de lecer establecidos con 
carácter xeral. 

1ºA EP 

 
1ºB EP 
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2ºA EP 
 

 

 

 
2ºB EP 
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3ºA EP 
 
 

 

 

3ºB EP 
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4ºA EP 
 
 

 
 

4ºB EP 
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4ºC EP 
 

 
 
5ºA EP 
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5ºB EP 
 
 

 
 
 
 
6ºA EP 
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6ºB EP 
 

 
 

5 Plan específico de actuación 
 

En caso de confinamento puntual dun/ha alumno/a ou dun pequeno grupo de 
alumnado, o profesorado implicado no desenvolvemento da tarefa docente 
indicará as pautas a seguir e o xeito no que realizará o seguimento da 
aprendizaxe de dito alumnado. 

No caso de confinamento dunha aula enteira ou máis procederase segundo o 
Protocolo COVID: 

No 2º ciclo de Educación Infantil e 1º e 2º de Educación Primaria, decidirá cada 
docente en función das necesidades do alumnado e a disposición das familias a 
organización das tarefas online.  

En todo caso, en 1º e 2º de EP, se as circunstancias familiares e coidado do 
alumnado o permiten, o traballo pode ser segundo o horario que se relaciona a 
continuación, sempre en función da coordinación da titoría e as familias.  

Desde 3º e 6 de EP seguirase o proposta de horario exposta neste Plan de 
Continxencia, tendo en conta en cada momento as especificidades en relación á 
atención á diversidade e ás aulas inclusivas que, ao mesmo tempo, será 
recomendable que varíen os tempos e as tarefas, mesmo que se diversifiquen 
os docentes implicados para unha atención individualizada e o máis concreta 
posible, tendo en conta as dificultades que supón dar clase a distancia a 
alumnado menor de 12 anos. 
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