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1. Introdución

A presente programación didáctica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 1ºcurso de Educación
Primaria,  ten como referencia  o  currículo  que establece o  Decreto  155/2022 do 15 de setembro,  polo  que se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
As liñas básicas desta programación son a educación en valores, o fomento de actitudes de respecto, cara ás culturas
e a diversidade das persoas, a igualdade de xénero e a non violencia, nunha aula inclusiva, que recoñece a diferenza
como  virtude  e  a  diversidade  como  capacidade.  A  coeducación,  multidisciplinar  e  afectiva,  a  cooperación,
globalización de contidos, mediante o uso de metodoloxías activas, participativas e comunicativas, e por suposto
dende as emocións. Enseñando a convivir  como aproveitamento dunha sociadade en pequeno, que é a escola.
Intercambiando boas  prácticas  de  convivencia,  para  a  educación  emocional,  xestión  e  resolución  pacifíca  de
conflictos. O uso das continuado das TIC, nesta sociedade do coñecemnto, dotando ao alumnado, nativo dixital, das
ferramentas  necesarias  para  chegar  as  redes  de  información  precisas  en  cada  momento.  Tendo  en  conta  a
comuniade educativa, dende unha “Cultura Colaborativa”, onde toda a comunidade está implicada e participa a prol
da evolución positiva dos nosos nenos e nenas, onde a función tutorial será principalmente o acompañamento ao
alumnado,  no  proceso  de  convertirse  en  persoas  capaces  de  construír  un  proxecto  persoal  e  propio  de  vida.
Axudarlles a desenrolar as súas competencias, valores, e habilidades que lles permitan tomar decisións como persoas
autónomas. 
O centro ao que vai dirixida é un CEIP de titularidade pública enmarcado nunha zona rural do sur da provincia de
Lugo. Socioculturalmente, a zona pódese caracterizar en termos xerais como pertencente a un estrato medio a
medio-baixo. Conta cun total de 19 mestres e mestras e 147 alumnos e alumnas, os cales se dividen en 3 unidades
de educación infantil e 7 de educación primaria. O centro oferta as materias pertinentes do currículo de Educación
Infantil e Educación Primaria. A lingua estranxeira ofertada e o inglés, así mesmo, ofértase unha sección bilingüe na
materia de educación artística (plástica) nos cursos de primeiro, segundo, terceiro e cuarto de educación primaria.
 
O grupo de 1º de educación primaria está formado por 15 nenos e nenas. Cada un deles/as é un ser único que segue
o seu propio proceso de desenvolvemento. O comezo deste período está caracterizado pola aparición das operacións
concretas, mentres que o que caracteriza o seu final é a emerxencia do pensamento formal. O alumnado neste
momento evolutivo experimenta unha verdadeira “Revolucioón Cognitiva”.
O coñecemento das características xerais dos nenos, axudaranos a estruturar mellor o noso labor docente para
organizar o proceso de ensino-aprendizaxe e axustarnos ás necesidades, ritmos, estilos e intereses individuais de
cada alumno e  alumna.  Nestes  termos  preténdese  unha atención  individualizada  tendo en  conta  as  medidas
pertinentes de atención á diversidade, seguindo a Orde do 8 de setembro de 2021, pola que se desenvolve o Decreto
229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atención á diversidade do alumnado dos centros docentes da
Comunidade Autónoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei orgánica 2/2006, do 3 de
maio, de educación.
 
Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia un currículo que
ten como obxectivo o desenvolvemento das competencias clave e o traballo de elementos transversais mediante a
realización de proxectos significativos para o alumnado. Esta materia configurarase neste curso como un proxecto
interdisciplinar  en  colaboración  con  distintos  axentes  sociais  e  nela  buscarase  a  resolución  colaborativa  de
problemas, reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a responsabilidade. Cabe destacar que no centro
levase a cabo un PDI " Un territorio con moita HIstoria" que se traballará ao longo dos tres trimestres e é o eixo
vertebrador ou fío conductor de toda a programación didáctica. Participamos no Plan Proxecta "Proxecto Terra" ,
Contratos Programa, Plan de Mellora de Bibliotecas Escolares e Biblioteca Creativa. Incidir tamén  na importancia do
uso dos contos, non so como principal ferramenta para achegarse e asentar a lectoescritura, tamén para favorecer un
adecuado hábito lector e gusto pola lectura. 
Por último, a avaliación deste documento desenvolverase sobre as bases establecidas na Orde 0e 26 de maio de
2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordeación e o
currículo daceducación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia e regula a avaliación nesta etapa educativa, e
que, asi mesmo, complementa a Orde do 25 de xaneiro de 2022, pola que se actualiza a normativa de avaliación nas
ensinanzas de educación primaria, de educación secundaria obrigatoria e de bacharelato no sistema educativo de
Galicia.
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2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Concretar  un  plan  de  traballo  para  a
realización  dun proxecto  ou  a  resolución  dun
problema a través da definición de obxectivos e
das accións para acadalos,  tendo en conta as
necesidades da contorna.

1 1 1-5 3 1-2-3

OBX2  -  Desenvolver  o  proxecto  segundo  a
p l a n i f i c a c i ó n  p r e v i s t a  m o b i l i z a n d o
conxuntamente as competencias transversais
que se requiran.

1-3 5 3 1-3 2 3

OBX3 -  Presentar  os  resultados  asociados  ao
proxecto competencial  empregando dun xeito
respectuoso  estratexias  e  ferramentas  de
comunicación adecuadas cunha linguaxe verbal
e  corporal  positiva,  control  das  emocións
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informáticos e audiovisuais.

1-5 3 3 2-3 1-3 3-4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAdentrámonos no pasado1 10
Achegarnos aos conceptos principais
relacionados coa historia da nosa contorna,
centrándonos naqueles que máis nos
interesan.

20

Historia do Xeoparque X2 10

Coñecer de preto a historia do Xeoparque
no que vivimos para ser conscientes dos
cambios na natureza e así elabiorar e
propoñer medidas de conservación do
medio máis próximo

35

XProxecto final: Un territorio con
moita historia3 15Elaboración do produto final e presentación

do mesmo. 45
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Adentrámonos no pasado

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia da cultura
popular e a tradición galega.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para a
realización dos modelos.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Temporalizar as distintas fases do
proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que poidan xurdir.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.

2

Título da UDUD

Historia do Xeoparque

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar as actuacións planificadas.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar recursos e materiais
necesarios.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias xurdidas.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

 Valorar os resultados logrados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

3

Título da UDUD

Proxecto final: Un territorio con moita historia

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar a campaña publicitaria.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos dixitais na
presentación do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía  será  activa  e  participativa  e  irá  encamiñada  a  que  o  alumnado  acade  un  adecuado  logro  das
competencias clave.
Esta programación irá adicada ao estudio da historia da contorna para observar os cambios producidos co paso do
tempo e buscar solucións e propoñer medidas para a conservación do medio.   Realizaremos tarefas de investigación:
TAREFA DE INVESTIGACIÓN 1º trimestre:
Coñecemos conceptos básicos das etapas historicas e investigamos como era o noso territorio en cada unha delas,
atendendo a aspectos naturais e sociais.
TAREFA CONSOLIDACIÓN 2º TRIMESTRE.
Elaboraremos conclusións e búsqueda de solucións ( medidas)  para presentar no terceiro trimestre como o produto
final.
TAREFA DE PRESENTACIÓN DO PRODUTO FINAL
Ao longo do terceiro trimestre presentaranse os resultados das investigacións e a presentación dos produtos finais
elaborados.
Este produto final relacionado coa historia da nosa contorna é o tema escollido este ano no PDI da Biblioteca "Un
territorio con moita historia".
 
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Tablet

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesións, realizarase unha proba inicial baseada en competencias clave. O seu
obxectivo  é  facilitar  información  sobre  distintos  aspectos  do  alumnado,  tales  como  posibles  dificultades  de
aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita información servirá para programar as adaptacións
precisas, así como as actividades de reforzo e ampliación no caso de ser necesarias. Os resultados de dita proba
daranse a coñecer durante unha reunión establecida polo centro ao inicio do curso e na que se atopará a totalidade
da xunta avaliadora. En función dos resultados obtidos, e sempre coa intervención do Departamento de Orientación
levaranse a cabo as medidas de atención pertinentes.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

35

UD 3

45

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Entre os procedementos de avaliación:
 
- PRIMEIRA AVALIACIÓN: Presentación do caderno onde amosan o título do proxecto e o tema escollido.
- SEGUNDA AVALIACIÓN: Entrega do caderno coa procura de información. Fotografías, impresos, recortes...
- TERCEIRA AVALIACIÓN: Presentación e exposición do proxecto.
 
Como instrumentos de avaliación, empregaranse distintas listas de cotexo e rúbricas asociadas aos anteriores
procedementos. Nestas rúbricas avaliaranse aspectos de traballo cooperativo, desempeño de rol concreto, realización
de tarefas individuais, presentación, orde, limpeza,....
 
A avaliación será continua e a nota final será a da terceira avaliación.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

No caso de que un alumna/o non realice as tarefas asignadas ou non cooperede adecuadamente no grupo de traballo
dificultando o desenvolvemento do proxecto, terá que realizar tarefas específicas e pautadas para traballar diferentes
aspectos relacionados con este proxecto.
A nota calcularase en función a unha rúbrica na que se avalían distintos apectos tales como presentación da tarefa,
orde, limpeza...
 
A nota de dita rúbrica representará a nota da avaliación parcial correspondente.
 
 

6. Medidas de atención á diversidade

Para os alumnos/as con Necesidades Específicas de Apoio Educativo serán deseñadas de xeito específico de modo
que se facilite o desempeño do seu rol no proxecto. Do mesmo modo, prestaráselle unha maior atención na aula e
nas acividades fóra da aula, estando pendentes en todo momento do seu desempeño así como da consecución das
súas tarefas individuais. Todo isto sen prexuízo de que a medida que avance o curso poida detectarse a necesidade
deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os necesarios reforzos
educativos.
Por outra banda, tamén están previstas actividades de ampliación para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian máis aló dos xa afianzados mínimos
da materia  e que supoñan un maior  desafío  na busca de información,  así  como a interrelación dos diferentes
contidos.
As medidas para a atención educativa virtual ao alumnado que presente dificultades para acudir ao centro educativo
por causas xustificadas, serán o uso da aula virtual, videoconferencias por plataformas corporativas e mensaxería por
Abalar.
As estratexias de deseño univeral de aprendizaxe  coincide coas técnicas e principios especificados no apartado de
metodoloxía desta programación.
Tendo en conta esta diversidade coa que contamos na aula teñense en conta os diferentes protocolos sendo os máis
relevantes nesta aula o Protocolo de protección de datos, Protocolo de atención educativa para o alumnado con
Trastorno do Espectro Autista (TEA), Protocolo de consenso sobre o TDAH na infancia, Protocolo para a prevención e o
control do absentismo escolar e Protocolo de urxencias sanitarias e enfermidade crónica.
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7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión da
Lectura X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X X X

ET.3 - Comunicación
Audiovisual X X X

ET.4 - Competencia Dixital X X X

ET.5 - Fomento da
Creatividade, do Espírito
Crítico e Científico

X X X

Observacións:
No deseño de actividades á hora de traballar en grupo:
- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educación para a saúde, incluída a
afectivo-sexual, a formación estética, a educación para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperación entre iguais.
- Promoverase a aprendizaxe da prevención e da resolución pacífica de conflitos en todos os ámbitos da vida
persoal, familiar e social, así como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideración polas vítimas do terrorismo, e a
prevención do terrorismo e de calquera tipo de violencia.
- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, así como os que supoñan discriminación
por razón da orientación sexual ou da identidade de xénero.
- Fomentaranse as medidas para que o alumnado participe en actividades que lle permitan afianzar o espíritu
emprendedor y a iniciativa empresarial a partir de aptitudes como a creatividade, a autonomía, a iniciativa, o
traballo en equipo, a confianza nun mesmo/a e o sentido crítico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Mediante o desenvolvemento dos contidos a
traballar nesta área preparase ao alumando para o
traballo en proxectos, ademais de escoller unha
temática relacionado co porxecta.

Plan Proxecta "Proxecto terra"
X X X

PDI: da biblioteca polo que traballaremos de xeito
interdisciplinar co eixo proposto.

PDI: "Un territorio con moita historia" X X X
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

Utilización de distintas estratexias metodolóxicas en función das unidades didácticas

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Adecuación á temporalización das unidades didácticas

Medidas de atención á diversidade

Adecuación do nivel de dificultade ás necesidades do alumnado

Participación activa de todo o alumnado

Toma de medidas de atención á diversidade para atender ao alumnado con NEAE no deseño das actividades

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicación por parte das familias no traballo do alumnado

Outros

Utilización dos distintos instrumentos de avaliación

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperación, ampliación

Ao rematar  cada un dos trimestres  levarase a  cabo a avaliación do proceso de ensino e  da práctica docente,
empregarase unha taboa de indicadores e a puntuación será : óptima, para revisar, para reelaborar. 

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Valorarase a adecuación de obxectivos, contidos e criterios de avaliación á realidade do alumnado.
Comprobaremos se as avaliacións das materias inclúen o grao de desenvolvemento das competencias básicas, se a
metodoloxía empregada é coherente cos obxectivos previstos, se se aplicaron as medidas de atención á diversidade
de forma axeitada, e se as aprendizaxes do alumnado con relación ao previsto están axustadas.
Comprobaremos se o grao de desenvolvemento das programacións docentes foi suficiente e a coordinación entre o
profesorado se considera que cumpre as expectativas iniciais. Con todos estes datos podemos avaliar globalmente
todo o proceso.
Para valorarmos a nosa propia programación e acometer as reformas necesarias coa fin de mellorala usaremos como
instrumento unha taboa de indicadores onde se valorará do 1 ao 4 os items antes mencionados.
O seguimento da programación realizase ao rematar cada unidade didáctica a través da aplicación Proens. 
A información do seguimento da programación didáctica trasladarase, para a súa valoración e análise, ao equipo de
ciclo, cunha frecuencia mínima mensual,  deixando constancia nas correspondentes actias.
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9. Outros apartados
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