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1. Introdución

Esta programación didáctica está pensada para ser levada a cabo dende a área de ciencias da natureza no  centro
público plurilingue de educación infantil e primaria, situado nunha zona costeira, a cal conta con gran cantidade de
zonas verdes. Este centro é de liña un aínda que no caso do segundo curso do segundo ciclo está desdobrado e ten
dúas aulas de 12 e 16 alumn@s. O alumnado conta con nove anos de idade aproximadamente aínda que algún deles
xa ten 10 anos por vir doutro país ou por repetir curso anteriormente. A situación do centro permítenos aproveitar a
infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como poden ser os ecosistemas de praia, monte, etc.
Así como as instalacións do mesmo, como é o caso da horta escolar.
Estes recursos espaciais permitirán traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque número 1, "Cultura Científica"; o bloque número 2, "A vida no noso planeta"; o bloque número 3,
"Materias, forzas e enerxía"; e o bloque número 4, "Tecnoloxía e dixitalización".
Así,  o alumnado adquirirá conceptos, destrezas e actitudes relacionadas coa materia, as forzas e as formas de
enerxía; o respecto cara a súa contorna a favor da consecución dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, así
como o funcionamento do corpo humano, para abordar a importancia do coidado da saúde e o benestar emocional.
Por outra banda, o avance das tecnoloxías e a súa influencia na vida cotiá, fai preciso que o alumnado coñeza as
tecnoloxías que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.
Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didácticas que conforman esta programación, quedando dúas unidades en
cada trimestre.
A área de CIENCIAS DA NATUREZA concíbese como unha área cuxo principal obxectivo é que as nenas e os nenos se
volvan activos, responsables e respectuosos co mundo en que viven, adquirindo os coñecementos esenciais e os
principios básicos do medio natural para construír un mundo máis solidario, xusto, igualitario e sostible.
Esta área tamén  implica entender a ciencia como un proceso de investigación, a través da observación sistemática,
a medición, a experimentación e a formulación de hipóteses, como base do método científico e eixo central da área,
tratando así de dar resposta aos principais problemas dunha sociedade globalizada, e tendo en conta o rápido
desenvolvemento e o progreso científico-tecnolóxico.
Para iso, os alumnos deben adquirir conceptos, habilidades e actitudes relacionadas co saber e a organización dos
seres vivos, a materia, as forzas e as formas de enerxía, así como o funcionamento do corpo humano, para abordar a
importancia do coidado da saúde e o benestar emocional, así como o respecto aos seres vivos e ao seu contorno, a
favor da consecución dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible.
Por outra banda, a dixitalización dos contornos de aprendizaxe esixe que os alumnos fagan un uso seguro, eficaz e
responsable da tecnoloxía.
Propiciarase o desenvolvemento cognitivo e emocional dos alumnos, facilitando o descubrimento activo a través da
formulación de preguntas, a procura de información de diferentes fontes seguras e confiables e a realización de
experimentos de investigación relacionados cos diferentes elementos naturais, favorecendo a realización de tarefas
de aprendizaxe integradas e contextualizadas.
Nesta materia a gradación dos contidos da  programación e secuenciación deben traballarse de forma integrada,
adaptándose ás intencións didácticas e as esixencias formativas que os alumnos requiran.
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX2 -  Coñecer e tomar conciencia do propio
corpo,  así  como das  emocións  e  sentimentos
propios  e  alleos,  aplicando  o  coñecemento
científico, para desenvolver hábitos saudables e
para conseguir  o benestar físico,  emocional  e
social.

5 1-2-3 3

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  analizando  a  súa  organización  e
propiedades,  e  establecendo  relacións  entre
estes, para recoñecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender accións para o seu uso
responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención humana na contorna, para mellorar
a  capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX6  -  Resolver  problemas  a  través  de
proxectos  de  deseño  e  da  aplicación  do
pensamento  computacional ,  para  xerar
cooperativamente  un  produto  creativo  e
innovador  que  responda  a  necesidades
concretas.

3-4 5 3-4-5 1-3 4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAS PERSOAS SOMOS SERES
VIVOS1 12

Na unidade un , a situación de aprendizaxe
que propoñemos coloca o alumnado no
centro da aprendizaxe. Incídese en que as
persoas somos seres vivos, sinalando como
é o noso corpo e como crecemos e
cambiamos. Nesta ocasión reflexiónase
sobre os cambios que se van producindo
nos seus corpos ao longo da vida e sobre o

20
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAS PERSOAS SOMOS SERES
VIVOS1 12

seu funcionamento corporal e sobre a
importancia dos hábitos saudables en
alimentación, hixiene, ocio e descanso para
favorecer un bo desenvolvemento tanto do
corpo como da mente.

20

XA RELACIÓN E A REPRODUCIÓN2 12

Nesta unidade, a situación de aprendizaxe
trata de sinalar como usamos os nosos
cinco sentidos para explorar o noso
contorno e aprender sobre o mundo.
Inténtase analizar e comprender como se
desenvolven as persoas con discapacidade,
reflexionando sobre como é o noso mundo
e como nos relacionamos con el mediante a
vista, o oído, o olfacto, o gusto e o tacto.
Analízase a importancia da reprodución das
persoas, como a de todos os seres vivos, e
valóranse as experiencias persoais sobre
novos nacementos no seu propio contorno.

20

A NUTRICIÓN E IMPORTANTE X3 12

Na unidade tres a  situación de aprendizaxe
permítelle ao alumnado centrarse en que
para vivir necesitamos alimentos e osíxeno
que tomamos do aire. É importante que
cada alumno coñeza como se desenvolve a
nutrición e que reflexione sobre a
importancia de contribuír a que o aire sexa
limpo para que a respiración sexa idónea.
Incídese nos aspectos fundamentais da
alimentación e en como se desenvolven a
dixestión, a circulación e a excreción.

15

COIDAS A SAÚDE X4 12

Nesta ocasión,na unidade catro a situación
de aprendizaxe trata de investigar sobre o
bo estado de saúde dos nosos alumnos e
para iso promoverase manter e mellorar
hábitos saudables diarios baseados na
hixiene, alimentación, exercicio e descanso,
así como acudir periodicamente ás
revisións médicas recomendadas.
Gozar de boa saúde produce que o noso
corpo funcione correctamente e que nos
sintamos ben tanto física como
emocionalmente; por iso, tamén é
importante coidar as relacións sociais entre
o alumnado, procurando que sexan o máis
sas e saudables posible.

20

XFORZAS E MÁQUINAS POR
TODAS PARTES5 12

Na unidade cinco podemos ver como os
seres humanos, desde tempos remotos,
usamos as máquinas como medio de apoio
na gran maioría das nosas tarefas diarias.
Na Prehistoria eran ramas ou pedras que
tallándoas funcionaban como ferramentas
para a caza, pero co avance do tempo foron
sofisticándose e automatizándose de modo
que mesmo chegan a facer tarefas por nós.
Estas máquinas axúdannos en toda clase

10
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XFORZAS E MÁQUINAS POR
TODAS PARTES5 12

de tarefas, mellorando considerablemente
a vida do ser humano e converténdose en
material imprescindible para a vida diaria. 10

XNAVEGAMOS POR INTERNET6 10

Na unidade seis vemos  como na
actualidade facemos un uso frecuente de
Internet para acceder a calquera tipo de
información ou medio e interactuar con
outras persoas a distancia. Na situación de
aprendizaxe desta última unidade do curso,
propónselles aos alumnos e alumnas unha
serie de medidas que promoven o uso
axeitado das tecnoloxías da información e
comunicación.
Transmitiranse os valores cívicos e sociais
necesarios para que o alumnado mostre
respecto polas normas de uso, de
seguridade e de mantemento e, á súa vez,
potenciarase o desenvolvemento do
pensamento crítico persoal para que
reflexione sobre o uso individual que realiza
das redes e outras plataformas.

15

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

AS PERSOAS SOMOS SERES VIVOS

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas a través da observación.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar  información básica
para as súas investigacións.

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos de maneira guiada,
empregando instrumentos de forma
segura e rexistrando datos sinxelos.

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer os aparellos e órganos do corpo.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guión.

TI 60

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de información e creación
de contidos dixitais.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Aspectos básicos das funcións vitais do ser humano: relación, nutrición e reprodución. Importancia dos órganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para comunicar información (título, formato, edición, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.
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Contidos

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.

2

Título da UDUD

A RELACIÓN E A REPRODUCIÓN

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas a través da observación.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar  información básica
para as súas investigacións.

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos de maneira guiada,
empregando instrumentos de forma
segura e rexistrando datos sinxelos.

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Identificar os aparellos e órganos do
corpo implicados na función de nutrición.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guión.

TI 60

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de información e creación
de contidos dixitais.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Importancia da función de nutrición para o ser humano e identificación dos aparellos relacionados con ela
(dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor).

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.
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3

Título da UDUD

A NUTRICIÓN E IMPORTANTE

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas a través da observación.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar  información básica
para as súas investigacións.

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos de maneira guiada,
empregando instrumentos de forma
segura e rexistrando datos sinxelos.

CA2.2 - Adoptar hábitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio físico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene, o uso
adecuado das novas tecnoloxías e a prevención de
accidentes e enfermidades.

Coñecer e adoptar hábitos de vida
saudables para previr enfermidades
relacionadas coa función de nutrición e a
alimentación.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guión.

TI 60

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de información e creación
de contidos dixitais.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.
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Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Pautas para unha alimentación saudable e sustentable. Pirámide dos alimentos e clasificación en función dos seus
nutrientes principais.

- Pautas para a prevención de enfermidades, riscos e accidentes na súa contorna máis próxima.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para comunicar información (título, formato, edición, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.

4

Título da UDUD

COIDAS A SAÚDE

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas a través da observación.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar  información básica
para as súas investigacións.

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos de maneira guiada,
empregando instrumentos de forma
segura e rexistrando datos sinxelos.

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Identificar os aparellos e órganos do
corpo implicados na función de relación.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de información e creación
de contidos dixitais.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guión.

TI 60

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, xestionando as
emocións propias e respectando as dos demais,
mostrando empatía e establecendo relacións
afectivas saudables.

Xestionar as emocións propias e
respectar a dos demais, mostrando
empatía.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.
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Contidos

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Sistema nervioso e o aparello locomotor. Os ósos, as articulacións e os músculos. Hábitos de hixiene postural nas
súas actividades diarias.

- Pautas que fomenten unha saúde emocional e social adecuadas: hixiene do sono, xestión do lecer e do tempo libre,
contacto coa natureza, uso adecuado de dispositivos dixitais e estratexias para o fomento de relacións sociais
saudables. Educación afectivo-sexual.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.

5

Título da UDUD

FORZAS E MÁQUINAS POR TODAS PARTES

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas a través da observación.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar  información básica
para as súas investigacións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos de maneira guiada,
empregando instrumentos de forma
segura e rexistrando datos sinxelos.

CA3.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural a
través de metodoloxías de indagación¿utilizando as
ferramentas e procesos adecuados.

Identificar as propiedades, características
e organización da materia e dos
materiais.

CA3.4 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica hábitos de
vida sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado e protección da contorna e
uso sustentable dos recursos naturais, e expresando
os cambios positivos e negativos causados no medio
pola acción humana.

Identificar problemas ecosociais e
propoñer posibles solucións poñendo en
práctica hábitos de vida sustentable.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guión.

TI 60

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA3.2 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións diferentes formas de produción da
calor e os seus efectos sobre os corpos.

Identificar os efectos da calor nos corpos.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de información e creación
de contidos dixitais.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.
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Contidos

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Cambios reversibles e irreversibles que experimenta a materia desde un estado inicial a un final para recoñecer os
procesos e transformacións que ocorren na materia en situacións da vida cotiá.

- Características e propiedades da calor. Materiais condutores e illantes, instrumentos de medición e aplicacións na
vida cotiá.

- Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Importancia da calidade do aire e auga da nosa contorna.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para comunicar información (título, formato, edición, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.

6

Título da UDUD

NAVEGAMOS POR INTERNET

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas a través da observación.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar  información básica
para as súas investigacións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos de maneira guiada,
empregando instrumentos de forma
segura e rexistrando datos sinxelos.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guión.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación, modificando algoritmos
de acordo con principios básicos do pensamento
computacional.

Resolver problemas sinxelos a través do
pensamento computacional.

TI 60

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA3.3 - Analizar os efectos das forzas sobre
determinados obxectos de uso común realizando
experiencias sinxelas e pequenas investigacións con
máquinas e aparellos.

Analizar e coñecer os efectos das forzas a
través de investigacións e experiencias
sinxelas con máquinas simples.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de información e creación
de contidos dixitais.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxía para axudar a comprender as causas das propias accións, tomar
decisións razoadas e realizar tarefas de forma máis eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
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Contidos

- (textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Forzas de contacto e a distancia. Efecto sobre os obxectos dependendo do seu tamaño, masa e forma.

- Máquinas simples, o seu efecto sobre as forzas e aplicacións na natureza e usos na vida cotiá. Planificación e
montaxe dalgunha máquina de construción sinxela.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Iniciación á programación. Recursos dixitais (plataformas dixitais de iniciación á programación, aplicacións de
programación por bloques, robótica educativa...).

- Vocabulario básico do ámbito tecnolóxico.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.
Para alcanzar este obxectivo metodolóxico, levarase a cabo:

    1.  Educación integral orientada a formar persoas…

    •  Indagadoras e analíticas.
    •  Informadas e cultas.
    •  Reflexivas e críticas.
    •  Boas comunicadoras.
    •  Colaboradoras e participativas.
    •  Comprometidas e éticas.
    •  Creativas.
    •  Respectuosas e con mentalidade aberta.

    1.  Desenvolvemento sostible desde o punto de vista ambiental e social:
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    •  Para educar cidadáns globais, persoas comprometidas consigo mesmas, cos demais e co
planeta.
    •  Todos os elementos débense orientar a que o alumnado reflexione sobre os retos do século
XXI e deben contribuír á construción dun mundo mellor. 

    1.  Proxecto conectado coa realidade que promove a aprendizaxe competencial. Para iso, cada
unidade didáctica organízase ao redor dunha situación de aprendizaxe, unha experiencia de
aprendizaxe (problema, tema, reto…) motivadora, real e próxima ao alumnado. As unidades
seguen unha ruta didáctica en catro fases:

    •  Espertar a curiosidade do alumno e tomar conciencia da situación-problema.
    •  Aprendizaxe orientada cara aos contidos necesarios e o desenvolvemento das habilidades
de pensamento.
    •   Aplicación  do  aprendido  nas  tarefas  complexas,  con  forte  sentido  competencial  e
actitudinal.
    •  Consolidación, valoración do aprendido e personalización.

    1.  Aprendizaxe personalizada mediante a flexibilización de adaptacións para que responda á
diversidade de realidades educativas.
    2.   Avaliación  formativa  para  avaliar  todas  as  fases  do  proceso  educativo,  cunha  gran
diversidade de instrumentos, incluíndo a participación do propio estudante.
    3.   Ensino  dixital  para  desenvolver  a  competencia  dixital  do  alumnado  e  tamén  como
ferramenta de ensino e aprendizaxe.
Realizaremos actividades que partan da observación e experimentación, traballando o método científico a través de
diversas investigacións e traballos desenvolvendo estruturas de aprendizaxe cooperativo. Basearemonos en tarefas
de aprendizaxe integradas que faciliten a  contextualización de proxectos,  pequenas investigacións no medio,
resolución de problemas concretos, realización de debates sobre temas de actualidade (hábitos saudables para o
coidado do aparato locomotor, uso abusivo das tecnoloxías, ...) nas que o alumnado avance no desempeño das súas
competencias. Tarefas nas que o alumnado teña que planificar, deseñar, propoñer e comunicar diferentes propostas
e proxectos a situacións presentadas, fomentando a creatividade, empregando a información proporcionada polos
medios tecnolóxicos e utilizando de xeito eficiente diferentes ferramentas e dispositivos dixitais. 
-Realizaremos prácticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusión de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolución conxunta de proxectos e tarefas. Utilizaremos diferentes técnicas de aprendizaxe
cooperativo, por un lado dinámicas de cohesión de grupo (Dúas columnas, Opinións enfrontadas, A entrevista,
Traballo en equipo,...);  e por outro, estruturas cooperativas que se desenvolverán en diferentes momentos das
unidades didácticas para traballar os contidos (Lectura compartida, Xogo de palabras,  Crebacabezas...).Despois do
traballo individual e grupal, realizaremos unha posta en común en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnolóxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais
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RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor,  departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos como as familias e todas aquelas organizacións institucionais que nos axuden na nosa
labor como docentes.
RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar: material  funxible (cadernos, lapis,  folios, cartolinas...),
plastilina (normal e condutiva),pinturas,  balanzas, maquetas, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta,
libromedia...
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, pizarras dixitais, proxectores, tablets.....
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, vídeos educativos, libros dixitais. Estes recursos poden ser de
utilidade para facilitar a adquisición de contidos e reforzar a aprendizaxe.
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, aula de convivencia (para
resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna.
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didáctica. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.
-Recollerase información nas entrevistas iniciais coas familias para coñecer datos relevantes sobre o alumnado en
canto a súa personalidade, nivel de autonomía, situación familiar, ...
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades como:
    Observación directa do seu traballo e da interacción cos outros.
·         Entrevistas.
·         Autoavaliación.
·         Rutinas de pensamento.
·         Cuestionarios de avaliación inicial
·         Probas de avaliación inicial.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

20

UD 3

15

UD 4

20

UD 5

10

UD 6

15

Total

100

Proba
escrita 40 40 40 40 40 40 40

Táboa de
indicadores 60 60 60 60 60 60 60

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Á hora de establecer os criterios de cualificación da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliación
marcados nesta programación, estes son as probas escritas e as táboas de indicadores.
As probas escritas serán as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas conceptuais
e probas obxectivas, os cales terán a porcentaxe marcada en cada unidade didáctica para cada criterio de avaliación.
Por outra banda, as táboas de indicadores serán rúbricas, listas de cotexo ou escalas de observación entre outros.
Estas táboas de indicadores terán a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliación en cada unidade. A través
destas táboas avaliaranse os criterios de avaliación que se indican, así  como o respecto polos compañeiros,  a
capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucións e o grao de responsabilidade na execución dos proxectos,

Criterios de cualificación:
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ademais do traballo no caderno de clase.
Para obter a cualificación de cada unha das unidades didácticas empregaranse os procedementos de avaliación
anteriormente citados. Para o cálculo da nota de cada avaliación terase en conta a porcentaxe seguinte:
TÁBOA DE INDICADORES: 60%
PROBA ESCRITA: 40%
A avaliación final será a media aritmética dos tres trimestres, redondeando ao alza, sempre que a evolución na
materia sexa de menos a mais.

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou nun trimestre deberá recuperar a materia
atendendo os seguintes criterios de recuperación.
 Reforzo educativo, adaptándolle os contidos o seu nivel.
Adaptacións curriculares ( só serán utilizadas no caso de que o alumnado non sexa quen de superar a materia ).
 
 

6. Medidas de atención á diversidade

En canto ás medidas de atención á diversidade, debemos ter en conta á hora de levar a cabo esta programación por
un lado as medida ordinarias, así como as medidas extraordinarias, as cales se porán en funcionamento unha vez
esgotadas as ordinarias.
Así, entre as medidas ordinarias hai que ter en conta á adecuación desta programación ás características do centro e
do alumnado. Por outro lado, levaranse a cabo reforzos educativos con aquel profesorado con dispoñibilidade horaria,
ademais de programas de habilidades sociais para traballar a autoestima ou a empatía, o que facilitará o traballo en
equipo. Por último, en canto as medidas ordinarias hai que destacar o programa de enriquecemento curricular para
aquel alumnado con altas capacidades, así como o plan específico de reforzo para aquel alumnado que permaneza un
ano máis no mesmo curso.
Por outra banda, entre as medidas extraordinarias podemos atopar: adaptacións curriculares, agrupamentos flexibles,
apoio do profesorado especialista en pedagoxía terapéutica ou audición e linguaxe, a flexibilización no período de
escolarización, así como alumnado que no poida acudir ao centro educativo por circunstancias diversas ou unha
atención educativa domiciliaria ou hospitalaria.
Tendo en conta esta información sobre as medidas de atención á diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:
-  Mellorar  os  hábitos  de  estudio  e  as  técnicas  de  aprendizaxe  do  alumnado,  potenciando  a  adquisición  das
competencias a través da realización de esquemas, mapas conceptuais, claves dicotómicas, resumos, etc.
- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as súas características e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptación de medios, o uso da axenda escolar, adaptación dos tempos na realización de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicacións dixitais...
- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser o uso de imaxes ou apoios visuais.
- Deseñar actividades de ampliación para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relación de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos coñecementos adquiridos.
- Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplían os aspectos curriculares, como poden ser as saídas ó
medio natural (ecosistema de praia, de monte, campo), visitas a museos, exposicións, charlas formativas, etc.
Establecer colaboracións con outras institucións (concello, deputación, organizacións sen ánimo de lucro) como
poden ser stop accidentes.
- Participar en plans e programas da Consellería de Educación e outras entidades, algúns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+ ,Innova, .....traballar no horto do colexio .....
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7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - A comprensión de
lectura, a expresión oral e
escrita, a comunicación
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espírito
científico e do
emprendemento.

X X X X X X

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educación para a paz, a
educación para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educación para a saúde,
incluída a afectivo-sexual.

X X

ET.3 - Prestarase especial
atención á orientación
educativa, á acción titorial e
á educación emocional e en
valores.

X X X X

ET.4 - A prevención e
resolución pacífica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

X X X X X X

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, así como aqueles
que supoñan discriminación
por razón da orientación
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

X X

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espírito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico.

X X X X X X
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita ao museo de Belas Artes, exposicións,
bibliotecas escolares, A Banca Afundación ( obra de
teatro ... )

Saídas culturais
X X X

Nas que coñeceremos os ecosistemas máis
próximos con Educación ambiental solitamos a "ruta
da auga " e "residuos urbanos. A través de
Educación Vial faremos unha actividad de
"educación viaria coa policía"

Saídas á contorna

X X

Familias, profesionais de distintos ámbitos laborais,
ou outras institucións poderán falarnos do consumo,
da saúde, do deporte , do medioambiente ...etc

Charlas formativas
X X

Relaxación e xestión de emocións, cociña saudable,
primeiros auxilios, prácticas saudables no deporte...

Obradoiros X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Día Mundial da Saúde, do Medio Ambiente, dos
Dereitos do Consumidor, Día Internacional da
Muller, Día da Paz, Magosto/ Samaín, Día da
Violencia de Xénero, Entroido,Día da Familia...

Conmemoracións

X X X

Observacións:
As actividades complementarias plantexadas buscan proporcionar ao alumnado unhas aprendizaxes vivenciadas,
empregando recursos non tan habituais.
Resulta fundamental a planificación de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso. O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras
persoas implicadas, resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidación destas
aprendizaxes.
Serán actividades complementarias , visitas a lugares sociais de interés como praias, museos, bibliotecas ...
Todas  as  actividades  complementarias  anteriormente  citadas  para  este  curso 2023-2024   poderían  sufrir
modificacións se se deran circunstancias axenas ao centro escolar.
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

1-Motivación inicial do alumnado mantendo o seu interese.

2.Motivación ao longo do proceso para lograr a actividade intelectual e física do alumnado.

8.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.
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Metodoloxía empregada

6.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

10.Seguimento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

13.Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

3.Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

Medidas de atención á diversidade

4.Grao de consecución nas tarefas propostas

5. Valoración e emprego das interrogantes formuladas polo alumnado para xerar aprendizaxe.

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado con ACNEAE

11. Atención a diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

12.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado con ACNEAE.

Clima de traballo na aula

7.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

A principio de curso e respectando os prazos establecidos, elaboraremos a programación didáctica de Ciencias da
Natureza. A súa elaboración seguirá a lexislación vixente, o recollido no documento de concreción curricular e as
instrucións de Inspección educativa.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará regularmente a adecuación da
programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.
-Realizarase  un  seguimento  trimestral  dos  resultados  da  avaliación  do  alumnado,  e  en  función  dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.
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9. Outros apartados
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1. Introdución

 
Esta programación didáctica está pensada para ser levada a cabo dende a área de ciencias sociais .  O CPR de
Prácticas de A Coruña, é un colexio público de liña 1, exceptuando o nivel de cuarto, no que hai dúás unidades.
O alumnado para o cal se elabora dita programación atópase no cuarto curso da etapa, polo que conta con 7 ou
8 anos de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro deste alumnado atópase alumnado con necesidades
específicas de apoio educativo, para os cales se recollen nesta programación medidas específicas.
A situación costeira do centro permítenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se
atopa, xa que podemos visitar as súas praias e todos os elementos que a caracterizan. 
Estes recursos especiais permitirán traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia: 
Bloque 1: Ciencia e tecnoloxía
Bloque 2: O mundo e o desenvolvemento sostible
Bloque 3: Vivir en sociedade.
Bloque 4: Leccións do pasado
Así, o alumnado adquirirá conceptos, destrezas e actitudes relacionadas coa área de sociais, o planeta, as paisaxes ,a
sociedades e a antigas civilizacións.Por outra banda, o avance das tecnoloxías e a súa influencia na vida cotiá, fai
preciso que o alumnado coñeza as tecnoloxías que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.
Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didácticas que conforman esta programación, quedando dúas unidades en
cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA TERRA RESPIRA1 18

O Universo. O Sistema Solar. A terra e os
seus movimentos. A lúa e os seus
movimentos. O globo terráqueo e o
planisterio. Os mapas e os seus tipos. Os
planos. Orientación con dispositivos e sen
eles.

18
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XOnde fan mais dano os
incendios?2 18

A atmosfera. Os fenómenos atmosféricos, o
tempo atmosférico, o mapa metereolóxico.
O clima, elementos e factores. Zonas
climáticas e tipos de climas. O climograma.
As paisajes climáticas de España. O clima e
a vexetación da comunidade.

18

A industria  4.0 X3 18

A poboación. Clasificación da poboación. A
poboación en España e na Comunidade. A
actividade económica. Os productos
naturais e a súa obtención. Actividades do
sector primario, secundario, terciario. Os
servizos públicos.

18

Busco emprego X4 18

O municipio, organización e xestión. A
provincia. A comunidade autónoma e o seu
gobernó. Constitución Española. Institución
de gobernó. A Unión Europea. Institución.
Educación viaria. Mobilidade segura e
sostible.

18

XComo cambiaran os nosos
hábitos?5 17

A datación. O tempo histórico. As fontes
histórica. As Idades da Historia. A
prehistoria: Paleolítico, Neolítico e Idade
dos Metais. A Península  na prehistoria.. A
prehistoria na comunidade.. A evolución
humana.

16

XCoñecer a historia, un camiño
cara a paz6 16

A Idade Antiga en España. Os pobos
colonizadores. Os pobos prerromanos. A
Hispania Romana. A romanización. A Idade
Antiga na comunidade.

12

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

A TERRA RESPIRA

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Diferenciar os medios natural, social e
cultural
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 60

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Saber traballar de forma individual  e en
equipo chegando a acordos.

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Ser capaces de identificar e seleccionar a
parte mais importante da información
recollida.

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Razoar de xeito oral as relacións entre os
tres medios.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Relación dos elementos, movementos e dinámicas que ocorren no universo con determinados fenómenos físicos
que lle afectan á Terra e repercuten na vida diaria e na contorna.

- As tecnoloxías da información xeográfica (TIX). A estación meteorolóxica e os seus instrumentos. Relación entre as
zonas climáticas e a diversidade de paisaxes. Algunhas características do clima de Galicia.

2

Título da UDUD

Onde fan mais dano os incendios?

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Recoñecer as principais consecuencias do
cambi climático.

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Coñecer a influencia dos incendios na
nosa comunidade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 60

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Saber traballar de forma individual  e en
equipo chegando a acordos.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Saber identificar a influencia dos
fenómenos atmosféricos

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Realizar climogramas e saber
interpretalos

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Identificar accións feitas por homes e
mulleres a favor do coidado do planeta

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.

- Relación dos elementos, movementos e dinámicas que ocorren no universo con determinados fenómenos físicos
que lle afectan á Terra e repercuten na vida diaria e na contorna.

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- O cambio climático. Introdución ás causas e consecuencias do cambio climático, e o seu impacto nas paisaxes da
Terra. Medidas de mitigación.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

3

Título da UDUD

A industria  4.0

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Coñecer as características da poboación
actual

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Identificar como se obteñen os produtos
naturais

TI 60

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Saber traballar de forma individual  e en
equipo chegando a acordos.

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Reflexionar sobre a interconexión entre
avances tecnolóxicos e o
desenvolvemento da sociedade

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Identificar como inflúe a actividade
económica no desenvolvemento da
poboación.

CA3.1 - Analizar a importancia demográfica, cultural
e económica das migracións na actualidade,
valorando con respecto e empatía a achega da
diversidade cultural ao benestar individual e
colectivo.

Ser capaz de identificar as consecuencias
da migración e da emigración na nosa
comunidade.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Saber facer unha reflexión sobre os
traballos e o xénero das persoas ao longo
do tempo

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Promover accións de recoñecemento de
oficios antigos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Relación dos elementos, movementos e dinámicas que ocorren no universo con determinados fenómenos físicos
que lle afectan á Terra e repercuten na vida diaria e na contorna.

- As tecnoloxías da información xeográfica (TIX). A estación meteorolóxica e os seus instrumentos. Relación entre as
zonas climáticas e a diversidade de paisaxes. Algunhas características do clima de Galicia.
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Contidos

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- Estilos de vida sustentable. O consumo e a produción responsables, a alimentación equilibrada e sustentable, o uso
eficiente da auga e a enerxía, a mobilidade segura, saudable e sustentable, e a prevención e a xestión dos
residuos.

- O valor, o control do diñeiro e os medios de pago. Da supervivencia á sobreprodución.

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- Organización e funcionamento da sociedade. As principais institucións e entidades da contorna local, rexional e
nacional e os servizos públicos que prestan. Estrutura administrativa de España.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

- Iniciación á investigación e aos métodos de traballo para a realización de proxectos, que analicen feitos, asuntos e
temas de relevancia actual con perspectiva histórica, contextualizándoos na época correspondente.

4

Título da UDUD

Busco emprego

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Coñecer cal é a nosa Comunidade
Autónoma e como se organiza o seu
goberno.

CA3.3 - Coñecer os principais órganos de goberno e
funcións de diversas administracións e servizos
públicos, valorando a importancia da súa xestión
para a seguridade integral cidadá e a participación
democrática.

Coñecer a organizaciión do Estado
Español e da nosa Conunidade

TI 60

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Saber traballar de forma individual  e en
equipo chegando a acordos.

CA3.4 - Interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos como
peóns ou como usuarios dos medios de locomoción,
identificando os sinais de tráfico e tomando
conciencia da importancia dunha mobilidade segura,
saudable e sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

Saber as normas que debemos cumprir
par favorecer a nosa seguridade viaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
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Contidos

- clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A organización política e territorial de España.

- Ocupación e distribución da poboación no espazo e análise dos principais problemas e retos demográficos.
Representación gráfica e cartográfica da poboación con datos obtidos de fontes estatísticas. A organización do
territorio en España e en Europa.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas de circulación, sinais e marcas viarios.
Mobilidade segura, saudable e sustentable como peóns ou como usuarios dos medios de locomoción.

5

Título da UDUD

Como cambiaran os nosos hábitos?

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40
CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Coñecer os nomes das Idades da Historia
e algunha das súas características.

TI 60

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Saber traballar de forma individual  e en
equipo chegando a acordos.

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Reflexionar sobre a evolución dos roles de
xénero dende a prehistoria ata os nosos
días.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Identificar algunha acción que fomente a
igualdade de xénero.

CA4.2 - Identificar feitos da contorna social e cultural
desde a Prehistoria ata a Idade Antiga, empregando
as nocións de causalidade, simultaneidade e
sucesión.

Analizar os hábitos saudables e a
promoción da saúde cunha perspectiva
histórica.

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Prehistoria
ata a Idade Antiga, incorporando a perspectiva de
xénero.

Recoñecer algunha muller que loitase
pola igualdade de xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- O tempo histórico. Nocións temporais e cronoloxía. Localización temporal das grandes etapas históricas en eixes
cronolóxicos. Temas de relevancia na historia (Prehistoria e Idade Antiga).

- A función da arte e a cultura no mundo da Prehistoria e da Idade Antiga.

6

Título da UDUD

Coñecer a historia, un camiño cara a paz

Duración

16

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Coñecer monumentos representativos da
nosa Comuniade

CA4.2 - Identificar feitos da contorna social e cultural
desde a Prehistoria ata a Idade Antiga, empregando
as nocións de causalidade, simultaneidade e
sucesión.

Coñecer feitos da chegada da civilización
romana á nosa Comunidade

TI 60

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Saber traballar de forma individual  e en
equipo chegando a acordos.

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Recoller a información sobre os distintos
pobos que habitaron a Península Ibérica.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Identificar algunha acción que fomente a
igualdade de xénero.

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Prehistoria
ata a Idade Antiga, incorporando a perspectiva de
xénero.

Identificar a evolución do papel das
mulleres dende a prehistoria ata a Idade
Antiga.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Avances no pasado relacionados coa ciencia e a tecnoloxía que contribuíron a transformar a nosa sociedade
mostrando modelos que incorporen unha perspectiva de xénero.

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- As pegadas da historia en lugares, edificios, obxectos, oficios ou tradicións da localidade. Os museos como espazo
de aprendizaxe e gozo.

- O tempo histórico. Nocións temporais e cronoloxía. Localización temporal das grandes etapas históricas en eixes
cronolóxicos. Temas de relevancia na historia (Prehistoria e Idade Antiga).

- A función da arte e a cultura no mundo da Prehistoria e da Idade Antiga.

- Interpretación do papel dos individuos e dos distintos grupos sociais, relacións, conflitos, crenzas e condicionantes
en cada época histórica.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.
Para alcanzar este obxectivo metodolóxico, levarase a cabo:
-A realización de proxectos significativos e de actualidade que partan dos coñecementos previos do alumnado e do
seu contorno próximo, así como dos seus centros de interese, os cales fomentarán a súa curiosidade e a motivación
pola aprendizaxe. Deste xeito:
Na unidade 1;A terrra respira: afondaremos no tema da reforestación como único mode de restablecer a paisaxe das
zonas afectadas polos incendios. Faremos reflexións sobre a importancia de protexer as contornas naturais.
Na Unidade 2;Onde fan mais dano os incendios?: Investigaremos sobre as medidas par evitar os incendios.
Na Unidade 3;A industria 4.0:   aprendermos sobre a dixitalización da industria, ou industria 4.0, fase actual do
proceso produtivo.
Na Unidade 4; Busco emprego: falaremos sobre o desemprego coma problema social e a necesidade de acabar coa
desigualdade entre traballos e territorios.
Na Unidade 5; Como cambiaron os nosos hábitos ?: veremos como o estilo de vida das persoas inflúe de maneira
directa sobre a súa saúde.
Na Unidade 6;  Coñecer  a  historia,  un  camiño cara  á  paz:  reflexionaremos sobre  a  importancia  da  paz  para  o
desenvolvemento da civilización.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos personais

Recursos materiais

Recursos tecnolóxicos
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Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor,  departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos como as familias e todas aquelas organizacións institucionais que nos axuden na nosa
labor como docentes.
RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar: material  funxible (cadernos, lapis,  folios, cartolinas...),
plastilina (normal e condutiva),pinturas,  balanzas, maquetas, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta,
libromedia...
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, pizarras dixitais, proxectores, tablets.....
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, vídeos educativos, libros dixitais. Estes recursos poden ser de
utilidade para facilitar a adquisición de contidos e reforzar a aprendizaxe.
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, aula de convivencia (para
resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación inicial farase as primeiras semanas de curso. Esta será o punto de partida para a toma de decisións
relativas  ao  desenvolvemento  do  currículo  para  a  súa  adecuación  ás  características  e  aos  coñecementos  do
alumnado.
Según o  resultado da avaliación inicial,  adoptaránse as  medidas pertinentes  de apoio,  ampliación,  reforzo ou
recuperación para aqueles alumnos e alumnas que o precisen ou de adaptación curricular para o alumnado con
necesidade específica de apoio educativo.
Para iso, iniciarase o curso con actividades para activar no alumnado os coñecementos e destrezas traballados con
anterioridade,  traballando  os  aspectos  fundamentais  que  o  alumnado  debería  coñecer  ata  o  momento.  De
igual xeito, débense  proporanse  actividades  abondo  que  nos  permitan  coñecer  realmente  as  destrezas
e os coñecementos que posúen os alumnos e as alumnas de cada grupo, co fin de abordar o proceso educativo
realizando os axustes pertinentes ás necesidades e características tanto de grupo coma individuais para cada alumno
ou alumna, de acordo co establecido no marco do Plan de Atención á Diversidade.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

18

UD 2

18

UD 3

18

UD 4

18

UD 5

16

UD 6

12

Total

100

Proba
escrita 40 40 40 40 40 40 40

Táboa de
indicadores 60 60 60 60 60 60 60

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Os criterios de cualificación serán:
60%  contidos actitudinales
40% contidos cognitivos
A avaliación final será a media aritmética dos tres trimestres, redondeando ao alza, sempre que a evolución na
materia sexa de menos a mais.
 

Criterios de cualificación:
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Criterios de recuperación:

Se nalgún momento algún alumno ou alumna obtén unha calificación negativa , poñerase en marcha un programa de
reforzo individualizado para o alumnado que o precise,  como medida ordinaria de atención á diversidade.

6. Medidas de atención á diversidade

Imos seguir un enfoque baseado na flexibilización do currículo, para que sexa aberto e accesible desde o seu deseño,
para que lle facilite a todo o alumnado igualdade de oportunidades para aprender. Isto conseguirase a través de
diferentes formas de representación, expresión, acción e motivación. Tentaremos poñer a nosa ollada na capacidade
e non na discapacidade.
Propoñeranse,seguindo o DUA, tres principios fundamentais para a nosa práctica educativa:
1.- Proporcionar múltiples formas de representación.
2.- Proporcionar múltiples formas de acción e expresión
3.- Proporcionar múltiples formas de implicación.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Expresión oral e escita X X X X X X

ET.2 - Comprensión lectora X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X X X

ET.4 - Competencia digital X X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade, do espírito
ciéntifico e do
emprendemento

X X

ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X

ET.7 - Educación para a paz X X

ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X X X

ET.9 - Educación emocional X X X X

ET.10 - Educación en valores X X

ET.11 - Orientación Educativa X X
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita á casa das Ciencias para ver o Planetario e as
tres plantas de exposición

Visita ao Planetario X

Visita ás salas de exposicións onde poderanse ver
obxectos de arqueoloxía

Visita ao Castelo de Santo Antón X

Visita á sala de pantallas da Policía Local e atender
ás explicacións sobre o seu funcionamento

Visita á sala de pantallas da Policía
Municipal X

Observacións:
Estas actividades serán solicitadas e serán realizadas en función da concesión das mesmas.
Son actividades que axudarían a ampliar os contidos traballados nas diferentes unidades didácticas na que
organiza a materia de Ciencias Sociais do 4º nivel de Primaria.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

- Motivación inicial do alumnado mantendo o seu interese

-Motivación ao longo do proceso para lograr a actividade intelectual e física do alumnado.

- Instruccións e orientacións ao traballo do alumnado.

Metodoloxía empregada

- Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

- Seguimento ( control do proceso de Ensinanza- Aprendizaxe )

- Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

- Presentación axeitada e motivadora de conceptos.

Medidas de atención á diversidade

- Grao de consecución nas tarefas propostas.

-Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

- Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado

- Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado con ACNEAE
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Clima de traballo na aula

- Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

A principio de curso, e respectando os prazos establecidos, elaboraremos a programación didántica de Ciencias
Sociais. A súa elaboración seguirá a lexislación vixente, o recollido no documento de concrección curricular e as
instruccións da Inspección Educativa.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará regularmente a adecuación da
programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.
-Realizarase  un  seguimento  trimestral  dos  resultados  da  avaliación  do  alumnado,  e  en  función  dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE

Concello

A CoruñaCEIP Plurilingüe de Prácticas

Centro educativo

Código Centro Ano académico

2023/202415005038

Curso

Área/materia/ámbito

Ensinanza Nome da área/materia/ámbito Sesións
anuais

Sesións
semanais

4º Pri.Combinada: Lingua castelá e literatura /
Lingua galega e literatura 140 / 140Educación primaria 4 / 4

Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introdución

O establecemento deste plan de traballo deriva da vontade do CEIP Plurilingüe de Prácticas de
traballar as areas lingüísticas de Lingua Castelá e Literatura e de Lingua Galega e Literatura
como un só ÁMBITO LINGUÍSTICO, segundo as facultades que para isto lle outorga o artigo 12
(Agrupación de áreas en ámbitos) do DECRETO 155/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de
Galicia.
Dende esta perspectiva, imos destacar o carácter instrumental deste ámbito, salientando os
aspectos comunicativos na aula indistintamente en ambas  linguas. Preténdese que o alumnado
coñeza de primeira man o contexto lingüístico no que habita, no que de xeito natural conviven
galego e castelán, e que poida desenvolver a súa competencia lingüística ao máis alto nivel nas
dúas linguas.
O ÁMBITO LINGÜÍSTICO deberá ser desenvolvido tendo en conta estes puntos:
1) análise dos aspectos similares en castelán e galego que poden exporse e estudar xuntos;
2) tratamento particularizado daquelas cuestións que son diferentes en ambas as linguas;
3) ordenamento das unidades didácticas que abranguen os distintos elementos curriculares
seguindo unha secuenciación lóxica dende un punto de vista lingüístico; 
4) emprego dunha metodoloxía didáctica baseada nos enfoques comunicativos, sociolingüísticos
e multiculturales na ensinanza das linguas. 
Deste xeito, este ámbito será organizado en 6 bloques que definen os obxectivos e os contidos
básicos:
- As linguas e os seus falantes.
- Adquisición e mellora da comunicación oral.
- Adquisición e mellora de habilidades en comunicación escrita.
- Alfabetización mediática e informacional.
- Educación literaria.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Recoñecer a diversidade lingüística do
mundo a partir da identificación das linguas do
a lumnado  e  a  rea l idade  p lur i l ingüe  e
multicultural  de  España  para  favorecer  a
reflexión  interlingüística,  para  identificar  e
rexeitar estereotipos e prexuízos lingüísticos, e
para  valorar  a  devandita  diversidade  como
fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais  identificando o sentido xeral  e  a
información  máis  relevante,  e  valorando  con
axuda aspectos  formais  e  de  contido  básicos
para  construír  coñecemento  e  responder  a
diferentes necesidades comunicativas.

2 2 1 3 3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar  ideas,  sentimentos  e  conceptos;
construír  coñecemento;  establecer  vínculos
persoais;  e  participar  con  autonomía  e  unha
actitude cooperativa e empática en interaccións
orais variadas.

1-3-5 2 1 2-3 2 1

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recoñecendo o sentido global, as
ideas  principais  e  a  información  explícita  e
implícita,  e  realizando  con  axuda  reflexións
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir  e construír  coñecemento e para
responder  a  neces idades  e  in te reses
comunicativos diversos.

2-3-5 2 1 1 4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con corrección gramatical e ortográfica básicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias  elementais  de  planif icación,
textualización,  redacción,  revisión  e  edición
para construír coñecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1 2-3 5 2

OBX6  -  Buscar,  seleccionar  e  contrastar
información procedente de dúas ou máis fontes,
d e  f o r m a  p l a n i f i c a d a  e  c o  d e b i d o
acompañamento, avaliando a súa fiabilidade e
recoñecendo algúns riscos de manipulación e
des in formac ión ,  para  t rans formala  en
coñecemento  e  para  comunicala  de  maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

3 1-2-3-4 5 2 3

OBX7 - Ler de maneira autónoma obras diversas
seleccionadas  atendendo  aos  seus  gustos  e
intereses,  compartindo  as  experiencias  de
lectura, para iniciar a construción da identidade
lectora,  para  fomentar  o  gusto  pola  lectura
como  fonte  de  pracer  e  para  gozar  da  súa
dimensión social.

1-4 3 1 1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompañada,  obras  ou  fragmentos  literarios
a d e c u a d o s  a o  s e u  d e s e n v o l v e m e n t o ,
e s t a b l e c e n d o  r e l a c i ó n s  e n t r e  e l e s  e
identificando  o  xénero  literario  e  as  súas
convencións  fundamentais,  para  iniciarse  no
r e c o ñ e c e m e n t o  d a  l i t e r a t u r a  c o m o
manifestación  artística  e  fonte  de  pracer,
coñecemento e inspiración para crear textos de
intención literaria.

1-2-4 1-2-3-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX9  -  Reflexionar  de  forma  guiada  sobre  a
linguaxe a  partir  de  procesos  de  produción  e
comprens ión  de  tex tos  en  con tex tos
signif icativos,  ut i l izando  a  terminoloxía
e lementa l  adecuada  para  in ic iarse  no
desenvolvemento  da  conciencia  lingüística  e
para  mellorar  as  destrezas  de  produción  e
comprensión oral e escrita.

1-2 2 1-2 5

OBX10 - Pór as propias prácticas comunicativas
ao  servizo  da  convivencia  democrát ica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non só
eficaz senón tamén ético da linguaxe.

1-5 3 3 3 1-2-3

OBX1 - Recoñecer a diversidade lingüística do
mundo a partir da identificación das linguas do
alumnado e a realidade lingüística de Galicia e
plurilingüe  e  multicultural  de  España  para
favorecer  a  reflexión  interlingüística,  para
identificar e rexeitar  estereotipos e prexuízos
lingüísticos,  e  para  valorar  esa  diversidade
como fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais  identificando o sentido xeral  e  a
información  máis  relevante,  e  valorando  con
axuda aspectos  formais  e  de  contido  básicos
para  construír  coñecemento  e  responder  a
diferentes necesidades comunicativas.

2 2 1 3 3 3

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar  ideas,  sentimentos  e  conceptos;
construír  coñecemento;  establecer  vínculos
persoais;  e  participar  con  autonomía  e  unha
actitude cooperativa e empática en interaccións
orais variadas.

1-3-5 2 1 2-3 2 1

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recoñecendo o sentido global, as
ideas  principais  e  a  información  explícita  e
implícita,  e  realizando  con  axuda  reflexións
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir  e construír  coñecemento e para
responder  a  neces idades  e  in te reses
comunicativos diversos.

2-3-5 2 1 1 4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con corrección gramatical e ortográfica básicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias  elementais  de  planif icación,
textualización,  redacción,  revisión  e  edición
para construír coñecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1 2-3 5 2
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6  -  Buscar,  seleccionar  e  contrastar
información procedente de dúas ou máis fontes,
d e  f o r m a  p l a n i f i c a d a  e  c o  d e b i d o
acompañamento, avaliando a súa fiabilidade e
recoñecendo algúns riscos de manipulación e
des in formac ión ,  para  t rans formala  en
coñecemento  e  para  comunicala  de  maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

3 1-2-3-4 5 2 3

OBX7 - Ler de maneira autónoma obras diversas
seleccionadas  atendendo  aos  seus  gustos  e
intereses,  compartindo  as  experiencias  de
lectura, para iniciar a construción da identidade
lectora,  para  fomentar  o  gusto  pola  lectura
como  fonte  de  pracer  e  para  gozar  da  súa
dimensión social.

1-4 3 1 1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompañada,  obras  ou  fragmentos  literarios
a d e c u a d o s  a o  s e u  d e s e n v o l v e m e n t o ,
e s t a b l e c e n d o  r e l a c i ó n s  e n t r e  e l e s  e
identificando  o  xénero  literario  e  as  súas
convencións  fundamentais,  para  iniciarse  no
r e c o ñ e c e m e n t o  d a  l i t e r a t u r a  c o m o
manifestación  artística  e  fonte  de  pracer,
coñecemento e inspiración para crear textos de
intención literaria.

1-2-4 1-2-3-4

OBX9  -  Reflexionar  de  forma  guiada  sobre  a
linguaxe a  partir  de  procesos  de  produción  e
comprens ión  de  tex tos  en  con tex tos
signif icativos,  ut i l izando  a  terminoloxía
e lementa l  adecuada  para  in ic iarse  no
desenvolvemento  da  conciencia  lingüística  e
para  mellorar  as  destrezas  de  produción  e
comprensión oral e escrita.

1-2 2 1-2 5

OBX10 - Pór as propias prácticas comunicativas
ao  servizo  da  convivencia  democrát ica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non só
eficaz senón tamén ético da linguaxe.

1-5 3 3 3 1-2-3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XOS TRES HUMANIÑOS1 40

Lectura, comprensión e entoación .
Poemas: estrofa, verso e rima. As palabras
según a súa acentuación. Sintagma
nominal.  Campo semántico. Dicionario.
Textos literarios.

14

XUN EQUIPO GAÑADOR2 40
Lectura, compresión  e entoación. Obras
narrativas. Os pronomes e os
determinantes.Campo léxico. Prefixos e
sufixos.

14

XNOITE3 40
Lectura, compresión  e entoación.
Personificación e hipérbole. Clases de
palabras : polisémicas- homónimas,
sinónimas- antónimas.

14

MISTERIO NA CIDADE X4 40
Lectura, compresión  e entoación.
Comparación e metáfora. Clases de
palabras: primitivas-derivadas , simples-
compostas.

14

UNHA VIAXE DEMASIADO
LONGA X5 40

Lectura, compresión  e entoación. Textos
informativos. Verbos e a súa ortografía.
Siglas.

14

XINXENIO E VALOR6 30
Lectura, compresión  e entoación.  A
oración: estrutura e clases. Clases de
palabras:  sustantivo, adxectivo, adverbio.

10

XRATÓN DE CÓMIC7 25
Lectura, compresión  e entoación.
Preposición, conxunción e interseción.
Signos de puntuación. Refranes.
Extranxerismos.

10

XO SEGREDO DE NAVIA8 25
Lectura, compresión  e entoación. O grupo
verbal. O verbo: raíz e desinencias, número
e persoa, tempo e modo. Texto teatral.

10

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

OS TRES HUMANIÑOS

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais multimodais

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Ampliar coñecementos sobre a estructura
da lingua.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Saber coñecer as categorías gramaticais
e a ortografía para ter unha boa
comunicación.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Saber coñecer as categorías gramaticais
e a ortografía para ter unha boa
comunicación

TI 60

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais da súa contorna,
incluída unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Respectar as distintas linguas dialectais.

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Respectar as distintas linguas dialectais.

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación.

Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Empregar a linguaxe de forma
respectuosa .

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais multimodais
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta de
maneira autónoma.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Ampliar coñecementos sobre a estructura
da lingua.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Utilizar estratexias para a comprensión
lectora.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Utilizar estratexias para a comprensión
lectora.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Adquirir competencia lingüística na lingua
escrita.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Adquirir competencia lingüística na lingua
escrita.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información obtida de distintas
fontes.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Facer bo uso da biblioteca do Centro e da
aula.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Facer bo uso da biblioteca do Centro e da
aula.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Ser crítico coas tecnoloxías da
información e da comunicación.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Ler de maneira autónoma facendo
valoracións das obras literarias.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Ler de maneira autónoma facendo
valoracións das obras literarias.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Considerar os textos literarios como
vehículo de comunicación e fonte de
lecer.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Diferenciar textos literarios narrativos,
líricos e dramáticos.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Diferenciar textos literarios narrativos,
líricos e dramáticos.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Recoñecer elementos esenciais de
distintos xéneros narrativos ou literarios.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Recoñecer elementos esenciais de
distintos xéneros narrativos ou literarios.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Acadar competencia comunicativa nas
linguas do ámbito escolar.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisar textos usando diccionarios físicos
ou dixitais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión interlingüística para achegarse á
súa contorna.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión lingüística para achegarse á súa
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Contidos

- contorna.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: interacción oral

- Procesos: interacción oral.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Contexto

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Procesos: comprensión lectora.

- Procesos: comprensión lectora
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Contidos

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos breves utilizando a lingua galega con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Creación de textos utilizando a linguaxe con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas, progresando no ritmo, entoación e dicción.
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Contidos

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e teatro) e
elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados ou recreando textos
literarios, valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
metalinguaxe específica elemental.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario galego. Semellanzas e diferenzas de forma
e significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

2

Título da UDUD

UN EQUIPO GAÑADOR

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Adquirir vocabulario a partir das
situacións cotiás.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Escribir distintos tipos de textos en
diferentes soportes, papel, ordenador....

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elaborar textos sinxelos en distintos
soportes con outras linguaxes.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Adquirir vocabulario galego a través dos
distintos tipos de textos.

TI 60

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Ter interés polas distintas linguas.

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais da súa contorna,
incluída unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Ter interés polas distintas linguas.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuoso co uso da linguaxe.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Adquirir vocabulario a partir das
situacións cotiás.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Usar estratexias básicas para a
comunicación nos diálogos de conflitos.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler diferentes tipos de textos en silencio e
en voz alta.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler diferentes tipos de textos en silencio e
en voz alta.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os
coñecementos básicos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Analizar textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido,  para ampliar o
vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Usar a biblioteca do centro e da aula.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rechazar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo
uso da lingua galega.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Ser crítico coa información que recibe.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Ser quen de ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diferentes
temáticas.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Facer lecturas compartidas de forma
acompañada ou autónoma.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participar e compartir experiencias nas
comunidades lectoras do ámbito escolar.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Empregar a biblioteca  tanto de aula
como de centro para actividades
literarias.

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Observar, comparar e manipular palabras
e enunciados.

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Observar, comparar e manipular palabras
e enunciados.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- Valoración da diversidade da lingua na contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Contexto

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: interacción oral.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminación polo uso do galego
como lingua de comunicación.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.
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Contidos

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Contexto

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos escritos
en lingua galega, realizando as inferencias necesarias.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos,
realizando as inferencias necesarias.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.
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Contidos

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos en galego procedentes de diversas fontes de
información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

3

Título da UDUD

NOITE

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ser quen de ler de maneira silenciosa e
en voz alta textos escritos sinxelos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender diferentes tipos de textos
adaptados a súa idade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elaborar textos escritos sinxelos tanto de
maneira individual como en grupo.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Construír un pensamento crítico para
evitar prexuízos a través da linguaxe.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar e contrastar información de
distintas fontes .

TI 60

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, achegando alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna como unha fonte de riqueza cultural.

Recoñecer textos lingüísticos da súa
contorna.

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, ofrecendo alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna, especialmente a dualidade galego-
castelán, como unha fonte de riqueza cultural.

Recoñecer textos lingüísticos da súa
contorna.

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha valoración social
equilibrada das dúas linguas oficiais.

Identificar os abusos a través da palabra
a partir da reflexión grupal.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuosa coa linguaxe empregada.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuosa coa linguaxe empregada.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Saber empregar a lingua oral para
preguntar e respostar.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Saber empregar a lingua oral para
preguntar e respostar.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Interacturar oralmente usando normas
básicas de cortesía lingüística.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de
comunicación.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e a discriminación polo uso da lingua galega, e
identificar os abusos de poder a través da palabra a
partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Uso discriminatorio da lingua .

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ser quen de ler de maneira silenciosa e
en voz alta textos escritos sinxelos.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Ser eficaz no proceso lector e desenvolver
o gusto pola lectura.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Ser eficaz no proceso lector e desenvolver
o gusto pola lectura.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Construír un pensamento crítico para
evitar prexuízos a través da linguaxe.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar e contrastar información de
distintas fontes .

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Usar adecuadamente a biblioteca de aula
e de centro.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Realizar actividades literarias e participar
na comunidade lectora escolar.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Considerar os textos literarios como
vehículo de comunicación.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Saber ler e interpretar todo tipo de textos
literarios.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Comparar as linguas do ámbito escolar e
social.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Comprender textos  mediante o uso
guiado de dicionarios físicos ou dixitais.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Comprender textos  mediante o uso
guiado de dicionarios físicos ou dixitais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Valoración da diversidade da lingua na contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Contexto

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente en lingua galega.

- Procesos: interacción oral

- Procesos: interacción oral.

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Estratexias de expresión e escoita empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Estratexias de expresión e escoita activa empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral.
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Contidos

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Estratexias para utilizar a linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller datos
e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da información
explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensión antes,
durante e despois da experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita
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Contidos

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación, o modelo discursivo que corresponda e progresando no uso de normas ortográficas.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita e da produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora. Estratexias para a expresión de gustos e intereses e iniciación á valoración
argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Os elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama,
escenario, linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.
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4

Título da UDUD

MISTERIO NA CIDADE

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

 Saber distinguir  os usos lingüísticos
discriminatorios .

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade.

CA3.6 - Producir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en distintos
soportes, seleccionado o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Escribir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en
distintos soportes.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos que faciliten a comprensión do
sentido global e a información relevante.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

 Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos
soportes tanto en papel como en
ordenador ou tablet.

TI 60

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorando a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Valorar a diversidade cultural existente
na súa contorna.

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorar a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Valorar a diversidade cultural existente
na súa contorna.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuoso no uso da lingua hacia
otras persoas ou culturas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Entender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos facendo unha
valoración crítica do contido.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Realizar textos orais e multimodais
coherentes.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Realizar textos orais e multimodais
coherentes.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

 Participar en interaccións orais
espontáneas ou reguladas  iniciándose en
estratexias de escoita activa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Empregar a lingua  con coherencia de
forma oral para satisfacer necesidades de
comunicación.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Utilizar estratexias básicas para a
comunicación dialogada de conflitos.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler  textos escritos e multimodais
sinxelos, identificando o sentido global da
información.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler  textos escritos e multimodais
sinxelos, identificando o sentido global da
información.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Comprender o contido e aspectos formais
e non verbais elementais de textos
escritos e multimodais.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e das virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

 Participar nas actividades organizadas
pola biblioteca do centro ou das
bibliotecas virtuais e interesarse por
obras en lingua galega.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rechazar  os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo
uso da lingua galega
.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información de distintas
fontes, incluídas as dixitais.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

 Saber ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras que sexan do seu gusto.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de forma oral en comunidades
lectoras de ámbito escolar.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de forma oral en comunidades
lectoras de ámbito escolar.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

 Saber ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras que sexan do seu gusto.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

 Saber ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras que sexan do seu gusto.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

 Mostrar a experiencia  de lectura literaria
, en soportes diversos, participando na
comunidade lectora escolar.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Usar a biblioteca de aula ou de centro
para actividades literarias conxuntas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

 Saber escribir  de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras en distintos soportes .
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

 Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos
soportes tanto en papel como en
ordenador ou tablet.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Utilizar os coñecementos básicos
gramaticais para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Empregar de forma axeitada  o
vocabulario adquirido nos diferentes
textos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís), realizando
as inferencias necesarias.

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.

- Procesos: produción oral
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Contidos

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais complexos que favorecen a comprensión antes, durante e despois da
experiencia lectora.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos con textos
propios da literatura galega.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación o modelo discursivo que corresponda.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita en lingua galega e a elaboración de textos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.
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Contidos

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos procedentes de diversas fontes de información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados, ou recreación de textos
literarios e recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e
teatro), valorando o sentido estético e a creatividade.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes entre distintas linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

5

Título da UDUD

UNHA VIAXE DEMASIADO LONGA

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Ampliar paulatinamente o vocabulario

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Amplar paulatinamente o vocabulario

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprender distintos tipos de textos

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Coñecer categorías gramaticais  e regras
de ortografía básicos

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Aplicar coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de
ortografía.

TI 60

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Amosar interese por distintos tipos de
linguas

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, achegando alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna como unha fonte de riqueza cultural.

Identificar a pluralidade lingüística da súa
contorna

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorando a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Valorar a diversidade cultural existente

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Usar unha linguaxe respectuos coas
diferenzas

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender o sentido de textos orais e
moltimodais sinxelos

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler en maneira silenciosa e en voz alta

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Utilizar estratexias para a comprensión
lectora

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Adquirir eficacia lectora

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar información relevante obtida
de diferentes fontes

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar información relevante obtida
de diferentes fontes

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Utilizar a biblioteca de aula e do centro

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Ler de maneira autónoma ou
acompañada

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Ler de maneira acompañada ou
autónoma

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Disfrutar de actividades na biblioteca do
Centro

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Ler e comprender textos literarios
narrativos, líricos e dramáticos

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Ler textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Comparar aspectos básicos das dúas
linguas
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Prestar atención á concordancia e a
relación de significado entre as palabras

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.
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Contidos

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
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Contidos

- metalinguaxe específica elemental.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

6

Título da UDUD

INXENIO E VALOR

Duración

30

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elaborar textos orais e multimodais
coherentes

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Acadar as destrezas básicas no uso da
lingua escrita

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Usar a lingua escrita para acadar as
destrezas e competencias lingüísticas

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Coñecer as normar ortográficas mais
sinxelas

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Producir textos escritos en galego
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 60

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, ofrecendo alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna, especialmente a dualidade galego-
castelán, como unha fonte de riqueza cultural.

Recoñecer a pluralidade lingüística da
contorna

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorar a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Identificar as linguas empregadas na súa
contorna

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Utliizar de xeito efectivo a linguaxe oral

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Expresarse de xeito coherente

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Valorar de xeito positivo as actividades
realizadas na biblioteca do Centro.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información de diferentes
fontes

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar os aspectos mais relevantes
da información obtida de distintas fontes.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Participar de xeito activo en comunidades
lectoras

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participar de xeito activo en comunidades
lectoras

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Valorar textos literarios

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Valorar a importancia dos textos literarios
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Prestar atención á concordancia entre as
palabras.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Mellorar na producción e comprensión de
textos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: interacción oral.

- Procesos: interacción oral

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.
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Contidos

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Procesos: produción escrita.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

7

Título da UDUD

RATÓN DE CÓMIC

Duración

25
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elaborar textos orais coherentes

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Aplicar os coñecementos básicos da
lingua para favorecer unha comunicación
eficaz

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Producir textos escritos coherentes

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Aplicar as regras de ortografía básicas

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Aplicar as regras de ortografía básicas

TI 60

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha valoración social
equilibrada das dúas linguas oficiais.

Rexeitar usos lingüísticos discriminatorios

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación.

Rexeitar usos lingüísticos discriminatorios

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais e multimodais
sinxelos

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais e multimodais
sinxelos

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Progresar na ampliación de vocabulario
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Producir textos escritos coherentes

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Producir textos escritos coherentes

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rexeitar usos lingüísticos discriminatorios

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información obtida de distintas
fontes

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Utilizar a biblioteca de centro para
seleccionar lecturas diversas

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Utilizar a biblioteca de centro para
seleccionar lecturas diversas

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Ler de xeito autónomo textos de autores
e autoras da literatura galega.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Ler textos  literarios narrativos, líricos e
dramáticos

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Ler textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Producir textos sinxelos utilizando
diversos soportes

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Producir textos sinxelos utilizando
diversos soportes
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Mellorar na producción e comprensión de
textos mediante o uso do diccionario

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: comprensión oral.

- Procesos: comprensión oral

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Procesos: comprensión lectora
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Contidos

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Procesos: produción escrita.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

8

Título da UDUD

O SEGREDO DE NAVIA

Duración

25
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elaborar textos orais e multimodais
coherentes

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Ampliar os coñecementos básicos sobre a
lingua para favorecer unha comunicación
mais eficaz.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Usar a lingua escrita  para acadar as
destrezas e competencias lingüísticas

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Producir textos escritos e multimodais
coherentes

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Ampliar o vocabulario

TI 60

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Rexeitar un uso discriminatorio da
linguaxe

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Rexeitar unha linguaxe discriminatoria

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoitar con atención para facer achegas
coherentes

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Respectar as normas básicas de cortesía
lingüística nas interaccións orais

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Progresar na xestión dialogada de
colflitos

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos diversos.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Analizar textos escritos e multimodais
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Analizar textos escritos e multimodais
valorando o seu contido

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Evitar discriminacións e prexuízos na
utilización da linguaxe

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Analizar a necesidade de facer un bo uso
das Tics

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Analizar a necesidade de facer un bo uso
das Tics

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

Ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de  diversos autores

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de xeito activo en comunidades
lectoras.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de xeito activo nas
comunidades lectoras

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Ler textos variados da literatura universal
e galega

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Recoñecer elementos esenciais de
distintos xéneros literarios.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Identificar recurso básicos da linguaxe
literaria

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Comparar aspectos básicos das dúas
linguas da contorna
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Producir textos galegos escritos con
coherencia

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Adquirir de xeito paulatino vocabulario
galego.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.
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Contidos

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes entre distintas linguas.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.
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Contidos

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.
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1

Título da UDUD

OS TRES HUMANIÑOS

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais multimodais

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Ampliar coñecementos sobre a estructura
da lingua.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Saber coñecer as categorías gramaticais
e a ortografía para ter unha boa
comunicación.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Saber coñecer as categorías gramaticais
e a ortografía para ter unha boa
comunicación

TI 60

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais da súa contorna,
incluída unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Respectar as distintas linguas dialectais.

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Respectar as distintas linguas dialectais.

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación.

Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Empregar a linguaxe de forma
respectuosa .
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais multimodais

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta de
maneira autónoma.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Ampliar coñecementos sobre a estructura
da lingua.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Utilizar estratexias para a comprensión
lectora.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Utilizar estratexias para a comprensión
lectora.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Adquirir competencia lingüística na lingua
escrita.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Adquirir competencia lingüística na lingua
escrita.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información obtida de distintas
fontes.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Facer bo uso da biblioteca do Centro e da
aula.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Facer bo uso da biblioteca do Centro e da
aula.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Ser crítico coas tecnoloxías da
información e da comunicación.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Ler de maneira autónoma facendo
valoracións das obras literarias.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Ler de maneira autónoma facendo
valoracións das obras literarias.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Considerar os textos literarios como
vehículo de comunicación e fonte de
lecer.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Diferenciar textos literarios narrativos,
líricos e dramáticos.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Diferenciar textos literarios narrativos,
líricos e dramáticos.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Recoñecer elementos esenciais de
distintos xéneros narrativos ou literarios.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Recoñecer elementos esenciais de
distintos xéneros narrativos ou literarios.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Acadar competencia comunicativa nas
linguas do ámbito escolar.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisar textos usando diccionarios físicos
ou dixitais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión interlingüística para achegarse á
súa contorna.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión lingüística para achegarse á súa
contorna.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: interacción oral

- Procesos: interacción oral.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Procesos: comprensión oral.

- Procesos: comprensión oral

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Contexto

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.
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Contidos

- Procesos: comprensión lectora.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos breves utilizando a lingua galega con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Creación de textos utilizando a linguaxe con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
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Contidos

- nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas, progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e teatro) e
elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados ou recreando textos
literarios, valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
metalinguaxe específica elemental.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario galego. Semellanzas e diferenzas de forma
e significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

2

Título da UDUD

UN EQUIPO GAÑADOR

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Adquirir vocabulario a partir das
situacións cotiás.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Escribir distintos tipos de textos en
diferentes soportes, papel, ordenador....

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elaborar textos sinxelos en distintos
soportes con outras linguaxes.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Adquirir vocabulario galego a través dos
distintos tipos de textos.

TI 60

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Ter interés polas distintas linguas.

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais da súa contorna,
incluída unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Ter interés polas distintas linguas.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuoso co uso da linguaxe.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Adquirir vocabulario a partir das
situacións cotiás.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Usar estratexias básicas para a
comunicación nos diálogos de conflitos.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler diferentes tipos de textos en silencio e
en voz alta.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler diferentes tipos de textos en silencio e
en voz alta.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os
coñecementos básicos.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Analizar textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido,  para ampliar o
vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Usar a biblioteca do centro e da aula.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rechazar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo
uso da lingua galega.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Ser crítico coa información que recibe.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Ser quen de ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diferentes
temáticas.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Facer lecturas compartidas de forma
acompañada ou autónoma.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participar e compartir experiencias nas
comunidades lectoras do ámbito escolar.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Empregar a biblioteca  tanto de aula
como de centro para actividades
literarias.

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Observar, comparar e manipular palabras
e enunciados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Observar, comparar e manipular palabras
e enunciados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- Valoración da diversidade da lingua na contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Contexto

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: interacción oral.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.
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Contidos

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminación polo uso do galego
como lingua de comunicación.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Contexto

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos escritos
en lingua galega, realizando as inferencias necesarias.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos,
realizando as inferencias necesarias.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.
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- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos en galego procedentes de diversas fontes de
información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

3

Título da UDUD

NOITE

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ser quen de ler de maneira silenciosa e
en voz alta textos escritos sinxelos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender diferentes tipos de textos
adaptados a súa idade.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elaborar textos escritos sinxelos tanto de
maneira individual como en grupo.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Construír un pensamento crítico para
evitar prexuízos a través da linguaxe.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar e contrastar información de
distintas fontes .

TI 60

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, achegando alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna como unha fonte de riqueza cultural.

Recoñecer textos lingüísticos da súa
contorna.

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, ofrecendo alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna, especialmente a dualidade galego-
castelán, como unha fonte de riqueza cultural.

Recoñecer textos lingüísticos da súa
contorna.

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha valoración social
equilibrada das dúas linguas oficiais.

Identificar os abusos a través da palabra
a partir da reflexión grupal.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuosa coa linguaxe empregada.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuosa coa linguaxe empregada.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Saber empregar a lingua oral para
preguntar e respostar.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Saber empregar a lingua oral para
preguntar e respostar.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Interacturar oralmente usando normas
básicas de cortesía lingüística.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de
comunicación.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e a discriminación polo uso da lingua galega, e
identificar os abusos de poder a través da palabra a
partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Uso discriminatorio da lingua .

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ser quen de ler de maneira silenciosa e
en voz alta textos escritos sinxelos.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Ser eficaz no proceso lector e desenvolver
o gusto pola lectura.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Ser eficaz no proceso lector e desenvolver
o gusto pola lectura.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Construír un pensamento crítico para
evitar prexuízos a través da linguaxe.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar e contrastar información de
distintas fontes .

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Usar adecuadamente a biblioteca de aula
e de centro.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Realizar actividades literarias e participar
na comunidade lectora escolar.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Considerar os textos literarios como
vehículo de comunicación.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Saber ler e interpretar todo tipo de textos
literarios.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Comparar as linguas do ámbito escolar e
social.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Comprender textos  mediante o uso
guiado de dicionarios físicos ou dixitais.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Comprender textos  mediante o uso
guiado de dicionarios físicos ou dixitais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Valoración da diversidade da lingua na contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Contexto

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente en lingua galega.

- Procesos: interacción oral

- Procesos: interacción oral.

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Estratexias de expresión e escoita empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.
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Contidos

- Estratexias de expresión e escoita activa empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral.

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Estratexias para utilizar a linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller datos
e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da información
explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensión antes,
durante e despois da experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas

18/10/2023 19:45:50 Páxina 89de61



Contidos

- actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación, o modelo discursivo que corresponda e progresando no uso de normas ortográficas.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita e da produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora. Estratexias para a expresión de gustos e intereses e iniciación á valoración
argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Os elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama,
escenario, linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.
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Contidos

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

4

Título da UDUD

MISTERIO NA CIDADE

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

 Saber distinguir  os usos lingüísticos
discriminatorios .

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade.

CA3.6 - Producir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en distintos
soportes, seleccionado o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Escribir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en
distintos soportes.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos que faciliten a comprensión do
sentido global e a información relevante.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

 Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos
soportes tanto en papel como en
ordenador ou tablet.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 60

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorando a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Valorar a diversidade cultural existente
na súa contorna.

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorar a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Valorar a diversidade cultural existente
na súa contorna.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Ser respetuoso no uso da lingua hacia
otras persoas ou culturas.

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Entender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos facendo unha
valoración crítica do contido.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Realizar textos orais e multimodais
coherentes.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Realizar textos orais e multimodais
coherentes.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

 Participar en interaccións orais
espontáneas ou reguladas  iniciándose en
estratexias de escoita activa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Empregar a lingua  con coherencia de
forma oral para satisfacer necesidades de
comunicación.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Utilizar estratexias básicas para a
comunicación dialogada de conflitos.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler  textos escritos e multimodais
sinxelos, identificando o sentido global da
información.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler  textos escritos e multimodais
sinxelos, identificando o sentido global da
información.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Entender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Comprender o contido e aspectos formais
e non verbais elementais de textos
escritos e multimodais.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e das virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

 Participar nas actividades organizadas
pola biblioteca do centro ou das
bibliotecas virtuais e interesarse por
obras en lingua galega.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rechazar  os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo
uso da lingua galega
.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información de distintas
fontes, incluídas as dixitais.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

 Saber ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras que sexan do seu gusto.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de forma oral en comunidades
lectoras de ámbito escolar.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de forma oral en comunidades
lectoras de ámbito escolar.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

 Saber ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras que sexan do seu gusto.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

 Saber ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras que sexan do seu gusto.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

 Mostrar a experiencia  de lectura literaria
, en soportes diversos, participando na
comunidade lectora escolar.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Usar a biblioteca de aula ou de centro
para actividades literarias conxuntas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

 Saber escribir  de maneira autónoma ou
acompañada textos de diversos autores e
autoras en distintos soportes .

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

 Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos
soportes tanto en papel como en
ordenador ou tablet.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Utilizar os coñecementos básicos
gramaticais para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Empregar de forma axeitada  o
vocabulario adquirido nos diferentes
textos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís), realizando
as inferencias necesarias.

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.
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Contidos

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais complexos que favorecen a comprensión antes, durante e despois da
experiencia lectora.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos con textos
propios da literatura galega.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación o modelo discursivo que corresponda.
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Contidos

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita en lingua galega e a elaboración de textos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos procedentes de diversas fontes de información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados, ou recreación de textos
literarios e recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e
teatro), valorando o sentido estético e a creatividade.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes entre distintas linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.
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5

Título da UDUD

UNHA VIAXE DEMASIADO LONGA

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Ampliar paulatinamente o vocabulario

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Amplar paulatinamente o vocabulario

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprender distintos tipos de textos

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Coñecer categorías gramaticais  e regras
de ortografía básicos

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Aplicar coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de
ortografía.

TI 60

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Amosar interese por distintos tipos de
linguas

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, achegando alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna como unha fonte de riqueza cultural.

Identificar a pluralidade lingüística da súa
contorna

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorando a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Valorar a diversidade cultural existente

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Usar unha linguaxe respectuos coas
diferenzas

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender o sentido de textos orais e
moltimodais sinxelos
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Ler en maneira silenciosa e en voz alta

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Utilizar estratexias para a comprensión
lectora

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Adquirir eficacia lectora

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar información relevante obtida
de diferentes fontes

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar información relevante obtida
de diferentes fontes

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Utilizar a biblioteca de aula e do centro

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Ler de maneira autónoma ou
acompañada

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Ler de maneira acompañada ou
autónoma

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Disfrutar de actividades na biblioteca do
Centro

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Ler e comprender textos literarios
narrativos, líricos e dramáticos

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Ler textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Comparar aspectos básicos das dúas
linguas

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Prestar atención á concordancia e a
relación de significado entre as palabras

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.
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Contidos

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Procesos: comprensión lectora.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.
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Contidos

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
metalinguaxe específica elemental.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

6

Título da UDUD

INXENIO E VALOR

Duración

30

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elaborar textos orais e multimodais
coherentes

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Acadar as destrezas básicas no uso da
lingua escrita

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Usar a lingua escrita para acadar as
destrezas e competencias lingüísticas

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Coñecer as normar ortográficas mais
sinxelas

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Producir textos escritos en galego
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 60

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, ofrecendo alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna, especialmente a dualidade galego-
castelán, como unha fonte de riqueza cultural.

Recoñecer a pluralidade lingüística da
contorna

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorar a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Identificar as linguas empregadas na súa
contorna

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Utliizar de xeito efectivo a linguaxe oral

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Expresarse de xeito coherente

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Valorar de xeito positivo as actividades
realizadas na biblioteca do Centro.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información de diferentes
fontes

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Seleccionar os aspectos mais relevantes
da información obtida de distintas fontes.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Participar de xeito activo en comunidades
lectoras

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participar de xeito activo en comunidades
lectoras

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Valorar textos literarios

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Valorar a importancia dos textos literarios
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Prestar atención á concordancia entre as
palabras.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Mellorar na producción e comprensión de
textos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: interacción oral.

- Procesos: interacción oral

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.
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Contidos

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Procesos: produción escrita.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

7

Título da UDUD

RATÓN DE CÓMIC

Duración

25
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elaborar textos orais coherentes

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Aplicar os coñecementos básicos da
lingua para favorecer unha comunicación
eficaz

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Producir textos escritos coherentes

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Aplicar as regras de ortografía básicas

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Aplicar as regras de ortografía básicas

TI 60

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha valoración social
equilibrada das dúas linguas oficiais.

Rexeitar usos lingüísticos discriminatorios

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación.

Rexeitar usos lingüísticos discriminatorios

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais e multimodais
sinxelos

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Comprender textos orais e multimodais
sinxelos

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Progresar na ampliación de vocabulario
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Producir textos escritos coherentes

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Producir textos escritos coherentes

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Rexeitar usos lingüísticos discriminatorios

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Contrastar información obtida de distintas
fontes

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Utilizar a biblioteca de centro para
seleccionar lecturas diversas

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Utilizar a biblioteca de centro para
seleccionar lecturas diversas

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Ler de xeito autónomo textos de autores
e autoras da literatura galega.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Ler textos  literarios narrativos, líricos e
dramáticos

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Ler textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Producir textos sinxelos utilizando
diversos soportes

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Producir textos sinxelos utilizando
diversos soportes
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Mellorar na producción e comprensión de
textos mediante o uso do diccionario

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: comprensión oral

- Procesos: comprensión oral.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Procesos: comprensión lectora
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Contidos

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

8

Título da UDUD

O SEGREDO DE NAVIA

Duración

25
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elaborar textos orais e multimodais
coherentes

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Ampliar os coñecementos básicos sobre a
lingua para favorecer unha comunicación
mais eficaz.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Usar a lingua escrita  para acadar as
destrezas e competencias lingüísticas

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Producir textos escritos e multimodais
coherentes

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Ampliar o vocabulario

TI 60

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Rexeitar un uso discriminatorio da
linguaxe

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Rexeitar unha linguaxe discriminatoria

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoitar con atención para facer achegas
coherentes

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Respectar as normas básicas de cortesía
lingüística nas interaccións orais

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Progresar na xestión dialogada de
colflitos

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos diversos.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Analizar textos escritos e multimodais
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Analizar textos escritos e multimodais
valorando o seu contido

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Evitar discriminacións e prexuízos na
utilización da linguaxe

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Analizar a necesidade de facer un bo uso
das Tics

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Analizar a necesidade de facer un bo uso
das Tics

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

Ler de maneira autónoma ou
acompañada textos de  diversos autores

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de xeito activo en comunidades
lectoras.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participar de xeito activo nas
comunidades lectoras

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Ler textos variados da literatura universal
e galega

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Recoñecer elementos esenciais de
distintos xéneros literarios.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Identificar recurso básicos da linguaxe
literaria

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Comparar aspectos básicos das dúas
linguas da contorna
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Producir textos galegos escritos con
coherencia

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Adquirir de xeito paulatino vocabulario
galego.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Procesos: produción oral

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Xéneros discursivos

- Xéneros discursivos

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora

- Procesos: comprensión lectora.
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Contidos

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Procesos: produción escrita

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes entre distintas linguas.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.
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Contidos

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

4.1. Concrecións metodolóxicas

As metodoloxías que utilizaremos promoverán a funcionalidade, baseáranse no contexto do alumnado e utilizaran
elementos do seu entorno, evitando memorizacións carentes de significación e adquirindo así unha capacidade de
motivación intrínseca que permita posteriormente acercarse a coñecementos máis globais e abstractos.
Polo tanto farase especial fincapé en:

    •  Fomento da participación activa e razoada
    •  Estímulo da libre expresión de ideas
    •  Desenvolvemento de espírito libre e autónomo
    •  Estímulo de hábitos saudabeis de vida
    •  Uso seguro das tecnoloxías
    •  Interacción respetuosa e cooperativa entre iguais e co entorno.
    •  Xestión asertiva das emociöns

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos personais

Recursos materiais

Recursos tecnolóxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor,  departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos como as familias e todas aquelas organizacións institucionais que nos axuden na nosa
labor como docentes.
RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar: material  funxible (cadernos, lapis,  folios, cartolinas...),
plastilina (normal e condutiva),pinturas,  balanzas, maquetas, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta,
libromedia...
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, pizarras dixitais, proxectores, tablets.....
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, vídeos educativos, libros dixitais. Estes recursos poden ser de
utilidade para facilitar a adquisición de contidos e reforzar a aprendizaxe.
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, aula de convivencia (para
resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna.
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5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación é un proceso de toma de decisións durante o cal se recolle información, debe formar parte dos procesos
de aprendizaxe e ensino e ser reguladora e autorreguladora da aprendizaxe.
A  avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didáctica. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.
-Recollerase información nas entrevistas iniciais coas familias para coñecer datos relevantes sobre o alumnado en
canto a súa personalidade, nivel de autonomía, situación familiar, ...
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades da resolución de problemas sinxelos que abarquen
todas as operacións.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
 
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

14

UD 2

14

UD 3

14

UD 4

14

UD 5

14

UD 6

10

UD 7

10

UD 8

10

Total

100

Proba
escrita 40 40 40 40 40 40 40 40 40

Táboa de
indicadores 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

En cada unha das materias en que está dividida a Área de Ámbitos os criterios de cualificación serán:
60%  contitdos actitudinales
40% contidos cognitivos
 En cada un dos trimestres a cualificación final da Área de Ámbitos será a nota media de ambas.
A avaliación será continua polo tanto a nota do terceiro trimestre coincidirá coa nota final.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Se nalgún momento algún alumno ou alumna obtén unha calificación negativa , poñerase en marcha un programa de
reforzo individualizado para o alumnado que o precise,  como medida ordinaria de atención á diversidade.
 

6. Medidas de atención á diversidade

Imos seguir un enfoque baseado na flexibilización do currículo, para que sexa aberto e accesible desde o seu deseño,
para que lle facilite a todo o alumnado igualdade de oportunidades para aprender. Isto conseguirase a través de
diferentes formas de representación, expresión, acción e motivación. Tentaremos poñer a nosa ollada na capacidade
e non na discapacidade.
Propoñeranse,seguindo o DUA, tres principios fundamentais para a nosa práctica educativa:
1.- Proporcionar múltiples formas de representación.
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2.- Proporcionar múltiples formas de acción e expresión
3.- Proporcionar múltiples formas de implicación.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita ao museo de Belas Artes, exposicións,
bibliotecas escolares, A Banca fundación ( obra de
teatro... )

Saídas culturais
X X X

Nas que coñeceremos os ecosistemas máis
próximos , con Educación Ambiental solicitamos a
ruta da auga  e outros

Saídas a contorna
X X X

Familias, profesionais de distintos ámbitos laborais e
outras institucións poderán falarnos do consumo, da
saúde....

Charlas formativas
X X X

Relaxación e xestión de emocións, cociña saudable,
primeiros auxilios, prácticas saudables no deporte...

Obradoiros X X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser:
Día Mundial da Saúde, día do Medio Ambiente, do
Dereitos do Consumidor, Día Internacional da
muller, Dia das Letras Galegas....

Conmemoracións
X X X

Observacións:
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As actividades complementarias plantexadas buscan proporcionar ao alumnado unhas aprendizaxes vivenciadas,
empregando recursos non tan habituais.
Resulta fundamental a planificación de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso. O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras
persoas implicadas, resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidación destas
aprendizaxes.
Serán actividades complementarias , visitas a lugares sociais de interés como praias, museos, bibliotecas ...
Todas  as  actividades  complementarias  anteriormente  citadas  para  este  curso 2023-2024   poderían  sufrir
modificacións se se deran circunstancias axenas ao centro escolar.
Ademáis  celebraranse as conmemoracións que marca a Orde do de 20 maio de 2022:
- 25 de Novembro - Día da Non a Violencia de Xénero.
- 30 de Xaneiro
- Día da Paz.
- 17- 21 de Abril - Semana adicada ao Día do Libro.
- 17 de Maio - Día das Letras Galegas.
- 5 de Xuño - Día do Medioambiente.
- Día dos Dereitos do Consumidor.
- Día Internacional da Muller......
ACTIVIDADES PARA REALIZAR NO CENTRO.
- Participación na actividade de Stop-accidentes relacionado co programa de "camiños seguros" iniciado pola
ANPA do centro. - - Datas de especial relevancia a celebrar polo centro con carácter xeral, como o Magosto, o
Nadal, o Entroido, Fin de Curso...

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

- Motivación inicial do alumnado mantendo o seu interese.

- Motivación ao longo do proceso para lograr a actividade intelectual e física do alumnado.

Metodoloxía empregada

- Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

- Seguimento ( control do proceso Ensinanza- Aprendizaxe )

- Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

- Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

Medidas de atención á diversidade

- Grao de consecución nas tarefas propostas.

- Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado con ACNEAE.

- Atención a diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

- Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado con ACNEAE.
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Clima de traballo na aula

-Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

Estos son os indicadores de logro que levaremos a cabo no desenvolvemento da programación combinada de
ámbitos en lingua castelá e literatura e en lingua galega e literatura.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará regularmente a adecuación da
programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.
-Realizarase  un  seguimento  trimestral  dos  resultados  da  avaliación  do  alumnado,  e  en  función  dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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1. Introdución

O presente documento desenvolve unha programación didáctica para a área de Educación Física en 4º curso de
Educación Primaria, realizada en base á Concreción Curricular do centro e tendo en conta o Decreto vixente 155/2022
do 15 de setembro, no que se establece a ordenación e o currículo de Educación Primaria.
A área de Educación Física debe fundamentarse na adquisición das capacidades que contribúan ao desenvolvemento
persoal e a unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao coñecemento progresivo da conducta motora e á
adquisición de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento.
É un área que contribuirá  ao logro de diversos fins  educativos na Etapa de Educación Primaria:  socialización,
autonomía, aprendizaxes básicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e lúdicas.
Pero a Educación Física non é unha simple aprendizaxe de movementos, senón un camiño cara á educación total que
utiliza dito movemento como axente pedagóxico con diversas funcións: de coñecemento, de organización perceptiva,
anatómico-funcional,  estético-comunicativa,  de  relación  persoal  coas  demais  persoas,  agonística,  hixiénica,
hedonista, de compensación e catártica.
Esta área curricular está especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idónea de cara á
Atención á Diversidade. Debe incidirse na Coeducación e na Igualdade de oportunidades para ambos sexos.
Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduración, preténdese desenvolver as capacidades e
habilidades instrumentais que melloran e aumentan as posibilidades de movemento dos alumnos/as, a través de
patróns motores básicos que constitúan unha sólida base para o futuro.
Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisición dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar hábitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da súa vida. Esos hábitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuíndo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade física ten que estar no presente e no futuro do seu día a día.
Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situacións motrices ás que se verá exposto o alumnado ao
longo da súa vida, será preciso desenvolver de maneira integral capacidades de carácter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo - motivacional, de relacións interpersoais e de inserción social. Deste xeito, o alumnado terá que
aprender a xestionar as súas emocións e as súas habilidades sociais en contextos de práctica motriz.
O  alumnado  tamén  deberá  recoñecer  diferentes  manifestacións  da  cultura  motriz,  como  parte  relevante  do
patrimonio cultural, expresivo e artístico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, será
preciso desenvolver a súa identidade persoal e social integrando nela as manifestacións máis comúns da cultura
motriz, a través dunha práctica vivenciada e creativa.
O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a súa materialización en comportamentos
baseados na conservación e  na sustentabilidade asociaranse cunha competencia  fundamental  para a  vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.
Os criterios de avaliación e a contidos da área de Educación Física organízanse en seis bloques, que se deberán
desenvolver en distintos contextos coa intención de xerar situacións de aprendizaxe variadas, que son os seguintes:
-  O  bloque  1,  "Vida  activa  e  saudable",  aborda  os  compoñentes  físico,  mental  e  social  da  saúde  a  través  do
desenvolvemento  de  relacións  positivas  en  contextos  funcionais  de  práctica  físico-deportiva,  incorporando  a
perspectiva de xénero, rexeitando os comportamentos antisociais ou contrarios á saúde que poden producirse nestes
ámbitos e incidindo na importancia da nutrición sa e responsable.
- O bloque 2, "Organización e xestión da actividade física", aborda cinco compoñentes diferenciados: a elección da
práctica física; a preparación da práctica motriz; a planificación e a autorregulación de proxectos motores; o uso
adecuado do material, espazo e instalacións e a xestión da seguridade antes, durante e despois da actividade física e
deportiva.
-  O bloque 3, "Resolución de problemas en situacións motrices",  ten un carácter transdisciplinar e aborda tres
aspectos clave: a toma de decisións, o uso eficiente dos compoñentes cualitativos e cuantitativos da motricidade e os
procesos de creatividade motriz. Estes saberes deberán desenvolverse en contextos moi variados de práctica que, en
calquera  caso,  responderán  á  lóxica  interna  da  acción  motriz  desde  a  que  se  deseñaron  os  saberes:  accións
individuais, cooperativas, de oposición e de colaboración-oposición.
- O bloque 4, "Autorregulación emocional e interacción social en situacións motrices", céntrase, por unha banda, no
desenvolvemento dos procesos dirixidos a regular a resposta emocional do alumnado ante situacións derivadas da
práctica de actividade física e deportiva e, por outra, incide sobre o desenvolvemento das habilidades sociais e o
fomento das relacións construtivas e inclusivas entre os participantes neste tipo de contextos motrices.
-  O bloque 5,  "Manifestacións da cultura motriz",  abarca tres  compoñentes:  o  coñecemento da cultura motriz
tradicional,  a cultura artístico-expresiva contemporánea e o deporte como manifestación cultural,  desde unha
perspectiva integradora que inclúa exemplos de persoas e culturas diferentes.
- O bloque 6, "Interacción eficiente e sustentable coa contorna", incide sobre a interacción co medio natural e urbano
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desde unha tripla vertente: o seu uso desde a motricidade, a súa conservación desde unha visión sustentable e o seu
carácter compartido desde unha perspectiva comunitaria da contorna.
 
* CONTEXTUALIZACIÓN.
O centro educativo está situado nunha zona céntrica da cidade da Coruña. O alumnado pertence maioritariamente a
familias de clase media urbana.
O seu catálogo actual de postos de traballo é de:
-  10 Unidades:  3 de E.I.  e 7 de E.P.,  atendidas por 17 profesores/as,  unha orientadora,  dúas coidadoras,  unha
conserxe e o persoal de limpeza.
O centro pertence a UDC e é bastante antigo con espazos son moi reducidos en xeral.
Pódense distinguir varias zonas:
- Zona Administrativa: Dirección, secretaría, e Xefatura de estudos e conserxería.
- Sala de profesorado
- Dez aulas (habilitamos a aula de música nunha aula por desdobre dun curso) que acollen os dez grupos de alumnos
e alumnas escolarizados no centro.
- Aula de AL.
- Aula de música (habilitada como aula ordinaria por desdobre)
- Biblioteca infantil (na planta baixa, empregada para as clases de relixión de infantil) e Biblioteca primaria.
- Aula de informática (empregada pola mestra de relixión para as súas clases en primaria dous días á semana)-
Ximnasio- Servizos hixiénicos.
- Patios de recreo
- Pavillón polideportivo (solicítase anualmente o seu uso á UDC que ten a súa titularidade)

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Adoptar  un  estilo  de  vida  activo  e
saudable, practicando regularmente actividades
f í s i c a s  e  d e p o r t i v a s  e  a d o p t a n d o
comportamentos que potencien a saúde física,
mental  e  social ,  as í  como  medidas  de
responsabilidade individual e colectiva durante
a  práctica  motriz  para  interiorizar  e  integrar
hábitos  de  actividade  física  sistemática  que
contribúan ao benestar.

2-5 2-5 3

OBX2  -  Adaptar  os  elementos  propios  do
esquema  corporal,  as  capacidades  físicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, así  como
as  habil idades  e  as  destrezas  motrices,
aplicando procesos de percepción,  decisión e
execución  adecuados  á  lóxica  interna  e  aos
obxectivos  de  diferentes  situacións,  para  dar
resposta ás demandas de proxectos motores e
de prácticas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

1 3 4-5

O B X 3  -  D e s e n v o l v e r  p r o c e s o s  d e
autorregulación  e  interacción  no  marco  da
práctica  motriz,  con  actitude  emprática  e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperación, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuír á
convivencia social  e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5 1-3-5 2-3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX4  -  Recoñecer  e  practicar  diferentes
manifestacións  lúdicas,  físico-deportivas  e
artístico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a súa influencia e as súas achegas
estéticas  e  creativas  á  cultura  tradicional  e
contemporánea, para integralas nas situacións
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotiá.

3 3 1-2-3-4

OBX5  -  Valorar  diferentes  medios  naturais  e
urbanos  como  contextos  de  práctica  motriz,
interactuando  con  eles,  comprendendo  a
importancia  da  súa  conservación  desde  un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
responsabilidade individual durante a práctica
de xogos e actividades físico-deportivas, para
realizar unha práctica eficiente e respectuosa
coa  contorna  e  participar  no  seu  coidado  e
mellora.

5 2-4 1-3

Descrición:

Todos coñecemos a importancia da adquisición das competencias clave para o desenvolvemento na vida. Dende o
noso  centro  educativo,  contribuimos  á  adquisición  das  competencias  clave  empregando  e  fomentando  unha
metodoloxía didáctica que sea fundamentalmente comunicativa, inclusiva, activa e participativa, e dirixida ao logro
dos obxectivos e das competencias clave.
Neste sentido, prestamos atención ao desenvolvemento de metodoloxías que permitan integrar os elementos do
currículo mediante o deseño de tarefas e actividades relacionadas coa resolución de problemas en contextos da vida
real,  achegando  o  noso  entorno  a  aprendizaxe  do  noso  alumnado.  Proporcionando  distintas  experiencias  e
aprendizaxes, tendo en conta os diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe, favorecendo a capacidade de
aprender por si mesmos, fomentando o traballo colaborativo e en equipo, e potenciando a aprendizaxe significativa
que promova a autonomía e a reflexión.
Adicamos tempo da xornada lectiva para realizar proxectos significativos para o alumnado e á resolución colaborativa
de problemas, reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a responsabilidade. Tentando deseñar actividades
que  permitan  avanzar  en  máis  dunha  competencia  ao  mesmo  tempo,  e  que  posibiliten  a  mellor  atención
á  diversidade.
Co fin de fomentar a comunicación, así como o hábito e o dominio da lectura, incorporamos un tempo diario de
lectura e práctica da oratoria.
Coma centro plurilingüe, impartimos de maneira integrada no currículo todas as linguas da nosa oferta educativa, co
fin  de  favorecer  que  todos  os  coñecementos  e  as  experiencias  lingüísticas  do  noso  alumnado  contribúan  ao
desenvolvemento da súa competencia comunicativa plurilingüe.
O centro fomenta un uso seguro, saudable, crítico e responsable das tecnoloxías dixitais para o aprendizaxe, o
traballo e a participación coa sociedade.
Buscamos por parte do noso alumnado unha comprensión do mundo empregando tanto métodos científicos, un
pensamento  matemático,  así  coma o  uso  da  tecnoloxía,  para  transformar  o  entorno  de  xeito  comprometido,
responsable e sosteñible.
Fomentamos o autocoñecemento, a aceptación dun mesmo, promovendo o crecemento persoal, a xestión do tempo e
da información, colabondo cos outros de xeito construtivo, mantendo a resiliencia, e a capacidade de facer frente
aincertidume, así como a adaptación aos cambios. Contribuindo ao benestar físico, mental e emocional propio e dos
demáis.
Incentivamos que o noso alumnado exerza unha cidadanía responsable, participando plenamente na vida social e
cívica. Mostrando o alumnado os conceptos e as estruturas sociais, económicas, xurídicas e políticas, así como a
sostenibilidade e os acontecementos mundiais.
A comunidade educativa fomenta o desenvolvemento dun enfoque vital dirixido a actuar sobre oportunidades e
ideas, aportar estratexias para detectar necesidades e oportunidades, tomar a iniciativa, planificar e xestionar
proxectos. Así coma proporcionar o coñecemento de distintas culturas e expresións locais, nacionais, rexionais,
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internacionais; valorando o patrimonio cultural, as distintas manifestacións culturais e aportando unha actitude
positiva e de curiosidade polo mundo.

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XComezo o curso... outra vez!!!1 2

Como ao principio de cada curso, unidade
didáctica destinada o coñecer ao alumnado
e entre eles, coa finalidade de expresarse
correctamente, e tamén fomentando o
compañeirismo e a confianza consigo
mesmo e cos demáis membros do grupo.
Lembraremos tamén as normas básicas
que rexirán para un bo desenvolvemento
das clases de Educación Física.

2

XManteño o meu corpo san...
para toda a vida!!!2 3

Unidade enfocada a interiorizar hábitos
saudables que xa se coñecen, e outros
novos, coa finalidade de que os asimilen e
apliquen durante a súa vida.

10

XExprésome e doume a
coñecer... con seguridade!!!3 4

Unidade destinada a establecer pautas
sinxelas e máis complexas que teñen que
ver coa expresión e comunicación corporal,
traballando a autoestima e a autoconfianza
nun mesmo. Tentaremos expresar ideas,
sentimentos cada vez máis complexos.

5

XSon coordinado... e cada vez
máis!!!4 7

Agora traballaremos a coordinación en
xeral, continuando o traballo de cursos
anteriores, afianzando determinados xestos
e movementos que nos valerán para
realizar determinadas tarefas de xeito
eficiente. Acabaremos de afianzar de xeito
básico a percepción e estruturación
espacio-temporal.

15

XEstou en forma... e síntome
ben!!!5 5

Faremos fincapé nun tema tan importante
como é a educación para a saúde, con ésta
e máis unidades ao longo desta
programación, coa finalidade principal de
adquirir hábitos que teñen que ver co bo
estado físico, mental e social.
Continuaremos con técnicas de respiración
e relaxación, aspectos esenciais á hora da
realización da actividade física, así como ao
finalizar a mesma.

7

Teño puntería... e cada vez
mellor!!! X6 8

Comezaremos o segundo trimestre
traballando algunhas das habilidades físicas
básicas, establecendo un maior nivel de
efectividade, e afianzando diferentes
aspectos básicos que teñen que ver cos
lanzamentos e coas recepcións de
obxectos.

7

Son áxil... moi áxil!!! X7 8
Continuamos con diferentes habilidades ou
combinación delas. Esta vez, facendo máis
fincapé nos saltos e nos xiros, que,

7
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Son áxil... moi áxil!!! X7 8
misturando con aspectos da Unidade
anterior, nos dará a posibilidade de facer
multitude de tarefas nas que se traballan
indistintamente todos estes aspectos.

7

Practico actividades
saudables... para corpo e
mente!!!

X8 6

Esta unidade didáctica servirá como
continuación para traballar aspectos
relacionados coa saúde no segundo
trimestre. Lembrando cousas que xa se
interiorizaron nas primeiras unidades,
agora estos coñecementos aplicarémolos
en diferentes actividades de xeito práctico,
para que sexa o propio alumnado o que
comprobe os beneficios directos destas
prácticas.

7

Xogamos a xogos de cancha
dividida... síntome membro dun
equipo!!!

X9 6

Esta unidade didáctica servirá para
traballar todo tipo de actividades en
equipo, parellas ou individuais, pero sen ter
contacto co adversario. Farase especial
fincapé na importancia do traballo de varios
para conquerir un obxectivo común. Os
xogos serán en espazos cubertos, pero
tamén ao aire libre.

8

Comunícome e exprésome... e
quero facelo!!! X10 4

Nesta unidade didáctica preténdese
asentar e ampliar contidos referidos á
expresión corporal, algúns deles xa
traballados no primeiro trimestre.
Tentaranse facer actividades e xogos que
axuden ao alumnado a explorar distintas
maneiras de expresarse ante os demáis,
afondando na linguaxe xestual, para
manifestar diversos estados de ánimo.

7

XXogamos a xogos de invasión...
respectando as normas!!!11 5

Xa no terceiro trimestre, afondarase no
xogo como un dos eixos fundamentais da
etapa. Traballaranse os xogos en campo
común ou de invasión, no que o alumnado
asentará as habilidades traballadas en
sesións e cursos anteriores, así como
valores como compañeirismo e
responsabilidade individual dentro dun
grupo.

7

XDanzo e bailo... sen reparo!!!12 3

Esta unidade didáctica, cuxo obxectivo é
traballar a expresión corporal, pretende ser
unha continuidade das anteriores que se
propuxeron nos dous primeiros trimestres
de curso. Agora buscarase facer pequenas
coreografías, tanto en gran grupo, como en
pequeno grupo ou parellas, pero
aumentando un pouco a complexidade con
respecto ao curso anterior.

7

XAchégome aos xogos
populares... e do mundo13 7

Nesta unidade didáctica farase unha
proposta por parte do mestre de diferentes
xogos populares da provincia ou da
comunidade autónoma. O alumnado,
nalgún momento, proporá algún xogo

5
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAchégome aos xogos
populares... e do mundo13 7

popular, despois dun pequeno traballo de
investigación entre os membros da súa
familia. Neste curso o alumnado tentará
facer unha labor de espallamento desta
cultura propia en forma de xogos,
contribuíndo a aumentar a conciencia
cultural de toda a súa comunidade.
 Propoñeremos tamén xogos de diferentes
partes do mundo.

5

XXogamos na natureza... e
coidámola!!!14 2

Esta unidade didáctica servirá para dar a
coñecer ao alumnado outros espazos e
situacións de xogo distintos aos que están
afeitos a ver nas clases de Educación
Física. Na primeira sesión farase unha
ximcana de xogos nun espazo verde
cercano, e na segunda sesión un circuito de
orientación sinxelo nun pequeno bosque.

6

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Comezo o curso... outra vez!!!

Duración

2

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

2

Título da UDUD

Manteño o meu corpo san... para toda a vida!!!

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Esquema corporal.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

3

Título da UDUD

Exprésome e doume a coñecer... con seguridade!!!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.
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Contidos

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

4

Título da UDUD

Son coordinado... e cada vez máis!!!

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Definición da lateralidade.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
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Contidos

- que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

5

Título da UDUD

Estou en forma... e síntome ben!!!

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
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Contidos

- (social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Esquema corporal.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

6

Título da UDUD

Teño puntería... e cada vez mellor!!!

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:
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Contidos

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Definición da lateralidade.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Deporte e perspectiva de xénero: ligas masculinas, femininas e mixtas de distintos deportes. Referentes no
deporte de distintos xéneros.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.
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7

Título da UDUD

Son áxil... moi áxil!!!

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
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Contidos

- dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

8

Título da UDUD

Practico actividades saudables... para corpo e mente!!!

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.
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Contidos

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

9

Título da UDUD

Xogamos a xogos de cancha dividida... síntome membro dun equipo!!!

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.
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Contidos

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Coñecemento e práctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autóctonos de Galicia.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

10

Título da UDUD

Comunícome e exprésome... e quero facelo!!!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.
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Contidos

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

11

Título da UDUD

Xogamos a xogos de invasión... respectando as normas!!!

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Anticipación ás decisións ofensivas do adversario en situacións de oposición de contacto.

- Pase a compañeiros desmarcados ou en situación vantaxosa en situacións motrices de colaboración-oposición, de
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Contidos

- persecución e de interacción cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

12

Título da UDUD

Danzo e bailo... sen reparo!!!

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacións artístico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, así como noutros procedentes de diversas
culturas, contextualizando a súa orixe, a súa
aparición e a súa transmisión ao longo do tempo e
valorando a súa importancia, repercusión e
influencia nas sociedades pasadas e presentes.

Participar en xogos e actividades da nosa
cultura e doutras, valorando a súa
importancia e influencia na sociedade.

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.
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13

Título da UDUD

Achégome aos xogos populares... e do mundo

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

18/10/2023 19:16:41 Páxina 68de49



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacións artístico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, así como noutros procedentes de diversas
culturas, contextualizando a súa orixe, a súa
aparición e a súa transmisión ao longo do tempo e
valorando a súa importancia, repercusión e
influencia nas sociedades pasadas e presentes.

Participar en xogos e actividades da nosa
cultura e doutras, valorando a súa
importancia e influencia na sociedade.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.
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Contidos

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Coñecemento e práctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autóctonos de Galicia.

- Deporte e perspectiva de xénero: ligas masculinas, femininas e mixtas de distintos deportes. Referentes no
deporte de distintos xéneros.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

14

Título da UDUD

Xogamos na natureza... e coidámola!!!

Duración

2

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.8 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.4 - Adquirir unha visión aberta do deporte para
partir do coñecemento de distintas ligas femininas,
masculinas ou mixtas, achegándose ao deporte
federado e identificando e rexeitando
comportamentos contrarios á convivencia,
independentemente do contexto no que teñan lugar.

Adquirir certos coñecementos de
determinados deportes, das súas ligas,
desterrando condutas contrarias ás
normas de convivencia.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.4 - Adquirir unha visión aberta do deporte para
partir do coñecemento de distintas ligas femininas,
masculinas ou mixtas, achegándose ao deporte
federado e identificando e rexeitando
comportamentos contrarios á convivencia,
independentemente do contexto no que teñan lugar.

Adquirir certos coñecementos de
determinados deportes, das súas ligas,
desterrando condutas contrarias ás
normas de convivencia.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA6.4 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos, adecuando as accións
á análise de cada situación e aplicando medidas de
conservación ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.
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Contidos

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Anticipación ás decisións ofensivas do adversario en situacións de oposición de contacto.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Definición da lateralidade.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Concepto de deportividade.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

18/10/2023 19:16:41 Páxina 68de56



Contidos

- Coñecemento e práctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autóctonos de Galicia.

- Normas de uso: educación viaria. Uso de medios de desprazamento con rodas. Mobilidade segura, saudable e
sustentable.

- Espazos naturais no contexto urbano: uso, gozo e mantemento.

- Material para actividades no medio natural e urbano: valoración previa e actuación ante posibles danos.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

- Realización de actividades físicas no medio natural e urbano.

- Coidado e conservación da contorna durante a práctica de actividade física no medio natural e urbano.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía empregada nesta programación será:
* FLEXIBLE: adaptándose continuamente aos diferentes niveis de cada alumno/a.
* ACTIVA: fomentando alumnado autónomo e responsable das súas aprendizaxes.
* PARTICIPATIVA: potenciando a cooperación-colaboración entre iguais.
* INTEGRADORA: facilitando poder sentirse capaces coas súas propias respostas motrices e coas súas diferenzas,
mellorando a autoestima.
* INDUCTIVA: tentando que o alumno/a poida comprender o que está a facer e cal é o obxectivo.
* LÚDICA: o xogo, elemento fundamental.
* CREATIVA: propoñendo a procura de solucións aos problemas que vaian aparecendo ao longo da aprendizaxe.
As metodoloxías activas contribuirán á adquisición das competencias clave, convertendo o xogo nun importante
recurso  metodolóxico,  dado  o  carácter  global  e  lúdico  desta  área  ao  longo  de  toda  a  etapa.  Destacando
especialmente as actividades cooperativas sen rexeitar o aspecto competitivo xa que contribúen a saber gañar e
saber perder.
O  xogo  ten  o  valor  extra  de  dar  ás  sesións  un  carácter  divertido  e  de  contribuír  a  fomentar  aprendizaxes
significativas. Na organización da clase intentaremos evitar, na medida do posible, os tempos mortos e de espera,
para o cal debemos contar con material suficiente ou diversificar as actividades. Cando se desenvolvan actividades
que requiran esforzos, distribuiremos axeitadamente o tempo de recuperación, variando o tipo de actividade.
Así mesmo, para favorecer unha adquisición eficaz das competencias deberán deseñarse actividades de aprendizaxe
que lle permitan ao alumnado avanzar en máis dunha competencia ao mesmo tempo.
Os métodos e estilos de ensinanza a utilizar serán variados e dependerán da actividade para desenvolver;  así
utilizaremos estilos máis directivos (mando directo, asignación de tarefas) en actividades que esixan unha maior
intervención do profesor. Da mesma maneira avogaremos por estilos menos directivos (resolución de problemas,
descubrimento guiado,...) buscando unha maior autonomía no alumnado (desenvolvemento dos traballos e posta en
escena deles).
Propoñer proxectos significativos para o alumnado utilizando metodoloxías non directivas (descubrimento guiado,
resolución de problemas e libre exploración), o traballo cooperativo e os retos motrices, reforzando a reflexión e a
responsabilidade, minimizando os posibles riscos e extremando as medidas de precaución. A progresión irá desde
tarefas sinxelas cara ás de maior dificultade.
O descubrimento guiado e a resolución de problemas son estilos que se basean en propostas motrices que crean
unha dúbida nos coñecementos previos do alumnado, para que investigue e chegue a unha ou varias solucións, que
polo feito de ser  descubertas pola propia persoa afianzan a aprendizaxe na súa estrutura cognitiva,  así  como
aumentan de xeito considerable a súa autonomía e autoestima.
Uso de distintas metodoloxías que teñan en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, partindo das
súas capacidades,  valorando non só o  resultado senón a progresión e o  proceso da actividade motriz  mesma
favorecendo a capacidade de aprender por sí mesmos.
No transcurso de cada UD utilizaranse diferentes agrupamentos de alumnos (gran grupo, pequeno grupo, parellas,
traballo individual). A labor do docente será a de aplicar a información inicial e ir polos diferentes grupos achegando o
feedback necesario, unhas veces de forma individual e outras de maneira masiva.
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A aplicación das TICs (tecnoloxías da información e a comunicación) vai favorecer o coñecemento dos resultados,
debemos utilizalas como ferramenta ou instrumento na busca de información e tamén como reflexión e difusión.
Tamén se proporán situacións de ensino recíprocas, xa que o feito de que un alumno/a teña que corrixir ao seu
compañeiro non só axuda ao que está a executar a acción, senón que tamén, o que fai as veces de ensinante,
adquire unha idea máis clara da actividade que tamén él debe realizar, ao verse obrigado a analizar a execución do
seu compañeiro e a detectar os erros que comete.
A acción educativa procurará a integración das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terá en conta os
seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerá a capacidade de aprender por si mesmo,
fomentará o traballo colaborativo e en equipo, e potenciará a aprendizaxe significativa que promova a autonomía, a
reflexión e á súa aplicación na vida cotiá, fóra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

CLASIFICACIÓN MATERIAL E RECURSOS:

A) Convencional pequeno tamaño: aros, cordas, picas, conos, pelotas,...

B) Convencional gran tamaño: porterías, canastras, bancos, colchonetas, pelotas grandes,...

C) Non convencional: globos, sacos, panos,...

E) Informático e audiovisual: proxector, pizarra dixital, ordenador, altofalantes, equipo de música,...

F) Instalacións: patio exterior, gimnasio, pavillón,...

Dentro dos recursos que podemos empregar podemos categorizalos en:
- recursos metodolóxicos: referidos ás técnicas, agrupamentos, uso do espazo e do tempo etc.
- recursos ambientais: que vinculan os contidos á contorna próxima.
- recursos materiais: que comprenden tanto os materiais estritamente curriculares, como calquera outro medio útil
non creado necesariamente para o ámbito docente como, por exemplo, materiais non convencionais, tomados da
vida cotiá, construídos polo propio alumnado etc.
En educación infantil, os materiais que se utilicen deben responden os intereses e necesidades dos nenos e as nenas.
Iranse variando segundo as actividades que se realicen, adaptándoos aos recunchos, talleres e proxectos.
Ao elixir os materiais para Educación Infantil terase en conta:
• Que sexan adecuados ao momento evolutivo dos nenos e as nenas.
• Que sexan atractivos.
• Que fomenten actitudes de cooperación, comunicación e eviten a discriminación sexista.
• Os materiais educativos deben ser resistentes e garantir unha durabilidade a longo prazo.
• O tamaño será adecuado e permitirá a fácil manipulación.
• Respectarán as normas de seguridade da Comunidade Europea.
• Serán de fácil manexo ao manipulalos e identificalos .
En educación primaria, a selección dos materiais e recursos responde a criterios que teñen en conta o contexto
educativo, as características do alumnado e que sirvan para levar a cabo a práctica educativa para a que foron
seleccionados.
A hora de seleccionar recursos e materias buscamos que cumplan coas seguintes funciones básicas:
- A innovadora: cada novo tipo de medio expón un novo tipo de interacción suxeito-aprendizaxe.
- Motivadora: que achegue a aprendizaxe á vida cotiá.
- Estructuradora da realidade: traduce a realidade con máis plasticidade e realismo que a palabra.
- Operativa: que potencie a acción instructiva.
- Formativa global: vinculada ao mundo de valores educativos promotores de actitudes positivas e creadoras
Como criterios fundamentais deben ter coherencia co proxecto curricular, non ser discriminatorios, permitir o uso
comunitario dos mesmos, evitar o malgaste innecesario e a degradación do medio ambiente, que sexan adecuados
para o alumnado, a programación e o contexto, que exista unha diversidade de selección e uso dos materiais.
Para as clases de Educación física, o centro conta cun ximnasio e un pavillón polideportivo para levar a cabo as clases
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de Educación Física. A pista do pavillón pode ser utilizada para o baloncesto, voleibol, balonmán, fútbol-sala, tenis,
bádminton. Inclúe espazos para vestiarios e duchas. Todas as instalacións cumpren as medidas de seguridade e
prevención de accidentes.
No pavillón cóntase con material como: 2 porterías, varias canastras, espaldeiras. No ximnasio hai espaldeiras e
algunja colchoneta. Os materiais dos que dispoñemos son balóns de baloncesto, balóns de fútbol-sala, balóns de
voleibol, balóns de balonmán, raquetas de bádminton e plumas, indiacas, aros de distintos tamaños, cordas pequenas
e grandes, conos redondos, discos voadores, palas, petos, sticks, picas, etc.
A maiores hai unha pista cuberta exterior con dúas porterías, unha pista con canastras e espazo verde para facer
actividades ao aire libre cando o tempo e a actividade plantexada o permita.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Lagardera define a avaliación como un mecanismo de recollida de información que, unha vez valorada, serve para
tomar determinadas decisións.
A avaliación debe ser entendida como unha práctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitirá investigar sobre a nosa propia práctica. Polo tanto, a avaliación débenos
servir para acumular o maior número de información sobre un alumno e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe.
En Educación Física a avaliación posúe unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:
-  O  carácter  lúdico  que  a  actividade  físico-deportiva  posúe  fai  que  os  obxectivos  que  se  platexen  sexan  de
satisfacción  persoal.  Xerar  actitudes  positivas  e  duradeiras  é  unha  meta  a  longo  prazo,  logo  non  debemos
obsesionarnos con obxectivos inmediatos.
-  A  estreita  relación  entre  motricidade  e  desenvolvemento  evolutivo  desvirtúa  os  éxitos  conseguidos  polo
profesorado.
- As condicións en que se desenvolve a área: número de alumnos, tempo dispoñible, necesidade de instrumentos ou
condicións específicas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia á avaliación. Polo tanto é
necesario abordar estas condicións con criterios realistas, debemos seleccionar instrumentos que pola súa economía,
facilidade de aplicación, fluidez na organización e calidade da información recollida alteren menos o ritmo de clase.
- Ten que de compaxinar as apreciacións subxectivas coas obxectivas, tanto unhas como outras poden alterar a
información.  Os  obxectivos  actitudinais  poden  perderse  na  subxectividade  e  a  práctica  exclusiva  de  probas
obxectivas reduce o progreso do alumno fronte á norma.
- A ausencia dun contido estable definido e uniforme fai que se imparta substancialmente de forma diferente segundo
as circunstancias da contorna.
Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as súas
funcións específicas.  Son a avaliación inicial-diagnóstica,  a avaliación procesual-formativa;  e a avaliación final
sumativa.
A avaliación inicial serve para coñecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximación, do grupo clase con respecto a
algúns contidos. A través desta avaliación inicial en educación física, non se pretende coñecer todos os aspectos que
se poidan avaliar na área (se fose así poderiamos estar todo o ano avaliando), senón só aqueles que sexan máis
relevantes para o obxectivo educativo que cada un pretenda conseguir, e así poder realizarse unha idea rápida e
global de onde pode partir.
Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en Educación Física e de distinta natureza (expresión corporal,
habilidades motrices básicas, equilibrio, coordinación, capacidades física básicas, actividades no medio natural, xogos
de cooperación-oposición, respecto que lle teñen ao material, a autonomía, etc.).
Podemos definir a avaliación inicial como aquela que nos permite diagnosticar ata onde pode chegar o proceso de
ensino/aprendizaxe, como o punto de partida dos obxetivos propostos.
Na primeira sesión de cada unidade didáctica prestarase especial atención ao nivel de partida do alumnado en canto
aos contidos de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Suporá unha avaliación inicial que poderá
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesións.
Tamén ao inicio do curso realizaremos unha avaliación inicial para coñecer o nivel de competencia motriz dos nosos
alumnos/as. Esta primeira avaliación do curso que se levara a cabo durante as sesións do mes de setembro e que nos
permitirá obter un diagnóstico inicial estará composta por:
- Ficha médica de cada alumno e alumna
- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:
- Estructuración espazo-temporal: Correr por unha sucesión de aros, desprazarse en función dun ritmo marcado.
- Coordinación e equilibrio: Manter a posición sobre un só apoio un tempo determinado, alternar saltos sobre un
banco (pernas abertas, pes xuntos), botar un balón.
- Habilidades básicas: Lanzamento e recepción dun balón, salto en altura e lonxitud.
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- Habilidades xenéricas: condución e botes cun balón nun recorrido establecido.
-  Capacidades  físicas:  Resistencia  (5  min),  Velocidade  (30  m),  axilidade  (  circuito),  Forza  tren  inferior  (salto
horizontal), flexibilidade (flexión de tronco).
- Expresión e comunicación corporal: Axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mímica.
Estas tarefas e actividades poden ser rexistradas en video para unha posterior análise e valoración por parte do
mestre, co obxetivo de ter un punto de partida co que comezar a traballar cos contidos. A diversidade é unha
realidade facilmente observable, e a súa axeitada atención é un dos alicerces básicos no que se fundamenta o
sistema educativo. Cada alumno e cada alumna teñen unha ampla gama de necesidades educativas, debidas á
presenza de múltiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo, motivación,
intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioeconómica e cultural, orixe étnica, etc.), que deben
ser satisfeitas.
En consecuencia, todo centro ten que estar en condicións de:
1.º Adaptarse ás características individuais e sociais de cada alumno ou alumna.
2.º Ofrecer unha cultura común, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.
3.º Adoptar unha metodoloxía que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na súa diversidade.
4.º  Partir  dunha avaliación  inicial  do  alumnado en cada núcleo  de aprendizaxe que permita  detectar  os  seus
coñecementos previos, para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.
Como consecuencia da obrigatoriedade do ensino, xorde a escola comprensiva, que ofrece un mesmo currículo básico
para todos os alumnos e todas as alumnas minimizando as súas diferenzas a través do principio de igualdade de
oportunidades, co fin de compensar así as desigualdades sociais. Ademais, exponse como proporcionar unha resposta
educativa axeitada a un colectivo de estudantes con necesidades de formación moi diversas, escolarizados dentro
dun mesmo centro educativo e cun currículo, en parte, común.
Esta proposta trata de promover a escola comprensiva mediante as seguintes estratexias:
1.ª  Adoitar  organizacións flexibles dentro do aula,  con respecto cara aos principios básicos de organización e
funcionamento dos  grupos,  practicando estratexias  inter  e  intragrupais,  para  potenciar  o  traballo  con grupos
heteroxéneos de alumnos e alumnas.
2.ª Realizar as adaptacións curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na que teñan
cabida todos, sexan cales sexan as súas necesidades educativas ou intereses persoais específicos.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

2

UD 2

10

UD 3

5

UD 4

15

UD 5

7

UD 6

7

UD 7

7

UD 8

7

UD 9

8

UD 10

7

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 11

7

UD 12

7

UD 13

5

UD 14

6

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Para  determinar  a  nota  do  alumnado,  débense  establecer  uns  criterios  de  cualificación  que  se  relacionen
directamente  cos  criterios  de  avaliación.  Estes  criterios  permitirán  identificar  se  o  alumnado  progresa
adecuadamente, é dicir, se desenvolven as capacidades de diferentes ámbitos ou se necesita mellorar nalgúns
aspectos.
Todo alumnado ten dereito a unha avaliación o máis obxectiva posible e debe coñecer claramente o sistema de

Criterios de cualificación:
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avaliación de forma que o/a alumno/a teña control sobre a aprendizaxe e a avaliación.
Débense variar os instrumentos de avaliación para obter información desde diferentes fontes, e desta forma orientar
o proceso e realizar axustes sempre que sexa necesario.
A avaliación ideal debe estar centrada no alumnado. E isto significa que non vale a mesma avaliación para todos
porque non todos aprenden da mesma forma. Algúns poden pensar que temos que facer unha avaliación para cada
neno/a, pero se traballas por niveis poderemos identificar o nivel do alumnado e a partir de aí preparar a avaliación.
 
COMO AVALIAR AO NOSO ALUMNADO?
A avaliación será Criterial, interpretando os resultados en función do alumno/a e avaliando o seu propio progreso, é
dicir, o resultado obtido do individuo compararase con outros resultados obtidos polo mesmo nas mesmas actividades
ou probas.
Ao ser unha programación didáctica para 2º Ciclo empregaremos Instrumentos Cualitativos, sendo polo tanto unha
avaliación baseada en técnicas de observación.
INSTRUMENTOS DE AVALIACIÓN EN EDUCACIÓN FÍSICA
Utilizaranse diversos medios para a recollida de información:
- Principalmente a observación cotiá: rexistros, listas de control, escalas de observación ou valoración, etc. De non ser
suficiente se usarán algúns destes medios
- Fichas de traballo.- Probas físicas individuais e grupais.
- Test de habilidade motriz e condición física.
- Traballos de investigación e busca de información.
- Probas escritas sobre os contidos propios de cada ciclo.
PAUTAS DE AVALIACIÓN EN EDUCACIÓN FÍSICA
- Avaliación personalizada dos nenos observando a progresión dentro das capacidades individuais dos mesmos.
- Ter en conta a asistencia, o material e a actitude na clase. Dentro da actitude en clase están seguir as normas,
mostrar interese e participación, colaborar cos compañeiros especialmente en xogos de equipo e colaborar co
traslado do material.
-  Un  aspecto  fundamental  na  avaliación  será  o  respecto  a  toda  a  comunidade  educativa  especialmente  aos
compañeiros. Sendo motivo este para baixar a nota, e incluso ata para suspender o área de EF si  se producen
agresións verbais o físicas, en función da gravidade ou reiteración das mesmas.
- A información recollida para avaliar será principalmente a través de la observación diaria, e de non ser suficiente, se
realizarán tests (motores e físicos) ou probas teóricas.
-  No caso de enfermidade longa que impida a práctica parcial  ou total  da Educación Física,  se poderá avaliar
mediante a elaboración dalgún traballo relacionado con contidos da Educación Física en función da idade.
Tendo en conta todo iso realizarase a seguinte valoración:
1. O traballo diario (60%): valorarase a parte motriz, a consecución dos obxectivos mínimos e grao de adquisición das
competencias clave. En caso de proba teórica esta porcentaxe dividirase en 40% a parte motriz e 20% a parte
teórica.
2. A actitude na aula (20%) e o respecto ás normas valorarase a tendo en conta dos seguintes aspectos
- Atención.
- Respecto das normas.
-  Comportamento.-  Respecto  polos  membros  da  comunicade  educativa  (compañeiros,  persoal  docente  e  non
docente...
- Autonomía e respecto polo material.
3. O esforzo (20%) por aprender e mellorar as súas competencias valorarase cun máximo de dous puntos.
 
Actividades de recuperación e reforzo
Cando o progreso dun alumno ou dunha alumna non sexa o axeitado estableceranse medidas de reforzo educativo.
Estas medidas adoptaranse en calquera momento do curso, tan pronto como se detecten as dificultades, e estarán
dirixidas a garantir a adquisición das competencias imprescindibles para continuar o proceso educativo.
 

Criterios de recuperación:

Naqueles casos nos que o alumnado alcance a promoción de curso con materias ou ámbitos sen superar, deberá
seguir un plan de reforzo en cada unha desas materias, destinado á súa recuperación e á súa superación.
O plan de reforzo será elaborado polo profesorado que imparte a materia que a alumna ou o alumno teñan pendente
de superar, co coñecemento do profesorado titor.
Como criterios fundamentais para deseñar o plan de reforzo ou recuperación, buscamos que o plan se adapte ás
particularidades de cada alumna ou alumno destinatario. Tendo en conta a identidade do alumno ou alumna, as
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estratexias metodolóxicas coas que mellor aprende e se motiva, os recursos necesarios que pode precisar para
acadar a adquisición das competencias, e indicando as medidas ordinarias e/ou extraordinarias que se aplican.
Levarase a cabo un seguimento da súa aplicación e, de ser necesario, realizaránselle os axustes que proceda.
Para superar a materia pendente,  a alumna ou o alumno deberán obter avaliación positiva no plan de reforzo
correspondente.
A  alumna ou  alumno recibirá  os  apoios  necesarios  para  facilitarlle  a  recuperación  das  aprendizaxes  que  non
alcanzase o curso anterior. Algúns destes apoios son o reforzo educativo, o apoio por parte do profesorado con
dispoñibilidade horaria e, en caso de alumnado neae, apoio por parte do profesorado especialista de pedagoxía
terapéutica e/ou de audición e linguaxe.
O departamento de orientación brindará en todo momento asesoramento para a elaboración e seguimento do plan de
reforzo,  así  como para a xestión emocional,  e a autoestima, por parte do alumno ou alumna, de considerarse
necesario.
Para o alumnado que non superen o grao de consecución mínima dos CA estableceremos as seguintes premisas:
1.- Os criterios de avaliación plantexados de xeito progresivo quedarán superados cando na seguinte avaliación
sexan acadados.
2.- Os criterios de avaliación plantexados de xeito non progresivo proporánselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliación.

6. Medidas de atención á diversidade

Atendendo ao marco da ORDEN vixente pola que se desenvolve o Decreto actual que regula a atención a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Autónoma de Galicia, enténdese por atención a diversidade o
conxunto de medidas e accións que teñen como finalidade adecuar a resposta educativa ás diferentes características
e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivacións, intereses e situacións sociais e culturais de todo o
alumnado.
É evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivacións, intereses, situacións sociais, entre outras. O feito de que o currículo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programacións deben prever adaptacións
dirixidas a determinados grupos de alumnado con características especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, así como realizar unha avaliación inicial individualizada.
 
MEDIDAS XERAIS DE ATENCIÓN A DIVERSIDADE
No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de carácter xeral, que lle permitirán aos docentes adaptar á
diversidade do grupo.
Realizarase unha avaliación inicial para coñecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programación como nas
unidades didácticas traballarase dende un nivel básico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos mínimos que
deben alcanzar  todos/as  e  outros  máis  amplos  en  relación  a  diversidade  de  capacidades;  as  actividades  son
adaptadas e van do coñecido ao descoñecido, do fácil ao difícil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliación e reforzo e
adaptar o ritmo de introdución dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma autónoma,
cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.
 
ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Específicas de Apoio Educativo).
A lexislación vixente define o Alumnado con Necesidades Específicas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisións educativas diferentes ás ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades específicas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporación tardía  ao sistema educativo ou por  condicións persoais  excepcionais.  A  atención a este tipo de
alumnado  levarase  a  cabo  coordinando  aos  especialistas  que  imparten  docencia  no  grupo,  ás  familias  e  ao
Departamento de Orientación.
Algúns alumnos/as presentan desvantaxes ou incapacidades que lles dificultan a aprendizaxe a través dos recursos
máis xerais e ordinarios dos que dispoñen os centros educativos. A complexidade radica en que cada alumno/a con
NEAE ten un problema particular e concreto e que todo o profesorado, incluídos nós, teremos que adaptar o currículo
e a programacións ás súas necesidades e posibilidades.
Pódense contemplar distintas situacións:
- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai algúns nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe máis
lento na aula pero non lles afecta á práctica de actividade física. Tamén hai algúns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa área polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.
- Alumnos/as de incorporación tardía ao sistema educativo español. Temos algún caso no centro pero en Educación
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Física non presenta problema á hora de seguir as clases.
- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliación e dedicación especial. Sen
problema para seguir as clases de educación física.
- Alumnos/as con NEE motivadas por algunha deficiencia. Neste centro, na etapa de primaria existe algún caso
diagnosticado de TDAH, pero que non precisan de axuda para seguir o ritmo das sesións.
 
SITUACIÓN ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 2º NIVEL DO 2º CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA.
No grupo ao que está dirixida esta programación atopamos dúas aulas que se crearon na pandemia (unha con 16
alumonos/as e outra con 12 alumnos/as),  28 alumnos e alumnas en total, que en principio non presentan ningún tipo
de dificultade motriz; hai distintos niveis de motricidade e habilidade motriz, pero o que se busca é unha mellora a
nivel individual polo que se traballará ou ritmo que cada un necesite para ir conseguindo os obxectivos que se
pretenden
 
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Comprensión Lectora X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X

ET.3 - Educación emocional e
en Valores X X X X X X X X

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres X X X X X X X X

ET.5 - Educación Vial

ET.6 - Educación Ambiental

ET.7 - Educación Para a
Saúde X X X X X X X X

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico

X X X X X X X X

ET.9 - Aprendizaxe da
prevención e resolución
pacífica de conflitos en todos
os ámbitos da vida persoal,
familiar e social, así como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

X X X X X X X X
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UD 9 UD 10 UD 11 UD 12 UD 13 UD 14

ET.1 - Comprensión Lectora X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X

ET.3 - Educación emocional e
en Valores X X X X X X

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres X X X X X X

ET.5 - Educación Vial X

ET.6 - Educación Ambiental X

ET.7 - Educación Para a
Saúde X X X X X X

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico

X X X X X X

ET.9 - Aprendizaxe da
prevención e resolución
pacífica de conflitos en todos
os ámbitos da vida persoal,
familiar e social, así como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

X X X X X X

Observacións:
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A Educación Primaria,  pretende proporcionar  ao alumnado unha educación que lle  permita afianzar  o seu
desenvolvemento persoal  e  o  seu propio  benestar;  desenvolver  as  habilidades sociais,  a  creatividade e a
afectividade; lograr que adquiran os elementos básicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e
das súas obrigacións na vida como cidadáns.
Desta forma, tanto en Educación Infantil como en Educación Primaria, a actuación do profesor e a relación que se
establece entre el e o alumno reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos que se fundamentan os
temas transversais  deben inspirar  en toda a actividade docente e,  do mesmo xeito deben ser  traballados
conxuntamente coas familias para que os nenos e nenas non vivan actuacións contraditorias entre o ámbito
escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas transversais no
currículo.
Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das áreas. Son prescritivos e non
aparecen no currículo como disciplinas separadas senón impregnado todo o labor educativo na que todo o
profesorado de todos os niveis e etapas educativos está involucrado.
Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento
conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal dos
alumnos, como para o desenvolvemento dunha sociedade democrática, respectuosa co medio e tolerante.
Baseándonos na lei educativa actual e na concreción no Decreto de Currículo de Ed. Primaria traballaremos os
elementos transversais presentados a continuación:
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Celebración do día con música tradicional, xogos
varios e merenda con castañas.

O Magosto X

Realizarase unha xornada de convivencia coa
realización dunha carreira solidaria polos arredores
do centro para os maiores e un circuíto para os
pequenos no interior do centro.

Día da Paz
X

Celebrarase un mercalibro solidario, aportando
alimentos non perecedoiros a cambio dun libro.

Día do libro X

Xornada de presentación e goce de diversos xogos
tradicionais como: Rá, Chave, Aro, Trompo, Tabas,
Zancos,...

Día das letras galegas
X

Realizarase unha saída ao entorno natural próximo
ao centro para realizar unha pequena ruta de
sendeirismo.

Día Mundial do Medio Ambiente
X

Os centros educativos son institucións vitais para
contribuír ao benestar físico e alimentario, polo que
fai falta impulsar tanto a actividade física como os
hábitos alimentarios ligados a unha vida saudable
para que poidan ser mantidos ao longo da vida. Con
este programa o centro pretende proporcionar ao
noso alumnado unha información fundada sobre a
saúde que lles  permite, ademais, contar cun xuízo
válido para tomar decisións responsables sobre o
coidado da propia saúde, a prevención de
enfermidades ou a mellora da calidade de vida.

Contratos Programas CP Innova: EDUsaúde

X X X

Observacións:
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Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didácticas que se realizan co alumnado en
horario lectivo e que, formando parte da programación, teñen carácter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan.
Tal  e  como se recolle  no Proxecto Educativo do centro,  as  actividades complementarias  son un elemento
fundamental no proceso educativo se queremos acadar un desenvolvemento integral,  holístico e eficaz da
formación do alumnado.
Os criterios que seguirá o centro para a selección, deseño e implementación das actividades complementarias
será o seguinte:
1º Que o contido e obxectivos de ditas actividades se adapten aos fins educativos do centro recollidos no noso
Proxecto Educativo.
2º Que sexan actividades que colaboren na promoción e realización dos Obxectivos da Axenda 2030 da ONU
para o Desenvolvemento Sustentable.
3º Que integren aprendizaxes formais, non formais e informais.
4º Que integren diversos coñecementos, destrezas e habilidades e permitan acceder ao maior número posible de
manifestacións e coñecementos artísticos, culturais, científicos, medioambientais, cívicos, deportivos e lúdicos,
con  especial  incidencia  en  aqueles  que  non  sexan  frecuentes  e  habituais  na  vida  escolar,  fomentando  e
valorando así as diversas intelixencias, a excelencia educativa, a tolerancia, a curiosidade e a apertura mental.
5º Que permitan, na medida do posible, a integración interxeneracional e a participación das familias, dándolle
tamén especial importancia á presencia nas actividades do barrio no que está ubicado o colexio, cun enfoque no
que convivan o global e o local.
6º Que promovan a educación en valores.
6º Que sexan inclusivas, de xeito que ningunha circunstancia social, económica ou persoal poda ser causa de
que ningún alumno/a non participe nas mesmas, ao tempo que a súa variedade temática permita que sempre
haxa actividades de interese para todo o alumnado.
7º Que sexan un complemento idóneo aos currículos educativos das etapas que se imparten no centro e ao
tempo sexan un instrumento que colabore no desenvolvemento das Competencias Clave do alumnado.
Dende a Educación Física teremos xornadas deportivas de esgrima (impartidas por especialistas na materia,
circuítos en bici de educación viaria (impartidos pola policía local) e outras que vaian xurdindo.
Ao longo do curso levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA, e outras que vaian
aparecendo e  que sexan acordes ao noso proxecto.  Estas  novas actividades serán aprobadas seguindo a
normativa vixente.
 
ACTIVIDADES PARA REALIZAR NO CENTRO
- Participación na actividade de Stop-accidentes relacionado co programa de "camiños seguros" iniciado pola
ANPA do centro.
- Datas de especial relevancia a celebrar polo centro con carácter xeral, como o Magosto, o Nadal, o Entroido...
- CONMEMORACIÓNS: Durante o curso escolar celebraranse as conmemoracións que marca a Orde do de 3 maio
de 2023, pola que se aproba o calendario escolar para o curso 2023/2024. Día Universal da Infancia: 20 de
novembro; Dia Internacional contra a Violencia de Xénero: 25 de novembro; Conmemoración da Constitución e
do Estatuto de Autonomía de Galicia: do 28 de novembro ao 5 de decembro; Día Internacional das Persoas con
Discapacidade:  3 de decembro;  Día da Declaración Universal  dos Dereitos Humanos:10 de decembro; Día
Internacional da Educación: 24 de xaneiro; Dia Escolar da non Violencia e da Paz: 30 de xaneiro; Día de Rosalía
de Castro: 23 de febreiro; Día Internacional da Muller: 8 de marzo; Dia Mundial dos Dereitos do Consumidor: 15
de marzo; Semana da Prensa: do 4 ao 8 de marzo; Día das Artes galegas: 1 de abril; Día Mundial da Saúde:7 de
abril;   ...

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Planificación:  axeitada en número e duración das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,...
Contidos: secuenciación, estruturación e organización dando unha  visión xeral de cada tema (que teñen que
aprender, que é  importante, etc.).
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Metodoloxía empregada

Alumnado: conseguiuse motivalo,  espertar a súa curiosidade, participación activa,...

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Metodoloxía: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda ás características do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a práctica educativa.

Materiais: foron atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado,...

Medidas de atención á diversidade

Atención á diversidade: pártese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as súas características
individuais.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Interdisciplinariedade: Planifición da propia área de forma coordinada co resto  do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos  educativos e profesorado de apoio).
Elementos Transversais: as sesións traballan implicitamente  temas transversais ( comprensión lectora; resolución
de problemas; igualdade; educación ambiental, para a saúde, para a paz, cívica e moral,...)

Farase unha valoración do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente está a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificacións no mesmo para mellorar a nosa actuación e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
concreto no que a levamos a cabo, atendendo ás necesidades e intereses do alumnado.
Para  a  valoración  dos  indicadores  de  logro  empregaremos  instrumentos  de  avaliación  como  as  escalas  de
observación.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

As programacións didácticas  deben incluír  mecanismos de revisión,  avaliación e  modificación en relación cos
resultados académicos e procesos de mellora. O/A mestre/a de Educación Física, polo tanto, aó remate do curso e
unha vez revisados os resultados académicos, a avaliación docente, e a avaliación do proceso de ensino/aprendizaxe,
tomará as posibles medidas conducentes á mellora deses resultados realizando unha análise en profundidade da
programación didáctica.
Estas propostas de mellora tamén serán recollidas na memoria final, así como os contidos que foi preciso engadir,
eliminar ou modificar con respecto á programación prevista. A programación é un documento co que guiarse día a día
na realidade da aula polo que continuamente hay que reflexionar sobre a súa adecuación a cada grupo-clase ou a
cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en función dos feed-back recibidos e dos resultados obtidos.
Será  revisada  trimestralmente  xunto  ca  evaluación  do  alumno,  avaliación  do  docente  e  avaliación  do
ensino/aprendizaxe.
Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisión, avaliación e modificación da programación didáctica.
- Adecuación do deseño das unidades didácticas a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e temporalización das unidades didácticas.
- O desenvolvemento da programación respondeu a secuenciación e temporalización previstas.
- Aplicación metodoloxía didáctica acordada.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula.
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliacion inicial deseñado.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación...
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliación.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
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- Contribución desde a materia ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A Educación Plástica e Visual  deberá ser  entendida como unha linguaxe universal,  sen fronteiras.  É un medio
excelente para comprender e transmitir a cultura, a técnica e as ideas.
É importante que o alumnado descubra as posibilidades expresivas, estimular a súa capacidade creativa, fomentar a
espontaneidade e a desinhibición. A área de Educación Plástica e Visual tentará desenvolverse ao máximo a pesar da
limitación dunha   sesión semanal.  Débese aproveitar  a  motivación que provoca no alumnado.  É unha materia
educativa moi ben aceptada, valorada e apreciada por parte do alumnado.
Neste centro , hai dúas aulas de 4º de primaria que teñen 16 e 12 alumn@s respectivamente,  dado o baixo número
de alumnado por aula ábrenos un gran abano de posibilidades para desenrolar a materia de forma moito máis diversa
e divertida utilizando distintos tipos de materiais e recursos.
Ademais da transversalidade que caracteriza esta materia para todas e cada unha das áreas desta etapa, a presente
Programación Didáctica (PD) está pensada para poder traballar conxuntamente coa outra materia de ámbito artístico,
Música e Danza.
A súa finalidade principal na Educación Primaria neste centro será:
- Desenvolver no alumnado as capacidades perceptivas, expresivas e estéticas a partir do coñecemento teórico e
práctico das linguaxes audiovisuais.
- Potenciar a imaxinación, a creatividade e a intelixencia emocional.
- Favorecer o espirito crítico ante obras e manifestacións culturais.
- Adquirir as destrezas necesarias para empregar os elementos plásticos como recursos expresivos.
Cada unha das 4 Unidades Didácticas (UD) que conforman esta PD está concibida para inculcarlle ó alumnado a
importancia de que o relevante non é o bonito ou feo que sexa o traballo realizado ou o seu valor artístico, senón que
este sexa quen de adquirir técnicas e procedementos acordes á súa idade. A tal fin, a capacidade perceptiva, a
observación,  a  habilidade  manual  e  motriz  e  a  sensibilidade  ante  calquera  manifestación  artística  debe  ser
potenciada. Darase especial importancia a dotar dunhas técnicas axeitadas para que o alumnado saiba expresarse
mediante a expresión plástica e audiovisual, así como con outros medios de expresión e comunicación.
Esta PD está planificada de xeito que 3 das UD teñen unha temporalización de carácter trimestral, mentres que a 4ª
UD viaxará o longo de todo o curso ao aparecer nos 3 trimestres, complementando as anteriores.
Cada Unidade Didáctica estará divida en varios apartados:
- A Plástica e o seu contexto: Observación de obras representativas de arte. Obras elexidas e seleccionadas tendo en
conta a idade e a evolución do alumnado.
- Creatividade e composición: Elaboración de obras propias empregando diferentes materiais.
- Sección de volume: Realización de obras recortables para cada unidade ou para días especiais (conmemoracións).
- Nova visión plástica: Animacións, imaxes...
- Sección lúdica: Xogos e actividades para practicar o aprendido .
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas,  a  través  da  recepción  activa,  para
desenvolver  a  curiosidade,  a  sensibilidade,  o
pensamento  cr í t ico  e  o  respecto  po la
diversidade.

3 1 1 3 1 2 1-2
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX2  -  Investigar  acerca  de  diferentes
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais  e  os  seus  contextos,  empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas,  entender  o  seu  valor ,  as í  como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artística propia.

3 3 2 1 3 1-2

OBX3  -  Expresar  e  comunicar  de  maneira
creativa  ideas,  sentimentos  e  emocións,
experimentando coas posibilidades do son, da
imaxe  e  dos  medios  dixitais,  para  producir
obras propias.

1 1 2 5 2 1 3-4

OBX4  -  Participar  do  deseño,  elaboración  e
difusión  de  producións  culturais  e  artísticas
plásticas  e  visuais,  tanto  individuais  coma
colaborativas,  poñendo  en  valor  o  proceso  e
asumindo diferentes roles na consecución dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a noción de autoría e o sentido de pertenza.

1 3 3 2 1-3 3-4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XDeseños1 7

Esta UD inicia as bases para este  curso, a
dinámica, a rutina de traballo, a
responsabilidade e coidado do material.
Traballarase a recepción activa e a vivencia
na ampliación dos elementos básicos da
expresión plástica e audiovisual.
As conmemoracións do Magosto, Samaín e
Nadal cobrarán especial relevancia.

18

Imaxes X2 6

Esta UD2 prosegue o traballo da UD1,
reforzando e ampliando paulatinamente os
elementos plásticos e audiovisuais
relacionados coas liñas. O Día da Paz, o
Entroido e o Día Internacional da Muller
traballaranse de xeito máis destacado.

18

XSensacións3 5

A UD3 desenvolve os elementos dos
contidos das UD1 e UD2, mais o seu
propósito será, fundamentalmente, afianzar
os xa traballados e aplicalos nos deseños e
composicións. As Letras Galegas serán de
especial relevancia.

24

XXGaudí X4 17Esta UD inicia o alumnado na vida e obra 40
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XXGaudí X4 17
de Gaudí. O traballo en grupo e grande
grupo será predominante, procurando unha
participación activa.

40

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Deseños

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Emprega a liña con intencionalidade para
representar personaxes reais ou
imaxinarias.

CA1.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Escolle con intencionalidade cores cálidas
ou frías para representar un entorno
determinado.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Respecta as producións propias e alleas.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Traza rectas paralelas e perpendiculares
e realiza sumas e restas de segmentos,
usando cartabón e escuadro para
conseguir medidas precisas.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da linguaxe plástica e
visual e diferentes técnicas artísticas.

Escolle con intencionalidade, cores
cálidas ou frías para representar nun
mural grupal un entorno determinado.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Valora as obras de arte nas súas diversas
manifestacións.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por elas.

Recoñece e interpreta a información que
ofrecen as imaxes no contexto social e
comunica as sensacións, elaborando
informacións básicas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Recoñece e analiza diferentes temas das
fotografías.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Recoñece o significado do consentimento
da difusión de imaxes, respectando as
decisións doutras persoas.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Manexa o uso de imaxes dixitais (copiar,
cortar, pegar e
tamaño) para ilustrar traballos.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos básicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artísticas.

Emprega as TIC para documentarse sobre
o contexto cultural e artístico e sobre a
pescuda de material para a elaboración
de traballos grupais.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Coñece e valora o resultado da utilización
correcta dos instrumentos de debuxo a
través do ordenador e valora a precisión
dos resultados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Elementos configurativos básicos da linguaxe visual e as súas posibilidades expresivas: punto; liña grosa, fina,
continua e descontinua; plano; textura; cor.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel
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Contidos

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

- Estratexias de recepción activa.

- Propostas audiovisuais básicas. O cinema como forma de narración. Imaxes fixas e en movemento en contextos
culturais: análise e interpretación para a elaboración posterior de imaxes novas a partir do observado.

- Vocabulario específico de uso común nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes audiovisuais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde a perspectiva de xénero.

- Estratexias e técnicas de uso común de composición de historias audiovisuais.

- Xéneros e formatos básicos de producións audiovisuais.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Rexistro e edición básica de elementos audiovisuais: conceptos, tecnoloxías, técnicas e recursos elementais e de
manexo sinxelo.

- Producións audiovisuais. Traballo colaborativo e importancia do proceso dalgúns dos diferentes xéneros e
formatos. Introdución á utilización de recursos dixitais e audiovisuais para a elaboración de obras artísticas.

- Mensaxes audiovisuais elementais: experimentación e difusión.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas audiovisuais.

2

Título da UDUD

Imaxes

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Identifica características das imaxes fixas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Analiza imaxes fixas, empregando
terminoloxía axeitada atendendo ao
tamaño, cor, función, formato e
iluminación.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Interpreta e valora a información obtida
de imaxes no contexto social e elabora e
comunica informacións básicas.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Elabora carteis con diversas informacións
considerando conceptos como tamaño,
equilibrio e cor, engadindo textos e
seguindo unhas pautas marcadas.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da linguaxe plástica e
visual e diferentes técnicas artísticas.

Realiza composicións plásticas con figuras
xeométricas apreciando o valor expresivo
da cor.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Elabora bosquexos e deseños para
axustar o proceso de creación individual
ou en grupo, e presenta os traballos con
orde e limpeza.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por elas.

Recoñece, interpreta e analiza a
información que ofrecen as imaxes fixas e
en movemento e comunica as sensacións,
elaborando informacións básicas.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Aplica nocións métricas e de perspectiva
á construción de estruturas e á
transformación do espazo.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Goza coa aprendizaxe obtida a través do
uso das TIC e amosa interese polo uso
destas.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Procura imaxes en soporte dixital para
organizalas e transformalas nunha
produción propia (novela, historia, póster,
mural...).

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos básicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artísticas.

Coñece e utiliza recursos tecnolóxicos
para obter información sobre o contexto
artístico e cultural para as súas
producións.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Valora o uso das tecnoloxías da
información e da comunicación para
documentarse.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Principais profesións vinculadas cos ámbitos artísticos plástico e visual.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

- Estratexias de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas ao ámbito cinematográfico e audiovisual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes audiovisuais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde a perspectiva de xénero.

- Estratexias e técnicas de uso común de composición de historias audiovisuais.

- Características elementais da linguaxe audiovisual multimodal.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Rexistro e edición básica de elementos audiovisuais: conceptos, tecnoloxías, técnicas e recursos elementais e de
manexo sinxelo.

- Producións multimodais: iniciación na realización con diversas ferramentas sinxelas e accesibles. Recoñecemento
de características elementais da linguaxe audiovisual multimodal.
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Contidos

- Mensaxes audiovisuais elementais: experimentación e difusión.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas audiovisuais.

3

Título da UDUD

Sensacións

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Interpreta e comenta, de forma oral e
escrita, o contido das imaxes dunha obra
artística concreta.

CA1.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Identifica a influencia dos fondos de cor.
Identifica as formas de representar a
figura humana nas obras.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Expresa con respecto as sensacións e as
apreciacións persoais sobre as obras
plásticas dunha persoa autora ou criterio
artístico.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Representa formas naturais e artificiais
presentes no contexto, utilizando
instrumentos, técnicas e materiais
adecuados na súa obra persoal.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da linguaxe plástica e
visual e diferentes técnicas artísticas.

Participa nunha creación grupal baseada
na experimentación con materiais e
texturas para creacións orixinais,
integrándoos de diferentes maneiras con
finalidade estética.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Debuxa unha escea da Suite Orquestral
de Peer Gynt. Valora e respecta os
diferentes tipos de expresión plástica.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por elas.

Identifica as formas en que está
representada a figura humana nas obras
plásticas vistas no ordenador.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Utiliza con respecto as TIC para coñecer
expresións artísticas e culturais.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Realiza co ordenador trazados con
precisión utilizando ferramentas básicas.
Deseña persoas e obxectos a partir dun
eixe de simetría.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos básicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artísticas.

Consegue dar sensación de profundidade
e volume nas súas creacións.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Coñece, utiliza e valora os recursos
tecnolóxicos básicos para a elaboración
das propias creacións.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Progreso no ensino técnico do debuxo. Posibilidades expresivas.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

- Estratexias de recepción activa.
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Contidos

- Vocabulario específico de uso común nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes audiovisuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde a perspectiva de xénero.

- Estratexias e técnicas de uso común de composición de historias audiovisuais.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Rexistro e edición básica de elementos audiovisuais: conceptos, tecnoloxías, técnicas e recursos elementais e de
manexo sinxelo.

- Historias audiovisuais sinxelas: composición, de maneira individual e grupal, con intención comunicativa e
expresiva, para ser recreadas e narradas.

- Aproximación ás ferramentas e ás técnicas básicas de animación.

- Mensaxes audiovisuais elementais: experimentación e difusión.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas audiovisuais.

4

Título da UDUD

Gaudí

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación plástica e visual, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Coñece, lembra e describe, empregando
un vocabulario axeitado, os datos máis
relevantes da vida e obra de Gaudí.

CA1.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, a través de canles e medios de acceso
sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Recoñece mediante xogos de fotografías
os edificios máis coñecidos do artista.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Respecta e valora a relación entre
natureza, medio ambiente e a
arquitectura.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais básicas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Identifica e relaciona as liñas, as formas
planas e os volumes das obras de Gaudí.

CA2.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas plásticas e visuais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Resolve correctamente combinacións de
afirmacións e imaxes relacionadas con
Gaudí.

CA2.5 - Compartir as experiencias creativas plásticas
e visuais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Comprende e explica, usando un
vocabulario axeitado, o visto e oído na
aula sobre a historia e a obra de Gaudí.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Participa nun mosaico grupal baseado no
estilo de Gaudí, amosando respecto polas
ideas e opinións dos demais.

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas audiovisuais,
explorando as súas características con interese,
establecendo relacións básicas entre elas, así como
as principais profesións vinculadas á creación e
interpretación audiovisual, e empregando o
vocabulario específico básico destas.

Describe os novos elementos tanto
estruturais como decorativos (uso da
cerámica, o mosaico de diferentes cores e
o uso de fiestras e o ferro).

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas audiovisuais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Identifica e recoñece os puntos básicos da
corrente Modernista.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto no visionado dun
video no que se realiza un completo
percorrido polas diferentes obras creadas
por Gaudí en España.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
audiovisuais básicas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Elabora e colorea co ordenador mandalas
baseadas nos deseños de Gaudí.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas audiovisuais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Localiza nun mapa dez lugares onde se
atopan as obras de Gaudí.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
audiovisuais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Debuxa, completa e colorea co ordenador
e a pantalla dixital autorretratos e obras
do artista.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Valora e respecta os diferentes tipos de
culturas e propostas artísticas.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación.

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

- Estratexias de recepción activa.

- Vocabulario específico de uso común nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes audiovisuais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde a perspectiva de xénero.

- Estratexias e técnicas de uso común de composición de historias audiovisuais.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Rexistro e edición básica de elementos audiovisuais: conceptos, tecnoloxías, técnicas e recursos elementais e de
manexo sinxelo.

- Historias audiovisuais sinxelas: composición, de maneira individual e grupal, con intención comunicativa e
expresiva, para ser recreadas e narradas.

- Mensaxes audiovisuais elementais: experimentación e difusión.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación
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Contidos

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas audiovisuais.

4.1. Concrecións metodolóxicas

No tocante ao aspecto metodolóxico, a presente PD remítese en primeira instancia ás liñas de actuación reflictidas no
currículo, as cales se levarán ao longo das diferentes sesións da materia.
As diferentes UD permitirán, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do currículo, así  como dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e están pensadas para a consecución do logro de cada un dos
criterios de avaliación (CA) establecidos, ou, alomenos, os mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da
educación primaria.
A UD4, que viaxa ao longo do tempo ao estar en cada un dos 3 trimestres, non está concibida para ser levada a cabo
anterior ou posteriormente de xeito estrito ás UD1, UD2 e UD3, respectivamente; de feito, o seu desenvolvemento
está pensado para ser non só intercalado ao longo do resto das UD, senón incluso na mesma sesión, de xeito que
aporte unha dinámica variada e flexible tanto á persoa docente,  por un lado,  como para o enriquecimento do
alumnado, polo outro.
Levarase a cabo o uso dunha metodoloxía áxil e dinámica, práctica e realista, activa e participativa, construtiva,
creativa, motivadora, lúdica e amena. Sobre todo, tendo en conta que se inicia unha nova etapa para o alumnado. As
características fundamentais da metodoloxía son:
- Funcionalidade: as aprendizaxes están dirixidas a unha aplicación práctica do aprendido.
- Ambiente cooperativo: traballo cooperativo en grande grupo, pequeno grupo e por parellas, traballando man con
man.
- Uso de tecnoloxías de comunicación e información como recurso de aprendizaxe ( vídeos, webs...) xa que ofrecen
máis variedade e posibilidades de acceder a contidos reais.
- Potenciación das aprendizaxes significativas partindo sempre da realidade e do que se coñece para facilitar a súa
comprensión.
- Ambiente de traballo cómodo para evitar a inhibición.
- Atención á diversidade do alumnado á hora de seleccionar contidos e respectar o ritmo de aprendizaxe.
- Metodoloxía baseada no descubrimento guiado e na participación e implicación activa do alumnado.
- Os erros serán considerados como parte do proceso de aprendizaxe e fonte de coñecemento.
- Continuación de traballo con rutinas e repeticións de actividades básicas para que o alumnado se sinta máis seguro.
Dada a casuística da materia no tocante á cantidade de sesións desta -1 sesión semanal- o número total destas por
curso adoita ser unhas 35.  

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Pantalla dixital

Ordenador: con diferentes aplicacións e programas de software libre (Plan Dixital): reprodución audio e vídeo, editor
partituras, gravación, etc.

Altofalantes

Pinceis e témperas

Ceras, rotuladores, lapis de cores, pegamento e tesoiras
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Imaxes de obras de Gaudí

Bloc de debuxo e cartolinas

Páxina web do centro: sección Aula de EPV/Aula Virtual

Estoxo

Deseños incompletos da obra de Gaudí

Pasta de modelaxe

Regra, escuadra e cartabón

A aula usada para a impartición de Educación Plástica e Visual é a aula base. É unha aula con ventanais que permiten
a entrada de luz natural e tamén é unha aula ampla que facilita a posibilidade de diferentes agrupamentos para
realizar distintas actividades.
Conta cun ordenador conectada á pantalla dixital que favorece o traballo coas novas tecnoloxías.
O material empregado está dentro da aula, nunha estantería adicada unicamente ao material plástico (folios, cores,
pinturas, tesoiras, cartolinas...).
Cando o material se esgota hai  que repoñelo traéndoo da casa.
O alumnado deberá ter, traer e facerse responsable do seu material e a limpeza deste.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Revisados os informes individualizados do noso alumnado no curso anterior 2022-2023  do cal fun a titora e mestra
da área de plástica e visual  paso a realizar unha proba durante as primeiras sesións a modo de avaliación inicial e a
través de produción/s concreta/s que permita establecer uns criterios claros do nivel mínimo de cada alumna/o. Esta
consistirá na realización dun debuxo persoal onde se observ ará e valorará o avance e progreso da etapa pre-
esquemática: aproximación á forma definida á hora de debuxar, se a composición ten algo de perspectiva, tamaño
normal no debuxo, emprego de cores primarias nas imaxes e rectas trazadas con soltura e seguridade.
A partir dos datos obtidos do anteriormente citado tratarase co DO se houbese un problema en particular con algún
alumno e tomaranse as medidas de reforzo necesarias en cada caso.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

18

UD 2

18

UD 3

24

UD 4

40

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A totalidade dos CA da presente PD serán avaliados por medio dunha táboa de indicadores, da cal se levará un
rexistro cunhas escalas de valoración/rúbrica, pois un grande número delas son de observación.
A nota trimestral, no tocante o que ás UD se refire, será a seguinte:
-1º trim.: UD1 60% + UD4 40%
-2º trim.: UD2 60% + UD4 40%
-3º trim.: UD3 60% + UD4 40%

Criterios de cualificación:
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A avaliación final será a media aritmética dos tres trimestres, redondeando ao alza, sempre que a evolución na
materia sexa de menos a mais.

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que non tivese acadado os obxectivos mínimos da materia ó final de cada UD, poderá recuperalos ao
final de cada trimestre. A recuperación consistirá nun debuxo e unha manualidade relacionada coas UD do Trimestre.
Neste centro, de ser este o caso, o procedemento será o seguinte:
-Comunicación disto á familia, mediante a axenda do alumnado e/ou a través do Abalar, así como do xeito de como
pode recuperar dita UD.
Ademais, se estes non foren acadados trimestralmente, isto poderá ser acadado de cara á avaliación final. Téñase en
conta que, por un lado, na UD3 recóllense todos os CA das UD1 e UD2 e, por outro lado, a UD4 trabállase en todos os
trimestres.

6. Medidas de atención á diversidade

Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso realizaránse actividades a distinto nivel:
-Actividades programadas para todo o grupo.
-Actividades de reforzo para o alumnado cun ritmo lento e baixa comprensión.
-Actividades de ampliación para alumnado cunha aprendizaxe máis rápida.
-Xogos adicionais con cartas, taboleiros...
 
Porase énfase na detección temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan
rápido como se detecten dificultades específicas de aprendizaxe farase un reforzo educativo coa finalidade de que
este adquira os coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo.
 
No caso de alumnado que permaneza un ano máis no mesmo curso seguiranse as indicacións establecidas no artigo
50 da ORDE do 8 de setembro de 2021 (de atención á diversidade) en relación ao preceptivo plan específico de
reforzo, que ten como obxectivo atender e superar as dificultades que levaron a esa repetición.
Tamén se farán adaptacións curriculares significativas para aquel alumnado que presente necesidades educativas
especiais onde se reducen e simplifican actividades mostrando a forma máis sinxela de facelas.
No caso de alumnado con altas capacidades ampliaranse os seus coñecementos debido á súa rápida aprendizaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4

ET.1 - Comprensión lectora X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X X

ET.4 - Competencia dixital X X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade, espírito
científico e do
emprendemento

X X X X

ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4

ET.7 - Educación para a paz e
prevención e resolución
pacífica de conflitos

X

ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X X X X

ET.9 - Educación para a
saúde X X X X

Observacións:
Os elementos transversais, eiquí numerados, 1-6, 8 e 9 trabállanse con regularidade no propio traballo de cada
UD, ben sexa coas rutinas ou coas diferentes actividades que desenvolven os contidos.
O elemento transversal  7 traballarase, de xeito especial,  a través da conmemoración do Día da Paz e non
Violencia.
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Decoración dos corredores cos traballos propostos
para celebrar as conmemoracións escolares
realizadas.

Decorar a aula e corredores.
X X X

Exposición destes en diferentes espazos do centro:
corredores, espazos comúns...

Exposicións dos traballos realizados en cada
UD. X X X

No 3º trimestre exposición guiada das obras de
Gaudí  polo alumnado .

Exposición con invitación ao alumnado
doutro nivel. X

Observacións:
Nesta programación realizaremos actividades relacionadas co día da non violencia, do día da paz, nadal, entroido
, semana santa , e actividades relacionadas cas catro estacións, ademáis de todos os temas de interés que vaian
xurdindo ao longo do curso. Todos estos temas serán reflexados nos traballos no momento que lle corresponda e
poden ser modificados por outra temática que corresponda ao momento que nos atopamos ou que queramos
traballar.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi práctica e útil para acadar os obxectivos propostos.
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Metodoloxía empregada

Cumpriuse a temporalización inicialmente establecida.

Usáronse distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

Adecuouse o deseño das UD ás características e necesidades do alumnado.

Leváronse a cabo as medidas de atención á diversidade e foron efectivas.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoiouse a implicación das familias no traballo do alumnado.

A principio de curso, e respectando os prazos establecidos, elaboraremos a programación didáctica de Educación
Plástica e Visual. A súa elaboración seguirá a lexislación vixente, o recollido no documento de concrección curricular e
as instruccións da Inspección Educativa.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Toda a programación está suxeita a ser revisada con continuidade có obxectivo de adaptar o proceso de ensino
aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento das diferentes
Unidades Didácticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha avaliación obxectiva coa finalidade de mellorar o
proceso de ensino-aprendizaxe. 
 
 
 
 

9. Outros apartados
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1. Introdución

Este nivel de 4º EP está formado por dous grupos de alumnos, un de 16 nenos/as e outro de 13 nenos/as. Hai dúas
alumnas que se incoporaron a un dos grupos ao final de 2º curso de Ed. Primaria, chegadas de países de América do
sur e con escasos coñecementos da lingua estranxeira. Fóronse adaptando despois de proporcionarlles diverso
material de apoio.No mesmo grupo hai unha alumna con dificultades de linguaxe, que se reflicten tamén na área de
Lingua Inglesa, especialmente na escrita.Non foi quen de acadar  os mínimos no nivel de 3º EP. No outro grupo hai
unha alumna que tampouco acadou os obxectivos mínimos, provén dun nivel socio-económico moi baixo con poucos
estímulos para o aprendizaxe.O resto do alumnado provén dun nivel socio-económico medio, motivados para a
aprendizaxe e receptivos para participar nas actividades propostas.
Tal como se reflicte na introdución do Decreto polo que se establece o currículo de LE para a Educación Primaria,
durante toda a etapa da educación primaria será imprescindible basear a aprendizaxe nos repertorios e experiencias
do alumnado,  facilitando así  a  súa participación en actos de comunicación sinxelos:  práctica de actividades e
estratexias comunicativas de comprensión, produción, interacción e mediación lingüística, entendida nesta etapa
como a actividade orientada a facilitar a comprensión mutua e a procesar e transmitir información básica e sinxela.
 
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Comprender  o  sent ido  xeral  e
información  específica  e  predicible  de  textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na  lingua  estándar,  facendo  uso  de  diversas
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao  uso  de  distintos  tipos  de  apoio,  para
desenvolver  o  repertorio  lingüístico  e  para
responder a necesidades comunicativas cotiás.

2-3 1-2 1 1 5 2

OBX2  -  Producir  textos  sinxelos  de  maneira
comprensible  e  estruturada,  mediante  o
emprego de estratexias como a planificación ou
a  compensación,  para  expresar  mensaxes
breves  re lac ionados  con  neces idades
inmed ia tas  e  responder  a  p ropós i tos
comunicativos cotiás.

1 1-2 1 2 5 1 4

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresións cotiás, recorrendo a estratexias de
cooperación e empregando recursos analóxicos
e  dixitais,  para  responder  a  necesidades
inmediatas  do  seu  interese  en  intercambios
comunicativos  respectuosos  coas  normas  de
cortesía.

5 1-2 1 3 3 1-3

OBX4 - Mediar en situacións predicibles, usando
estratexias  e  coñecementos  para  procesar  e
transmitir información básica e sinxela, co fin de
facilitar a comunicación.

5 1-2-3 1 1-3 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5  -  Recoñecer  e  usar  os  repertorios
lingüísticos  persoais  entre  distintas  linguas,
reflexionando  sobre  o  seu  funcionamento  e
identificando  as  estratexias  e  coñecementos
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicat ivas  concretas  en  s i tuacións
coñecidas.

2 1 2 1-4-5 3

OBX6  -  Apreciar  e  respectar  a  diversidade
lingüística, cultural e artística a partir da lingua
estranxeira,  identificando  e  valorando  as
diferenzas  e  semellanzas  entre  linguas  e
culturas, para aprender a xestionar situacións
interculturais.

5 3 1-3 2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XI'm helping mum1 20
A través do traballo con esta UD o
alumnado aprenderá a nomear
enfermedades e doenzas , así como o
aspecto físico das persoas.

15

XMy day2 20
O alumnado aprenderá vocabulario e
expresións relativas ás súas  actividades
diarias, así como a expresar as horas nas
que as realizan.

15

I'm buying a present X3 20
O alumnado aprenderá vocabulario relativo
a agasallos, e expresar de quen son as
cousas

15

I'm at the street party X4 15
O alumnado aprenderá vocabulario relativo
a actividades que se están levando a cabo
neste momento e a utilizar o tempo verbal
que corresponde

15

XI'm at the canteen5 15
O alumnado aprenderá vocabulario relativo
a alimentos e recetas, así como expresións
de cantidade

20

XI'm at the holiday park6 15
O alumnado aprenderá o vocabulario
relativo a actividades ao aire libre,
expresando os seus gustos e preferencias.

20
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

I'm helping mum

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20

CA1.1 - Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén de palabras e frases previamente
presentadas en textos de tipoloxía variada, orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, sobre
temas frecuentes, cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á experiencia do alumnado, adecuados ao
nivel de desenvolvemento e expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estándar a través de
distintos soportes.

Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén algunhas palabras previamente
presentadas en textos orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos,
relacionados co tema desta UD.

TI 80

CA1.3 - Expresar oralmente frases curtas con
información básica sobre asuntos cotiáns e de
relevancia para o alumnado, seguindo modelos e
utilizando recursos verbais e non verbais de forma
guiada, prestando atención ao ritmo, a acentuación
e a entoación.

Expresar oralmente frases curtas con
información básica relacionada co tema
desta UD, seguindo modelos e utilizando
recursos verbais e non verbais de forma
guiada, con atención ao ritmo.

CA1.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
situacións cotiás, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes breves; e formular e contestar preguntas
sinxelas.

O CA1.7 aplícase como está, engadindo
que se poda recibir axuda para facelo.

CA1.8 - Interpretar e explicar información básica de
forma guiada, axudando en dificultades de
comprensión, con empatía e interese polas
interlocutoras e os interlocutores, apoiándose en
diversos recursos e soportes.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA1.8 centrándose no
aspecto da axuda aos demais.

CA2.2 - Utilizar e diferenciar, de forma guiada, os
coñecementos e estratexias de mellora da súa
propia capacidade de comunicar e de aprender a
lingua estranxeira, con apoio doutros participantes e
de soportes analóxicos e dixitais.

Realizar un   proxecto sobre o tema da
unidade, a modo de PORTFOLIO, con
apoios analóxicos e dixitais .

CA3.1 - Actuar con respecto en situacións
interculturais, identificando e comparando
semellanzas e diferenzas elementais entre linguas e
culturas, e mostrando rexeitamento fronte a
discriminacións, prexuízos e estereotipos de
calquera tipo en contextos comunicativos cotiáns e
habituais.

Actuar con respecto en situacións
interculturais, mostrando rexeitamento
fronte a discriminacións, prexuízos e
estereotipos de calquera tipo en
contextos comunicativos cotiáns e
habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.
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Contidos

- Estratexias básicas de uso común para a comprensión e a produción de textos orais; textos escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Patróns sonoros, acentuais e de entoación básicos de uso común e funcións comunicativas xerais asociadas a eles.

- Léxico e expresións, básicos e frecuentes relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua e a aprendizaxe.

- Estratexias e ferramentas básicas de uso común de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais
e colectivas.

- Iniciación nas estratexias básicas de detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

2

Título da UDUD

My day

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 30

CA1.4 - Escribir palabras, frases e textos moi breves
e sinxelos sobre asuntos cotiáns e de relevancia para
o alumnado, con adecuación á situación
comunicativa proposta, a partir de modelos e a
través de ferramentas analóxicas e dixitais, usando
estruturas e léxico elementais.

Escribir con axuda seguindo o que se
explica no CA1.4.

TI 70

CA1.3 - Expresar oralmente frases curtas con
información básica sobre asuntos cotiáns e de
relevancia para o alumnado, seguindo modelos e
utilizando recursos verbais e non verbais de forma
guiada, prestando atención ao ritmo, a acentuación
e a entoación.

Expresar oralmente frases curtas con
información básica relacionada co tema
desta UD, seguindo modelos e utilizando
recursos verbais e non verbais de forma
guiada, con atención ao ritmo.

CA1.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
situacións cotiás, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes breves; e formular e contestar preguntas
sinxelas.

O CA1.7 aplícase como está, engadindo
que se poda recibir axuda para facelo.

CA1.9 - Seleccionar e aplicar de xeito guiado
estratexias elementais que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensión e produción de información e
a comunicación fluída, usando, pero con axuda,
recursos e apoios físicos e dixitais en función das
necesidades de cada momento.

Realizar un   proxecto sobre o tema da
unidade, a modo de PORTFOLIO, con
apoios analóxicos e dixitais

CA2.2 - Utilizar e diferenciar, de forma guiada, os
coñecementos e estratexias de mellora da súa
propia capacidade de comunicar e de aprender a
lingua estranxeira, con apoio doutros participantes e
de soportes analóxicos e dixitais.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA2.2 aínda que non
o consiga completamente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Estratexias básicas de uso común para a comprensión e a produción de textos orais; textos escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos de uso común na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios de tipoloxía variada, tales como
folletos, instrucións, normas, avisos o conversacións reguladoras da convivencia (agradecer, desculparse, pedir
permiso).

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Destrezas, actitudes e situacións elementais que permiten iniciarse en actividades de mediación lingüística en
situacións cotiás básicas.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas (léxico, fonemas
similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a partir da
comparación das linguas que conforman o repertorio lingüístico persoal.

3

Título da UDUD

I'm buying a present

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.5 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias para producir mensaxes breves, útiles e
sinxelas, adecuadas ás intencións comunicativas,
usando, con axuda, recursos e apoios físicos ou
dixitais en función das necesidades de cada
momento.

Coñecer o vocabulario e as estructuras
estudadas na unidade.

TI 60

CA1.6 - Participar en situacións interactivas e
sinxelas de intercambios breves de información
sobre temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, preparadas
previamente, apoiándose en recursos tales coma a
repetición, o ritmo pausado ou a linguaxe non
verbal, e mostrando empatía e respecto pola
cortesía lingüística.

Participar en situacións de role play e
dramatizacións previamente preparadas
na clase có vocabulario e as estructuras
estudadas.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando, de
forma guiada, sobre aspectos básicos do seu
funcionamento.

 Comparar de xeito guiado as similitudes
e diferenzas entre distintas linguas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar de xeito guiado
estratexias básicas para entender e apreciar os
aspectos máis relevantes da diversidade lingüística,
cultural e artística.

Apreciar a diversidade  lingüistica,
cultural e artística que nos ofrecen
outros países.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Técnicas de aprendizaxe.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos de uso común na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios de tipoloxía variada, tales como
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Contidos

- folletos, instrucións, normas, avisos o conversacións reguladoras da convivencia (agradecer, desculparse, pedir
permiso).

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, presenciais e simultáneas, ou a través doutros
medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra e pedir e dar indicacións.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal; e plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensión e produción de información, e a
comunicación fluída.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas (léxico, fonemas
similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a partir da
comparación das linguas que conforman o repertorio lingüístico persoal.

- Patróns culturais elementais transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

4

Título da UDUD

I'm at the street party

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 30

CA1.4 - Escribir palabras, frases e textos moi breves
e sinxelos sobre asuntos cotiáns e de relevancia para
o alumnado, con adecuación á situación
comunicativa proposta, a partir de modelos e a
través de ferramentas analóxicas e dixitais, usando
estruturas e léxico elementais.

Escribir con axuda seguindo o que se
explica no CA1.4.

TI 70

CA1.1 - Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén de palabras e frases previamente
presentadas en textos de tipoloxía variada, orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, sobre
temas frecuentes, cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á experiencia do alumnado, adecuados ao
nivel de desenvolvemento e expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estándar a través de
distintos soportes.

Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén algunhas palabras previamente
presentadas en textos orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos,
relacionados co tema desta UD.

CA1.2 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias axeitadas en situacións comunicativas
cotiás e de relevancia para o alumnado, para captar
o sentido global e procesar informacións explícitas
en textos breves e sinxelos sobre temas familiares.

Levar a cabo con axuda o proceso que se
explica no CA1.2.

CA1.8 - Interpretar e explicar información básica de
forma guiada, axudando en dificultades de
comprensión, con empatía e interese polas
interlocutoras e os interlocutores, apoiándose en
diversos recursos e soportes.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA1.8 centrándose no
aspecto da axuda aos demais.

CA2.3 - Rexistrar e aplicar, de xeito guiado, os
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira, participando en
actividades de autoavaliación e coavaliación, como
as propostas no portfolio europeo das linguas (PEL).

Realizar un proxecto a modo de
PORTFOLIO, usando medios analóxicos e
dixitais.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a súa aceptación como oportunidade de
mellora.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir de xeito pautado persoas, obxectos e lugares; pedir e intercambiar información sobre
cuestións cotiás; describir rutinas de xeito guiado; dar indicacións e instrucións básicas e cotiás; expresar o tempo,
a cantidade e o espazo.

- Unidades lingüísticas elementais e significados asociados a elas, tales como expresión da entidade e as súas
propiedades, cantidade e número; espazo e as relacións espaciais; afirmación, exclamación, negación,
interrogación.

- Léxico elemental relativo a relacións persoais próximas, vivenda, lugares e contornos de interese.

- Recursos para a aprendizaxe e estratexias elementais de procura guiada de información en medios analóxicos e
dixitais.

- Léxico e expresións, básicos e frecuentes relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua e a aprendizaxe.

- Recursos e apoios físicos e dixitais que permitan exercer a mediación lingüística dun xeito básico.

- Estratexias e ferramentas básicas de uso común de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais
e colectivas.

5

Título da UDUD

I'm at the canteen

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.5 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias para producir mensaxes breves, útiles e
sinxelas, adecuadas ás intencións comunicativas,
usando, con axuda, recursos e apoios físicos ou
dixitais en función das necesidades de cada
momento.

Coñecer o vocabulario e as estructuras
traballadas na unidade.

TI 60

CA1.3 - Expresar oralmente frases curtas con
información básica sobre asuntos cotiáns e de
relevancia para o alumnado, seguindo modelos e
utilizando recursos verbais e non verbais de forma
guiada, prestando atención ao ritmo, a acentuación
e a entoación.

Expresar oralmente frases curtas con
información básica relacionada co tema
desta UD, seguindo modelos e utilizando
recursos verbais e non verbais de forma
guiada, con atención ao ritmo.

CA3.1 - Actuar con respecto en situacións
interculturais, identificando e comparando
semellanzas e diferenzas elementais entre linguas e
culturas, e mostrando rexeitamento fronte a
discriminacións, prexuízos e estereotipos de
calquera tipo en contextos comunicativos cotiáns e
habituais.

Actuar con respecto en situacións
interculturais,.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Recoñecer e apreciar a diversidade
lingüística, cultural e artística propia de países onde
se fala a lingua estranxeira como fonte de
enriquecemento persoal, amosando interese por
comprender elementos culturais e lingüísticos
elementais e habituais que fomenten a convivencia
pacífica e o respecto polos demais.

Recoñecer e apreciar a diversidade
lingüística, cultural e artística propia de
países onde se fala a lingua estranxeira
amosando interese.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a súa aceptación como oportunidade de
mellora.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir de xeito pautado persoas, obxectos e lugares; pedir e intercambiar información sobre
cuestións cotiás; describir rutinas de xeito guiado; dar indicacións e instrucións básicas e cotiás; expresar o tempo,
a cantidade e o espazo.

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, presenciais e simultáneas, ou a través doutros
medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra e pedir e dar indicacións.

- Recursos e apoios físicos e dixitais que permitan exercer a mediación lingüística dun xeito básico.

- Comunicación e relación con persoas doutros países a través da lingua estranxeira: culturas e modos de vida
diferentes.

- Participación en intercambios comunicativos planificados, con estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

- Patróns culturais elementais transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Iniciación nas estratexias básicas de detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

6

Título da UDUD

I'm at the holiday park

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA1.4 - Escribir palabras, frases e textos moi breves
e sinxelos sobre asuntos cotiáns e de relevancia para
o alumnado, con adecuación á situación
comunicativa proposta, a partir de modelos e a
través de ferramentas analóxicas e dixitais, usando
estruturas e léxico elementais.

Coñecer o vocabulario e as estructuras
traballadas na unidade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 75

CA1.1 - Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén de palabras e frases previamente
presentadas en textos de tipoloxía variada, orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, sobre
temas frecuentes, cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á experiencia do alumnado, adecuados ao
nivel de desenvolvemento e expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estándar a través de
distintos soportes.

Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén algunhas palabras previamente
presentadas en textos orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos,
relacionados co tema desta UD.

CA1.6 - Participar en situacións interactivas e
sinxelas de intercambios breves de información
sobre temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, preparadas
previamente, apoiándose en recursos tales coma a
repetición, o ritmo pausado ou a linguaxe non
verbal, e mostrando empatía e respecto pola
cortesía lingüística.

Participar de forma activa en role plays e
dramatizacións previamente traballadas
na aula.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando, de
forma guiada, sobre aspectos básicos do seu
funcionamento.

 Comparar de xeito guiado as similitudes
e diferenzas entre distintas linguas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar de xeito guiado
estratexias básicas para entender e apreciar os
aspectos máis relevantes da diversidade lingüística,
cultural e artística.

Apreciar a diversidade  lingüistica,
cultural e artística que nos ofrecen
outros países.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Técnicas de aprendizaxe.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir de xeito pautado persoas, obxectos e lugares; pedir e intercambiar información sobre
cuestións cotiás; describir rutinas de xeito guiado; dar indicacións e instrucións básicas e cotiás; expresar o tempo,
a cantidade e o espazo.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos de uso común na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios de tipoloxía variada, tales como
folletos, instrucións, normas, avisos o conversacións reguladoras da convivencia (agradecer, desculparse, pedir
permiso).

- Léxico elemental relativo a relacións persoais próximas, vivenda, lugares e contornos de interese.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal; e plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa.

- Estratexias e técnicas de compensación das carencias comunicativas para responder a unha necesidade elemental
a pesar das limitacións derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais linguas do repertorio
lingüístico propio.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolingüísticos máis representativos relativos aos costumes, a vida cotiá e
as relacións interpersoais básicas en países nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias básicas de uso común para entender e apreciar a diversidade lingüística, cultural e artística, atendendo
a valores ecosociais e democráticos.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía seguida  levaranos a:
- Buscar un enfoque orientado á acción creando situacións continuas de comunicación con e entre o grupo: TPR,
seguir instrucións, contestar a preguntas, desenvolver un xogo....
-Partir sempre das aprendizaxes previas do grupo de alumnado co que traballamos.
-Realizar proxectos significativos moi simples adaptados ao nivel educativo.
- Deseñar actividades de aprendizaxe de acceso universal (DUA) para atender mellor á diversidade do alumnado
deste grupo de 4º, o que axudará a darlle a cadaquén unha atención individualizada.
- Poñer énfase na prevención das dificultades de aprendizaxe e na posta en práctica de mecanismos de reforzo tan
pronto se detecten.
- Buscar a identificación persoa-lingua, o que implica axudar ao alumnado a asociar de xeito automático a mestra/e
coa lingua estranxeira.
-Impulsar situacións diversas de interacción de comunicación oral entre o alumnado : en parellas, pequenos grupos
ou grupo - aula, en situacións reais ou supostas, tales como dramatizacións de diálogos ou role-plays.
         Neste ámbito da comunicación oral, introduciremos o xogo en diferentes formatos, soportes e modalidades xa
que nos parece un elemento necesario e fundamental para a adquisición da lingua en calquera nivel da etapa de
Primaria: xogos de tarxetas tales como xogos de memoria, adiviñar a tarxeta tapada, describir moi brevemente a
tarxeta escollida; xogos de taboleiro temáticos, nos que os xogadores e xogadoras teñen que verbalizar todo o que se
nos ocorra relacionado co desenvolvemento do mesmo: número do dado, do cadro, a imaxe ou palabra dese cadro,
ler unha pregunta escrita no cadro no que se está, contestar a unha pregunta, e todas aquelas propostas que podan
encaixar no marco do xogo de taboleiro e cumpra cos obxectivos de utilizar vocabulario e expresións na lingua
estranxeira, proporcionar diversión e concentración aos participantes no mesmo e incorporar a todo o alumnado sen
importar as súas habilidades e/ou capacidades. Incluímos aquí tamén os xogos coma o mimo, e calquera outro que
sirva para acadar obxectivos e competencias de cuarto de Primaria.
-Empregar tecnoloxías dixitais: proxección de vídeos, xogos interactivos online, videoclips de cancións e o uso do
formato vídeo e a radio escolar para emitir  e gravar pequenas cuñas publicitarias e mensaxes para o resto da
comunidade escolar.
-  Alternar,  para introducir  a  lectura en lingua estranxeira e a escoita,  o  uso de ferramentas dixitais  (historias
publicadas en plataformas de difusión dixital, ilustradas e narradas por persoas de fala inglesa e acentos diferentes)
coa lectura por parte do profesorado de libros adaptados á idade do noso alumnado.
- Dotar aos nenos e nenas dunha ferramenta máis para a comunicación: a lingua estranxeira. Esta ferramenta, igual
cás  outras  linguas  das  que  dispoña,  permitiralles  expresar  o  que  queren  en  cada  momento,  dende  as  súas
necesidades básicas ("non me atopo ben", "quero ir ao baño"), ata relacionarse nos xogos ("tócame a min", "gañei!")
e entender as necesidades dos/as demais.
- Aproveitar todas as situacións que o ámbito escolar ofrece para introducir a lingua estranxeira en substitución das
maternas do alumnado, propoñendo e creando situacións relacionadas coa realidade na que este vive, para que teña
sentido e significado pleno a lingua que use e, ao mesmo tempo, ofrecerlle a posibilidade de achegarse a outras
realidades grazas a esta lingua, a través do mundo dixital.
- Utilizar materiais visuais e variados, coma libros ilustrados, tarxetas con imaxes do vocabulario das uds, páxinas
web, presentacións dixitais e vídeos curtos, para a adquisición de estratexias de autoaprendizaxe entre as que
podemos destacar a utilización de técnicas coma impulsar repasos frecuentes entre os nenos e nenas, os xogos
lingüísticos, a escoita de cancións e o visionado de películas e vídeos na lingua que queremos vaian adquirindo.
- Priorizar a linguaxe corporal, os xestos, a mímica e soportes visuais fronte á tradución, para facerse entender o
mestre/a cos nenos e nenas, co que eles e elas estarán practicando e adquirindo estas mesmas estratexias.
-  Poñer en práctica a coordinación có profesorado das linguas cooficiais,  necesaria para evitar a repetición de
contidos. O achegamento do alumnado á lingua estranxeira prodúcese xeralmente partindo da lingua materna e das
ambientais, polo que é esencial o tratamento integrado de todas as linguas e a colaboración entre todo o profesorado
que as imparte.
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4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

1- Páxinas web de xogos online

2- Historias e contos publicados na rede

3- Xogos de mesa

4- Xogos físicos

5- Libros de lectura

6- Posters e murais

7- Ferramentas de elaboración de materiais

8- Encerado dixital interactivo - smart board

9- Uso dos medios audiovisuais ccn que conta a escola

10- Realia e recursos que nos ofrece a contorna escolar

11- Vídeos

12- Rimas e cancións

13- Actividades DUA

Este é un listado dos materiais e recursos que podemos utilizar no nivel de 4º.
Citamos algúns exemplos:
1- Páxinas web de xogos online:
British council: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/
Games to learn English: https://www.eslgamesplus.com/fun-games/
https://www.eslgamesplus.com/clothes-and-colors-esl-vocabulary-esl-crocodile-board-game/
2- Historias e contos animados publicados na rede tales coma: 
    " The Very Quiet Cricket": https://www.youtube.com/watch?v=YdiGEjz5b0Q
   " From Head to Toe": https://www.youtube.com/watch?v=QpCebCxrPVk
3 - Xogos de mesa  (sempre relacionados co vocabulario e expresións de uso frecuente xa traballados e coñecidos
polo alumnado ou para a presentación do mesmo): 
   + De tarxetas: imaxe-imaxe; imaxe - palabra; palabra - palabra; preguntas:
adiviñar a tarxeta;
memory game;
facer parellas
  + De taboleiro (dice and counters): con imaxes; con imaxes e palabras; con imaxes e instrucións; con preguntas que
hai que contestar:
- Snakes and ladders.
- Parchís especial.
- Oca especial.
- Scrabble.
  + Dominós relacionados cos diferentes temas que vaiamos traballando ao longo do curso.
4  -  Xogos  físicos:  hai  moitos  xogos  aos  que  xogan  nenos  e  nenas  na  lingua  propia  que  son  perfectamente
aproveitables para practicar a LE e incorporala á comunicación automática. Pódense citar aquí:
+ xogos de pelota nos que cada xogador di unha palabra, ou unha frase; ou fai unha pregunta que debe contestar
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quen recibe a pelota,
+ xogos de rol,
+ xogos coma o do pano e os números, no que se pode variar perfectamente os números cos que xogan cada vez, ou
introducir a variante de usar palabras dun campo semántico determinado no canto de números,
+ xogos de localización e movemento no espazo.
5- Libros de lectura, principalmente contos pero tamén poesía: é importante contar con libros que os nenos e nenas
podan manipular e cos que se poda facer traballo de lectura e explotación de vocabulario e expresións de uso
frecuente. Recomendamos libros publicados por editoriais dos países da LE que estamos traballando, destinados a
nenos e nenas desta idade e máis novos.
6- Posters e murais: nas dúas posibilidades que nos brindan: a elaboración propia en aula por parte do alumnado; e
os posters de vocabulario que compramos e nos permiten unha ampla variedade de actividades de comunicación
entre o alumnado.
7- Ferramentas dixitais de elaboración de materiais: poden ser usadas polo propio alumnado baixo supervisión e guía
da mestra.
Por exemplo:
+ Ferramentas que nos ofrece a propia Consellería de Educación nas aulas virtuais
+ Genially: https://genial.ly/why-genially
+ Canva: https://www.canva.com/es_419/
+ Ferramentas que nos ofrece Google para a escola
 
8- Encerado dixital interactivo - smart board
Son moitas as posibilidades que nos ofrece o seu uso en aula, dende actividades específicas para este medio ata o
seu uso cos recursos da internet; o simple feito de poder actuar dese xeito coa pantalla diante de todo o grupo - clase
xa é motivador, a partir daí todo son posibilidades.
9- Realia e recursos que nos ofrece a contorna escolar.
Resulta de moita utilidade o uso de obxectos reais e recursos axeitados ao tema que nos interese en cada momento
e que nos proporcione a contorna escolar, o vecindario no que esta se ubica e calquera procedente das experiencias
educativas do alumnado ao longo do curso: excursións, visitas culturais, etc.
10- Vídeos de plataformas coma Vevo e YouTube: pequenos fragmentos de películas coñecidas polo alumnado, vídeo-
clips de cancións que nenos e nenas coñecen e dos que poden aprender e cantar fragmentos, pequenos fragmentos
de documentais sobre animais,  natureza, tours por cidades e temas transversais tales coma cuestións sociais,
dereitos de nenos e nenas e os ODS.
11- Rimas e cancións: permítennos utilizar a linguaxe dunha forma lúdica e resultan motivadoras para todos os niveis
educativos.
12- Actividades DUA: actividades que faciliten a participación de todo o alumnado dentro da súa diversidade.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

    No comezo do curso farase unha avaliación de diagnose centrada en coñecer o nivel competencial do alumnado de
4º:  pronunciación,  escoita  e  comprension  oral,  fluidez  na  expresión  oral  (adaptada ao  comezo  deste  nivel),
coñecemento de léxico relacionado con ámbitos diferentes propios da cotidianeidade do alumnado e calquera outro
aspecto que nos permita valorar o punto de partida de cada neno e nena no curso escolar.
    Este proceso levarase a cabo a través de actividades de interacción coa mestra, tanto de gran grupo (que require
escoita, agardar quendas, actuar seguindo indicacións dadas, respostar a preguntas, etc.) coma entre iguais en
grupos pequenos e parellas. Recolleranse evidencias tales coma gravacións en audio e/ou videos individuais e de
interacción en parellas, pequenos grupos e grupo-clase, reflexando os resultados nas correspondentes táboas de
valoración, moi claras e sinxelas.
Nesas mesmas táboas recolleranse os datos obtidos a través da observación directa por parte da mestra. Esta
información gardarase e terase presente ao longo do curso para ir valorando o avance de cada neno e nena.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

15

UD 2

15

UD 3

15

UD 4

15

UD 5

20

UD 6

20

Total

100

Proba
escrita 20 30 40 30 40 25 31

Táboa de
indicadores 80 70 60 70 60 75 69

 
Neste cuarto nivel de Ed. primaria utilizaremos como criterios de avaliación  a observación sistemática, posta en
común, presentacións, gravacións en audio e video, representacións teatrais e role-plays, análise do portfolio do
alumnado, realización de tarefas, traer o material a clase os días que corresponda, entre outros.
Instrumentos de avaliación: táboas de indicadores,, que serán diferentes segundo as evidencias que se queiran
analizar, e probas escritas tales coma exames, tests, murais e presentacións elaboradas polo alumnado nos que use
a lingua escrita.
As táboas de indicadores recollerán criterios e graos de consecución acordes coa evidencia que queiramos valorar
(non acadado, acadado , acadado parcialmente).
Considerando o carácter cíclico no traballo coa lingua estranxeira, a adquisición da mesma é progresiva polo que no
inicio do curso o alumnado terá menor fluidez, menos bagaxe de léxico e menos seguridade e confianza no uso da
lingua e das ferramentas, técnicas e estratexias de auto-aprendizaxe, en consecuencia terémolo en conta á hora de
valorar as evidencias que recollamos e de decidir a cualificación para cada alumno e alumna.
Para obter a cualificación na avaliación continua ao longo do curso teremos en conta o rexistrado nas táboas de
indicadores que imos utilizando en cada UD, prestando especial atención aos avances que teña experimentado cada
neno e nena dende o momento da avaliación inicial e/ou anterior.
Para construír a cualificación final elaboraremos táboas de indicadores específicos que analizarán todos os CA do
nivel; prestaremos atención especial e valoraremos, principalmente, a evolución experimentada por cada neno e
nena dende o comezo do curso escolar, o nivel de consecución de cada obxectivo e a adquisición das competencias
nese remate do curso.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Apoios e reforzos educativos serán as medidas  a adoptar.Elaborarase material analóxico e dixital de reforzo có fin de
que o alumnado acade os mínimos esixidos na materia.

6. Medidas de atención á diversidade

Esta programación para 4º de primaria ten en conta os diversos estilos de aprendizaxe dos alumnos/as; non todos os
nenos/as aprenden do mesmo xeito ou ó mesmo ritmo nin teñen as mesmas características físicas nin habilidades
innatas. Por iso, cada actividade das que se propoñen pode ser tratada con distinto nivel de profundidade e esixencia,
estando  apoiada  en materiais  diversos  que  permitan  adaptarse  ás  características  de  todo  o  alumnado  e  os
diferentes ritmos de aprendizaxe.
Prestaremos atención personalizada aos alumnos e alumnas e colaboraremos na realización de diagnósticos precoces
e a aplicación de medidas adaptadas a nenos e nenas que requiran de tratamento particular.
Para levar a cabo esta atención personalizada, fixarémonos nos seguintes aspectos principalmente:
- os materiais e recursos: que sexan visuais, de liñas claras, atractivos, facilmente manexables e variados en relación
a todos e cada un dos temas de traballo;
- as actividades de cada sesión: que sexan de duracións variables, flexibles na duración e o desempeño;
- o nivel de esixencia na intervención dos nenos e nenas en cada actividade: que sexa flexible.
Atención aos nenos e nenas con con dificultade de aprendizaxe:Participarán nas actividades colectivas, de grupo,
asignándolles sempre o seu propio rol, adaptado ás súas capacidades e circunstancias.
Atención aos nenos e nenas con trastornos de conduta: buscaremos a coordinación co equipo de profesorado do
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grupo e a orientadora do centro de tal xeito que consigamos incluilos nas actividades de aula.
Atención aos nenos e nenas con nivel de adquisición da lingua estranxeira ou de capacidade de desempeño de
tarefas determinadas por riba da media da aula:
- Teremos follas de actividades preparadas para aqueles alumnos-as que acaban as tarefas máis rápido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras. ..,sempre relacionadas co léxico dos
diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento.
- Pediráselles que axuden a outros alumnos-as coas súas actividades (función de mediación lingüística).
- Os nenos e nenas que rematen poderán comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros-as que
tamén vaian rematando.
- Asignaránselles variacións algo máis complexas das actividades xa realizadas.
- Terán á súa disposición xogos de tarxetas (palabra-palabra, palabra - imaxe, imaxe - imaxe), de taboleiro e outros,
relacionados co tema de traballo.
- Disporán do uso de ordenador para afondar no tema no que se está a traballar: busca de máis información, imaxes,
cancións, vídeos curtos e similares.
Ao longo do curso levaremos a cabo propostas para atender as características persoais do  alumnado real da aula.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X

ET.2 - Os dereitos da Infancia X X X

ET.3 - A resolución pacífica de
conflitos X X X X X X

Observacións:
Nesta programación-guía só seleccionamos estes pero os elementos transversais xa están seleccionados nun
artigo do Decreto polo que se establece a ordenación e o currículo da Educación Primaria en Galicia. Tal e  como
se indica na táboa previa, algúns elementos transversais terán máis peso nunhas unidades ca noutras.
Por outro lado,este  centro educativo escolleu  que durante este curso escolar, traballaranse de xeito especial as
seguintes conmemoracións: a violencia, a Paz, o medio ambiente, as Letras Galegas, e mais o Libroa
Na área de LE cómpre aproveitar o momento no que un destes temas  transversais sexa abordado na aula pola
mestra/e titora sendo, pois, necesaria a coordinación coas titoras.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Samaín.magosto, nadal, entroido, dereitos da
infancia....

Conmemoracións da escola. X X X

Halloween, Guy Fawkes,  Christmas, Saint Patrick,
Thanksgiving....

Conmemoracións específicas relacionadas
coa LE. X X X

Observacións:
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O martes en 4ºA  e o xoves en 4ºB 'a hora de ler' levarase a cabo en Inglés, leranse libros en papel ou material
dixital, axeitados ao nivel do alumnado.
Tanto as conmemoracións da escola como as específicas relacionadas coa LE traballaranse na aula. Ademáis
como centro plurilingüe representarase unha pequena obra de teatro en Nadal (antes das vacacións) e unha
Pancake Race (antes do Entroido) para todo o centro escolar. Asimesmo no terceiro trimestre o alumnado dos
últimos niveis realizará lecturas ao alumnado máis novo
 
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Deseñáronse actividades DUA, variadas e adaptadas ás distintas características do alumnado.

Foi axeitada a temporalización programada nas  distintas unidades didácticas.

Metodoloxía empregada

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado nas diversas actividades propostas a través de situacións de
interacción e agrupamentos variados.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Incorporouse o uso das TIC ao proceso de ensino.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Implementouse  a coordinación entre o profesorado do grupo de alumnado: de todo o profesorado do nivel,do
profesorado de LE co de CLIL.

Avaliaranse tanto os aprendizaxes do alumnado como o proceso de ensino e a práctica docente.Os indicadores de
logro son os seguintes:
-Acadado.
-Acadado parcialmente.
-Non acadado.
. Os elementos a avaliar serán a programación, os obxectivos e competencias, materiais e recursos didácticos, a
atención a diversidade, os resultados da avaliación, e ademáis:
-A participación activa de todo o alumnado nas diversas actividades propostas a través de situacións de interacción e
agrupamentos variados.
-O uso das TIC no proceso de ensino.
-A temporalización programada nas distintas unidades didácticas
-Coordinación có equipo docente.
 

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A avaliación é unha parte fundamental do proceso de ensino-aprendizaxe que permitirá valorar o grao de adquisición
dos obxectivos de nivel e de etapa, e o grao de desenvolvemento das competencias clave. Os resultados de avaliar
cada unidade didáctica proporcionarán información esencial para a toma de decisións co fin de modificar, de ser o
caso, aqueles aspectos do proceso de ensino e aprendizaxe que son susceptibles de mellora (metodoloxía, recursos,
tarefas...) e de detectar as dificultades de aprendizaxe, coa consecuente posta en marcha de mecanismos para
palialas, sempre coa finalidade de que o alumnado acade os obxectivos e desenvolva as competencias.

Neste apartado cada mestra/e decidirá e plasmará os procedementos de seguimento e avaliación a ter en conta e, en
consecuencia, fará as propostas de mellora necesarias. Este proceso farase a través da aplicación PROENS e, se é o
caso, requirirá da coordinación e o acordo entre o profesorado do centro implicado na área de Lingua Estranxeira.

9. Outros apartados
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1. Introdución

Esta programación didáctica está pensada para ser levada a cabo dende a área de matemáticas . O CPR de Prácticas
de A Coruña, é un colexio público de liña 1, exceptuando o nivel de cuarto, no que hai dúás unidades.
O alumnado para o cal se elabora dita programación atópase no 2º curso  do segundo nivel de educación primaria ,
polo que conta con nove anos de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro deste alumnado atópase
alumnado con necesidades específicas de apoio educativo, e algún que non superou a materia do curso anterior para
os cales se recollen nesta programación medidas específicas.
A situación do centro permítenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser o das praias. Así como as instalacións do mesmo, como é o caso da horta escolar. Estes recursos espaciais
permitirán traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a materia, o bloque número 1,
"Sentido numérico"; o bloque número 2, "Sentido de medida"; o bloque número 3, " Sentido espacial"; e o bloque
número 4, "Sentido alxébrico e pensamento computacional", o bloque número 5," Sentido estocástico" ,o bloque
número 6, " Sentido socioemocional ". Todo isto levarase a cabo nas 12 unidades didácticas que conforman esta
programación, quedando catro unidades en cada trimestre.
Foi elaborada polo profesorado que imparte este curso en función das liñas pedagóxicas do centro e dos criterios e
das medidas adoptadas polo claustro de profesorado. Propoñemos unha programación inclusiva que favoreza a
autonomía  do  alumnado  no  traballo  escolar,  que  consolide  as  aprendizaxes  fundamentais  nunha  contorna
cooperativa e integradora prestando especial atención á autonomía e o reforzo positivo.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Interpretar  situacións  da  vida  cotiá
p r o p o r c i o n a n d o  u n h a  r e p r e s e n t a c i ó n
matemática  destas  mediante  conceptos,
ferramentas  e  estratexias,  para  analizar  a
información máis relevante.

1-2-4 2 5 1-3 4

OBX2  -  Resolver  situacións  problematizadas,
aplicando  diferentes  técnicas,  estratexias  e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras  de  proceder,  obter  solucións  e
asegurar a súa validez desde un punto de vista
formal e en relación co contexto exposto.

1-2 4-5 2-3 2-4

OBX3  -  Explorar,  formular  e  comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matemático en situacións baseadas na vida
cotiá, de forma guiada, recoñecendo o valor do
razoamento e a argumentación, para contrastar
a  súa  val idez,  adquir ir  e  integrar  novo
coñecemento.

1 1-2 1-3-5 1-3

OBX4 -  Utilizar  o  pensamento  computacional,
organizando datos, descompoñendo en partes,
recoñecendo  patróns,  xenera l izando  e
interpretando,  modi f i cando  e  c reando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situacións da vida cotiá.

1-2-3 1-3-5 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5 - Recoñecer e utilizar conexións entre as
diferentes  ideas  matemáticas,  así  como
identificar as matemáticas noutras áreas ou na
vida  cotiá,  interrelacionando  conceptos  e
procedementos,  para  interpretar  situacións  e
contextos diversos.

1-3 3-5 4 1

OBX6  -  Comunicar  e  representar,  de  forma
i n d i v i d u a l  e  c o l e c t i v a ,  c o n c e p t o s ,
procedementos  e  resultados  matemáticos,
utilizando  a  linguaxe  oral,  escrito,  gráfico,
multimodal  e  a  terminoloxía  matemática
apropiados, para dar significado e permanencia
ás ideas matemáticas.

1-2-3-5 2-4 1-5 3 4

OBX7  -  Desenvolver  destrezas  persoais  que
axuden a  identificar  e  xestionar  emocións  ao
enfrontarse a retos matemáticos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando
o erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptándose ás  situacións de incerteza,  para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matemáticas.

5 1-4-5 2-3

OBX8  -  Desenvolver  destrezas  socia is ,
recoñecendo  e  respectando  as  emocións,  as
experiencias  das  e  dos  demais  e  o  valor  da
diversidade,  participando  activamente  en
equipos  de  traballo  heteroxéneos,  mixtos  e
diversos  con  roles  asignados,  para  construír
unha  identidade  positiva  como  estudante  de
matemáticas,  fomentar  o  benestar  persoal  e
crear relacións saudables.

5 3 3 1-3 2-3

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XNúmeros no barrio.1 12

O título da unidade reflicte a intención
transformadora perseguida coa situación de
aprendizaxe, co obxectivo de desenvolver o
pensamento crítico relacionando a situación
de aprendizaxe con coñecementos  e
habilidades básicas. Os números están
presentes nas nosas vidas dende o primeiro
momento en que chegamos a el, desde
antes de nacer xa estamos sendo
analizados, e comparados dentro duns
poucos porcentaxes e percentiles, que

9
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XNúmeros no barrio.1 12

comezan a canalizar e dirixir as nosas
vidas. Nacer en un lugar ou outro, nunhas
condicións ou noutras, marca a nosa vida,
por iso debemos
ser conscientes desas cousas boas que nos
rodean e saber valoralas, pero tamén
debemos ser críticos co que podería
mellorar o noso modo de vida e comparalo
con aqueles barrios ou poboacións máis
desfavorecidos.

9

XXuntos sumamos.2 12

Esta segunda proposta é multidisciplinar,
permite establecer conexións con outras
áreas. Ten un enfoque intra e
interdisciplinar, pois favorece tamén o
traballo en conexión cos diferentes sentidos
matemáticos (neste caso os sentidos con
maior peso serán o sentido socioemocional,
o da medida e o alxébrico e computacional)
evitando centrarse en  contidos
matemáticos de forma illada e
descontextualizada.
O alumnado aprende a valorar aos demais
e ser consciente de que todos poden
aprender dos demais.
esencial para o teu desenvolvemento como
persoa competente. O traballo en equipo é
a clave avanzar e progresar ao longo da
nosa vida. Para que o traballo en equipo
sexa efectivo é necesario que cada
membro aporte, coñeza o importancia de
traballar en equipo e coñecer tanto as
habilidades como as cadencias de cada un
membro, e entre todos teñen a capacidade
de aprender uns dos outros, destacando a
importancia da cooperación e da
aprendizaxe comunitaria.

8

XCoidade a auga.3 12

Esta conexión axudará aos estudantes a
comprender mellor o mundo no que viven e
o importancia de adquirir conceptos
necesarios e básicos para promover un
mundo mellor... A auga é un dos recursos
máis importantes para as nosas vidas e
para o planeta por iso debemos  facer un
bo uso dela  e é fundamental para evitar
desperdicios e garantir sustentabilidade. A
escaseza de auga, así como o seu
saneamento e limpeza, serán aspectos
fundamentais que o alumnado debe saber
facer un bo uso dela a nivel individual e
social, reducindo o consumo de dito
recurso.
Estes aspectos sinalados contribúen á

8
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCoidade a auga.3 12adquisición e desenvolvemento das
competencias clave. 8

XResiduos cero4 12

O obxectivo deste ODS é concienciar ao
alumnado da importancia de reducir
residuos, depositándoos correctamente e
realizando un consumo responsable,
evitando así aumentar o desperdicio na
nosa actividade diaria. Poderiamos mirar o
noso planeta desde o espazo, e apreciar a
cantidade de lixo que tiramos, este lixo ás
veces non se deposita correctamente nos
seus contedores puntos correspondentes
por iso chega aos nosos rexistros creando
un mar de plásticos que se converten en
montañas de residuos, que non só
prexudican a saúde do noso planeta e a dos
seres vivos que o habitan, senón que
representa unha vista desagradable das
nosas paisaxes. Debemos ser conscientes
de que para reducir tales cantidades de
residuos, o primeiro que debemos reducir é
a produción e o consumo descontrolado
para posteriormente afondar na idea das
tres R, Reducir, Reciclar e Reutilizar.

8

Apuntaste ao aforro de enerxía? X5 11

O obxectivo deste ODS é lograr concienciar
ao alumnado da importancia do aforro
enerxético, así como dunha enerxía
alcanzable para todos e non contaminante.
O uso responsable dos recursos enerxéticos
a nivel individual suporá un gran aforro a
nivel xeral, cada gran de area conta. Entre
todos podemos contribuír a mellorar o noso
planeta.

8

Matemáticamente somos
iguais. X6 11

O título da unidade reflicte a intención
transformadora que se persegue coa
situación de aprendizaxe, pretendendo
desenvolver o pensamento crítico ao
relacionar a situación de aprendizaxe cos
saberes e destrezas básicas.
Esta conexión axudará ao alumnado a
comprender mellor o mundo no que vive e
a importancia de adquirir conceptos
necesarios e básicos para fomentar un
mundo mellor.

8

Kilómetros de exercicio. X7 12

O obxectivo deste ODS é lograr concienciar
ao alumnado da importancia de practicar
deporte para coidar a saúde e fomentar o
benestar emocional, mente sana in corpore
sano. As matemáticas vense implícitas no
mundo do deporte, as medidas, a orde, a
secuencias, as operacións, a xeometría...
atopan especial relación con este mundo.

8
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Medidas universais. X8 12

O obxectivo deste ODS é lograr concienciar
ao alumnado da importancia de ter
institucións fiables e sólidas que faciliten a
comunicación entre as diferentes culturas e
estados nun mundo globalizado no que
cada un busca os interese propios do seu
país ou estado.

9

XÉ hora de inventrar!9 10

Nesta unidade a  conexión axudará ao
alumnado a comprender mellor o mundo no
que vive e a importancia de adquirir
conceptos necesarios e básicos para
fomentar un mundo mellor.
Desenvolver un método que nos axude a
contribuír coa limpeza e o coidado da nosa
localidade nos permitirá desenvolver a nosa
creatividade e vivir nun contorno máis
coidado e limpo, aspecto que favorecerá a
nosa saúde.

9

XPaisaxes matemáticos.10 12

O obxectivo deste ODS é lograr concienciar
ao alumnado da importancia de coidar a
natureza. Para iso é preciso aprender a
identificar a súa beleza. Recoñecer no noso
contorno pequenos detalles da natureza
nos axudará a comprender
comportamentos e relacións entre os seres
vivos e o seu hábitat, despertando así a
necesidade de coidar o noso contorno.

9

XXeometría mariña.11 12

O obxectivo deste ODS é lograr concienciar
ao alumnado da importancia de preservar e
coidar os mares e océanos, de protexer a
vida submarina. Evitar a contaminación das
nosas augas, así como coñecer e valorala
vida dos animais acuáticos e as súas
relacións, é fundamental para a nosa vida
na terra.

8

XQue chova, que chova!12 12

O obxectivo deste ODS é lograr concienciar
ao alumnado da importancia da auga para
a nosa vida, especialmente da necesidade
da auga de chuvia. A chuvia supón un
recurso imprescindible para a nosa vida,
para o cultivo dos nosos alimentos. A
acción do ser humano está xerando un
cambio climático que produce a
modificación nos ritmos de chuvia e xera
longas épocas de seca.

8
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Números no barrio.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións de situacións
problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e gráficos que axuden na
resolución dun problema da vida cotiá.

CA1.4 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Empregar algunhas estratexias
adecuadas na resolución de problemas.

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións a problemas, de
forma guiada, aplicando estratexias
básicas de resolución.

CA1.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar ideas e procesos matemáticos
sinxelos.

CA5.5 - Dar exemplos de problemas sobre situacións
cotiás que se resolven matematicamente.

Dar exemplos de problemas a partir de
situacións cotiás que se resolven
matematicamente.

CA5.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá, adquirindo un
vocabulario específico básico.

CA6.6 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Recoñecer conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

TI 60

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA1.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Comprender as preguntas formuladas a
través de diferentes estratexias ou
ferramentas, recoñecendo a información
contida en problemas da vida cotiá.

CA1.6 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso
de resolución de problemas.

CA1.8 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as matemáticas presentes na
vida cotiá e noutras áreas, establecendo
conexións sinxelas entre elas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, basándose no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de
conflitos.

CA6.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Recoñecer as emocións básicas propias
ao abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA6.4 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Aceptar a tarefa e rol asignado no traballo
en equipo, cumprindo coas
responsabilidades individuais e
contribuíndo á consecución dos
obxectivos do grupo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cálculo

- Estratexias de cálculo e reconto sistemático, adaptación do cálculo ao tamaño dos números, representación en
situacións variadas e cotiás con cantidades ata o 99 999 con explicación, comparación e reflexión sobre as
estratexias e os procesos seguidos.

- Realización de series ascendentes e descendentes de números de forma manipulativa, simbólica e tecnolóxica
(calculadora) como elemento facilitador do cálculo mental, interpretación da relación existente entre os diversos
números e valoración do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Identificación, lectura e escritura de números naturais ata o 99 999 en textos e contextos familiares e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais ata o 99 999
investigando propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación do valor posicional das cifras
(unidades, decenas, centenas e milleiros).

- Estimación razoada de cantidades ata o 99 999 e redondeo en problemas cotiáns con estratexias diversificadas,
descrición da idoneidade das solucións e aceptación do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de particións, reparticións e relacións coa utilización de fraccións propias con denominador ata 12 en
contextos da vida cotiá.

- Identificación, lectura, escritura e representación de fraccións propias con denominador ata 12 en textos e
contextos familiares e habituais.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Estratexias de cálculo mental con fraccións, con denominador ata 12, en contextos cotiáns con explicación do
proceso seguido e as estratexias usadas.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.
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Contidos

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Estratexias e ferramentas de resolución de sumas, restas, multiplicacións e divisións de números naturais resoltas
con flexibilidade e sentido en situacións contextualizadas: propiedades das operacións.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operacións realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números ata o 99 999 e as súas equivalencias, aplicación nas relacións que xera nas operacións.

- Resolución de problemas cotiáns que impliquen a comparación e ordenación de números cardinais ata o 99 999 e
ordinais cun uso adecuado da simboloxía das relacións, interpretación e expresión do resultado, exacto ou
estimado, segundo a situación.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre a suma e a resta, a suma e a multiplicación, a
división e a resta, a multiplicación e a división: aplicación en contextos cotiáns.

- Identificación da relación entre a multiplicación e a superficie dos rectángulos.

- Educación financeira

- Identificación do valor e das equivalencias entre as diferentes moedas e billetes do sistema monetario da Unión
Europea, con emprego desas equivalencias para resolver problemas de compra-venda en situacións reais e
simuladas.

- Identificación e experimentación na vida cotiá de situacións que requiran administración do diñeiro (ingresos e
gastos), fomento do aforro e do consumo responsable en contextos de xogo.

- Estimación e cálculo do gasto para realizar e das moedas e billetes necesarios para pagar, así como do cambio, en
problemas da vida cotiá, contraste das estimacións e rectificación en función deses contrastes.

- Formulación e resolución de problemas, de maneira individual e en equipo, nos que sexa necesario o uso de
moedas e billetes relacionados co sistema monetario europeo: orzamentos sinxelos, situacións de compra e venda,
planificación de aforro necesario¿ con verificación do resultado e da necesidade de rectificar en función do erro.

- Organización e análise de datos

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen o uso de estratexias guiadas para a recollida,
clasificación, ordenación, reconto, rexistro (táboas de dobre entrada, gráficas, rexistro simbólico) e comunicación
de datos cualitativos cuantificables ou cuantitativos discretos de mostras pequenas e representación en gráficas
destes mediante recursos tradicionais e aplicacións informáticas sinxelas.

- Extracción, interpretación e explicación de información relacionada co contexto familiar e próximo a través da
lectura individual e en equipos de gráficos estatísticos (pictogramas, diagramas de barras, histogramas); uso desa
información na resolución de problemas.

- Identificación da moda como o dato máis frecuente en conxuntos de datos.

- Comparación gráfica de dous conxuntos de datos para establecer relacións e extraer conclusións.

- Incerteza
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Contidos

- Identificación e recoñecemento da incerteza en situacións da vida cotiá a través de experimentos baseados en
xogos como cartas, dados, moedas¿

- Utilización de expresións como seguro, posible e imposible na valoración de resultados de experiencias lúdicas ou
cotiás sinxelas nas que intervén o azar e identificación de sucesos aleatorios no seu contorno próximo.

- Comparación da probabilidade de dous sucesos de forma intuitiva.

- Inferencia

- Formulación de conxecturas a partir dos datos recolleitos e analizados, dándolles sentido no contexto de estudo.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

2

Título da UDUD

Xuntos sumamos.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións matemáticas.

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Dar solucións sinxelas a problemas de
forma guiada e usando estratexias
básicas.

CA2.4 - Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa coherencia no
contexto exposto.

Describir verbalmente a idoneidade das
solucións dun problema a partir das
preguntas previamente expostas.

CA4.6 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Describir rutinas e actividades sinxelas da
vida cotiá que se realicen paso a paso,
utilizando principios básicos do
pensamento computacional de forma
guiada.

TI 60

CA2.3 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións a problemas, de
forma guiada, aplicando estratexias
básicas de resolución.

CA4.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Recoñecer as emocións básicas propias
ao abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario.

CA4.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións de situacións
problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e gráficos que axuden na
resolución dun problema da vida cotiá

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso
de resolución de problemas.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, establecendo relacións
saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de
conflitos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.
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Contidos

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación, predición razoada e creación de termos a partir
das regularidades nunha colección de números, figuras ou imaxes con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación entre expresións que inclúan obxectos, números, operacións e as súas propiedades con explicación
das relacións de igualdade e desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos (representados por medio dun símbolo) ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade
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Contidos

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

3

Título da UDUD

Coidade a auga.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA4.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións de situacións
problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e gráficos que axuden na
resolución dun problema da vida cotiá

CA4.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Empregar algunhas estratexias
adecuadas na resolución de problemas

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións a problemas, de
forma guiada, aplicando estratexias
básicas de resolución.

CA4.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar ideas e procesos matemáticos
sinxelos, os pasos seguidos na resolución
dun problema ou os resultados
matemáticos de forma verbal ou gráfica.

TI 60

CA2.1 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Aceptar a tarefa e rol asignado no traballo
en equipo, cumprindo coas
responsabilidades individuais e
contribuíndo á consecución dos
obxectivos do grupo.

CA2.4 - Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa coherencia no
contexto exposto.

Describir verbalmente a idoneidade das
solucións dun problema a partir das
preguntas previamente expostas.

CA2.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as matemáticas presentes na
vida cotiá e noutras áreas, establecendo
conexións sinxelas entre elas.

CA2.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá, adquirindo un
vocabulario específico básico.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Recoñecer as emocións básicas propias
ao abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario.

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

CA4.6 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Describir rutinas e actividades sinxelas da
vida cotiá que se realicen paso a paso,
utilizando principios básicos do
pensamento computacional de forma
guiada

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso
de resolución de problemas.

CA4.8 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Recoñecer conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, establecendo relacións
saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de
conflitos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Magnitude

- Recoñecemento e explicación de características mensurables dos elementos do medio (lonxitude, superficie, masa,
capacidade, temperatura, tempos e amplitude de ángulos) mediante a observación da realidade próxima.

- Recoñecemento de unidades non convencionais e convencionais (km, m, cm, mm; kg, g; l, cl, ml e graos
centígrados) para a realización de medicións adecuadas en situacións cotiás que permitan calcular itinerarios,
construír figuras planas, confrontar capacidades e calcular intervalos de temperatura.

- Recoñecemento, ordenación, clasificación e uso das unidades de medida do tempo (ano, estación, mes, semana,
día, hora e minuto) en situacións habituais e da contorna, determinación da duración dos períodos de tempo e a
medida máis adecuada en cada situación.

- Lectura e escritura da hora en reloxos analóxicos e dixitais de forma contextualizada para planificar, regular,
coñecer a duración, inicio ou finalización dun suceso, calcular intervalos, facer horarios¿

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación e ordenación de medidas da mesma magnitude (km, m, cm, mm; kg, g; l e ml, mes,
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Contidos

- semana, día, hora, minuto e segundo): aplicación de equivalencias entre unidades na resolución de problemas da
vida cotiá que impliquen a conversión en unidades máis pequenas.

- Estratexias de estimación de medidas (de lonxitude, masa, capacidade, tempo e temperatura) por comparación
con unidades de medida coñecidas convencionais e non convencionais en contextos habituais, con contraste dos
resultados e análises da desviación como parte do proceso de aprendizaxe.

- Relación entre as medidas de tempo en reloxos analóxicos e dixitais.

- Utilización das medidas de tempo (minutos e segundos) na planificación do traballo, no relato de experiencias
persoais e na xestión de emocións: tempo de espera, tempo de calma, quendas de intervención.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación, predición razoada e creación de termos a partir
das regularidades nunha colección de números, figuras ou imaxes con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación entre expresións que inclúan obxectos, números, operacións e as súas propiedades con explicación
das relacións de igualdade e desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos (representados por medio dun símbolo) ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.
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Contidos

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

4

Título da UDUD

Residuos cero

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA3.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións de situacións
problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e gráficos que axuden na
resolución dun problema da vida cotiá

CA3.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Empregar algunhas estratexias
adecuadas na resolución de problemas.

CA3.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo un vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá, adquirindo un
vocabulario específico básico.

CA3.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar ideas e procesos matemáticos
sinxelos, os pasos seguidos na resolución
dun problema ou os resultados
matemáticos de forma verbal ou gráfica.

TI 60

CA3.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, establecendo relacións
saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de
conflitos.

CA3.4 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Describir rutinas e actividades sinxelas da
vida cotiá que se realicen paso a paso,
utilizando principios básicos do
pensamento computacional de forma
guiada.

CA3.5 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Recoñecer conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA3.6 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as matemáticas presentes na
vida cotiá e noutras áreas, establecendo
conexións sinxelas entre elas.

18/10/2023 19:26:07 Páxina 44de17



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Recoñecer as emocións básicas propias
ao abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario.

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións a problemas, de
forma guiada, aplicando estratexias
básicas de resolución.

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso
de resolución de problemas.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA6.4 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Aceptar a tarefa e rol asignado no traballo
en equipo, cumprindo coas
responsabilidades individuais e
contribuíndo á consecución dos
obxectivos do grupo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Figuras xeométricas de dúas e tres dimensións

- Interpretación e elaboración de mensaxes e descricións que supoñan a identificación e clasificación de figuras
xeométricas e dos seus elementos (lados, vértices, ángulos), as relacións entre eles, propiedades e tipoloxía en
obxectos e imaxes da súa contorna.

- Resolución de problemas que impliquen o recoñecemento, clasificación e descrición de corpos xeométricos (cubo,
prismas, pirámides, cilindros, conos e esferas) en obxectos e imaxes da súa contorna con explicación do proceso
seguido, demostrando curiosidade por descubrir relacións.

- Exploración individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de dúas e tres dimensións mediante
materiais manipulables (cuadrículas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangram...) e o manexo de ferramentas dixitais (realidade aumentada, robótica
educativa, xeometría dinámica) para buscar regularidades, comparalas e clasificalas con criterios sinxelos con
explicación do proceso.

- Estratexias e técnicas de construción de figuras xeométricas de dúas dimensións por composición e
descomposición, mediante materiais manipulables e instrumentos de debuxo (regra e escuadra) con explicación do
proceso.

- Localización e sistemas de representación

- Interpretación e descrición da posición relativa de obxectos do espazo real, mapas, planos e textos co vocabulario
xeométrico adecuado (perpendicularidade, aliñamento, paralelismo, angularidad) e a súa representación.

- Interpretación, descrición, elaboración e representación, con estratexias persoais e contrastadas en equipo, de
itinerarios en planos, bosquexos, mapas e maquetas sinxelas con uso de soportes físicos e virtuais partindo do
espazo vivenciado.

- Movementos e transformacións

- Descrición verbal e interpretación de información sobre movementos, translacións e simetrías de obxectos e outros
elementos do contexto con vocabulario xeométrico adecuado.

18/10/2023 19:26:07 Páxina 44de18



Contidos

- Xeración de figuras a partir de simetrías e translacións dun patrón inicial e predición do resultado: aplicación á
creación artística.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Resolución e formulación de problemas da vida cotiá que impliquen o uso de estratexias variadas para o cálculo de
perímetros de figuras planas, contraste de estratexias e resultados.

- Resolución individual e en equipo de problemas xeométricos que impliquen o coñecemento de figuras, as súas
relacións e propiedades, utilizando estratexias de clasificación, uso de exemplos contrarios, creación de hipótese e
construción, argumentación e toma de decisións.

- Resolución de problemas da vida cotiá empregando o modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Recoñecemento de relacións xeométricas, posicións, movementos, simetrías e translacións en contextos lúdicos,
artísticos, científicos, técnicos e en calquera outro ámbito da vida cotiá.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación, predición razoada e creación de termos a partir
das regularidades nunha colección de números, figuras ou imaxes con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación entre expresións que inclúan obxectos, números, operacións e as súas propiedades con explicación
das relacións de igualdade e desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos (representados por medio dun símbolo) ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
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Contidos

- das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

5

Título da UDUD

Apuntaste ao aforro de enerxía?

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos.

CA2.5 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Recoñecer conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

CA5.5 - Dar exemplos de problemas sobre situacións
cotiás que se resolven matematicamente.

Dar exemplos de problemas a partir de
situacións cotiás que se resolven
matematicamente.

CA5.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar ideas e procesos matemáticos
sinxelos, os pasos seguidos na resolución
dun problema ou os resultados
matemáticos de forma verbal ou gráfica.

TI 60

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións de situacións
problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e gráficos que axuden na
resolución dun problema da vida cotiá

CA1.6 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas de forma guiada.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas na resolución de problemas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.1 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Traballar en equipo, cumprindo coas
responsabilidades individuais e
contribuíndo á consecución dos
obxectivos do grupo.

CA2.4 - Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa coherencia no
contexto exposto.

Describir verbalmente a solucións dun
problema a partir das preguntas
previamente expostas.

CA5.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, establecendo relacións
baseadas no respecto, a igualdade e a
resolución pacífica de conflitos.

CA5.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Comprender as preguntas formuladas a
través de diferentes estratexias ou
ferramentas, recoñecendo a información
contida en problemas da vida cotiá.

CA5.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as matemáticas presentes na
vida cotiá e noutras áreas, establecendo
conexións sinxelas entre elas.

CA5.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá, adquirindo un
vocabulario específico básico.

CA6.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Recoñecer as emocións básicas propias
ao abordar novos retos matemáticos,
pedindo axuda só cando sexa necesario.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, establecendo relacións
saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de
conflitos.

CA6.6 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Recoñecer conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cálculo

- Estratexias de cálculo e reconto sistemático, adaptación do cálculo ao tamaño dos números, representación en
situacións variadas e cotiás con cantidades ata o 99 999 con explicación, comparación e reflexión sobre as
estratexias e os procesos seguidos.

- Realización de series ascendentes e descendentes de números de forma manipulativa, simbólica e tecnolóxica
(calculadora) como elemento facilitador do cálculo mental, interpretación da relación existente entre os diversos
números e valoración do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.
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Contidos

- Cantidade

- Identificación, lectura e escritura de números naturais ata o 99 999 en textos e contextos familiares e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais ata o 99 999
investigando propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación do valor posicional das cifras
(unidades, decenas, centenas e milleiros).

- Estimación razoada de cantidades ata o 99 999 e redondeo en problemas cotiáns con estratexias diversificadas,
descrición da idoneidade das solucións e aceptación do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de particións, reparticións e relacións coa utilización de fraccións propias con denominador ata 12 en
contextos da vida cotiá.

- Identificación, lectura, escritura e representación de fraccións propias con denominador ata 12 en textos e
contextos familiares e habituais.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Estratexias de cálculo mental con fraccións, con denominador ata 12, en contextos cotiáns con explicación do
proceso seguido e as estratexias usadas.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Estratexias e ferramentas de resolución de sumas, restas, multiplicacións e divisións de números naturais resoltas
con flexibilidade e sentido en situacións contextualizadas: propiedades das operacións.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operacións realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números ata o 99 999 e as súas equivalencias, aplicación nas relacións que xera nas operacións.

- Resolución de problemas cotiáns que impliquen a comparación e ordenación de números cardinais ata o 99 999 e
ordinais cun uso adecuado da simboloxía das relacións, interpretación e expresión do resultado, exacto ou
estimado, segundo a situación.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre a suma e a resta, a suma e a multiplicación, a
división e a resta, a multiplicación e a división: aplicación en contextos cotiáns.

- Identificación da relación entre a multiplicación e a superficie dos rectángulos.

- Educación financeira

- Identificación do valor e das equivalencias entre as diferentes moedas e billetes do sistema monetario da Unión
Europea, con emprego desas equivalencias para resolver problemas de compra-venda en situacións reais e
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Contidos

- simuladas.

- Identificación e experimentación na vida cotiá de situacións que requiran administración do diñeiro (ingresos e
gastos), fomento do aforro e do consumo responsable en contextos de xogo.

- Estimación e cálculo do gasto para realizar e das moedas e billetes necesarios para pagar, así como do cambio, en
problemas da vida cotiá, contraste das estimacións e rectificación en función deses contrastes.

- Formulación e resolución de problemas, de maneira individual e en equipo, nos que sexa necesario o uso de
moedas e billetes relacionados co sistema monetario europeo: orzamentos sinxelos, situacións de compra e venda,
planificación de aforro necesario¿ con verificación do resultado e da necesidade de rectificar en función do erro.

- Magnitude

- Recoñecemento e explicación de características mensurables dos elementos do medio (lonxitude, superficie, masa,
capacidade, temperatura, tempos e amplitude de ángulos) mediante a observación da realidade próxima.

- Recoñecemento de unidades non convencionais e convencionais (km, m, cm, mm; kg, g; l, cl, ml e graos
centígrados) para a realización de medicións adecuadas en situacións cotiás que permitan calcular itinerarios,
construír figuras planas, confrontar capacidades e calcular intervalos de temperatura.

- Recoñecemento, ordenación, clasificación e uso das unidades de medida do tempo (ano, estación, mes, semana,
día, hora e minuto) en situacións habituais e da contorna, determinación da duración dos períodos de tempo e a
medida máis adecuada en cada situación.

- Lectura e escritura da hora en reloxos analóxicos e dixitais de forma contextualizada para planificar, regular,
coñecer a duración, inicio ou finalización dun suceso, calcular intervalos, facer horarios¿

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación e ordenación de medidas da mesma magnitude (km, m, cm, mm; kg, g; l e ml, mes,
semana, día, hora, minuto e segundo): aplicación de equivalencias entre unidades na resolución de problemas da
vida cotiá que impliquen a conversión en unidades máis pequenas.

- Estratexias de estimación de medidas (de lonxitude, masa, capacidade, tempo e temperatura) por comparación
con unidades de medida coñecidas convencionais e non convencionais en contextos habituais, con contraste dos
resultados e análises da desviación como parte do proceso de aprendizaxe.

- Relación entre as medidas de tempo en reloxos analóxicos e dixitais.

- Utilización das medidas de tempo (minutos e segundos) na planificación do traballo, no relato de experiencias
persoais e na xestión de emocións: tempo de espera, tempo de calma, quendas de intervención.

- Organización e análise de datos

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen o uso de estratexias guiadas para a recollida,
clasificación, ordenación, reconto, rexistro (táboas de dobre entrada, gráficas, rexistro simbólico) e comunicación
de datos cualitativos cuantificables ou cuantitativos discretos de mostras pequenas e representación en gráficas
destes mediante recursos tradicionais e aplicacións informáticas sinxelas.

- Extracción, interpretación e explicación de información relacionada co contexto familiar e próximo a través da
lectura individual e en equipos de gráficos estatísticos (pictogramas, diagramas de barras, histogramas); uso desa
información na resolución de problemas.

- Identificación da moda como o dato máis frecuente en conxuntos de datos.

- Comparación gráfica de dous conxuntos de datos para establecer relacións e extraer conclusións.
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- Incerteza

- Identificación e recoñecemento da incerteza en situacións da vida cotiá a través de experimentos baseados en
xogos como cartas, dados, moedas¿

- Utilización de expresións como seguro, posible e imposible na valoración de resultados de experiencias lúdicas ou
cotiás sinxelas nas que intervén o azar e identificación de sucesos aleatorios no seu contorno próximo.

- Comparación da probabilidade de dous sucesos de forma intuitiva.

- Inferencia

- Formulación de conxecturas a partir dos datos recolleitos e analizados, dándolles sentido no contexto de estudo.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

6

Título da UDUD

Matemáticamente somos iguais.

Duración

11
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Solucionar problemas, de forma guiada,
aplicando estratexias básicas de
resolución.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso
de resolución de problemas.

CA3.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Proporcionar exemplos de
representacións que axuden a resolución
de problemas.

CA3.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo un vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer a  linguaxe matemática sinxela
empregando un vocabulario específico
básico.

CA6.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Realizar conxecturas matemáticas
sinxelas investigando patróns,
propiedades e relacións de forma guiada.

TI 60

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos.

CA1.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Interpretar de forma verbal problemas da
vida cotiá

CA3.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Empregar algunhas estratexias
adecuadas na resolución de problemas.

CA3.4 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Describir rutinas e actividades sinxelas da
vida cotiá que se realicen paso a paso.

CA6.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Recoñecer as emocións básicas propias
ao abordar novos retos matemáticos.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos, valorando o erro
como unha oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo, establecendo relacións
baseadas no respecto, a igualdade e a
resolución pacífica de conflitos.

CA6.4 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Aceptar a tarefa e rol asignado no traballo
en equipo, cumprindo coas
responsabilidades individuais e
contribuíndo á consecución dos
obxectivos do grupo.

CA6.6 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Recoñecer conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando
coñecementos e experiencias propios.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.7 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as matemáticas presentes na
vida cotiá e noutras áreas, establecendo
conexións sinxelas entre elas.

CA6.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar ideas e procesos matemáticos
sinxelos, os pasos seguidos na resolución
dun problema ou os resultados
matemáticos de forma verbal ou gráfica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cálculo

- Estratexias de cálculo e reconto sistemático, adaptación do cálculo ao tamaño dos números, representación en
situacións variadas e cotiás con cantidades ata o 99 999 con explicación, comparación e reflexión sobre as
estratexias e os procesos seguidos.

- Realización de series ascendentes e descendentes de números de forma manipulativa, simbólica e tecnolóxica
(calculadora) como elemento facilitador do cálculo mental, interpretación da relación existente entre os diversos
números e valoración do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Identificación, lectura e escritura de números naturais ata o 99 999 en textos e contextos familiares e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais ata o 99 999
investigando propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación do valor posicional das cifras
(unidades, decenas, centenas e milleiros).

- Estimación razoada de cantidades ata o 99 999 e redondeo en problemas cotiáns con estratexias diversificadas,
descrición da idoneidade das solucións e aceptación do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de particións, reparticións e relacións coa utilización de fraccións propias con denominador ata 12 en
contextos da vida cotiá.

- Identificación, lectura, escritura e representación de fraccións propias con denominador ata 12 en textos e
contextos familiares e habituais.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Estratexias de cálculo mental con fraccións, con denominador ata 12, en contextos cotiáns con explicación do
proceso seguido e as estratexias usadas.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Estratexias e ferramentas de resolución de sumas, restas, multiplicacións e divisións de números naturais resoltas
con flexibilidade e sentido en situacións contextualizadas: propiedades das operacións.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
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Contidos

- repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operacións realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números ata o 99 999 e as súas equivalencias, aplicación nas relacións que xera nas operacións.

- Resolución de problemas cotiáns que impliquen a comparación e ordenación de números cardinais ata o 99 999 e
ordinais cun uso adecuado da simboloxía das relacións, interpretación e expresión do resultado, exacto ou
estimado, segundo a situación.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre a suma e a resta, a suma e a multiplicación, a
división e a resta, a multiplicación e a división: aplicación en contextos cotiáns.

- Identificación da relación entre a multiplicación e a superficie dos rectángulos.

- Educación financeira

- Identificación do valor e das equivalencias entre as diferentes moedas e billetes do sistema monetario da Unión
Europea, con emprego desas equivalencias para resolver problemas de compra-venda en situacións reais e
simuladas.

- Identificación e experimentación na vida cotiá de situacións que requiran administración do diñeiro (ingresos e
gastos), fomento do aforro e do consumo responsable en contextos de xogo.

- Estimación e cálculo do gasto para realizar e das moedas e billetes necesarios para pagar, así como do cambio, en
problemas da vida cotiá, contraste das estimacións e rectificación en función deses contrastes.

- Formulación e resolución de problemas, de maneira individual e en equipo, nos que sexa necesario o uso de
moedas e billetes relacionados co sistema monetario europeo: orzamentos sinxelos, situacións de compra e venda,
planificación de aforro necesario¿ con verificación do resultado e da necesidade de rectificar en función do erro.

- Figuras xeométricas de dúas e tres dimensións

- Interpretación e elaboración de mensaxes e descricións que supoñan a identificación e clasificación de figuras
xeométricas e dos seus elementos (lados, vértices, ángulos), as relacións entre eles, propiedades e tipoloxía en
obxectos e imaxes da súa contorna.

- Resolución de problemas que impliquen o recoñecemento, clasificación e descrición de corpos xeométricos (cubo,
prismas, pirámides, cilindros, conos e esferas) en obxectos e imaxes da súa contorna con explicación do proceso
seguido, demostrando curiosidade por descubrir relacións.

- Exploración individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de dúas e tres dimensións mediante
materiais manipulables (cuadrículas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangram...) e o manexo de ferramentas dixitais (realidade aumentada, robótica
educativa, xeometría dinámica) para buscar regularidades, comparalas e clasificalas con criterios sinxelos con
explicación do proceso.

- Estratexias e técnicas de construción de figuras xeométricas de dúas dimensións por composición e
descomposición, mediante materiais manipulables e instrumentos de debuxo (regra e escuadra) con explicación do
proceso.

- Localización e sistemas de representación

- Interpretación e descrición da posición relativa de obxectos do espazo real, mapas, planos e textos co vocabulario
xeométrico adecuado (perpendicularidade, aliñamento, paralelismo, angularidad) e a súa representación.

- Interpretación, descrición, elaboración e representación, con estratexias persoais e contrastadas en equipo, de
itinerarios en planos, bosquexos, mapas e maquetas sinxelas con uso de soportes físicos e virtuais partindo do
espazo vivenciado.

- Movementos e transformacións
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Contidos

- Descrición verbal e interpretación de información sobre movementos, translacións e simetrías de obxectos e outros
elementos do contexto con vocabulario xeométrico adecuado.

- Xeración de figuras a partir de simetrías e translacións dun patrón inicial e predición do resultado: aplicación á
creación artística.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Resolución e formulación de problemas da vida cotiá que impliquen o uso de estratexias variadas para o cálculo de
perímetros de figuras planas, contraste de estratexias e resultados.

- Resolución individual e en equipo de problemas xeométricos que impliquen o coñecemento de figuras, as súas
relacións e propiedades, utilizando estratexias de clasificación, uso de exemplos contrarios, creación de hipótese e
construción, argumentación e toma de decisións.

- Resolución de problemas da vida cotiá empregando o modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Recoñecemento de relacións xeométricas, posicións, movementos, simetrías e translacións en contextos lúdicos,
artísticos, científicos, técnicos e en calquera outro ámbito da vida cotiá.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.
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7

Título da UDUD

Kilómetros de exercicio.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa coherencia no
contexto exposto.

Recoñecer a coherencia na solución dun
problema

CA5.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Resolver un problema dado

TI 60

CA1.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Interpretar de forma verbal problemas da
vida cotiá

CA2.2 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Escoller entre dúas estratexias para a
resolución dun problema

CA2.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñcer algunha conexión entre as
matemáticas e a vida cotiá

CA3.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os pasos seguidos na resolución
dun problema

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Recoñecer  patrón en operacións
matemáticas sinxelas.

CA5.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Respectar ao grupo

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Mostrar unha actitud positiva ante os
retos matemáticos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
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Contidos

- e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.

- Magnitude

- Recoñecemento e explicación de características mensurables dos elementos do medio (lonxitude, superficie, masa,
capacidade, temperatura, tempos e amplitude de ángulos) mediante a observación da realidade próxima.

- Recoñecemento de unidades non convencionais e convencionais (km, m, cm, mm; kg, g; l, cl, ml e graos
centígrados) para a realización de medicións adecuadas en situacións cotiás que permitan calcular itinerarios,
construír figuras planas, confrontar capacidades e calcular intervalos de temperatura.

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación e ordenación de medidas da mesma magnitude (km, m, cm, mm; kg, g; l e ml, mes,
semana, día, hora, minuto e segundo): aplicación de equivalencias entre unidades na resolución de problemas da
vida cotiá que impliquen a conversión en unidades máis pequenas.

- Estratexias de estimación de medidas (de lonxitude, masa, capacidade, tempo e temperatura) por comparación
con unidades de medida coñecidas convencionais e non convencionais en contextos habituais, con contraste dos
resultados e análises da desviación como parte do proceso de aprendizaxe.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Resolución e formulación de problemas da vida cotiá que impliquen o uso de estratexias variadas para o cálculo de
perímetros de figuras planas, contraste de estratexias e resultados.

- Resolución de problemas da vida cotiá empregando o modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Organización e análise de datos

- Comparación gráfica de dous conxuntos de datos para establecer relacións e extraer conclusións.

- Inferencia

- Formulación de conxecturas a partir dos datos recolleitos e analizados, dándolles sentido no contexto de estudo.

- Crenzas, actitudes e emocións
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Contidos

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

8

Título da UDUD

Medidas universais.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Analizar conxeturas sinxelas.

CA5.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar dúas estratexias para resolver
un problema

TI 60

CA2.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Adquirir vocabulario específico básico

CA3.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar a resolución dun problema

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Buscar mais dunha solución a un
problema

CA5.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo de maneira
respectuosa

CA5.5 - Dar exemplos de problemas sobre situacións
cotiás que se resolven matematicamente.

Identificar situacións cotiás a través de
problemas

CA5.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer algunha conexión entre as
matemáticas e a vida cotiá.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Manter unha actitude positiva ante a
materia

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Magnitude

- Recoñecemento e explicación de características mensurables dos elementos do medio (lonxitude, superficie, masa,
capacidade, temperatura, tempos e amplitude de ángulos) mediante a observación da realidade próxima.

- Recoñecemento de unidades non convencionais e convencionais (km, m, cm, mm; kg, g; l, cl, ml e graos
centígrados) para a realización de medicións adecuadas en situacións cotiás que permitan calcular itinerarios,
construír figuras planas, confrontar capacidades e calcular intervalos de temperatura.

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación e ordenación de medidas da mesma magnitude (km, m, cm, mm; kg, g; l e ml, mes,
semana, día, hora, minuto e segundo): aplicación de equivalencias entre unidades na resolución de problemas da
vida cotiá que impliquen a conversión en unidades máis pequenas.

- Estratexias de estimación de medidas (de lonxitude, masa, capacidade, tempo e temperatura) por comparación
con unidades de medida coñecidas convencionais e non convencionais en contextos habituais, con contraste dos
resultados e análises da desviación como parte do proceso de aprendizaxe.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Resolución e formulación de problemas da vida cotiá que impliquen o uso de estratexias variadas para o cálculo de
perímetros de figuras planas, contraste de estratexias e resultados.

- Resolución de problemas da vida cotiá empregando o modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Organización e análise de datos

- Comparación gráfica de dous conxuntos de datos para establecer relacións e extraer conclusións.

- Inferencia

- Formulación de conxecturas a partir dos datos recolleitos e analizados, dándolles sentido no contexto de estudo.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.
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9

Título da UDUD

É hora de inventrar!

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as conexións entre as
matemáticas e a vida  cotiá

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Manter unha actitude positiva ante a
materia

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Magnitude

- Recoñecemento, ordenación, clasificación e uso das unidades de medida do tempo (ano, estación, mes, semana,
día, hora e minuto) en situacións habituais e da contorna, determinación da duración dos períodos de tempo e a
medida máis adecuada en cada situación.

- Lectura e escritura da hora en reloxos analóxicos e dixitais de forma contextualizada para planificar, regular,
coñecer a duración, inicio ou finalización dun suceso, calcular intervalos, facer horarios¿

- Estimación e relacións

- Relación entre as medidas de tempo en reloxos analóxicos e dixitais.

- Utilización das medidas de tempo (minutos e segundos) na planificación do traballo, no relato de experiencias
persoais e na xestión de emocións: tempo de espera, tempo de calma, quendas de intervención.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

10

Título da UDUD

Paisaxes matemáticos.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Realiza representacións matemáticas.

CA3.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar de maneira sinxela os pasos
dados para a resolución dos problemas.

TI 60

CA3.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Resolver problemas seguindo as pautas
dadas

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Mostrar unha actitude positiva ante a
materia.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo de maneira
respectuosa

CA6.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Investigar patróns e realizar conxeturas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Localización e sistemas de representación

- Interpretación e descrición da posición relativa de obxectos do espazo real, mapas, planos e textos co vocabulario
xeométrico adecuado (perpendicularidade, aliñamento, paralelismo, angularidad) e a súa representación.

- Movementos e transformacións

- Descrición verbal e interpretación de información sobre movementos, translacións e simetrías de obxectos e outros
elementos do contexto con vocabulario xeométrico adecuado.

- Xeración de figuras a partir de simetrías e translacións dun patrón inicial e predición do resultado: aplicación á
creación artística.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Recoñecemento de relacións xeométricas, posicións, movementos, simetrías e translacións en contextos lúdicos,
artísticos, científicos, técnicos e en calquera outro ámbito da vida cotiá.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade
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Contidos

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

11

Título da UDUD

Xeometría mariña.

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40
CA3.6 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer conexións entre as
matemáticas e a vida cotiá

TI 60

CA2.1 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Participar de forma activa en grupos
colaborativos, asumindo os roles
asignados.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Mostrar unha actitude positiva ante a
materia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Magnitude

- Recoñecemento de unidades non convencionais e convencionais (km, m, cm, mm; kg, g; l, cl, ml e graos
centígrados) para a realización de medicións adecuadas en situacións cotiás que permitan calcular itinerarios,
construír figuras planas, confrontar capacidades e calcular intervalos de temperatura.

- Figuras xeométricas de dúas e tres dimensións

- Interpretación e elaboración de mensaxes e descricións que supoñan a identificación e clasificación de figuras
xeométricas e dos seus elementos (lados, vértices, ángulos), as relacións entre eles, propiedades e tipoloxía en
obxectos e imaxes da súa contorna.

- Resolución de problemas que impliquen o recoñecemento, clasificación e descrición de corpos xeométricos (cubo,
prismas, pirámides, cilindros, conos e esferas) en obxectos e imaxes da súa contorna con explicación do proceso
seguido, demostrando curiosidade por descubrir relacións.

- Estratexias e técnicas de construción de figuras xeométricas de dúas dimensións por composición e
descomposición, mediante materiais manipulables e instrumentos de debuxo (regra e escuadra) con explicación do
proceso.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Resolución de problemas da vida cotiá empregando o modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.
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Contidos

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

12

Título da UDUD

Que chova, que chova!

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter solucións a un problema dado

CA1.6 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Analizar conxeturas sinxelas

TI 60

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Representacións matemáticas a través de
diagramas.

CA1.8 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Interpretar situacións da vida cotiá

CA2.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer e adquirir vocabulario
matermático específico

CA2.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os pasos seguidos para a
resolución dun problema

CA4.6 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Automatizar estratexias sinxelas para
resolver situacións cotiás.

CA4.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Utilizar unha linguaxe matemática sinxela
para a explicación dun problema.

CA5.5 - Dar exemplos de problemas sobre situacións
cotiás que se resolven matematicamente.

Coñecer situacións cotiás que se resolven
de xeito matemático

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Mostrar unha actitude positiva ante os
novos coñecementos matemáticos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Sentido das operacións

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Organización e análise de datos

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen o uso de estratexias guiadas para a recollida,
clasificación, ordenación, reconto, rexistro (táboas de dobre entrada, gráficas, rexistro simbólico) e comunicación
de datos cualitativos cuantificables ou cuantitativos discretos de mostras pequenas e representación en gráficas
destes mediante recursos tradicionais e aplicacións informáticas sinxelas.

- Extracción, interpretación e explicación de información relacionada co contexto familiar e próximo a través da
lectura individual e en equipos de gráficos estatísticos (pictogramas, diagramas de barras, histogramas); uso desa
información na resolución de problemas.

- Comparación gráfica de dous conxuntos de datos para establecer relacións e extraer conclusións.

- Incerteza

- Comparación da probabilidade de dous sucesos de forma intuitiva.

- Inferencia

- Formulación de conxecturas a partir dos datos recolleitos e analizados, dándolles sentido no contexto de estudo.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
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Contidos

- comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Dado que os contidos traballados illadamente están desprovistos de significado imos proporcionarlle ao alumnado
situacións complexas, situacións que involucren varios ámbitos do saber. Isto perimite unha variedade rica e diversa
de situacións de aprendizaxe nas que o alumnado poida construír significativamente os coñecementos que serán as
ferramentas que lle permitan resolver interrogantes e problemas. O enfoque globalizador e activo vai responder
mellor á diversidade da aula contemplada dende unha perspectiva socioemocional e de xénero; así axudámoslle a
aumentar a súa autoconfianza e perseveranza. Van aparecer momentos de bloqueo e estrés, sabémolo; buscamos
xustamente  que o  noso  alumnado aprenda a  manexalos  e  manteña unha actitude positiva,  crítica  e  creativa
valorando o erro como fonte de aprendizaxe.
A interacción é fundamental na aprendizaxe das matemáticas. As estruturas, estratexias e dinámicas de aprendizaxe
cooperativa propician a resolución conxunta de tarefas e problemas, potencian a atención á diversidade, a inclusión,
a igualdade e, en definitiva, a convivencia. As propostas en equipo brindan a oportunidade de intercambio entre o
alumnado, permiten a diversidade de ideas e propostas, favorecen clarificar tarefas, discutir plans, chegar a acordos
e consensos, analizar producións... Promoven reflexionar e compartir diferentes maneiras de resolver permitindo
aproximarse cada vez máis a un proceso eficaz.
A vivencia,  manipulación,  representación e abstracción son procesos imprescindibles en calquera situación de
aprendizaxe; van poñerse en marcha nas situacións arriba sinaladas, situacións contextualizadas, cheas de sentido
nas que están presente a exploración e a investigación e nas que é imprescindible responder a unha pregunta,
solucionar un reto, lograr unha construción, representar unha vivencia, resolver problemas...
A resolución de problemas xunto ás destrezas emocionais van da man en cada unidade. O problema representa un
desafío para o alumnado, permite que faga uso dos seus coñecementos previos, que incorpore datos de outras áreas,
que elabore novos coñecementos ou modifique os adquiridos. O problema supón comprometerse cunha solución,
tomar decisións, indagar, explorar, analizar, seleccionar procedementos adecuados, sentir satisfacción por chegar a
resultados. Implica procesos variados de interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación  de  hipóteses  de  resolución  e  proposta  de  plan,  contraste  e  argumentación  de  puntos  de  vista,
simbolización, elaboración e expresión da solución, verificación e idoneidade dos resultados obtidos, e interpretación
en contexto, expresión de forma ordenada e explicación do proceso seguido. Na resolución de problemas teñen lugar
a lectura, reflexión, planificación, establecemento de estratexias, revisión, comunicación, xustificación e modificación
de plan se cumprise. A resolución de problemas permítelle ao alumnado planificar o proceso realizando preguntas
apropiadas tales como: que quero descubrir?, que sei ?, que hipótese fago?, como podo facer para descubrir o que
desexo?, os resultados relaciónanse coas hipóteses?, está ben expresado o resultado?, ten sentido a solución?,
podería telo resolto doutro xeito?, podo aplicar o proceso a problemas similares? Na resolución de problemas entran
en xogo unha serie de aspectos metacognitivos e emocionais: autorregulación do proceso, expresión, xestión e
autocontrol emocional que non podemos esquecer.
O profesorado vai ser mediador e guía e permitiralle ao alumnado explorar e investigar, fomentando a interacción
coas  compañeiras  e  cos  compañeiros,  así  como  o  enfrontamento  dos  retos  sen  ansiedade.  Facilitará  o
desenvolvemento competencial do alumnado atendendo á diversidade e personalizando os procesos de construción
de aprendizaxe. A situacións propostas a exploración e o xogo que espertan sempre o interese do alumnado.
Máis alá da planificación dos tempos, espazos, agrupamentos e outros recursos iniciais, o profesorado, na interacción
co grupo adapta cada un destes elementos segundo se requira na dinámica da aula ampliando ou modificando
tempos necesarios para investigar, tentar estratexias, equivocarse, volver tentar, contrastar, validar procesos e
aplicar a nova aprendizaxe a outras situacións contextualizadas.
É moi importante ir fixando uns hábitos de traballo, fundamentais ao longo de todo o curso: organizar o traballo e o
tempo e ter á man o material necesario.
Os grupos de traballo en equipo serán heteroxéneos, mixtos e diversos. Traballaranse aplicando dinámicas para a
mellora do ambiente de clase e a cohesión de grupo e periodicamente actividades relacionadas coa valoración do
funcionamento dos equipos, a rotación de cargos, a elaboración e revisións dos plans de grupo ou cadernos de
equipo, etc.
A aula: será o lugar onde se desenvolvan as actividades. Entendemos a aula coma un lugar flexible onde poden darse
diferentes agrupacións do alumnado
Organización dos tempos :iranse creando situacións que lle permitan ao alumnado organizar e controlar as súas
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tarefas con maior autonomía. Buscamos unha secuencia de actividades e unha temporalización das mesmas que
permita facer partícipe ao alumnado das decisións relativas ao tempo e no que adaptamos estratexias e recursos de
cada unha das tarefas, que ten en conta tanto o conxunto do grupo como os alumnos e alumnas que requiran unha
atención  específica.  Clarificarase  de  xeito  visual  e  gráfico  como se  van  realizar  as  actividades  e  a  forma de
organizarse para saber que facer antes e despois, como desenvolverse no espazo libremente, respectando o traballo
e as decisións das e dos demais, e onde atopar o material que cada actividade esixe.
O final de cada unidade poden autoavaliarse fancendo unha análise de:
- que é aprendido?
- como é aprendido?
- síntome alegre cando resolvo un problema?
- comparto o que sei cos meus compañeiros/as ?
- poño atención na corrección das actividades ?
- que podo facer para aprender maIa cando correximos ?
 
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material manipulativo convencional: tangram,  regletas, base dez, bloques lóxicos, pezas de construción, corpos
xeométricos¿

Material manipulativo non convencional:tapóns, pedras, paos, follas...

Material de medidas convencionais: balanzas, básculas, pesas, metros, cintas métricas, recipientes de capacidade,
reloxos analóxicos, dixitais e de area.

Material de refugallo: botellas, caixas, envases de produtos do supermercado, teas, fios, lás, ...

Material de debuxo: regra, escuadra, cartabón e compás

Cartos: moedas e billetes.

Recursos tecnolóxicos e dixitais: calculadora, tablet...

Outros recursos: planos, coleccionables, folletos, publicidade, pelotas, aros, material deportivo en xeral...

O currículo da área de matemáticas fai  numerosas referencias á manipulación e ao emprego de material  para
favorecer a comprensión dos distintos contidos que veñen reflectidos nel, polo tanto, o propio texto xa nos dá unha
idea dos que deben ser empregados.
Nesta programación formúlase a clasificación anterior que pretende organizar os distintos recursos e materiais que
empregaremos,  se  ben  non  pode  ser  considerada  unha  lista  pechada,  xa  que  ao  longo  do  curso  poden  ser
incorporados outros recursos ou materiais que faciliten a aprendizaxe.
É preciso puntualizar  que o emprego de material  non é un fin  en si  mesmo e non garante a  consecución dos
obxectivos, esixe dunha planificación e secuenciación ás que xa se fixo referencia no apartado anterior.
O emprego do material require dunhas pautas para o seu uso e conservación, deberán ser asumidas e respectadas
por todo o alumnado e o seu cumprimento será responsabilidade individual de cada persoa, se ben o reparto e
recollida do mesmo estará incluído dentro dos roles dos equipos de traballo.
A distribución e colocación do material na aula favorecerá a accesibilidade para todo o alumnado, estará en armarios
e estanterías de tal xeito que lle resulte sinxelo collelo cando sexa necesario.
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5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación é un proceso de toma de decisións durante o cal se recolle información, debe formar parte dos procesos
de aprendizaxe e ensino e ser reguladora e autorreguladora da aprendizaxe.
A  avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didáctica. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.
-Recollerase información nas entrevistas iniciais coas familias para coñecer datos relevantes sobre o alumnado en
canto a súa personalidade, nivel de autonomía, situación familiar, ...
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades da resolución de problemas sinxelos que abarquen
todas as operacións.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
 
 
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

9

UD 2

8

UD 3

8

UD 4

8

UD 5

8

UD 6

8

UD 7

8

UD 8

9

UD 9

9

UD 10

9

Proba
escrita 40 40 40 40 40 40 40 40 0 40

Táboa de
indicadores 60 60 60 60 60 60 60 60 100 60

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 11

8

UD 12

8

Total

100

Proba
escrita 40 40 36

Táboa de
indicadores 60 60 64

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Os crierios de cualificación serán:
60%  contitdos actitudinales
40% contidos cognitivos
A avaliación final será a media aritmética dos tres trimestres, redondeando ao alza, sempre que a evolución na
materia sexa de menos a mais.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:
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Se nalgún momento algún alumno ou alumna obtén unha calificación negativa , poñerase en marcha un programa de
reforzo individualizado para o alumnado que o precise,  como medida ordinaria de atención á diversidade.

6. Medidas de atención á diversidade

Imos seguir un enfoque baseado na flexibilización do currículo, para que sexa aberto e accesible desde o seu deseño,
para que lle facilite a todo o alumnado igualdade de oportunidades para aprender. Isto conseguirase a través de
diferentes formas de representación, expresión, acción e motivación. Tentaremos poñer a nosa ollada na capacidade
e non na discapacidade.
Propoñeranse,seguindo o DUA, tres principios fundamentais para a nosa práctica educativa:
1.- Proporcionar múltiples formas de representación.
2.- Proporcionar múltiples formas de acción e expresión
3.- Proporcionar múltiples formas de implicación.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Comprensión de
lectura X X X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X

ET.4 - Competencia dixital X X X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade X X X X X X

ET.6 - Espírito científico X X X X X X X

ET.7 - Espírito do
emprendemento X X X X X

ET.8 - Igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X X X

ET.9 - Educación para a Paz X X X X

ET.10 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X X X

ET.11 - Educación para a
saúde, incluída a afectivo-
sexual.

X X X X X

UD 9 UD 10 UD 11 UD 12

ET.1 - Comprensión de
lectura X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X
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UD 9 UD 10 UD 11 UD 12

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X

ET.4 - Competencia dixital X

ET.5 - Fomento da
creatividade X X X

ET.6 - Espírito científico X X X X

ET.7 - Espírito do
emprendemento X

ET.8 - Igualdade entre
mulleres e homes X

ET.9 - Educación para a Paz

ET.10 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X X X

ET.11 - Educación para a
saúde, incluída a afectivo-
sexual.

X

Observacións:
As unidades didácticas formuladas van máis aló dunha secuenciación de contidos matemáticos, recollen temas
que contextualizan a área coa vida cotiá, o que facilita a abordaxe dos elementos transversais.
Por  outro  lado,  moitos  dos  instrumentos  de  avaliación  foron  seleccionados  para  amosar  a  adquisición  da
competencia matemática, implicando directamente a outras competencias, como a lingüística.
 
Hai cinco temas transversais que están presentes en todas as unidades didácticas. O enfoque de xénero que se
formula nesta programación, así como a proposta de traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos implica
que a igualdade entre mulleres e homes estea presente no día a día da aula. Por outro lado, a resolución de
problemas leva implícita  o  traballo  da comprensión lectora,  e  a  explicación do proceso de resolución dos
mesmos, a expresión oral e escrita, polo que son tratados en todas as unidades.
Por último, empregaranse o fomento da creatividade para a creación e resolución de retos e problemas, e o
espírito  científico  propio  da  área  para  evitar  en  todo  momento  a  reprodución  de  fórmulas  ou  procesos
memorizados sen comprensión previa.
 
O resto de temas transversais teñen presenza en, alo menos, dúas unidades propostas, aproveitando a temática
elixida para o sou tratamento.
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Coincidindo coa unidade realizaremos unha saída ao
mercado (ou supermercado) da vila.

Saída ao mercado X

Novembro é o mes da ciencia e, coincidindo coa
nosa unidade " Os experimentos" faremos unha
saída didáctica para coñecer un museo científico.

Mes da ciencia
X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Como actividade complementaria desta unidade
proponse facer unha degustación no colexio de
distintas receitas do Entroido. A este ciclo
correspóndelle elaborar doces, e, neste nivel en
concreto, orellas.

Receitas de Entroido

X

Nesta unidade sairemos da aula para buscar arte e
matemáticas na nosa contorna e visita a un museo.

Rueiro pola vila e visita a un museo X

Despois de planificar a saída de forma conxunta,
toca gozala e levala a cabo.

Excursión de fin de curso X

No ecuador do terceiro trimestre, e coincidindo que
todo o centro está a traballar esta unidade,
realizarase a Olimpiada Escolar, na que todo o
alumnado participará nas distintas probas atléticas
formuladas.

Olimpiadas escolares

X

Observacións:
Cada unidade didáctica terá asociada,  polo  menos,  unha actividade complementaria  ou extraescolar,  sen
prexuízo de que, ao longo do curso, poidan aparecer outras interesantes que se poidan levar a cabo.
 
Ademais,  todas  as  celebracións  e  conmemoracións  reflectidas  no  calendario  escolar  poden  e  deben  ser
abordadas tamén dende o punto de vista das matemáticas.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

 Motivación inicial do alumnado mantendo o seu interese

Motivación ao longo do proceso para lograr a actividade intelectual e física do alumnado.

 Instruccións e orientacións ao traballo do alumnado

Metodoloxía empregada

 Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

 Seguimento ( control do proceso de Ensinanza- Aprendizaxe )

 Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Presentación axeitada e motivadora de conceptos.
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Medidas de atención á diversidade

Grao de consecución nas tarefas propostas.

Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

 Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado

Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado con ACNEAE

Clima de traballo na aula

 Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

 
 

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará regularmente a adecuación da
programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.
-Realizarase  un  seguimento  trimestral  dos  resultados  da  avaliación  do  alumnado,  e  en  función  dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE

Concello

A CoruñaCEIP Plurilingüe de Prácticas

Centro educativo

Código Centro Ano académico

2023/202415005038

Curso

Área/materia/ámbito

Ensinanza Nome da área/materia/ámbito Sesións
anuais

Sesións
semanais

4º Pri.Música e danza 35Educación primaria 1

Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introdución

A SEGUINTE PROGRAMACIÓN CARACTERÍZASE POR SER FLEXIBLE E ABERTA, POLO QUE  DEPENDENDO DA RESPOSTA
EDUCATIVA DO ALUMNADO, AS DIFERENTES UNIDADES DIDÁCTICAS  PODEN VERSE SOMETIDAS A ALGÚN CAMBIO
E/OU MODIFICACIÓN SEMPRE DENTRO DO MARCO LEXISLATIVO
 
Para levar a cabo esta programación, utilízanse:
      - A Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de maio, de
Educación.
       -  O Real Decreto 157/22, do 1 de marzo, polo que se establecen a ordenación e as ensinanzas mínimas da
Educación Primaria.
     - Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenación e o currículo da educación primaria
na Comunidade Autónoma de Galicia.
     - Orde do 3 de maio de 2023 pola que se aproba o calendario escolar para o curso 2023/24 nos centros docentes
sostidos con fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia.
 
CONTEXTUALIZACIÓN
O C.E.I.P. de Prácticas, é un colexio que se localiza na cidade de A Coruña, na zona de Riazor, nas inmediacións do
barrio de San Roque de Afora. A xornada lectiva é continua, sendo esta de 9:00 a 14:00. Consta de 72 alumnos e
alumnas de Educación Infantil máis 149 alumnos/as de Educación Primaria, repartidos da seguinte maneira:
- Educación Infantil:  4º: 22 alumnos/as;  5º: 25 alumnos/as e 6º 25 alumnos/as.
-  Educación  Primaria:  1º:  25  alumnos/as;   2º:  22 alumnos/as;  3º:  25  alumnos/as;  4ºA:  16  alumnos/as; 4ºB
12 alumnos/as; 5º: 25 alumnos/as e 6º: 24 alumnos/as.
 
ETAPA DAS OPERACIÓNS CONCRETAS
Esta programación, vai dirixida a área de Educación Musical, á para e o 4º nivel da Educación Primaria, o cal está
formado  por  28 nenos  e  nenas,  repartidos  en  dúas  aulas,  os  cales  se  encontran  na  etapa  das  operacións
concretas que comprende dende os 7 ata os 11 anos.
Nesta etapa de desenvolvemento cognitivo, os nenos e nenas van adquirindo unha maior capacidade para organizar
as súas ideas, desenvolvendo un mellor pensamento racional, lóxico e operativo.
A principal característica deste período é a capacidade para poder utilizar o pensamento lóxico ou das operacións.
Isto implica poder usar as regras do pensamento, tendo unha visión menos fantasiosa dos obxectos reais, no sentido
que  entende  que  os  camibos  que  se  poidan  dar  no  seu  número,  área,  volume  e  orientación  non  significan,
necesariamente, que haxan máis ou menos. A pesar deste gran avance, os nenos só poden aplicar a súa lóxica a
obxectos físicos, non a ideas abstractas e hipotéticas, motivo polo cal falamos de etapa de operacións concretas e
non formais.
Son cinco as características principais que se poden identificar nesta etapa proposta por Jean Piaget:
     - Conservación: É a habilidade do neno ou nena de comprender que un obxecto permanece igual en cantidade
aínda que cambie a súa aparencia.
     - Clasificación: É a capacidade para identificar as propiedades das cousas e categorizarlas en base ás mesmas,
relacionar as clases entre si e utilizar esa información para poder resolver problemas.
     - Seriación: É a capacidade para ordenar mentalmente os elementos ao longo dunha dimensión cuantificable,
como pode ser o peso, a altura, o tamaño. É por este motivo que, segundo Piaget, os nenos e  nenas destas idades
saben ordenar mellor os                   obxectos.
     - Descentramento: É unha habilidade prosocial, que implica que o individuo teña a capacidade para considerar
aspectos en situacións ou conflitos graves para poder buscar unha solución.
     - Transitividade: caracterízase por atopar a relación que hai entre dous elementos. O coñecemento que van
adquirindo  os  nenos  e  nenas  a  estas  idades,  tanto  na  escola  como  na  casa,  ten  moito  que  ver  con
esta              habilidade, debido a que é a que lles permite relacionar  ideas.
     
 
A ÁREA DE MÚSICA E DANZA:
A educación artística é de especial relevancia na Educación Primaria, pois contribúe ao desenvolvemento global do
alumnado en múltiples dimensións:  sensorial  e  psicomotriz,  a  través do desenvolvemento da percepción e da
motricidade; intelectual, a través da potenciación da intelixencia, do pensamento crítico, da atención e da memoria a
curto e longo prazo; social e comunicativa, estimulando a expresividade, a sensibilidade social e as capacida des
comunicativas; emocional e afectiva, favorecendo o desenvolvemento da sensibilidade estética e da emotividade;
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estética e creativa, a través da estimulación da imaxinación, da creatividade e da autonomía.
A área de Música e Danza desenvólvese a través dunha dobre dimensión: reflexiva e creativa. Reflexiva, pois o
alumnado debe ser partícipe da comprensión da cultura na que vive para poder dialogar con ela, elaborar criterios
útiles de entendemento e gozo e desenvolver progresivamente o sentido crítico. Deste xeito, é esencial traballar a
confianza en si mesmo, a autoestima e a empatía. Tamén é moi relevante a valoración de producións culturais e
artísticas diversas que enriquezan tanto o individuo como a sociedade, xa que o diálogo intercultural e o respecto á
diversidade son ferramentas poderosas para a reconci liación, a cohesión social e a creación de sociedades pacíficas.
Por outra banda a creatividade, pois a área de Música e Danza favorece a experimentación, a expresión e a produción
artística de forma progresiva ao longo dos tres  ciclos  nos que se organiza a educación primaria.  O alumnado
explorará as diversas linguaxes, artes e disciplinas, así como as distintas técnicas sonoras e corporais para a creación
das súas propias propostas. Considérase fundamental a aproximación ao traballo, tanto individual coma colectivo, a
partir de ferramentas, instrumentos e materiais variados, co obxectivo de que o alumnado investigue e experimente
nas dimensións lúdica, creativa, comunitaria e social da área.
Os criterios de avaliación e os contidos da área agrúpanse en bloques temáticos. Estes son:
     - Bloque 1. Educación musical: percepción e análise.
     - Bloque 2. Educación musical: creación e interpretación.
     - Bloque 3. Educación en artes escénicas e performativas: percepción e análise.
     - Bloque 4. Educación en artes escénicas e performativas: creación e interpretación.
 
Partírase do conto musical Pedro e o Lobo, composta en 1936 polo compositor Prokofiev. A narración está intercalada
con pequenos intermezzi musicais nos cales os personaxes e a acción correspóndense cos diferentes instrumentos
musicais da orquestra.
Realizaránse actividades ao longo do curso escolar relacionadas con esta peza e, se fora necesario utilizaránse outras
obras do compositor para afondar nos contidos do Decreto 155/2022. Entre as actividades podemos mencionar:

    •  Coñecemento da vida do compositor.
    •  As calidades do son a a través dos sons dos instrumentos musicais da obra.
    •  Que instrumentos escoitamos na obra e como os podemos clasificar.
    •  Aprender elementos da linguaxe musical a través de partituras sinxelas da propia obra.
    •  Práctica instrumental de maneira guiada con PAI, PAD e frauta, seguindo unha partitura sinxela.
    •  Representar a obra musical a través da creación dun teatro de sombras.
    •  Etc.
Pódese traballar esta obra de maneira transversal relacionándoa con outras áreas como Ciencias Naturais, Ciencias
Sociais, Lingua Galega, Lingua Castelá, Plástica ou Matemáticas entre outras.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artísticas musicais e
dancísticas  de  diferentes  xéneros,  estilos,
épocas e culturas, a través da recepción activa,
para desenvolver a curiosidade, a sensibilidade,
o  pensamento  crít ico  e  o  respecto  pola
diversidade.

3 1 1 3 1 2 1-2

OBX2  -  Recoñecer  os  elementos  básicos
específicos  da  linguaxe  musical,  a  través  da
percepción  e  da  anál ise  de  di ferentes
fragmentos e obras, para chegar á comprensión
das  diferentes  manifestacións  culturais  e
artísticas.

2-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3  -  Investigar  acerca  de  diferentes
manifestacións culturais e artísticas musicais e
dancísticas e  os  seus contextos,  empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas,  entender  o  seu  valor ,  as í  como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artística propia.

3 3 2 1 4 3 1-2

OBX4  -  Expresar  e  comunicar  de  maneira
creativa  ideas,  sentimentos  e  emocións,
experimentando coas posibilidades do son, do
corpo e dos medios dixitais, para producir obras
propias.

1 2 1-5 2 1 3-4

OBX5  -  Participar  do  deseño,  elaboración  e
difusión  de  producións  culturais  e  artísticas
musicais e dancísticas, tanto individuais coma
colaborativas,  poñendo  en  valor  o  proceso  e
asumindo diferentes roles na consecución dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a noción de autoría e o sentido de pertenza.

1-5 3 3 2 1-3 3-4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XPEDRO E O LOBO. O compositor
Prokofiev.1 2

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe "Pedro e o Lobo" e profundará
sobre o compositor Prokofiev e as súas
obras.

10

XPEDRO E O LOBO. Os sons e a
expresión musical.2 3

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e a través
das diferentes obras do compositor
identificará as calidades do son, o tempo, o
carácter e a dinámica musical.

10

XPEDRO E O LOBO. Linguaxe
musical.3 4

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e repasará
os elementos musicais vistos no ano
anterior e aprenderá outros novos.

10

XPEDRO E O LOBO. Educación
vocal.4 4

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e aprenderá
novos contidos relacionados coa educación
vocal como: as voces humanas e as
agrupacións musicais.

10

PEDRO E O LOBO. Ritmos con
percusión. X5 3

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe "Pedro e o Lobo" e interpretará
exercicios rítmicos con instrumentos P.C ou

10
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

PEDRO E O LOBO. Ritmos con
percusión. X5 3obxectos da nosa contorna. 10

PEDRO E O LOBO. Práctica
instrumental. X6 3

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e realizará
unha pequena práctica instrumental con
instrumentos PAI, PAD e frauta doce.

10

PEDRO E O LOBO. Instrumentos
musicais. X7 5

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e identificará
visual e auditivamente os instrumentos
musicais máis relevantes, os clasificará nas
súas 3 grandes familias, aprenderá a
clasificar os instrumentos musicais,
profundará sobre o fagot, o oboe, os cornos
e os timbais e finalmente construirá un
instrumento musical.

10

XPEDRO E O LOBO. Galicia.8 3

O alumnado escoitará música tradicional
galega. Observará e clasificará os
instrumentos musicais galegos máis
relevantes nas súas 3 grandes familias e
analizaremos a o tamboril.

10

XPEDRO E O LOBO. Danzas do
mundo.9 2

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e
interpretará  unha danza.

10

XPEDRO E O LOBO.
Dramatización musical.10 6

O alumnado partirá da situación de
aprendizaxe  "Pedro e o Lobo" e
dramatizará unha obra de teatro de
sombras.

10

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. O compositor Prokofiev.

Duración

2

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Recoñecer as  partes máis salientables
da obra Pedro e o Lobo do compositor
Prokofiev.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Identificar as profesións musicais:
director, compositor, público e
instrumentistas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Comunicar as diferenzas e similitudes das
partes do conto musical Pedro e o Lobo.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva á hora de realizar tarefas
musicais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

2

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Os sons e a expresión musical.

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Saber vocabulario adaptado ao seu nivel:
calidades do son, tempo, carácter e
dinámica musical.

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identificar as calidades do son (timbre,
altura, intensidade, duración) e os tempos
musicais (allegro, andante, adagio e
lento), carácter (alegría, tristeza, odio e
tenrura) e dinámica musical (FF-F-P-PP).

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva á hora de realizar tarefas
musicais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

3

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Linguaxe musical.

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Saber vocabulario adaptado ao seu nivel:
pentagrama, clave de sol, barra final,
liñas divisorias, signos de repetición e de
prolongación, compás de 2/4 e 3/4 , notas
musicais (Do, Re, Mi, Fa, Sol, la e Si) e
figuras e silencios  musicais.

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identificar: pentagrama, clave de sol,
barra final, liñas divisorias, signos de
repetición (1º e 2º vez e doble barra de
repetición) e signos de prolongación
(puntillo, calderón e ligadura), compás de
2/4 e 3/4 , notas musicais e figuras e
silencios musicais.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e  unha
actitude positiva á hora de realizar tarefas
musicais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.
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4

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Educación vocal.

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Saber vocabulario adaptado ao seu nivel:
clasificación das voces humanas e tipos
de agrupacións vocais.

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identificar voces femininas (soprano-
contralto), masculinas (tenor-baixo) e
brancas; e grupacións vocais como dúo,
trío, cuarteto, quinteto, coro de voces
brancas e coro mixto.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar tarefas musicais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Producir obras vocais de maneira guiada.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresar sentimentos á hora de cantar.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Manter o ritmo, entoación, correcta
postura corporal e respiración consciente
á hora de cantar.

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Planificar xunto co resto dos seus
compañeiros/as a interpretación vocal.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Explicar brevemente de maneira oral o
proceso e o resultado final obtido da
interpretación vocal.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva á hora da interpretación
vocal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.
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Contidos

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

5

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Ritmos con percusión.

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identificar visual e auditivamente as
figuras rítmicas de  TAA, TA, TITI, Ti, SHU
e UN.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpretar de maneira guiada ritmos
musicais, con PC ou obxectos da clase,
pequenos fragmentos musicais.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Utilizar as figuras rítmicas de  TAA, Ta,
TITI, Ti, SHU e UN para crear u ritmo
musical e posteriormente interpretalo .

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar tarefas musicais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.
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Contidos

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

6

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Práctica instrumental.

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpretar obras instrumentais de
maneira guiada con instrumentación Orff
e frauta doce mostrando confianza.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresar sentimentos e emocións á hora
de interpretar obras musicais.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Utilizar a linguaxe musical aprendida para
interpretar obras musicais.

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Planificar xunto co resto dos seus
compañeiros/as  a práctica instrumental.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Explicar de maneira oral o proceso e o
resultado final obtido da práctica
instrumental.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar a interpretación.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.
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Contidos

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

7

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Instrumentos musicais.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identificar auditivamente os instrumentos
musicais máis característicos da
orquestra.
Clasificar os instrumentos musicais nas
súas 3 grandes familias: vento, corda  e
percusión.
Analizar instrumentos musicais: fagot,
oboe, cornos e timbais.
Agrupación instrumental: quinteto de
vento.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Buscar de maneira guiada a través de
recursos dixitais adaptados a súa idade,
información sobre instrumentos musicais.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar tarefas musicais.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

Construir un instrumento musical de
vento.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
escoitar as explicacións sobre os
instrumentos que construíu o alumndo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.
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Contidos

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

8

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Galicia.

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Escoitar con atención diversas obras do
folclore galego.

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Clasificar os principais instrumentos
musicais galegos nas súas 3 principais
familias (vento, corda e percusión).
Buscar información sobre  o tamboril.

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Manifestar as sensación que lle producen
obras do folclore galego.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar tarefas musicais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

9

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Danzas do mundo.

Duración

2
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Mostrar curiosidade por descubrir danzas
de diferentes  partes do mundo.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Producir obras guiadas co corpo á hora de
danzar.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresar co corpo emocións á hora de
danzar.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Traballar de maneira coopertiva co resto
dos compañeiros/as á hora de danzar.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Utilizar diferentes elementos básicos de
expresión corporal.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Explicar oralmente o resultado obtido da
danza.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
interpretar a danza.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.
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Contidos

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

10

Título da UDUD

PEDRO E O LOBO. Dramatización musical.

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Escoitar e observar con atención
diferentes escenas de teatro de sombras.

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Saber vocabulario adpatado ao seu nivel:
escenario, público, vestiario, son e
iluminación.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Buscar de maneira guiada, a través de
recursos dixitais, información sobre o
teatro de sombras.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identificar as similitudes e diferenzas de
diferentes obras de teatro de sombras
adaptadas a súa idade.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar tarefas musicais.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Traballar de maneira cooperativa co resto
dos compañeiros/as á hora de realizar
unha representación de teatro de
sombras.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Explicar oralmente como foi o proceso e o
resultado final obtido da representación.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Mostrar un comportamento e unha
actitude positiva na aula á hora de
realizar a representación.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A presente programación didáctica remítese ás liñas de actuación reflictidas no currículo, as cales le levarán ao longo
das diferentes sesións da área de Música e Danza. As diferentes UD permitirán, no seu conxunto, o traballo da
totalidade dos contidos do currículo, así como dos elementos transversais, dos obxectivos da etapa e están pensadas
para a consecución do logro de cada un dos criterios de avaliación establecidos, ou, alomenos, os mínimos de
consecución correspondentes, así como para a progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de
cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da Educación Primaria.
A metodoloxía empregada nesta programación didáctica basearase, na medida do posible,  nunha aprendizaxe
competencial,  de  ser  de  carácter  lúdico e  positivo,  polo  que  a  metodoloxía  será  activa  e  o  alumnado  será  o
protagonista da súa propia aprendizaxe. É un obxectivo que o alumnado goce coas actividades propostas e asimilen o
pracer que produce escoitar atentamente unha audición, cantar, interpretar e coñecer a música das distintas épocas
e a evolución da mesma. Por último, resaltar a importancia que terán os temas transversais, a través dos mesmos
fomentaranse valores como o respecto, a tolerancia, o compañeirismo, etc.
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No tocante ao modelo pedagóxico e/ou métodos didácticos da ensinanza da música, esta vai estar enfocada cara
modelos musicais activos e a aprendizaxe cooperativa.
Os principios metodolóxicos nos que está baseada a programación son os seguintes:
     - Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado. Das súas características evolutivo madurativas, do seu nivel de
competencia cognitivo e dos coñecementos previamente construídos.
      -  Asegurar  aprendizaxes  construtivos  e  significativos.  Aprendizaxes  baseadas  no  descubrimento  e  no
construtivismo, favorecendo a relación entre o que se sabe e os novos contidos, promovendo o desenvolvemento       
  d e                                       e s t r a t e x i a spropias de busca, e fomentando actitudes de interese e curiosidade pola observación de distintos fenómenos.
   - Favorecer a autonomía no aprendizaxe. Utilizando unha linguaxe sinxela e clara, adaptada ao nivel do alumnado,
e cunha secuenciación de actividades que vaian aumentado no nivel de dificultade. Ademais, se               combinarán 
            o s   p r o c e s o scognitivos, adecuándoos o estilo de aprendizaxe dos alumnado a través de exercicios e actividades complementarias
con recursos variados.
       -  Unha metodoloxía  lúdica,  activa,  participativa,  vivenciada,  creativa  e  motivadora,  onde o  alumnado é  o
protagonista  dos  procesos  de  percepción  e  expresión  nos  distintos  aspectos  da  formación  musical.  Lúdica
e            activa, con           actividades variadas, fomentando a integración do alumnado na dinámica xeral da aula e
na adquisición dos aprendizaxes e xerando un clima favorable na aula.                Participativa, vivenciada       e
creativa, introducindo o alumnado no deseño e desenvolvemento do proceso de ensinanza-aprendizaxe. Finalmente
motivadora porque é fundamental partir dos intereses, demandas e              necesidades do alumnado a través
de      dinámicas que fomenten o traballo de maneira individual e grupal.
       -  Promover o traballo colaborativo. Fomentando as interaccións do grupo, o que favorecerá no alumnado a
confianza, comunicación, xestión de conflitos, solucións de problemas e toma de decisións.
     - A mestra como guía do aprendizaxe. Diagnosticando os problemas que poidan surxir, orientando o alumnado no
aprendizaxe, formulando metas atractivas, axudando o alumnado no traballo e nas actividades que             estes
deban desenvolver posteriormente.
     - Utilización e combinación de diversas pedagoxías musicais. Podemos destacar as seguintes:

    •  Dalcroze. Utiliza unha pedagoxía global e creativa utilizando a rítmica, os xestos, os movementos naturais do
corpo, e a improvisación, os cales favoreceren a expresión plástica. Son, exercicios que desenvolven aptitudes como
a memoria e a concentración.

    •  Kodály. Favorece a formación auditivo vocal dentro da escala pentatónica. Indica que a música folclórica, debe
servir como base para a expresión musical debido a que a voz é o mellor sistema para desenvolver as aptitudes
musicais.

    •   Orff.  Se traballa  o  sentido do ritmo co emprego de instrumentos  de percusión de altura  determinada e
indeterminada.

    •  Wuytak: a súa pedagoxía baséase no seguimento dun musicograma. Plasma a importancia da audición musical
grazas a representación de figuras, símbolos e cores situados sobre unha liña segmentada en compases.
Todos os anteriores principios tratan de lograr que o alumnado sexa capaz de aprender de xeito autónomo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

MATERIAIS DO ALUMNADO:

    •  Carpeta multifundas.
    •  Caderno pentagramado.
    •  Fruta doce.
MATERIAL DA MESTRA:

    •  Programación Didáctica de elaboración propia partindo dunha situación de aprendizaxe. Neste curso trataremos
a obra "Pedro e o Lobo“ do compositor Prokofiev.
MATERIAIS DE CLASE:
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    •  Partituras.
    •  Musicogramas.
    •  Fichas de elaboración propia para as diferentes unidades didácticas.
    •  Fotocopias.
    •  Instrumentos escolares PAI, PAD e teclado.
    •  Materiais TIC (PDI, ordenador,...).
    •  Audicións e vídeos.
    •  Programas de edición musicais (MUSESCORE)
    •  Xogos e recursos de internet.
    •  Materiais da contorna, de refugallo e de uso doméstico.
    •  Materiais de aula: mesas do alumnado, cadeiras, pizarra branca de rotulador, etc.
 
ORGANIZACIÓN DO ESPAZO:
A  distribución  do  espazo  debe  facilitar  a  consecución  das  intencións  educativas,  de  maneira  que  favoreza  a
autonomía e a flexibilidade na organización das actividades de adecuación aos ritmos do alumnado. Debe adecuarse
ás necesidades de exploración do alumnado, así como á variedade de usos que se lle poida dar. As alumnas e
alumnos, terán que adquirir hábitos de organización, regular a súa conducta, coñecer e utilizar as normas que rexen
cada espazo e actuar con autonomía.
Este ano as sesións de Educación Musical vanse a realizar, ao igual que anos anteriores, nas aulas ordinarias de cada
curso, polo que o alumnado e a mestra terán que adaptarse ao espazo que haxa en cada aula. Tamén utilizaranse os
patios, onde o alumnado ao aire libre poderá facer actividades como bailes e xogos, sempre que sexa posible

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

É esencial realizar unha avaliación ou valoración inicial do que sabe ou non sabe o noso alumnado. Por iso, levarase a
cabo unha avaliación inicial, nunha única sesión ao comezar o curso no mes de setembro. Ao ser un área práctica, a
avaliación inicial realizarase mediante xogos e dinámicas lúdicas para coñecer o nivel ou o grao de desempeño dos
contidos de cursos anteriores. 
A finalidade, é valorar o nivel de partida que presenta o alumnado para poder establecer estratexias comúns de
actuación, planificar as actuacións educativas máis axeitadas e dar resposta á diversidade que nos atopamos no
grupo-clase. Isto servirá de referencia para o desenvolvemento do currículo así  coma para reforzar/ampliar os
bloques de contidos onde o alumnado presente dificultades/facilidades.
Detentaránse os intereses e motivacións do alumnado, así como  e os diversos estilos de aprendizaxe (auditivo,
visual, verbal, individual, lóxico-matemático ou verbal) de cada alumno e alumna en particular, para que o proceso de
ensinanza sexa, dentro da mesma metodoloxía, o máis variada posible para chegar a todo o alumnado de diferentes
maneiras.
Desta maneira poderei axustar a miña programación didáctica as necesidades e características do alumnado, así
como deseñar medidas de atención a diversidade ordinarias (tempos, materiais) e extraordinarias (Adaptacións
Curriculares Significativas) que sexan precisas.
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

10

UD 2

10

UD 3

10

UD 4

10

UD 5

10

UD 6

10

UD 7

10

UD 8

10

UD 9

10

UD 10

10

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

Total

100

Táboa de
indicadores 100

Os criterios de cualificación están vinculados coa avaliación global e continua que se realiza ao longo do proceso de
aprendizaxe como estratexia básica para realizar o seguimento do proceso educativo.
Todos os criterios de avaliación da programación didáctica, serán avaliados a través da:

    •  Observación sistemática de todas a sesións de clase. Por ser unha avaliación estruturada e obxetiva.
    •  Diferentes rúbricas adaptadas á temática de cada unidade didáctica.
Os criterios de avaliación repartiranse, en diferentes unidades didácticas, en cada un dos trimestres sumando un
porcentaxe do 100%. A nota trimestral, no tocante o que ás unidades didácticas se refire é a seguinte:

    •  1º trim: UD1 - UD2 – UD3 – UD4 --> 100%
    •  2º trim: UD5 – UD6 – UD7 --> 100%
    •  3º trim: UD8 – UD9 – UD10 --> 100%
 
O alumno ou alumna aprobará se acada o 50% dos criterios de avaliación en cada trimestre.
A cualificación final, o 100% da nota da avaliación final (ordinaria), obterase facendo unha media da 1º, 2º e 3º
trimestre. (1ºT+2ºT+3ºT/3 --> Nota ordinaria)
.Cando a cualificación obtida, tanto trimestral como final, fora un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:

    •  Se o decimal está entre 0 e 49 o número da nota enteira será o mesmo que sen decimais.
    •  Se o decimal está entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.
En calquera caso,  se por  análise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliación,  a  progresión do
alumnado argumenta a conveniencia de non aplicar o anterior por defecto, atendendo a razóns pedagóxicas, isto será
o que prevalecerá

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que non tivese acadado os mínimos de consecución de cada criterio de avaliación ó final de cada
unidade didáctica poderá recuperalos ao final de cada trimestre. Se este/s mínimo/s de consecución non fose/n
acadado/s trimestralmente isto poderá ser recuperado de cara á avaliación final.
Pola contra, o alumnado que non supere a materia ao finalizar o curso deberá seguir un plan de reforzo (elaborado
pola mestra e adecuado as particularidades do alumnado), destinado á súa recuperación e á súa superación. 
Para superar a materia pendente, o alumnado deberá obter avaliación positiva no plan de reforzo aplicado.

6. Medidas de atención á diversidade

Partindo da consideración de que cada alumno/a ten a súa propia base de coñecementos, un ritmo de aprendizaxe
propio  e  diferentes  expectativas  e  intereses,  e  tal  e  como  se  establece  no  Decreto  299/2011  de  atención  á
diversidade, seguiranse sempre que sexa posible, as medidas de atención á diversidade que define o mencionado
Decreto.
A intervención educativa centrarase nas actuacións educativas, favorecendo a resposta ás diferentes capacidades,
motivacións, intereses, estilos e ritmos de aprendizaxe. Poderanse tomar medidas ordinarias e aplicalas a todo o
grupo, tales como a organización de diferentes agrupamentos, priorizar obxectivos, seleccionar contidos e utilizar
estratexias  metodolóxicas  que  favorezan  a  participación  de  todo  o  alumnado,  etc.,  ou  extraordinarias  cando
soamente afecten a un Alumno/a con Necesidades Educativas de Apoio Educativo (ACNEAE), por dificultades de
aprendizaxe, por altas capacidades intelectuais, por incorporarse tardiamente ao sistema educativo.
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Nos  casos  xa  diagnosticados  levarase  una  estreita  coordinación  entre  a  titoría  e  o  resto  de  especialistas  e
continuarase coas medidas de atención á diversidade xa iniciadas o curso anterior.
Así, dependendo das características do alumnado levarse a cabo:

    •  Un reforzo educativo puntual e/ou esporádico daqueles alumnos ou alumnas que o precisen.
    •  Apoio ao alumnado que promocionou con aprendizaxes non acadados.
    •  Adaptacións curriculares significativas cando sexan necesarias.
    •  Unha atención axeitada ao alumnado que presente altas capacidades.
    •  Adaptación dos materiais para o alumnado con déficit de atención.
    •  Adaptación de materiais e actividades para o alumnado que presente algún tipo de discapacidade, xa sexa
visual, auditiva ou motriz entre outras.

En todo caso, as medidas didácticas para adecuar á programación da aula á diversidade serán:

    •  Utilizar reforzos motivacionais como estímulos ou eloxios.
    •  A supervisión do traballo realizado, as tarefas secuenciadas e o apoio individual.
    •  Desenvolvemento de estratexias de aprendizaxe: tarefas cortas, variadas e motivadoras.
    •  Favorecer o autocontrol e o autoconcepto.
    •  Favorecer o aprendizaxe autónomo.
 
DISEÑO UNIVERSAL DA APRENDIZAXE
A LOMLOE (Lei Orgánica 3/2020 pola que se modifica a Lei Orgánica de Educación) establece que o DUA (Deseño
Universal  da  Aprendizaxe)  é  un  enfoque  pedagóxico  que  permite  a  atención  á  diversidade  do  alumnado  e  a
promoción da inclusión educativa, e que debe ser aplicado na planificación, desenvolvemento e avaliación do proceso
de ensino e aprendizaxe. O DUA é un enfoque educativo que ten como obxectivo facer que a aprendizaxe sexa
accesible e efectivo para todos os estudantes, independentemente das súas habilidades, habilidades ou estilos de
aprendizaxe. 
O DUA baséase en tres principios fundamentais:

    •  Proporcionar múltiples formas de representación do contido de aprendizaxe. Isto implica presentar a información
en diferentes formatos e medios (texto, imaxe, audio, vídeo etc.)/ etc.) para que os estudantes poidan acceder a ela
da maneira que mellor se adapte ás súas necesidades.
    •  Ofrecer múltiples oportunidades para a acción e a expresión. Isto significa proporcionar diversas formas para
que os estudantes demostren a súa comprensión e adquisición de habilidades, xa sexa a través da escritura, o fala, o
debuxo, a construción ou calquera outra forma de expresión.
    •  Fomentar a participación e o compromiso de todos os estudantes. Isto implica crear un ambiente de aprendizaxe
inclusiva e positivo que promova a motivación, o interese e a participación de todos os estudantes.
 
En relación as súas vantaxes, o DUA:

    •  Promove a inclusión educativa: está deseñado para que todos os estudantes, independentemente das súas
habilidades e necesidades,  teñan acceso a unha aprendizaxe efectiva e significativa.  Isto promove a inclusión
educativa e reduce a exclusión e a segregación na aula.
    •  Fomenta a diversidade e a equidade: Ten en conta a diversidade dos estudantes e proporciónalles múltiples
formas de representación, acción e expresión. Isto permite que os estudantes aprendan da maneira que mellor lles
funcione e reduce as desigualdades na aula.
    •  Mellora a motivación e o compromiso dos estudantes: Permite que os estudantes traballen en áreas de fortaleza
mentres desenvolven habilidades en áreas de debilidade. Isto pode mellorar a motivación e o compromiso dos
estudantes, xa que senten máis competentes e máis involucrados na aprendizaxe.
    •  Aumenta a eficacia da aprendizaxe: Proporciona múltiples formas de representación, acción e expresión, o que
pode mellorar a comprensión e o recordo do material de aprendizaxe.
 
Nas clases de Educación Musical e Danza aplicaranse estratexias DUA como:

    •  Proporcionar múltiples formas de representación. Os alumnos difiren na forma en que perciben e comprenden a
información que se lles presenta., por iso se lles proporcionarán múltiples opcións de representación como as imaxes,
os vídeos, as lecturas, os  debates en grupo,…

    •  Utilizar diferentes formas de acción e expresión. Os aprendices difiren nas formas en que poden navegar por
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unha contorna de aprendizaxe e expresar o que saben. Algúns poden ser capaces de expresarse ben co texto escrito,
pero non de forma oral e viceversa, polo que deberanse prover opcións para a acción e a expresión como a escritura,
o debuxo, a fala, a presentación oral ou o teatro.

    •  Proporcionar múltiples formas de implicación. Algúns alumnos prefiren traballar sós, mentres que outros prefiren
traballar cos compañeiros, polo tanto, é esencial proporcionar múltiples formas de implicación, incluíndo incluír
actividades que sexan relevantes para a vida dos estudantes, que involucren a súa cultura e experiencia, que sexan
interactivas e lúdicas.

    •   Fomentar  a  colaboración  e  a  aprendizaxe  cooperativa.  Na  clase  fomentarase  sempre  a  colaboración, a
comunicación, a resolución de problemas e o desenvolvemento de habilidades sociais entre todo o alumnado a traves
de actividades onde o alumnado teña que traballar de maneira cooperativa, fomentando o espítiro de grupo para
conseguir unha meta.

    •   Proporcionar  retroalimentación  e  apoio  individualizado:  Na  aula  inclurase  a  revisión  individualizada
do traballo dos  estudantes,  a  retroalimentación  constante  e  o  apoio  sempre que  os  estudantes  poidan  ter
dificultades.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - A comprensión lectora. X X X X X X X X

ET.2 - A expresión oral e
escrita. X X X X X X X X

ET.3 - A comunicación
audiovisual e TIC. X X X X X X X X

ET.4 - Educación emocional
en valores. X X X X X X X X

ET.5 - O emprendemento,
fomento da creatividade e o
espírito científico.

X X X X X X X X

ET.6 - A educación para a
saúde (incluída a afectivo-
sexual).

X X X X X X X X

ET.7 - Educación para o
consumo responsable y el
deselvolvemento sostible.

X X

ET.8 - A igualdade de xénero. X

ET.9 - Educación para a paz. X X X X X X X X

UD 9 UD 10

ET.1 - A comprensión lectora. X X

ET.2 - A expresión oral e
escrita. X X

ET.3 - A comunicación
audiovisual e TIC. X X
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UD 9 UD 10

ET.4 - Educación emocional
en valores. X X

ET.5 - O emprendemento,
fomento da creatividade e o
espírito científico.

X X

ET.6 - A educación para a
saúde (incluída a afectivo-
sexual).

X X

ET.7 - Educación para o
consumo responsable y el
deselvolvemento sostible.

X X

ET.8 - A igualdade de xénero.

ET.9 - Educación para a paz. X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Tentarase utilizar a biblioteca sempre que se poida
para fomentar no alumnado o uso da biblioteca para
buscar contidos relacionados coa área.

- Biblioteca
X X X

A dinamización medioambiental será influínte á hora
de levar a cabo boas accións cara os animais e o
medio ambiente.

- Dinamización Ambiental
X X X

Levaranse a cabo actividades relacionadas con
Galicia como todo o relacionado co folclore e cultura
galega, así como un aumento de vocabulario na
lingua  galega.

- Dinamización da Lingua Galega
X X X

Usaranse aplicacións informáticas musicais para
compoñer a súa propia música ou buscar
infromación musial. Todo isto xunto con outros
materiais como a PDI favorecerán o
desenvolvemento das novas tecnoloxías no
alumnado.

- Tics

X X X

Asistiremos a tódalas actividades musicais que
poidamos, como concertos didácticos, actividades
de música  tradicional galega, obradoiros de
percusión, etc.

- Actividades Extrescolares
X X X

Observacións:
Ao longo do curso celebraranse as conmemoracións marcada no calendario escolar, tanto a nivel de centro como
a nivel de aula a través de actividades musicais.
Entre estas actividades, celébranse a nivel de aula:

    •  O Samaín: 31 de outubro.  A través de obras de diferentes autores relacionados con esta temática.
    •  O Día de Santa Icía: 22 de novembro.
    •  Día da muller: 8 de marzo. Coñecendo a mulleres importantes na Historia da música.
    •  Letras galegas: 17 de marzo. A través do estudo de Instrumentistas  e instrumentos galegos.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

1. O nivel de dificultade foi adecuado ás características do alumnado?

2.  Plantexo situacións introdutorias previas ao tema que se vai a tratar?

3.   Planifico  as  clases  de modo flexible,  preparando actividades,  exercicios  e  tarefas,   recursos  axustados á
programación didáctica e as necesidades e intereses do  alumnado?

4. Atendeuse adecuadamente á diversidade do alumnado?

5. Dase un peso real á observación do traballo na aula?

6. Valorouse adecuadamente o traballo cooperativo do alumnado dentro do grupo?

7. Relaciono os contidos e actividades cos intereses e coñecementos previos do  alumnado?

8. Préstase atención aos temas transversais?

Metodoloxía empregada

1. Usáronse distintos instrumentos de avaliación?

2. Utilízanse distintas estratexias metodolóxicas?

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

1. Incorpóranse ás Tics aos procesos de ensino - aprendizaxe?

Medidas de atención á diversidade

1. Tomouse algunha medida curricular para atender ao alumnado con ACNEAE?

2. Tomouse algunha medida organizativa para atender ao alumnado con ACNEAE?

3. Elabóranse actividades de distinta dificultade atendendo á diversidade?

Clima de traballo na aula

1. Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado?

2. Conseguiuse a motivación do alumnado?

3. Intercálase o traballo individual e en equipo?

Os indicadores de logro especificados anteriormente teñen como obxectivo a evaluación da práctica docente e
ofrecer información dos resultados de todo o proceso de ensinanza-aprendizaxe desta programación didáctica. 
Esta programación anual terá un seguimiento en diferentes momentos ao longo do curso escolar. Terase en conta:

Descrición:
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    •  A temporalización das unidades didácticas.
    •  A consecución dos contidos mínimos establecidos.
    •  As dificultades que poidan acontecer nun momento dado.
    •  Os resultados dos instrumentos de avaliación.
    •  Os resultados das valoracións trimestrais.
Unha vez revisados e analizados estes indicadores, realizaranse modificacións pertinentes, tanto na programación
como nos  procedementos  e  instrumentos  de  avaluación  entre  outros.  A práctica  docente  someterase  a  unha
avaliación constante por parte do profesorado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Tal e como se especificou anteriormente, esta programación é flexible polo que ó longo da súa posta en práctica e
dependendo da resposta educativa do alumnado, pode verse sometida a posibles modificacións curriculares. O
seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS a través dos indicadores de logro en
base á axeitarse á realidade do alumnado e resultar útil no uso docente para, por se é necesario, modificar algún
apartado.
Polo tanto, aqueles apartados que non acaden os mínimos ou que obteñan unha valoración baixa serán modificados
ata que se acaden os resultados desexados

9. Outros apartados
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1. Introdución

A Programación anual que se presenta a continuación, está destinada ao alumnado de 4º de Educación Primaria.
Esta Programación é coherente coa realidade da comunidade educativa na cal nos atopamos.
 
O Proxecto Competencial ao longo da etapa de Educación Primaria ten como obxectivo o desenvolvemento dunha
educación emocional e afectivo - sexual que se adapte ao nivel madurativo e emocional do alumnado de cada un dos
niveis educativos. No noso caso , adaptarémola o nivel de cuarto de primaria.
 
A asignatura estructúrase en tres bloques:
 
1.- Definición de proxecto: " A educación emocional e afectivo- sexual".
2.- Execución do proxecto. " A educación emocional e afectivo-sexual".
3.- Presentación do proxecto: " A educación emocional e afectivo- sexual.
 
En cada unha das unidades deseñadas para esta programación inclúense contidos relativos a cada un destes bloques,
que serán avaliados cos correspondentes criterios de avaliación. Preténdese así dar cobertura en todas as unidades
aos aspectos fundamentais, de xeito que os bloques mencionados non sexan compartimentos estancos, senón un
eixe vertebrador da nosa programación.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Concretar  un  plan  de  traballo  para  a
realización  dun proxecto  ou  a  resolución  dun
problema a través da definición de obxectivos e
das accións para acadalos,  tendo en conta as
necesidades da contorna.

1 1 1-5 3 1-2-3

OBX2  -  Desenvolver  o  proxecto  segundo  a
p l a n i f i c a c i ó n  p r e v i s t a  m o b i l i z a n d o
conxuntamente as competencias transversais
que se requiran.

1-3 5 3 1-3 2 3

OBX3 -  Presentar  os  resultados  asociados  ao
proxecto competencial  empregando dun xeito
respectuoso  estratexias  e  ferramentas  de
comunicación adecuadas cunha linguaxe verbal
e  corporal  positiva,  control  das  emocións
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informáticos e audiovisuais.

1-5 3 3 2-3 1-3 3-4

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XPobo o cidade ?1 12Cada grupo fará un estudo previo da cidade
ou pobo escollida 30

Que podo ver ? X2 13Elaboración de guía turística. 40

XContámolo!3 10Presentación do produto final e posta en
escena. 30

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Pobo o cidade ?

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia de coñecer
outros pobos e cidades.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para as
distintas fases do proxecto.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Temporalizar as distintas fases do
proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que poidan xurdir.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.

2

Título da UDUD

Que podo ver ?

Duración

13
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar as actuacións planificadas.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar recursos e materiais
necesarios.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias xurdidas.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

 Valorar os resultados logrados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

3

Título da UDUD

Contámolo!

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar os distintos produtos finais.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos dixitais na
presentación do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

.As actividades propostas ao longo do curso están dirixidas a reforzar os aspectos máis transversais do currículo,
favorecendo a interdisciplinariedade e a conexión entre os distintos tipos de coñecemento.
O proxecto será realizado en grupos de traballo cooperativo,  nos cales cada alumna ou alumno adopta un rol
concreto e asume tarefas individuais que integrarán o resultado final do proxecto.
No primeiro trimestre, explícase a finalidade do proxecto. Entre as primeiras tarefas deberán escoller un pobo ou
cidade e buscar todos os lugares de interés. 
Buscarán aspectos coma: gastronomía, folclore, tradicións, clima, fauna....
Farase un plan de traballo, planificando tarefas, tempos, recursos e materiais que se van empregar. 
 
No segundo trimestre levarase a cabo a recompilación da información anterior e a elaboración dos produtos finais,
onde terán liberdade para a súa escolla e deseño.
No terceiro trimestre, o alumnado presentará por grupos, coa axuda do mestre/a, os produtos finais elaborados.
Terán liberdade no emprego de materiais e modelos, dándolle a máxima difusión. O proxecto poderá ser difundido
nunha breve presentación polas distintas aulas de primaria.
 
Neste proxecto, trabállanse as todas as competencias clave contribuindo interdisciplinarmente as seguintes áreas:
- Matemáticas, ciencias naturais e ciencias sociais, lingua galega e castelá, educación en valores, música e danza,
educación plástica e visual.
 
 
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Caderno de aula

Cartolinas

Rotuladores, pinturas...

As sesións desenvolveranse na propia aula . Poderán facerse tamén cos compañeiros e compañeiras do mesmo nivel.
Para a búsqueda de información poderá tamén usarse a sala de informática, o carro de ordenadores cando estea
dispoñible e a biblioteca escolar.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesións, realizarase unha proba inicial baseada en competencias clave.
O seu obxectivo é facilitar información sobre distintos aspectos do alumnado.
As primeiras actividades serán grupais, para poder valorar e analizar a capacidade de traballo grupal e colaborativo
de cada alumno e alumna de cara a realización de tarefas ao longo do curso.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

30

UD 2

40

UD 3

30

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Entre os procedementos de avaliación:
- PRIMEIRO TRIMESTRE: Presentación  e entrega do dossier coa información correspondente
- SEGUNDO TRIMESTRE: Traballo en equipo Participación activa. 
- TERCEIRO TRIMESTRE: Presentación e exposición do proxecto.
Como instrumentos de avaliación, empregaranse distintas listas de cotexo e rúbricas asociadas aos anteriores
procedementos. Nestas rúbricas avaliaranse aspectos de traballo cooperativo, desempeño de rol concreto, realización
de tarefas individuais, presentación, orde, limpeza, produtos finais, claridade expositiva...
A avaliación nesta materia será continua polo tanto a nota do terceiro trimestre coincidirá coa nota final.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

No caso de que un alumna/o non realice as tarefas asignadas ou non coopere adecuadamente no grupo de traballo
dificultando o desenvolvemento do proxecto, terá que realizar tarefas específicas e pautadas para traballar diferentes
aspectos relacionados con este proxecto.
 
 

6. Medidas de atención á diversidade

Para os alumnos/as con necesidades específicas de apoio educativo serán deseñadas de xeito específico de modo
que se facilite o desempeño do seu rol no proxecto. Do mesmo modo, prestaráselle unha maior atención na aula e
nas acividades fóra da aula, estando pendentes en todo momento do seu desempeño así como da consecución das
súas tarefas individuais. Todo isto sen prexuízo de que a medida que avance o curso poida detectarse a necesidade
deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os necesarios reforzos
educativos.
Por outra banda, tamén están previstas actividades de ampliación para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian máis aló dos xa afianzados mínimos
da materia  e que supoñan un maior  desafío  na busca de información,  así  como a interrelación dos diferentes
contidos.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión da
Lectura X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X X

ET.3 - Comunicación
Audiovisual X X

ET.4 - Competencia Dixital X X X

ET.5 - Fomento da
Creatividade, do Espírito
Crítico e Científico

X X X

Observacións:
No deseño de actividades á hora de traballar en grupo:
- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educación para a saúde, incluída a
afectivo-sexual, a formación estética, a educación para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperación entre iguais.
- Promoverase a aprendizaxe da prevención e da resolución pacífica de conflitos en todos os ámbitos da vida
persoal, familiar e social, así como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideración polas vítimas do terrorismo, e a
prevención do terrorismo e de calquera tipo de violencia.
- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, así como os que supoñan discriminación
por razón da orientación sexual ou da identidade de xénero.
- Fomentaranse as medidas para que o alumnado participe en actividades que lle permitan afianzar o espíritu
emprendedor y a iniciativa empresarial a partir de aptitudes como a creatividade, a autonomía, a iniciativa, o
traballo en equipo, a confianza nun mesmo/a e o sentido crítico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Difusión informativa do proxecto.EXPOSICIÓN X

Observacións:
Presentación do proxecto nas distintas aulas de primaria. 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Adecuación do nivel de dificultade ás necesidades do alumnado.

Adecuación á temporalización das unidades didácticas.
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Utilización dos distintos instrumentos de avaliación.

Metodoloxía empregada

Participación activa de todo o alumnado.

Utilización de distintas estratexias metodolóxicas en función das unidades didácticas.

Medidas de atención á diversidade

Toma de medidas de atención á diversidade para atender ao alumnado con NEAE no deseño das actividades.

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperación, ampliación.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicación por parte das familias no traballo do alumnado.

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuación da proposta educativa ás características do
grupo, a idoneidade das metodoloxías empregadas en cada momento, o grao de participación de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta ás necesidades específicas do alumnado.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A  principal  referencia  da  que  se  disporá  para  este  procedemento  de  seguimento  e  autoavaliación  será  a
temporalización definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periódico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didácticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do docente, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesións, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispoñibles.
O propio seguimento da programación será realizado en Proens cando menos, unha vez ao mes, tal e como se reflicte
na normtativa, deixando constancia nas actas de reunión de departamento.

9. Outros apartados
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1. Introdución

Desde a Relixión Católica pretendemos contribuír á formación integral do alumno, desenvolvendo especialmente a
súa capacidade transcendente, facilitándolle unha proposta de sentido para a súa vida e iluminando o fundamento
daqueles valores comúns que fan posible unha convivencia libre, pacífica e solidaria.
É propio da ensinanza relixiosa a súa preocupación pola calidade da educación que se imparte desde a infancia.
Nesta  idade  tan  crucial  para  o  posterior  desenvolvemento  da  súa  personalidade,  é  cando  o  neno  comeza  a
comprender o mundo que o rodea e a relacionarse con el. Neste proceso, que se desenvolve no seo da familia, o
afectivo exerce un papel relevante e constitúese en camiño para a aprendizaxe.
Esta programación está pensada para levar a cabo co alumnado de 4º de E. Primaria dun centro educativo da
Comunidade Autónoma de Galicia, con distintos niveis socioeconómicos e algúns con dificultades de aprendizaxe.
Dotado con pantalla dixital na aula e  Biblioteca no centro.
Marco da Normativa estatal no que se engloba
. Lei Orgánica 2/2006 (LOE), de 3 de maio, de Educación.
. Lei Orgánica 3/2020 (LOMLOE), de 29 de decembro, pola que se modifica a actual Lei Orgánica 2/2006 (LOE), de 3
de maio, de Educación.
.Real Decreto 984/2021, de 16 de novembro, polo que se regulan a avaliación e a promoción na Educación Primaria,
así como a avaliación, a promoción e a titulación na Educación Secundaria Obrigatoria, o Bacharelato e a Formación
Profesional.
.Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, polo que se establecen a ordenación e as ensinanzas mínimas da Educación
Primaria.
Marco da Normativa Autonómica
.Currículo de Educación Infantil (Decreto 150/2022, do 8 de setembro; DOG do 09/09/2022)
.Currículo de Educación Primaria (Decreto 155/2022, do 15 de setembro; DOG do 26/09/2022)
.Decreto 229/2011,  do 7 de decembro,  polo que se regula a atención á diversidade do alumnado dos centros
docentes da Comunidade Autónoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei orgánica
2/2006, do 3 de maio, de educación.
.Orde do 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a
atención á diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Autónoma de Galicia en que se imparten
as ensinanzas establecidas na Lei orgánica 2/2006, do 3 de maio, de educación.
.Orde do 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliación nas ensinanzas de educación
primaria, de educación secundaria obrigatoria e de bacharelato no sistema educativo de Galicia.
Currículo de Relixión Católica
.Resolución de 21 de xuño de 2022, da Secretaría de Estado de Educación, pola que se publican os currículos das
ensinanzas de relixión católica correspondentes a Educación Infantil, Educación Primaria, Educación Secundaria
Obrigatoria e Bacharelato.
Coa incorporación da área de Relixión ao currículo de Educación Primaria,  a lexislación educativa en España é
coherente coa Declaración Universal dos Dereitos Humanos de 1948, que recoñece o dereito de todos a un tempo
educación integral e o dereito preferente das familias para elixir o tipo de educación que haberá de darse aos seus
fillos e fillas. Estes dereitos e liberdades fundamentais están así recoñecidos no Pacto Internacional de Dereitos
Económicos, Sociais e Culturais de 1966 e a Carta de Dereitos Fundamentais da Unión Europea do 2000. A Lei
Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de maio, de Educación,
ademais,  no primeiro apartado do seu artigo único, asegurou o cumprimento efectivo dos dereitos da infancia
segundo o establecido na Convención sobre os Dereitos do Neno. Son referencias básicas do dereito internacional
ratificadas polo Estado español. Cúmprese así o establecido na Constitución española de 1978 no seu Título primeiro
sobre dereitos e liberdades fundamentais, no referido á liberdade relixiosa e o dereito á educación.

Neste marco, o ensino da Relixión Católica proponse como área curricular de oferta obrigatoria para os centros
escolares  e  de  libre  elección  para  as  familias.  Forma  parte  da  proposta  educativa  necesaria  para  o  pleno
desenvolvemento da personalidade dos alumnos e alumna.
O currículo da área de Relixión Católica é resultado do diálogo da Teoloxía, fonte epistemolóxica que proporciona os
saberes básicos esenciais para unha formación integral na escola inspirada na visión cristiá da vida, con outras fontes
curriculares, especialmente a psicopedagóxica, que orientan o necesario proceso educativo na Educación Primaria.
O deseño curricular da área de Relixión Católica tivo en conta o contexto global que está a vivir a educación nas
primeiras décadas do século XXI: dialogou co marco europeo de educación nas súas competencias clave de 2018 e
quere  integrarse  no  seu  horizonte  de  2025,  deixouse  interpelar  pola  sensibilidade  dos  obxectivos  de
desenvolvemento sostible e a cidadanía global e intercultural, e tivo en conta a oportunidade de reimaginar os
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futuros da educación priorizando o aprender a ser e a vivir con outros. Á vez, deixouse afectar polos compromisos do
Pacto  Educativo  Global,  promovido  pola  Igrexa  católica,  que  subliña  a  centralidade  da  persoa  nos  procesos
educativos, escóitaa das novas xeracións, a acollida de todas as realidades persoais e culturais, a promoción da
muller, a responsabilidade da familia, a educación para unha nova política e economía e o coidado da casa común.
Especialmente, o currículo de Relixión Católica ábrese ás iniciativas eclesiais da Misión 4.7, sobre a ecoloxía integral,
e do Alto Comisionado para a Fraternidade Humana conformado por diversas relixións para construír a casa común e
a paz mundial. Desta maneira, o ensino da relixión católica, mantendo a súa peculiaridade e a esencia do diálogo fe-
cultura  e  fe-razón que a  caracterizou na democracia,  acolle  os  signos  dos  tempos e  responde os  desafíos  da
educación neste século XXI.
Coa súa identidade e natureza, a área de Relixión Católica, en liña cos fins propios da Educación Primaria, favorece o
proceso  educativo  do  alumnado,  contribuíndo  á  súa  formación  integral  e  ao  pleno  desenvolvemento  da  súa
personalidade.  Propón,  especificamente,  contribuír  á  autonomía  persoal  e  ao  proxecto  vital,  con  liberdade  e
responsabilidade, en diálogo coa antropoloxía cristiá. Responde á necesidade de comprender e mellorar a nosa
tradición cultural, as súas expresións e significado, en contextos plurais e diversos. E complementa a necesaria
educación en valores humanos e cristiáns que orienta o despregamento dunha identidade persoal autónoma e
asertiva e á súa inserción nas contornas comunitarias de pertenza.
A estrutura do currículo de Relixión Católica intégrase no marco curricular da nova ordenación, e é análoga ás das
outras áreas e materias escolares, contribuíndo como estas a o desenvolvemento das competencias clave a través
dunha achega específica. É un currículo aberto e flexible para facilitar a súa programación nas diferentes contornas e
centros educativos.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Descubrir,  identificar  e  expresar  os
elementos crave da dignidade e a  identidade
persoal en situacións vitais próximas, a través
de biografías inspiradoras e relatos bíblicos de
alcance antropolóxico,  para ir  conformando a
propia  identidade  e  as  súas  relacións  con
autonomía, responsabilidade e empatía.

1-3 1-4 1-2-5 2-3 3

OBX2  -  Descubrir,  recoñecer  e  estimar  a
dimensión  socioemocional  expresada  na
participación  en  diferentes  estruturas  de
pertenza, desenvolvendo destrezas e actitudes
sociais tendo en conta algúns principios xerais
da ética cristiá, para a mellora da convivencia e
a sustentabilidade do planeta.

2-5 3 5 3 3 1-2-4 1

OBX3 -  Identificar  e  interpretar  as  situacións
que prexudican ou melloran a boa convivencia,
analizándoas coas claves persoais e sociais da
proposta cristiá,  para fomentar  o crecemento
mora l ,  a  cooperac ión  cos  demais  e  o
desenvolvemento de valores orientados ao ben
común.

1-5 3 1 3 3-4 1 3

OBX4  -  Comprender  e  admirar  o  patrimonio
cultural  nalgunhas  das  súas  expresións  máis
significativas,  gozando da súa contemplación,
analizando  o  universo  simbólico  e  vital  que
transmiten,  para  valorar  a  propia  identidade
cultural,  promover  o  diálogo  intercultural  e
xerar creacións artísticas.

4 3 2-3 3 1-2-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5  -  Explorar,  desenvolver  e  apreciar  a
propia  interioridade  e  experiencia  espiritual,
recoñecéndoa nas  propias  emocións,  afectos,
símbolos e crenzas, coñecendo a experiencia de
personaxes  relevantes  da  tradición  xudeu
cristián  e  doutras  relixións,  para  favorecer  o
autocoñecemento  persoal ,  entender  as
vivencias dos outros e promover o diálogo e o
respecto  entre  as  diferentes  tradicións
relixiosas.

1 1-3-5 3 2 1-3

OBX6  -  Comprender  os  contidos  básicos  do
cristianismo,  valorando  a  súa  contribución  á
sociedade, para dispoñer dunha síntese persoal
que permita dialogar, desde a propia identidade
social e cultural, con outras tradicións relixiosas
e áreas de coñecemento.

2-3 4 1 4-5 1-4 3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA gran promesa1 5
As promesas na Bilbia. Os profetas.Somos
profetas. A confianza.Xesús un mesías
diferente

14

XImpórtasme ti2 5
A persoa é o primeiro.
Xesús rompe os esquemas. As persoas en
tempos de Xesús.O respeto.Todos somos
Xesús.

16

XPerdoa e sé feliz3 5Deus perdónanos sempre.Pedir perdón e
pedoar.A paz. Xesús e o perdón. 15

Teño unha misión X4 5Sal e luz.A misión dos cristiáns.O
compromiso.Os doce sapóstolos. 14

Celebramos a nosa fe X5 5A igrexa celebra.Os tempos litúrxicos.
honestidade.Tradicións relixiosas 15

XUnha Igrexa viva6 5
.A gran familia de Deus.Somos igrexa viva.
Unha igrexa en movemento.A solidaridade.
Templos vivos

14

XCelebrando tamén
compartimos!7 5

Unidos a Deus e con alegría, celebramos a
Vida e a misión da Igrexa.
Os primeiros cristiáns. A solidariedade
entre eles.
Os templos e as festas mais importantes da
nosa contorna. Unha forma de
comunicación e transmisión de cultura.
Manifestacións tradicionais e culturais da

12
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCelebrando tamén
compartimos!7 5

zona: advocacións á Maria, patrón/patroa...
Coidamos o que nos rodea. Lecturas (sobre
como vivían os primeiros cristiáns, ou ¿Os
discípulos de Emaús¿) no patio, para gozar
da beleza da natureza e contemplar o
agasallo da Creación de Deus.
Arte: podemos comentar ademais do cadro
de Leonardo da Vinci, ¿La última Cena de
Luis Tristán¿ (sobre 1620). No Museo do
Prado
Corto:  sobre o valor de compartir, ou a
inclusión e respecto pola convivencia
intercultural.
Descubrimos proxectos da zona coma o de
Cáritas, Conrazones ou SOS Tomiño (se é
posible coa visita de algún voluntario á aula
ou desprazándonos nós).
Repaso de fin de curso ao tempo que
preparamos a nosa carpeta de traballos, se
temos

12

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

A gran promesa

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Desenvolver sensibilidade sobre o valor da
vida e da igual dignidade do ser humano, e o seu
papel no coidado da natureza, tomando como
modelo personaxes bíblicos e da tradición cristiá.

- Propon accións para coidar a natureza
que o rodea
- Preocúpase polos compañeiros/as,
especialmente polos mais desprotexidos

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

- É quen de aplicar as boas accións
seguindo as ensinanzas de Xesús, como
modelo
- Implícase no coidado dos demais e da
contorna

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A dignidade do ser humano.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.
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Contidos

- A relación de Xesús coas persoas do seu tempo.

- Aprecio da importancia de vivir a fe en comunidade para a persoa crente.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- O coidado da contorna natural e social como casa común.

2

Título da UDUD

Impórtasme ti

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e expresar a través de
composicións orais, escritas e artísticas os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal, relacionándoas con diferentes situacións
vitais, tendo en conta biografías e relatos bíblicos de
vocación e misión.

-Identifica e describe comportamentos da
vida do rei David que se
opoñen a vontade de Deus.
-Compara a actitude de personaxes
biblicos traballados, con situacións
persoais propias

CA1.11 - Comprender a importancia da alianza de
Deus co pobo de Israel que ten a súa continuación
en Xesucristo, e as súas achegas sociais e culturais
na historia.

-Ë quen de definirse como un ser social
creado/a polo Amor de Deus
-Enumera características do perdón, do
coidado ou da solidariedade de Deus en
algúns
relatos bíblicos.
Recoñece e expresa artisticamente
escenas da historia de David

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A centralidade da persoa na mensaxe cristiá.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Antigo e Novo Testamento.

- A importancia da alianza de Deus co pobo de Israel.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- A proposta moral cristiá para a vida en sociedade.
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3

Título da UDUD

Perdoa e sé feliz

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.5 - Colaborar e promover cos demais a análise
de situacións que prexudican ou melloran a
convivencia e a posta en marcha de accións
responsables que favorezan a construción dun
mundo máis equitativo e inclusivo.

- Narra con detalle distintas situacións
que melloran a convivencia e facilitan a
tarefa aos demais.
- Colabora cos compañeiros /as con mais
dificultades na elaboración da
manualidade de Nadal

CA1.11 - Comprender a importancia da alianza de
Deus co pobo de Israel que ten a súa continuación
en Xesucristo, e as súas achegas sociais e culturais
na historia.

- Entende que a Biblia é imprescindible
para coñecer a  historia do pobo de Israel,
antes do nacemento de Xesús.
-  Recoñece a importancia dos relatos
biblicos para comprender moitas accións
sociais e culturais que celebramos nestas
datas, e ao longo de todo o ano litúrxico

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A importancia da familia e a comunidade como fonte de felicidade.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Transmisión do sentimento relixioso a través da música e as artes.

- Tipos de oración: características e diferenzas.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Actitudes de respecto e inclusión para crear contornas de convivencia intercultural.

4

Título da UDUD

Teño unha misión

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.4 - Apreciar as relacións sociais como fonte de
felicidade e desenvolvemento persoal, tomando
como punto de partida os relatos sobre a
comunidade de Xesús de Nazaret, os Apóstolos e a
Iglesia, asumindo responsabilidades no coidado das
persoas e do planeta.

- Analiza, comenta e crea relatos onde
transporta á actualidade as parábolas do
fillo
pródigo e, do fariseo e o publicano
-  Esfórzase no coidado dos demais
- Recoñece que nos pequenos detalles
está o respecto a natureza

CA1.9 - Recoñecer e valorar o encontro cos demais
como oportunidade para o desenvolvemento da
propia interioridade, tendo como referencia os
encontros de Xesús de Nazaret.

- Busca,  e comenta detalles da
preferencia de Xesús polos
mais necesitados e os enfermos
- Visualiza, en obras de arte, escenas de
perdón e as explíca aos compañeiros/as

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Técnicas de mediación para a resolución pacífica de conflitos á luz do Evanxeo.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Xesús anuncia o Reino de Deus: fraternidade e misericordia.

- A importancia do perdón para a construción de relacións sociais sólidas, solidarias e fraternas. O sacramento da
reconciliación.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Unha mirada cristiá á realidade: a toma de conciencia das situacións sociais inxustas.

5

Título da UDUD

Celebramos a nosa fe

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Adquirir destrezas e habilidades sociais que
potencien a súa inclusión no grupo e contornas
culturais próximos, a través da lectura de pasaxes
bíblicas do NovoTestamento e a análise de
comportamentos de coidado, responsabilidade,
solidariedade e perdón.

- Analiza distintas situacións das lecturas
das pasaxes bíblicas e é quen de
relacionalas coa actualidade
- É quen de interpretar, na aula, os
distintos papeis dos personaxes mais
importantes da Semana Santa

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

- É quen de gardar silencio e facer un
pequeno retiro cara seu interior para
sentirse observador da Cruz de Xesús
- Secuencia ordenadamente escenas da
Historia da Paixón e
identifica as palabras de Xesús que
expresan a súa relación de Amor e
obediencia co Pai
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Toma de conciencia da experiencia persoal e do modo de relacionarnos cos demais e con Deus.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Identificación de diversos símbolos e tradicións relixiosas, en torno ao calendario litúrxico e os sacramentos.

- A relación de Xesús coas persoas do seu tempo.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Ética do coidado: a responsabilidade, a compaixón, o perdón e o amor.

6

Título da UDUD

Unha Igrexa viva

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.6 - Distinguir algúns dos valores propios do
cristianismo e a súa presentación en pasaxes dos
evanxeos, para aplicar a cooperación e a mediación,
a resolución pacífica de conflitos e a construción do
ben común en situacións próximas.

- Busca, subliña e comenta trazos da
preferencia de Jesús polos mais
necesitados e os enfermos, nos textos
que lemos do Novo Testamento.
- Diferencia valores propios dun cristián,
como seguidor de Xesús
- Axuda aos seus compañeiros/as como
así facían os Apostolos e os 1ºcristiáns
entre eles

CA1.8 - Observar nas celebracións litúrxicas, os
espazos sacros e os sacramentos da Igrexa
elementos esenciais do cristianismo, poñéndoos en
relación coa vida de Xesús e a tradición da Igrexa.

- Vincula algúns símbolos, significados e
momentos na celebración eucarística
- Admira distintas expresións do
patrimonio cultural e da relixiosidade na
contorna, valorando súa achega ao
enriquecemento da Cultura

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Relatos bíblicos de vocación e misión.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Relatos bíblicos que describen a vida de Xesús de Nazaret cos Apóstolos e as primeiras comunidades cristiás.

- A Iglesia, Pobo de Deus, como comunidade que vive e celebra. O sacramento da Eucaristía.
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Contidos

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

7

Título da UDUD

Celebrando tamén compartimos!

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.7 - Admirar diferentes expresións do patrimonio
cultural e da relixiosidade popular, recoñecendo a
súa beleza e o seu significado relixioso e a súa
vinculación con textos bíblicos, valorando a súa
achega á identidade cultural.

- Vincula símbolos, significados e
momentos na celebración eucarística.
- Recoñece a importancia do valor
artístico e cultural da arte relixiosa na súa
contorna e na Diocese

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

- É quen de analizar o vínculo entre a
mensaxe de Xesús e as traqdicións e
celebracións en comunidade, da Igrexa
- Identifica asociacións sen ánimo de lucro
da contorna como expresión de amor e
fraternidade polos demais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- As relacións cos outros como oportunidade de autocoñecemento e crecemento persoal.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- María, Nai da Igrexa.

- Obras artísticas que representan momentos da tradición bíblica e que son configuradoras da súa identidade
cultural.

- Valor cultural e artístico do patrimonio da diocese.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Proxectos de servizo e solidariedade promovidos pola Igrexa.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

O fin último da escola non pode restrinxirse á transmisión de informacións e coñecementos,  senón que ha de
provocar  o  desenvolvemento  integral.  Busca  estimular  e  acompañar  de  forma personalizada  o  crecemento  e
aprendizaxe de cada alumno/a
 Coa LOMLOE promocionase unha metodoloxía que fomente a aprendizaxe competencial cun tratamento transversal
da educación en valores, do desenvolvemento sostible, da igualdade entre mulleres e homes, da igualdade de trato e
non discriminación e da prevención da violencia contra as nenas e as mulleres, do acoso e do ciberacoso escolar, así
como a cultura de paz e os dereitos humanos.
 
Traballar de xeito competencial na aula supón un cambio metodolóxico importante; como docente paso a ser xestor/a
de  coñecemento  do  alumnado,  e  o  alumno/a  adquire  un  maior  grao  de  protagonismo,  para  que  adquira  as
competencias adecuadas á súa idade. Por iso partirei dos coñecementos que ten o alumnado e da súa experiencia e,
utilizarei, cando sexa posible, unha aprendizaxe por descubrimento. Prepara ao alumnado para a vida, ensinándoos a
comprender e valorar con espírito crítico.
 
Non pode existir unha formación integral e, polo tanto, unha educación de calidade, se non se desenvolven todas as
capacidades inherentes ao ser humano, entre as cales se encontra a capacidade transcendente; por iso, debemos ter
en conta que cada alumno parte dunhas fortalezas individuais que serán base para construír a súa identidade e a dos
outros. E axudarannos a definir a predominancia de cada unha das súas intelixencias, polo que as tarefas que se
realicen estarán pensadas desde a teoría das intelixencias múltiples como posibilidade para que todo o alumnado
chegue a adquirir todos aqueles aspectos que necesitan para poder desenvolver unha aprendizaxe permanente ao
longo da vida.
 
Ademais,  a  aprendizaxe  competencial  en  Relixión  completarase  cunha  metodoloxía  indagativa:  con  traballo
cooperativo e interdisciplinar. Polo tanto, intentarei, establecer unha fonte de conexión entre as distintas áreas
póndome de acordo con outros mestres/as para algunhas actividades comúns e a través da realización de proxectos,
conseguir RETOS.
 
E, coma os contidos da área de Relixión Católica están organizados arredor duns conceptos fundamentais vinculados
a contexto real; será importante traballar a parte competencial de forma que o coñecemento se transforme en
acción, en experiencia, en vivencia e aplicalo na medida do posible a contextos próximos aos alumnos.
 
As situacións de aprendizaxe deben fomentar aspectos relacionados co interese común, a sustentabilidade ou a
convivencia democrática, esenciais para que o alumnado sexa capaz de responder con eficacia aos retos do século
XXI.  As formulacións metodolóxicas desta materia fundaméntanse, globalmente, na atención personalizada ao
alumnado,  na  diversidade  de  actividades,  estratexias,  recursos  e  outros  métodos  didácticos;  no  coidado  do
desenvolvemento  emocional  e  cognitivo  do  alumnado  respectando  o  seu  ritmo  evolutivo;  na  aprendizaxe
individualizada e cooperativa; na relación das aprendizaxes coa contorna, nun enfoque competencial orientado á
acción, o emprendemento e a aplicación dos saberes.
Será necesario ter en conta as condicións persoais, sociais e culturais de todos os alumnos e alumnas para detectar
necesidades específicas e propoñer accións de reforzo ou ampliación, flexibilizando os procesos e garantindo a
inclusión de todo o alumnado.
 
A avaliación compréndese como parte deste proceso de ensino e aprendizaxe.
 
Polo tanto, nas consideracións metodolóxicas debo atender aos seguintes aspectos:
 
a)  Os principios metodolóxicos:
 
1)  Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado. Cunha metodoloxía activa, personalizada e, inclusiva, que
preste especial atención á diversidade do alumnado e con actividades que teñan sentido para o alumnado xa que
partiremos dos problemas e as situacións reais da aula
 
2)  Asegurar aprendizaxes dinámicas, construtivas e significativas, e globalizadoras. Que axuden a desenvolver todas
as capacidades do alumno/a: ver, xulgar e actuar correctamente sobre si mesmos, os demais, a sociedade e o medio
que os rodea.
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Valorando a reflexión e o pensamento crítico do alumnado para facilitar a significatividade do aprendido e a súa
aplicabilidade á vida. E, de xeito progresivo, baseándome no principio de continuidade. Ao mesmo tempo, esíxeme
coñecer as necesidades,  intereses e o nivel  de desenvolvemento dos nenos e nenas,  preparándoos para unha
aprendizaxe ao longo de toda a vida. O aprender a aprender, desde a aprendizaxe colaborativa entre alumnado –
mestre/a, e desde a cooperación no traballo especialmente para a resolución de problemas que poidan xurdir na
convivencia de aula.
En reli, os alumnos/as inícianse no desenvolvemento da busca do sentido último da vida enraizada no profundo do
ser, irán descubríndoo nos símbolos e signos do seu contorno, no progreso do curso e na humanización consciente,
na linguaxe narrativa da Biblia, nos modelos cristiáns de identificación, e de forma máis concreta, na persoa de
Xesucristo  e  a  súa  presenza  na  comunidade cristiá.  Por  todo  iso,  deberán  manexar  diferentes  destrezas  que
impliquen o traballo en grupo colaborando cos seus compañeiros/as, como unha forma de vivenciar e experimentar
todo o que fai referencia ao sentido da vida, á dimensión crente vivida desde un sentido comunitario.
 
3)  Partindo dunha metodoloxía aberta e flexible, para  favorecer que sexa unha aprendizaxe autónoma.
Baseada en proxectos. Conectada coa vida, e lúdica, que esperte o entusiasmo e interese por saber.
Moi  participativa,  e  con formas de organización que a  favorezan.  Así  penso que fomentarei  o  seu espírito  de
colaboración e responsabilidade.
 
4) Potenciando a actividade. Facilitando a reflexión á hora da acción e, posibilitando que o alumno/a chegue a facer
aquelas actividades que aínda non é capaz de realizar só/soa, pero si coa axuda convinte (zona de desenvolvemento
potencial) se pode. O mesmo tempo proporei maior participación dos nenos/as na aula mediante a lectura de textos
en voz alta e exposición explicativas dos seus traballos ó resto dos compañeiros e compañeiras, fomentado desde o
voluntariado.
 
Para todo isto:
·      Partirei da avaliación inicial, específica e global. Analizarei os seus coñecementos previos.
·      Motivarei adecuadamente. Creando situacións que conecten cos seus intereses e expectativas, partindo das súas
propias experiencias. Propiciando un clima de comunicación, cooperación e harmonía nas relacións e, espertando
unha motivación intrínseca que potencie o gusto por aprender.
Para conseguilo, promoverei o interese desde a motivación, o estímulo e o traballo tanto persoal como en equipo,
base do crecemento persoal, orientando ao alumnado para que se valore a si mesmo/a, e descubra as súas aptitudes
e acepte as súas limitacións, respectando seus ritmos e estilos de aprendizaxe. Con proxectos significativos e desde a
resolución colaborativa de problemas …  
·      Fomentarei a zona de desenvolvemento potencial na adquisición dos novos coñecementos. É importante que o
alumno se implique directamente no proceso de ensino aprendizaxe, que saiba marcarse os seus propios obxectivos
e que sexa capaz, progresivamente, de autoavaliar o seu proceso de aprendizaxe, e coa finalidade de fomentar súa
autonomía
·      Un punto que considero importante é que tamén atendenderei ao seu ámbito emocional, facilitando que adquira
técnicas de autorregulación das súas propias emocións pois forma parte da súa educación integral, e promoverá o
desenvolvemento da súa correcta autoestima.
·      Terei en conta as características persoais de cada alumno/a. No artigo 4, ´´Ensino básico´´ sinálase ´´Cando tal
diversidade requírao, adoptaranse as medidas organizativas, metodolóxicas e curriculares pertinentes (...) conforme
aos principios do Deseño universal de aprendizaxe´´.
 
b)  O agrupamento dos alumnos
-  Gran grupo.
-  Pequeno grupo.
- Traballo de mesa individual...
 
Os criterios de distribución do alumnado na aula este curso establecereinos cada día en función de cal  sexa a
actividade que se desenvolva, e/ou segundo as características e necesidades do alumnado en base a natureza
disciplinar da actividade. Establecerei agrupamentos fixos e, variarán segundo o criterio que teña establecido cada
titor/a na súa aula, ou preferiblemente de xeito individual en último caso.
 
c) Organización dos espazos e tempos
Adaptado aos alumnos/as. Tendo en conta as súas preferencias, características e capacidades en todo momento.
Preverei as distintas situacións xerando na aula un ambiente físico de aprendizaxe grato, afectivamente significativo
e esteticamente agradable que lle permita ao alumnado sentirse cómodo, seguro e acollido no tempo que dura cada
sesión de Relixión.
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Será unha organización o mais flexible posible, dentro das condicións nas circunstancias especiais que puidesen
xurdir ao longo do curso  e, adaptándome á idade, actividade, motivación...
 Pretendo que os nenos/as sexan dinámicos e se sintan motivados nas clases de Reli, tanto a nivel individual como en
grupos reducidos ou gran grupo; deste xeito se amosará a parte activa, creativa e participativa do alumnado.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos persoais e humanos

Recursos espaciais

Distintos recursos materiais

Material non específico. Material do medio natural, de refugallo...

Material informático e recursos tecnolóxicos

Recursos dixitais e medios audiovisuais

Os materiais curriculares axeitaranse aos tipos de contidos, ás características e necesidades específicas de cada
contexto educativo e, especialmente ás características individuais do noso alumnado, atendendo ao artigo 4 da
LOMLOE ´´Ensino  básico´´  sinálase  ´´Cando tal  diversidade  requírao,  adoptaranse  as  medidas  organizativas,
metodolóxicas e curriculares pertinentes (...) conforme aos principios do Deseño universal de aprendizaxe´´.
 
Estes materiais permitirán distintos graos de uso; para iso, serán o máis diversos posible, e ofrecerán múltiples
posibilidades de utilización en función das necesidades de cada situación e momento. Entre outros, para o correcto
desenvolvemento desta programación precisaremos:
 
*Recursos persoais ou humanos: Alumnado con ganas e ilusión por aprender, mestres colaboradores, do propio
centro educativo ou doutros centros; e familias ou visitas, e organizacións e/ou institucións, axudarán no mellor
aproveitamento de todas as posibilidades da nosa contorna, en beneficio da nosa labor docente.
*Recursos  espaciais: A  propia  aula  ordinaria,  a  biblioteca  do  centro,  o  patio  de  recreo,  laboratorio  e  aula  de
informática, aula de convivencia, comedor, pabillóns e outros espazos da contorna.
*Distintos recursos materiais:
-Coma material específico e convencional da aula:  Encerado, mesas, cadeiras, paneis, xogos e quebracabezas,
Biblioteca de aula...
-Material impreso, coma os libros de texto ou de consulta, dicionarios, a Biblia (infantil e xuvenil), contos, cómics,
libros de personaxes sagrados, xogos de cartas (a vida de Xesús), láminas de apoio visual...
-Material funxible e variado para producións artísticas do alumnado: lapis, goma de borrar, caderno, folios brancos,
folios de cores, papel charol, papel de seda, papel pinocho, cartolinas, plásticos transparentes, ceras, rotuladores...
plastilina e outras pastas de modelar, cola, pegamento, tesoiras,...
-Materiais diversos: que se utilizarán nas ocasións  que así o requira o tema a traballar, para fomentar a motivación.
Por exemplo: xornais, Kamishibai, láminas, fotografías,...
*Material non específico: Estarán presentes nas aulas elementos do medio natural e sociocultural que favorezan
o  vínculo coa identidade do alumnado e creen un ambiente significativo, ademais de espertar o interese por explorar
e experimentar cos elementos que as nenas e os nenos teñen ao seu dispor. Podemos clasificalo en natural (o que
recollemos no patio, nunha saída... como pedriñas, follas, piñas para decorar nas datas de Nadal...). E, material
reciclado. Isto é material que daremos unha segunda vida re utilizándoo na aula para diferentes actividades lúdicas
dentro da nosa clase de relixión (ademais traballamos o tema transversal de educ. para o consumo e a educación
ambiental) Ex: vasos de iogur, tapas de botella, botellas de plástico pequenas, rolos de papel hixiénico...  para que o
alumnado, coa nosa revisión, sexa quen de elaborar seus propios xogos ou adornos.
*Material informático e recursos tecnolóxicos coma ordenador con conexión a internet, robots educativos coma o
escornabot ou ozobot... gafas de Realidade Virtual, encerados dixitais, proxectores, canón de video, tablets...
* Recursos dixitais e medios audiovisuais. Tecnoloxía da Aprendizaxe da Información (TAC) e TIC.  Estes recursos para
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a maioría do alumnado son motivadores e facilitan a adquisición de contidos e colaboran no reforzo de aprendizaxes
adquiridas: Apps como a ´´Biblia infantil´´, páxinas web, CDs, libros dixitais, enciclopedias online, xogos informáticos,
plataformas online, a aula virtual e blogue, a luz negra, vídeos educativos, películas animadas do Antigo e do Novo
Testamentos...

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezo de curso preciso partir dos coñecementos previos que ten o meu alumnado e válome da avaliación inicial
para determinar o nivel de coñecementos previos e o grao de desenvolvemento das competencias básicas en cada
neno/a.
A avaliación inicial ao principio de cada curso, fareina nas primeiras semanas do curso mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información do desenvolvemento de cada alumno e alumna.
-Recollida de información nas entrevistas iniciais do profesorado coas familias ou a través dos titores, para coñecer
datos relevantes sobre o alumnado en canto a súa personalidade, nivel de autonomía, situación familiar...  
A avaliación inicial vai dar unha idea  das capacidades e as actitudes do alumnado co obxecto de adecuar o proceso
de ensino-aprendizaxe á realidade das súas posibilidades.  Terá carácter informativo e será o referente para o
desenvolvemento do currículo, así como para adoptar as medidas de apoio, reforzo en alumnado con necesidades de
atención mais específicas, e de recuperación, que considere mais oportunas para cada alumno/a
E, ao comezo de cada Unidade Didáctica, aproveitarei para facer unha proba inicial para valorar os  coñecementos
previos dos que partimos, mediante diálogo e a través de preguntas abertas, aproveitando algunha actividade de
presentación divertida e motivadora.
 
Descrición do grupo despois da avaliación inicial
Número de alumnos:
Funcionamento do grupo (falan moito, cambian con facilidade de actividade,…):
Que fortalezas identificas no grupo en canto ao desenvolvemento de obxectivos curriculares?
Que necesidades identificas e como as vas abordar? (Planificación de estratexias metodolóxicas, xestión de aula,
estratexias de seguimento da eficacia de medidas..)
Que fortalezas identificas no grupo en canto a aspectos competenciais?
Necesidades individuais
Cales son os alumnos que necesitan un maior seguimento ou personalización de estratexias no seu proceso de
aprendizaxe? (Ter en conta os alumnos con necesidades educativas, con altas capacidades, e outras con necesidades
non diagnosticadas, pero que requiran atención específica por estar en risco, pola súa historia familiar...).
Que medidas organizativas vas adoptar? (Planificación de reforzos, situación de espazos, xestión de tempos grupais
para favorecer a intervención individual).
Que medidas curriculares vas adoptar? Que recursos vas empregar?
Que modelo de seguimento vas utilizar con cada un deles?
Cada canto e como vas avaliar os seus progresos?

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

14

UD 2

16

UD 3

15

UD 4

14

UD 5

15

UD 6

14

UD 7

12

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Criterios de cualificación:
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A avaliación do proceso de aprendizaxe do alumnado será continua, formativa e integradora e guíome pola Orde do
26 de Maio do 2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a
ordenación e o currículo da Educación Primaria na Comunidade autónoma de Galicia e se regula a avaliación nesa
etapa educativa.
A Avaliación continua: levase a cabo día a día, tanto de maneira global, da marcha da clase, como individualizada,
mediante os instrumentos: observación das actitudes dos alumnos/as, habilidades e destrezas adquiridas, traballo de
clase, seguimento do caderno, e algunha proba obxectiva.
·         Observación directa e sistemática : escalas de observación, rexistro anecdótico persoal, rúbricas, rexistro dos
alumnos en canto a esforzo, actitude, interese e participación.
·         Expresión oral de experiencias e contidos: diálogos, asembleas, postas en común, preguntas individuais e en
grupo…
·         Traballo na aula: análise da produción dos alumnos (plásticas, escritas, orais…) en:
•        Fichas de actividades de cada U.D.
•        Fichas- resumo ou de atención das unidades didácticas do trimestre
•        Pequenos traballos/Traballo cooperativo
Servirá para ver se acadan obxectivos e competencias previstos e ademais para comprobar se se segue co tema ou
hai que retomar aspectos que non quedan claros
Os criterios de cualificación son os instrumentos que se utilizan para obter o resultado da cualificación do alumnado
nunha determinada avaliación.
Estes instrumentos (que establecerei con escalas de observación, rexistros, rúbricas... segundo a consecución do
logro de maior a menor grado) permitiranme recoller información relevante sobre os resultados de aprendizaxe e en
base aos seguintes criterios de cualificación:
INSTRUMENTOS DE AVALIACIÓN                              CRITERIOS DE CALIFICACIÓN
a)Parte actitudinal:                                                                           45%
          Aproveitamento do tempo.
          Esforzo, actitude e participación con interese en cada sesión.
          Respecto aos mestres/as e aos compañeiros/as
          Respecto ás normas de funcionamento na clase.
          Atende e participa nas explicacións.
          Responde as preguntas orais / escritas (competencia en comunicación lingüística)                                       
b) Parte conceptual. Análise das producións individuais:                15%   
          O traballo está completo e corrixido. Presentación e limpeza.
          Realización das tarefas e actividades cumprindo as normas da clase (plásticas, escritas, orais..)       
c)  Parte procedimental  (actividades mais prácticas):  Manualidades,  xogos,  actividades coas novas tecnoloxías
(competencia dixital):                                                32%
          Con boa actitude, traballo, esforzo, motivación...
          Móstrase con interese por facer actividades novas e de distinta índole...                                       
d) Comportamento en xeral  na aula                                                           +  8%  
Cos resultados obtidos dos instrumentos que medimos na avaliación asignarase unha cualificación.
O método de avaliación será o de “avaliación continua”, como xa comentei con anterioridade,  onde o alumno/a será
avaliado constantemente. Desta avaliación xurdirán as diferentes cualificacións por trimestre e a final.
As Cualificacións serán segundo a citada Orde, os resultados da avaliación  expresaranse nos termos de insuficiente
(IN)  para  as  cualificacións  negativas  e  suficiente  (SU),  ben  (BE),  notable  (NT)  ou  sobresaliente  (SB)  para  as
cualificacións positivas. A estes termos achegaráselles, con carácter informativo, unha cualificación numérica, sen
empregar decimais, nunha escala de un a dez, coas seguintes correspondencias:
Insuficiente: 1, 2, 3 ou 4.
Suficiente: 5.
Ben: 6.
Notable: 7 ou 8.
Sobresaliente: 9 ou 10.

Criterios de recuperación:

O alumnado que precise recuperar, recibirá os apoios necesarios para recuperar as aprendizaxes que non alcanzase
con pautas que faciliten a recuperación e o progreso na aprendizaxe, con xogos mais manipulativos, actividades
lúdicas na PDI, tablet, app da Biblia, miña aula virtual e blogue... con propostas sinxelas de reforzo...
Tras aplicar as medidas ordinarias suficientes, adecuadas e personalizadas para atender o desfasamento curricular ou
as dificultades de aprendizaxe do alumno ou alumna, antes de que finalice cada Ud., xa solicitarei axuda ao equipo
de orientación do centro e ao titor/a do alumno/a para organizar un plan específico de reforzo para que, durante o
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resto de curso, poida alcanzar o grao de adquisición das competencias correspondentes.

6. Medidas de atención á diversidade

De forma xenérica, podemos dicir que no artigo 75 da LOMLOE se indica a necesidade de actuar baixo o prisma da
inclusión e atención á diversidade en todos os ámbitos educativos.
.Co obxecto de reforzar a inclusión e asegurar o dereito a unha educación de calidade, nesta etapa porase especial
énfase na atención individualizada aos alumnos, na realización de diagnósticos precoces e no establecemento de
mecanismos  de  apoio  e  reforzo  para  evitar  a  repetición  escolar,  particularmente  en  contornas  socialmente
desfavorecidas.
.Nas devanditas contornas as Administracións procederán a un axuste das cocientes(ratios) alumno/unidade como
elemento favorecedor destas estratexias pedagóxicas.
.O principio de heteroxeneidade comporta a existencia de distintos ritmos e niveis de aprendizaxe nunha mesma
clase polo que o respecto e a atención á diversidade son fundamentais.
A finalidade de atender á diversidade é garantir un adecuado desenvolvemento do alumnado en función das súas
necesidades educativas.
Ao comezo do curso realizaremos unha proba de avaliación inicial que nos permitirá detectar se temos alumnado con
necesidades específicas de apoio educativo.
. Os mecanismos de apoio e reforzo que deberán poñerse en práctica tan pronto como se detecten dificultades de
aprendizaxe serán tanto organizativos como curriculares e metodolóxicos. Entre eles poderán considerarse o apoio no
grupo ordinario, os agrupamentos flexibles ou as adaptacións do currículo. Dependendo do tipo de necesidades
poderemos establecer distintas medidas de atención á diversidade como son o reforzo, o apoio ou a adaptación
curricular que será deseñada especificamente para cada alumno en coordinación co titor/a, o departamento de
orientación e o resto dos profesores que lle imparten clase.
.Ao longo das unidades didácticas atenderase á diversidade de todo o alumnado propoñendo actividades non
discriminatorias, métodos de carácter compensador, actividades variadas para os diferentes ritmos, instrumentos de
avaliación   flexibles, ou valores que inclúan a pluralidade do alumnado.
.Patéxanse  actividades moi sinxelas,  mais manipulativas e visuais para aquel alumnado que teña un ritmo de
aprendizaxe máis lento ou que amose dificultades concretas nalgún contido. Tamén se propoñen actividades máis
complexas para aquel alumnado que teña un maior ritmo de aprendizaxe ou que posúa aptitudes para ampliar certos
contidos.
.Para os alumnos con altas capacidades intelectuais ou unhas condicións extraordinarias para a materia facilitarase
unhas actividades de ampliación, así como traballos voluntarios.
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.1 - Tolerancia, respecto e
compañerismo X X X X X X X

ET.2 - Educación para a
superación de desigualdades
por razón de xénero...

X X X X X X X

ET.3 - Igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X X

ET.4 - Educación para a PAZ. X X X X X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade e formación
estética

X X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.6 - Educación para o
respecto ao medio ambiente.
Educación ambiental

X X X X X X X

ET.7 - Comprensión da
lectura X X X X X X X

ET.8 - Expresión oral e
escritas, positivas X X X X X X X

ET.9 - Comunicación
audiovisual X X X X X X X

ET.10 - Competencia dixital X X X X X X X

ET.11 - Educación emocional
e en valores X X X X X X X

ET.12 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible

X X X X X X X

ET.13 - Fomento do
emprendemento social e
empresarial

X X X X X X X

ET.14 - Educación para a
saúde, incluída a afectivo-
sexual

X X X X X X X

ET.15 - Fomento do espíritu
científico X X X X X X X

ET.16 - Educación para a
utilización responsable do
tempo libre e de lecer

X X X X X X X

Observacións:
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Para traballar interdisciplinarmente en todas e cada unha das unidades didácticas en beneficio dunha educación
integral  e sostible,  no currículo LOMLOE destaco os seguintes ELEMENTOS TRANSVERSAIS que serán eixes
vertebradores de todo o proceso de e-A:
* Educación para a superación de desigualdades por razón de xénero: Igualdade de dereitos e oportunidades
entre ambos sexos.
* Igualdade entre mulleres e homes.
* Comunicación audiovisual e TIC e TAC: Formación para o aprendizaxe e a utilización das novas tecnoloxías da
información e a comunicación.
* Competencia dixital
* O fomento da creatividade e a formación estética, no alumnado
* Educación para o respecto ao medio ambiente. Educación ambiental
* Educación moral e para a PAZ. Durante o curso traballaremos o control da respiración e os momentos de
silencio
* Comprensión da lectura. A comprensión lectora que faremos de xeito cooperativo, porque o esforzo en equipo,
facilita mais éxitos individuais e favorece a igualdade de oportunidades.
* Expresión oral e escrita, positivas
* Se fomentará o espírito científico, e o emprendemento social e empresarial
* Educación para o consumo responsable e o desenvolvemento sostible
* Educación para a saúde, incluída a afectivo-sexual
* Educación emocional e en valores
*  Educación para a utilización responsable do tempo libre e de lecer. Bo emprego do ocio e do tempo libre.
Culturalidade
 
A área de Relixión Católica é en si unha educación en valores, polo tanto tamén inclúo neste apartado, porque
considero importantes traballar en todas as unidades, valores fundamentais coma:
O respecto e compañeirismo, amizade, o amor, a alegría, o perdón, as familias, compartir, axudar, a caridade, a
tolerancia, a interculturalidade....

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Festas do calendario litúrxico (Advento, Nadal,
Coresma, S.Sta e Pascua)  e do calendario escolar

Conmemoracións X X X

coidados na hortaHorta escolar X X X

Con material recicladoBelén X

letura ó aire libreOs cinco sentidos na lectura e no patio X X X

Día da PazCarreira solidaria X

Observacións:

18/10/2023 19:28:11 Páxina 23de19



Coa realización  de  actividades  complementarias  e  extraescolares  preténdese  conseguir,  entre  outros,  os
seguintes obxectivos:
- Favorecer o desenvolvemento de elementos transversais.
- Adquirir uns valores e actitudes que, como a tolerancia e o respecto, son fundamentais na convivencia.
- Fomentar unha autonomía ampla e promover interés pola cultura e os servizos, no alumnado
-Complementar o currículo das diferentes áreas non curriculares, contribuíndo no seu desenvolvemento integral
con actividades lúdicas.
Actividades e descrición. Algunhas propostas a modo de exemplo:
- Conmemoracións: Celebración de festas do calendario litúrxico (Advento, Nadal, Coresma, S.Sta e Pascua)  e do
calendario escolar que se celebren no centro (Samaín, Magosto ou San Martiño, Igualdade de xénero e Bo Trato,
Día da Paz...)
-Saídas  a horta escolar
- Belén 
Material non decidido polo momento: Será material reciclado o que empreguemos como base para a elaboración
deste Belén que irá por todas as aulas do colexio e á visita ao centro de día.
- Os cinco setidos no patio. 
Saídas ao patio que faremos con obxectivo de admirar a beleza do mundo que nos rodea e ler distintos textos
bíblicos, a principios e a finais do curso
- Carreira solidaria
Día da Paz
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

DO ALUMNADO

Os procedemetos e instrumentos de avaliación, son axeitados

Avalío constantemente a miña propia práctica docente

Metodoloxía empregada

O alumno/a participa activamente de todo o proceso

O alumnado traballa por equipos cos seus compañeiros/as

incorporación axeitada das novas tecnoloxías no proceso de E-A

Consigo que o alumnado se implique e traballe ben en equipo

Emprego ferramentas TIC como elemento motivador e para afianzar coñecementos

Tento facer as clases amenas e motivadoras

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

idoneidade das actividades propostas no proceso de E-A
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Medidas de atención á diversidade

Téñense en conta as características particulares de cada alumno/a

A atención é personalizada e axeitada á diversidade do alumnado

Utilizo medidas de atención á diversidade

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

DE MIN MESMA COMO MESTRA

Traballo en equipo con outros compañeiros/as do Claustro.

Evito calquera maneira de discriminación cara o alumnado, familias e co equipo docente

Busco un clima de benestar cos meus compañeiros e compañeiras

Implico as familias en todo o proceso

Outros

Reflexiono sobre o meu exercicio docente establecendo puntos febles e fortes

Realizo formación para mellorar como profesional máis alá da que me proporciona e suxire o centro

Priorizo os valores cristiáns e os procedementos, sobre os conceptos

Os  indicadores  de  logro  marcan  o  grado  de  cumprimento  do  alumnado  dun  estandar  de  aprendizaxe  e,  en
consecuencia dunha competencia específica
A normativa recolle que ´´o profesorado avaliará tanto as aprendizaxes do alumnado coma os procesos de ensino e a
súa propia práctica docente, para o cal establecerá indicacións de logro nas programacións docentes´´ polo tanto
ademais da avaliación do alumnado, neste apartado inclúo a avaliación do proceso de ensino-aprendizaxe e miña
propia actuación como mestra de Relixión.
* Avaliación da programación:
.Que porcentaxe do alumnado alcanzou os obxectivos e  de aprendizaxe da unidade?
.Que é o que mellor funcionou nesta unidade?
.Que cambiaría no desenvolvemento da unidade o próximo curso? Por que?
* Avaliación é unha análise da miña propia actuación, tendo en conta aspectos como a PROGRAMACIÓN en si, a
adecuación de obxectivos e contidos,  ou axuste ás características e intereses do alumnado, as medidas de atención
á diversidade, os recursos e o uso que fixen das TIC, se os elementos transversais incluídos foron suficientes, como
foi  a organización e clima da aula, a interacción co resto da comunidade educativa e coas familias durante todo o
curso.
Será global, formativa e continua e, farase de xeito continuo a través da reflexión diaria sobre ou traballo que se leve
a  cabo  co  alumnado  e  cos  resultados  obtidos;  levarase  a  cabo  en  tres  momentos:  inicial  para  comprobar
coñecementos previos e ou momento evolutivo do alumno/a.  Continua ou formativa que se realiza durante ou
proceso e, obsérvanse e valóranse os progresos, dificultades e necesidades do alumno/a para axustar a intervención
pedagóxica.
E, final ou sumativa ao concluír ou proceso de E-A que me permitirá comprobar e valorar o grao de consecución dos
obxectivos por parte do alumnado, a eficacia do traballo da propia práctica como docente e de todo o proceso en si.
Os procedementos e instrumentos de avaliación do aprendizaxe dos alumnos que usarei son os seguintes:
                  *Observación directa e sistemática : como xa comentei, con escalas de observación, rexistro anecdótico
persoal, rúbricas, rexistro dos alumnos en canto a esforzo, actitude, interese e participación.
                  *Expresión oral de experiencias e contidos: diálogos, asembleas, postas en común, preguntas individuais e
en grupo…
                  *Traballo na aula: análise da produción dos alumnos (plásticas, escritas, orais…) en,

Descrición:
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                                           •Fichas de actividades e xogos de cada U.D.
                                           •Fichas- resumo ou de atención das unidades didácticas do trimestre
                                           •Pequenos traballos en gran ou en pequeno grupo
                                           •Traballo cooperativo
                                           •Manualidades,  pasatempos
                                           •Xogos de mesa, de creatividade,
                                            •Actividades coas novas tecnoloxías:  co ordenador,  coa PDI,  coas gafas virtual,  co
escornabot, na aula virtual...
Como xa comentei, para a avaliar empregarei diferentes técnicas, como pode ser observación directa ou sistemática
e utilizarei instrumentos de recollida de datos coma fichas escritas de control, anecdotarios, escalas de estimación,
entrevistas coas familias (se fose preciso). Tamén avaliarei a actitude do alumno/a perante a sesión. Non haberá
exames como tales. As notas actualizareinas no programa XADE cada trimestre.
En caso de ter un caso de NEE na aula, avaliarei  segundo a súa ACI, sen impedir promocionar ao alumnado
En caso de NEAE, adaptaremos a avaliación a esas necesidades.
Con casos de alumnado con necesidades existe a posibilidade de facer  axustes de rateos.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Coa LOMLOE se establece que a avaliación será continua e global e que se deben establecer medidas de reforzo tan
pronto como se detecten dificultades no proceso de E-A de cada alumno/a.
 
Ao ser  unha avaliación continua:  levase a cabo día a día,  tanto de maneira global,  da marcha da clase,  como
individualizada, mediante:
* o seguimento a través da aplicación Proens, revisando os datos de cada UD: data de inicio e final, sesións previstas
e sesións realizadas, grado de cumprimento, propostas xerais de mellora e outras observacións ; coa frecuencia que
se acorde coa coordinadora de 1º ciclo de E.P.
*e os instrumentos xa sinalados para cada Ud.: observación das actitudes dos alumnos/as, habilidades e destrezas
adquiridas, traballo de clase, seguimento da economía de fichas ou do caderno, e probas obxectivas. Servirá para ver
se van acadando os obxectivos e competencias previstos e ademais para que o mestre/a sepa  se pode seguir
avanzando ou ten que retomar aspectos que non quedaron demasiado claros.
 
A AVALIACIÓN  do alumnado, se levará a cabo por parte do equipo docente de forma colexiada e nunha única sesión
ao finalizar o curso. O resto, son parte do proceso de seguimento do progreso dos alumnos/as, isto é, avaliación
continua que se fai cada trimestre do curso.
 
PROPOSTAS DE MELLORA de cara ao presente curso e de cara ao seguinte ano académico:
 
          ADECUACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA    
                                             SI              CASE SEMPRE   CASE NUNCA    NON      PROPOSTAS DE MELLORA
 
* Preparación da clase e dos materiais didácticos           
                              -  H a i  c o h e r e n c i a  e n t r e  a  p r o g r a m a c i ó n  e  o  d e s e n v o l v e m e n t o  d a s
clases.                                                          
                -  Existe unha distribución temporal equilibrada.                                                                           
                - O desenvolvemento da clase adecúase ás características do grupo.   
                                                              
* Utilización dunha metodoloxía adecuada e de distintos recursos, incluíndo diversos medios audiovisuais  (TACs)      
                              -  A  m e t o d o l o x í a  a x ú s t a s e  á s  n e c e s i d a d e s  e  i n t e r e s e s  d o
alumnado.                                                                   
                - A metodoloxía fomenta a motivación e o desenvolvemento das capacidades do alumno/a   
                - Faise uso de distintos recursos, incluíndo diversos medios audiovisuais e Tecnoloxías da aprendizaxe e
Comunicación (TACs)
* Regulación da práctica docente           
                -Grao de seguimento dos alumnos medio- alto .                                                                           
- Validez dos recursos utilizados na clase para as aprendizaxes.                                                                             
- Os criterios de promoción están acordados entre os profesores.
                                                                             
* Avaliación das aprendizaxes e información que deles se lles dá ao alumnado e ás familias     
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                   -  Os  criterios  para  unha  avaliación  positiva  atópanse  vinculados  aos  obxectivos  e  aos
contidos.                                                                            
                               -  C o n s e c u c i ó n  d o s  a l u m n o s  d o s  e s t á n d a r e s  d e  a p r e n d i z a x e
programados                                                                       
                               -  Os  i n s t rumentos  de  ava l i ac i ón  pe rm i ten  rex i s t ra r  numerosas  va r i ab les  da
aprendizaxe.                                                                        
                               -  O s  c r i t e r i o s  d e  c u a l i f i c a c i ó n  e s t á n  a x u s t a d o s  á  t i p o l o x í a  d e  a c t i v i d a d e s
planificadas.                                                                  
                - Os aprendizaxes mínimos e os criterios de cualificación déronse a coñecer:
                          *   Aos alumnos.
                          *   Ás familias.               
* Utilización de medidas para a atención á diversidade
                - Ofreceuse resposta ás diferentes capacidades e ritmos de aprendizaxe.                                                       
- As medidas e os recursos ofrecidos foron suficientes.                                                                             
                 -  Aplica  medidas  extraordinarias  recomendadas  polo  equipo  docente  atendendo  aos  informes
psicopedagóxicos.

9. Outros apartados

1. Nada que destacar

-
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