
EDICIÓN

POSTRES DE ENTROIDO

NO

CEIP PORTO CABEIRO

ROSQUILLAS

NOA



Preparación fácil.4 persoas.Tempo de preparación: 30 minutos + 30 minutos de repouso.
Necesitas:‐ 1 tixola.‐ 1 cunca ou recipiente.

Ingredientes:‐ 2 ovos.‐ 1 cullerada de manteiga.‐ 5 culleradas de leite.‐ 5 culleradas de aceite de xirasol.‐ 5 culleradas de azucre.‐ Medio sobre de fermento en po.‐ Medio quilo de fariña.
Preparación:1. Mestura todos os ingredientes nunha cunca.2. Logo amasa até lograr unha pasta homoxénea.3. Déixaa en repouso durante 30 minutos.4. Fai bólas e fúraas co dedo a modo rosquillas.5. Frite en aceite moi quente.




