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1. Introdución

Esta programación didáctica está pensada para ser levada a cabo dende a área de
Ciencias Sociais nun centro público de Educación Infantil e Primaria situado nunha zona
rural  a  10  quilómetros  da  costa.  O  centro  é  de  liña  un,  conta  con  3  unidades  de
Educación Infantil e 7 unidades de Primaria.
 
 
O alumnado para o cal se elaborou dita programación atópase no cuarto curso da etapa
(21 alumnos/as), polo que conta con nove anos de idade aproximadamente.  Hai que
destacar que dentra clase atópanse tres alumnos con necesidades específicas de apoio
educativo, para os caes se recollen nesta programación medidas específicas.
 
 
A  importancia  da  área  de  Ciencias  Sociais,  radica  en  que  o  alumnado  logre  un
coñecemento e respecto pola súa contorna, cultura e historia; tanto a próxima como a
máis  afastada.   O  obxecto  das  Ciencias  Sociais  é  o  de  dispoñer  das  ferramentas
axeitadas para formar individuos libres e con espírito crítico, que apliquen a conciencia
ecosocial no coidado do noso planeta.
 
Centrándonos na idade á que vai  dirixida esta programación, en 4º de EP (9 ou 10
anos),  o  alumnado está en plena fase de maduración cognitiva,  sendo capaces de
desenvolver un pensamento lóxico sobre os obxectos físicos. Neste periodo comezan a
diferenciar os cambios que se producen na súa contorna.
 
 
Son  6  unidades  didácticas  as  que  conforman  esta  programación,  quedando  dúas
unidades en cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.
 
 
 
 
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1
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Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCOMO É A TERRA?1 18

Os aspectos metodolóxicos máis
destacados na unidade servirannos para
coñecer mellor o espazo, así como a Terra,
o lugar onde vivimos, e para analizar a
enerxía que esta posúe e como ás veces se
manifesta en terremotos ou erupcións
volcánicas, provocando catástrofes. Por iso,
imos estudar como actuar ante estas
emerxencias na medida das nosas
posibilidades.

18

XO CLIMA. COMO ESTÁ
CAMBIANDO?2 17

Nesta unidade, sinálase que as noticias nos
informan a diario sobre o feito de que as
temperaturas e precipitacións ás que
estabamos acostumados en cada clima se
están modificando.
Coñecerase a importancia da meteoroloxía
e dos elementos do clima, o que vai axudar
a que o alumnado comprenda mellor os
efectos e os danos colaterais que sofre a
nosa sociedade debido ao maltrato que
exercemos no noso contorno.

16

CANTOS SOMOS E ONDE
VIVIMOS? X3 17

Nesta unidade, a situación de aprendizaxe
céntrase na importancia da convivencia e o
respecto mutuo entre as persoas que
comparten un mesmo territorio. A
valoración dos principios democráticos e o
respecto dos dereitos e deberes
recoñecidos na Constitución.
Ademais, a situación de aprendizaxe fará
fincapé nos coñecementos sobre os
territorios, as comunidades e os sistemas
de goberno españois, que afianzan a
convivencia entre os cidadáns dun lugar.

18

PRODUCIMOS DE FORMA
RESPONSABLE? X4 17

Nesta unidade préstase atención a que as
persoas utilizamos, transformamos e
distribuímos os recursos que nos
proporciona o noso planeta para mellorar a
nosa vida, pero sinalarase que prexudican o
planeta a excesiva explotación dos recursos
naturais e a acumulación de residuos e a
contaminación do aire, as augas e o solo.
Por iso é importante tomar conciencia das
consecuencias dos nosos actos, ser
responsables e actuar en consecuencia.

15

10/01/2024 21:40:36 Páxina 25de5



Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCOÑECEMOS A PREHISTORIA5 19

Nesta situación de aprendizaxe pártese da
imaxe dunha cova con pinturas rupestres
para que os estudantes reflexionen sobre
os coñecementos previos que posúen de
como vivían os nosos primeiros
antepasados e sexan conscientes de que,
aínda que quedan poucos restos da
Prehistoria, os arqueólogos loitan polo seu
estudo e conservación.

18

XO MUNDO NA IDADE ANTIGA6 17

Nesta unidade a situación de aprendizaxe
parte de que un dos avances máis
importantes da humanidade foi a invención
da escritura. Este progreso é o inicio da
Idade Antiga e neste período en España
viviron multitude de pobos diferentes que
deixaron un legado histórico e cultural que
nalgúns casos continuamos conservando.

15

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

COMO É A TERRA?

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 34

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Identifica conexións sinxelas entre
diferentes elementos.

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Identifica problemas ecosociais, propoñe
posibles solucións e poñe en práctica
estilos de vida sustentable.

TI 66

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Formula preguntas e realiza predicións
razoadas.

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Realiza experimentos guiados.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valora positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexe o patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.

- Relación dos elementos, movementos e dinámicas que ocorren no universo con determinados fenómenos físicos
que lle afectan á Terra e repercuten na vida diaria e na contorna.

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- Iniciación á investigación e aos métodos de traballo para a realización de proxectos, que analicen feitos, asuntos e
temas de relevancia actual con perspectiva histórica, contextualizándoos na época correspondente.

2

Título da UDUD

O CLIMA. COMO ESTÁ CAMBIANDO?

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 44

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais.

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Identifica as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 56

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Busca e selecciona información, de
diferentes fontes.

CA3.4 - Interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos como
peóns ou como usuarios dos medios de locomoción,
identificando os sinais de tráfico e tomando
conciencia da importancia dunha mobilidade segura,
saudable e sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

Interioriza normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos.

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Prehistoria
ata a Idade Antiga, incorporando a perspectiva de
xénero.

Coñece persoas, grupos sociais
relevantes e formas de vida das
sociedades.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- As tecnoloxías da información xeográfica (TIX). A estación meteorolóxica e os seus instrumentos. Relación entre as
zonas climáticas e a diversidade de paisaxes. Algunhas características do clima de Galicia.

- O cambio climático. Introdución ás causas e consecuencias do cambio climático, e o seu impacto nas paisaxes da
Terra. Medidas de mitigación.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

3

Título da UDUD

CANTOS SOMOS E ONDE VIVIMOS?

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 64

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Identifica conexións sinxelas entre
diferentes elementos.

CA3.1 - Analizar a importancia demográfica, cultural
e económica das migracións na actualidade,
valorando con respecto e empatía a achega da
diversidade cultural ao benestar individual e
colectivo.

Analiza a importancia demográfica,
cultural e económica das migracións na
actualidade.

CA3.3 - Coñecer os principais órganos de goberno e
funcións de diversas administracións e servizos
públicos, valorando a importancia da súa xestión
para a seguridade integral cidadá e a participación
democrática.

Coñece os principais órganos de goberno.

TI 36

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realiza actividades no contexto da
comunidade escolar.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexe o patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- A organización política e territorial de España.

- Organización e funcionamento da sociedade. As principais institucións e entidades da contorna local, rexional e
nacional e os servizos públicos que prestan. Estrutura administrativa de España.

- Ocupación e distribución da poboación no espazo e análise dos principais problemas e retos demográficos.
Representación gráfica e cartográfica da poboación con datos obtidos de fontes estatísticas. A organización do
territorio en España e en Europa.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

- Interpretación do papel dos individuos e dos distintos grupos sociais, relacións, conflitos, crenzas e condicionantes
en cada época histórica.
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4

Título da UDUD

PRODUCIMOS DE FORMA RESPONSABLE?

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 32

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Identifica as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Identifica conexións sinxelas entre
diferentes elementos.

TI 68

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Realiza experimentos guiados.

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realiza actividades no contexto da
comunidade escolar.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valora positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexe o patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Avances no pasado relacionados coa ciencia e a tecnoloxía que contribuíron a transformar a nosa sociedade
mostrando modelos que incorporen unha perspectiva de xénero.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Estilos de vida sustentable. O consumo e a produción responsables, a alimentación equilibrada e sustentable, o uso
eficiente da auga e a enerxía, a mobilidade segura, saudable e sustentable, e a prevención e a xestión dos
residuos.

- O valor, o control do diñeiro e os medios de pago. Da supervivencia á sobreprodución.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas de circulación, sinais e marcas viarios.
Mobilidade segura, saudable e sustentable como peóns ou como usuarios dos medios de locomoción.
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Contidos

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

- Interpretación do papel dos individuos e dos distintos grupos sociais, relacións, conflitos, crenzas e condicionantes
en cada época histórica.

5

Título da UDUD

COÑECEMOS A PREHISTORIA

Duración

19

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 64

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Identifica problemas ecosociais, propoñe
posibles solucións e poñe en práctica
estilos de vida sustentable.

CA3.1 - Analizar a importancia demográfica, cultural
e económica das migracións na actualidade,
valorando con respecto e empatía a achega da
diversidade cultural ao benestar individual e
colectivo.

Analiza a importancia demográfica,
cultural e económica das migracións na
actualidade.

CA4.2 - Identificar feitos da contorna social e cultural
desde a Prehistoria ata a Idade Antiga, empregando
as nocións de causalidade, simultaneidade e
sucesión.

Identifica feitos do contorno social e
cultural.

TI 36

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Formula preguntas e realiza predicións
razoadas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Avances no pasado relacionados coa ciencia e a tecnoloxía que contribuíron a transformar a nosa sociedade
mostrando modelos que incorporen unha perspectiva de xénero.

- O cambio climático. Introdución ás causas e consecuencias do cambio climático, e o seu impacto nas paisaxes da
Terra. Medidas de mitigación.
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Contidos

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Estilos de vida sustentable. O consumo e a produción responsables, a alimentación equilibrada e sustentable, o uso
eficiente da auga e a enerxía, a mobilidade segura, saudable e sustentable, e a prevención e a xestión dos
residuos.

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- As pegadas da historia en lugares, edificios, obxectos, oficios ou tradicións da localidade. Os museos como espazo
de aprendizaxe e gozo.

- O tempo histórico. Nocións temporais e cronoloxía. Localización temporal das grandes etapas históricas en eixes
cronolóxicos. Temas de relevancia na historia (Prehistoria e Idade Antiga).

- A función da arte e a cultura no mundo da Prehistoria e da Idade Antiga.

6

Título da UDUD

O MUNDO NA IDADE ANTIGA

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 25

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Identifica problemas ecosociais, propoñe
posibles solucións e poñe en práctica
estilos de vida sustentable.

TI 75

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Busca e selecciona información, de
diferentes fontes.

CA3.4 - Interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos como
peóns ou como usuarios dos medios de locomoción,
identificando os sinais de tráfico e tomando
conciencia da importancia dunha mobilidade segura,
saudable e sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

Interioriza normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexe o patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Avances no pasado relacionados coa ciencia e a tecnoloxía que contribuíron a transformar a nosa sociedade
mostrando modelos que incorporen unha perspectiva de xénero.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Estilos de vida sustentable. O consumo e a produción responsables, a alimentación equilibrada e sustentable, o uso
eficiente da auga e a enerxía, a mobilidade segura, saudable e sustentable, e a prevención e a xestión dos
residuos.

- O valor, o control do diñeiro e os medios de pago. Da supervivencia á sobreprodución.

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.

- As pegadas da historia en lugares, edificios, obxectos, oficios ou tradicións da localidade. Os museos como espazo
de aprendizaxe e gozo.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

- Iniciación á investigación e aos métodos de traballo para a realización de proxectos, que analicen feitos, asuntos e
temas de relevancia actual con perspectiva histórica, contextualizándoos na época correspondente.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía  a  utilizar  basearase  nunha aprendizaxe  competencial,  que  permita
conectar contidos das distintas materias curriculares ademais de abordar os diferentes
elementos transversais.
A contorna será un medio idóneo para a adquisición de novas aprendizaxes, comezando
polas máis próximas á súa realidade (sinxelas) e ata chegar a outras máis complexas.
O traballo individual, en pares ou en equipo (traballo colaborativo) serán as opcións
máis empregadas para favorecer a participación total do alumnado.
 
Todo isto debe rexirse polos principios de normalización e inclusión e así poder atender
á diversidade existente na nosa aula.
En resumo, a metodoloxía será activa, participativa, comunicativa e intentará incluir
novas experiencias que fomenten a innovación educativa na medida que seña posible,
coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado cara a novas aprendizaxes.
 
Para levar a cabo estas actividades:
 
-Partiremos  dos  coñecementos  previos  do  alumnado,  tendo  en  conta  as  súas
aprendizaxes anteriores e o seu desenvolvemento cognitivo e emocional.
 
-As explicacións do docente irán acompañadas de apoio visual con imaxes, vídeos e a
elaboración de esquemas e mapas conceptuais.
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-Utilizaremos unha metodoloxía activa, manipulativa e contextualizada, achegando ó
alumnado ao descubrimento activo a través da formulación de preguntas e procura de
información de diferentes fontes seguras e fiables, favorecendo a realización de tarefas
de aprendizaxe integradas  e  contextualizadas  que permitan a  utilización  tanto  do
pensamento lóxico como do pensamento lateral.
 
-Realizaremos prácticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusión de
todo o alumnado a través do traballo cooperativo na resolución conxunta de proxectos e
tarefas.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Neste apartado vaise expoñer principalmente a selección dos materiais  e recursos
didácticos empregados.
Os criterios de selección dos materiais curriculares que sexan adoptados polos equipos
docentes, seguen un conxunto de criterios homoxéneos que proporcionan resposta
efectiva ás formulacións xerais de intervención educativa.
 
Empregaremos unha variedade significativa de recursos didácticos coa finalidade de
ofertarlle  ao  noso  alumnado  un  amplo  abano  de  posibilidades  para  as  súas
aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado no proceso de ensino-
aprendizaxe,  xa  que  procuraremos  que  os  recursos  empregados  posibiliten  unha
aprendizaxe activa por parte do alumnado.
 
 
RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son
o profesorado titor,  persoal  especialista en AL e PT,  Departamento de Orientación,
mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os recursos persoais externos nos
cales nos podemos apoiar, como son as familias, o E.O.E., asociacións sen ánimo de
lucro, concello, e todas aquelas organizacións institucionais que nos axuden na nosa
labor como docentes.
 
RECURSOS MATERIAIS:  Son  a  base  para  a  aprendizaxe  vivencial,  a  realización  de
proxectos  e  o  traballo  a  través  do  método  científico.  Entre  os  materiais  pódense
destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...), plastilina (normal e
condutiva), material de laboratorio (probetas, tubos de ensaio, placas petri...), poleas,
balanzas, maquetas, mapas, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta…
 
RECURSOS TECNOLÓXICOS: panel dixital interactivo, ordenadores, circuitos eléctricos,
pizarras dixitais, proxectores, tablets, etc.
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RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, vídeos educativos, libros dixitais.
Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisición de contidos e reforzar a
aprendizaxe.
 
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, a ludoteca, aula
multisensorial,  o  patio  de recreo,  laboratorio  de centro,  aula  de convivencia  (para
resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación inicial levarase a cabo nas dúas primeiras semanas do curso, cando se
incorpore alumnado ou ao inicio de cada unidade didáctica.
Nesta  avaliación  inicial,  o  obxectivo  primordial  é  comprobar  os  coñecementos,
habilidades, destrezas e actitudes que posúe o noso alumnado sobre cada área.
 
Esta avaliación levarase a cabo mediante:
 
-Revisión  dos  informes  do  curso  anterior,  onde  se  recollerá  información  sobre  os
resultados académicos obtidos na materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.
 
-Recollerase  información  nas  entrevistas  iniciais  coas  familias  para  coñecer  datos
relevantes  sobre  o  alumnado  en  canto  a  súa  personalidade,  nivel  de  autonomía,
situación familiar, ...
 
-Avaliación das competencias e contidos. Para obter dita información, utilizamos a Proba
de Avaliación Inicial da Editorial Santillana.
-Observación directa e sistemática dos alumnos (individual e grupal) para comprobar o
seu grao de motivación, a atención, os intereses, o estilo de aprendizaxe, o modo de
aproximación aos recursos, como traballa en equipo (aceptación de roles, participación,
responsabilidade, resolución de conflitos, ...).
 
A partires da información recollida e da interpretación da mesma, poderemos adaptar o
proceso de ensino-aprendizaxe ás caracterísitcas do grupo-clase, poñendo especial
énfase na detección de problemáticas e na posta en marcha das medidas de atención á
diversidade necesarias.
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

18

UD 2

16

UD 3

18

UD 4

15

UD 5

18

UD 6

15

Total

100

Proba
escrita 34 44 64 32 64 25 45

Táboa de
indicadores 66 56 36 68 36 75 55

A avaliación da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o
grao de adquisición das competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de
avaliación.
 
Á hora de establecer os criterios de cualificación da materia, debemos ter en conta os
instrumentos de avaliación marcados nesta programación, estes son as probas escritas
e as táboas de indicadores.
 
As probas escritas serán as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos,
esquemas,  mapas  conceptuais  e  probas  obxectivas.  Os  cales  terán  a  porcentaxe
marcada en cada unidade didáctica para cada criterio de avaliación.
 
As táboas de indicadores serán rúbricas, listas de cotexo ou escalas de observación
entre outros. Estas táboas de indicadores terán a porcentaxe marcada para cada criterio
de avaliación en cada unidade.  A  través  destas  táboas  avaliaranse os  criterios  de
avaliación que se indican, así como o respecto polos compañeiros, a capacidade de
seguir uns pasos ou unhas instrucións e o grao de responsabilidade na execución dos
proxectos, ademais do traballo no caderno de clase.
 
Para obter  a  cualificación de cada unha das unidades didácticas empregaranse os
procedementos de avaliación anteriormente citados.
 
Para o cálculo da nota de cada avaliación terase en conta a seguinte fórmula:
 
NOTA PRIMEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD1 + NOTA UD2) / 2
 
NOTA SEGUNDA AVALIACIÓN= (NOTA UD3 + NOTA UD4) / 2
 
NOTA TERCEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD5 + NOTA UD6) / 2
 
 
Para o cálculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes:
 
UNIDADE 1:     Probas escritas: 40%. Rúbricas: 30%. Lista de Cotexo: 25%. Escala de
observación: 5%

Criterios de cualificación:
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UNIDADE 2:     Probas escritas: 40%. Rúbricas: 30%. Lista de Cotexo: 25%. Escala de
observación: 5%
 
UNIDADE 3:    Probas escritas: 40%. Rúbricas: 30%. Lista de Cotexo: 25%. Escala de
observación: 5%.
 
UNIDADE 4:     Probas escritas: 40%. Rúbricas: 30%. Lista de Cotexo: 25%. Escala de
observación: 5%
 
UNIDADE 5:    Probas escritas: 40%. Rúbricas: 30%. Lista de Cotexo: 25%. Escala de
observación: 5%
 
UNIDADE 6:     Probas escritas: 40%. Rúbricas: 30%. Lista de Cotexo: 25%. Escala de
observación: 5%
 
 
A cualificación da avaliación final da materia calcularase aplicando a seguinte fórmula:
 
NOTA AVALIACIÓN FINAL: Nota 1ª avaliación + nota 2ª avaliación + nota 3ª avaliación /3
 
 
O resultado dos cálculos redondearase cara a unidade seguinte,  sempre e cando o
número das décimas sexa cinco ou maior que cinco.

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou nun trimestre
deberá recuperar a materia realizando unha serie de tarefas que versarán sobre os
contidos traballados que serán entregadas e avaliadas polo profesorado, as cales terán
un peso do 60% da cualificación final. Por outro lado, realizará unha proba escrita sobre
os contidos traballados en ditas actividades a cal terá unha valoración do 40%.
 

De acordo co artigo 20 da Lei Orgánica 3/2020, de
29  de  decembro,  pola  que  se  modifica  a  Lei
Orgánica 2/2006, de 3 de maio, de Educación, así
como na Orde do 26 de maio de 2023 pola que se
desenvolve  o  Decreto  155/2022,  do  15  de
setembro, polo que se establecen a ordenación e
o currículo da educación primaria na Comunidade

10/01/2024 21:40:37 Páxina 25de17



Autónoma de Galicia e se regula a avaliación nesa
etapa  educativa,  a  avaliación  será  continua  e
global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe.
Feito polo cal, aprobando avaliacións posteriores
recupéranse  avaliacións anteriores, de ser o caso.
 
No caso de non superar a materia na avaliación ordinaria, no seguinte curso poñerase
en marcha un programa de reforzo individualizado para ese alumno en cuestión, como
medida ordinaria de atención á diversidade.
 
As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares
que se levan a cabo con algúns/algunhas estudantes.
 
O reforzo educativo realízase dentro da aula ordinaria polo mestre/a titor/a e, noutras
ocasións, pola mestra especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas
posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
 

6. Medidas de atención á diversidade

O traballo coordinado xunto co Departamento de
Orientación, o equipo docente, o persoal sanitario
e a familia do alumnado será fundamental para a
abordaxe das dificultades que poidan xurdir  no
proceso de ensino-aprendizaxe.
 

En canto ás medidas de atención á diversidade,
debemos ter en conta á hora de levar a cabo esta
programación, por un lado, as medidas ordinarias,
así como as medidas extraordinarias, as cales se
porán en funcionamento unha vez esgotadas as
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ordinarias.
 

Así,  entre as  medidas ordinarias  hai  que ter  en
conta  á  adecuación  desta  programación  ás
características do centro e do alumnado. Por un
lado, contaremos  on reforzo educativo da mestra
titora de 3º A de Educación Primaria dúas sesións
semanais, ademais de programas de habilidades
sociais para traballar a autoestima ou a empatía,
o que facilitará o traballo en equipo.
 

En  canto  ás  medidas  extraordinarias  contamos
cunha alumna con Necesidade Específica de Apoio
Educativo  (NEAE),  que  precisa  adaptación
curricular  en  Lingua  Castelá,  Lingua  Galega,
Matemáticas e Inglés. Asiste á aula de Pedagoxía
Terapéutica  3  sesións  á  semana;  e  á  aula  de
Audición e Linguaxe, 2 sesións á semana.
Contamos tamén con dous alumnos con NEAE, por
presentar dificultades de aprendizaxe:
-Un alumno asiste á aula de Audición e Linguaxe
unha sesión semanal.
-Outro  alumno  asiste  á  aula  de  Audición  e
Linguaxe  dúas  sesións  semanais;  e  á  aula  de
Pedagoxía Terapéutica tres sesións semanais.
 

Ademáis, levaranse a cabo outras medidas de
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atención á diversidade na aula como son:
 

- Mellorar os hábitos de estudio e as técnicas de
aprendizaxe  do  alumnado,  potenciando  a
adquisición  das  competencias  a  través  da
realización  de  esquemas,  mapas  conceptuais,
resumos, etc.
 

- Desenvolver as capacidades do alumnado, tendo
en conta as súas características e circunstancias
familiares,  como  poden  ser:  a  adaptación  de
medios, o uso da axenda escolar, adaptación dos
tempos na realización de probas ou tarefas, uso
de imaxes, aplicacións dixitais...
 

-  Realizar  actividades  de  reforzo  para  aquel
alumnado que non conseguiu adquirir os contidos
traballados, como poden ser o uso de imaxes ou
apoios visuais.
 

-  Deseñar actividades de ampliación para aquel
alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da
relación de tarefas de aprendizaxe integradas que
aborden contidos de outras materias, afondando
nos coñecementos adquiridos.
 

-Establecer colaboracións con outras institucións
(concello, Deputación, organizacións sen ánimo de
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lucro, fundacións como a ONCE…)
 

-Participar  no  Contrato  Programa Innova  (Edu-
saúde) da Consellería de Educación.
 

Compre  lembrar  que  nos  cursos  pares
pódese   permanecer  un  ano  máis  no  curso
correspondente
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Comprensión lectora,
expresión oral e escrita. X X X X X X

ET.2 - Resolución pacífica de
conflictos. X X X X X X

ET.3 - Igualdade afectiva
entre homes e mulleres. X X X X X X

ET.4 - Espíritu emprendedor. X X X X X X

ET.5 - Aprendizaxe
cooperativa. X X X X X X

ET.6 - Educación emocional e
en valores. X X X X X X

Observacións:
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As unidades didácticas formuladas van máis aló dunha secuenciación de contidos,
recollen temas que contextualizan as áreas coa vida cotiá, o que facilita a abordaxe
dos elementos transversais.
 
O  traballo  dos  elementos  transversais  está  implícito  na  labor  docente,  xa  que
debemos transmitir unha serie de valores e actitudes ao noso alumnado, tal como
reflicte a lexislación vixente.
Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha área en concreto,
senón que deben ser abordados ao longo de todas elas.
 
Aínda que todos os elementos trasnsversais poderían relacionarse con todas as
unidades, marcamos solo aquelas unidades nas que o elemento transversal está
presente dun xeito moi claro.
 
Certos elementos transversais, como a expresión oral e escrita, a resolución pacífica
de  conflitos,  a  comunicación  audiovisual,  as  tecnoloxías  da  información  e  a
comunicación,  o  emprendemento  e  a  educación  cívica  e  constitucional  estarán
presentes ao longo de todas as unidades didácticas de todas as materias.
 
 
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Entender a importancia da seguridade no centro e
das normas de convivencia.

Simulacro no centro X

Visita á Casa das Ciencias (A Coruña)Saída ao planetario X

Recollida de información sobre aspectos do pasado.Traballo de investigación X

Observacións:

10/01/2024 21:41:37 Páxina 25de22



O noso centro conta cunha serie de criterios establecidos que marcan a selección e
organización das actividades complementarias que se realizan co alumnado.
Ditas actividades están relacionadas con:
- Cos contidos de cada área.
- O establecido no currículo como conmemoracións a traballar.
- Deben reforzar os aspectos do currículo que consideremos máis interesantes.
 
Todas  e  cada  unha  das  actividades  complementarias  deben  ser:  integradoras,
coeducativas, globalizadas, motivadoras, que fomenten a igualdade entre ambos
sexos  así  como a  igualdade de  oportunidades,  a  convivencia,  a  tolerancia,  e  o
respecto.
A participación do alumnado nas actividades complementarias propostas contribúe
na consecución dos obxectivos propostos na área para o cuarto curso.
Os elementos transversais tamén estarán presentes no deseño e realización de
todas as tarefas relativas as actividades extraescolares programadas polo centro.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Funcionalidade da programación.

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Actividades adecuadas.

Metodoloxía empregada

Estilo de ensinanza.

Rol do docente.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Organización dos recursos materiais.

Medidas de atención á diversidade

Medidas de atención á diversidade.

Clima de traballo na aula

Motivación do alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Comunicación fluída cos demáis membros da comunidade educativa.
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Á  hora  de  levar  a  cabo  a  avaliación  do  proceso  de  ensino  e  da  práctica  docente,
debemos  ter  en  conta  os  indicadores  de  logro  especificados  anteriormente.  Ditos
indicadores permítenos coñecer información axeitada da nosa labor docente a través de
diferentes instrumentos de avaliación como poden ser: enquisas, listas de control, a
memoria da materia ou as actas de avaliación, entre outros.
 
Os mestres e mestras do centro seguimos unha serie de pautas á hora de elaborar as
programacións de aula de cada curso, mantendo un esquema de referencia que nos
permita levar a cabo un traballo común e consensuado en tódalas etapas educativas.
Un dos apartados de ditas programacións son os mecanismos de revisión, avaliación e
modificación das propias programacións didácticas e procesos de mellora.
 
Neste apartado preténdese promover a reflexión da práctica docente e a autoavaliación
da realización e o desenvolvemento da programación didáctica.
Para iso, ao finalizar cada unidade didáctica proponse unha secuencia de preguntas que
permitan avaliar o funcionamento do programado na aula e establecer estratexias de
mellora para a propia unidade.
 
Este proceso permitirá unha reflexión sobre a nosa práctica docente e posibilitará a
introdución das medidas correctoras necesarias para a mellora do proceso de ensino.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao
finalizar cada unidade didáctica. Ademais, hai que destacar a utilización do diario de
clase para o seguimento da actividade lectiva,  xa que esta ferramenta permítenos
comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que
realizar algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas
na memoria, que se realizará a final de curso e servirá como proposta de mellora para o
próximo curso.
 
Centraremos  a  revisión,  avaliación  e  seguimento  da  programación  atendendo  ós
seguintes aspectos:
 
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
 
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará
regularmente  a  adecuación  da  programación  didáctica  a  cada  grupo,  formulando
propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre que sexa preciso.
 
-Ao  remate de cada trimestre,  valoraranse os  resultados  académicos  obtidos  polo
alumnado, a información recollida a través dos indicadores de logro do epígrafe anterior
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e  os  datos  aportados  polo  equipo  docente  nas  sesións  de  avaliación,  co  gallo  de
formular  propostas  de mellora  en todos os  aspectos  da programación (proceso de
aprendizaxe, proceso de ensino e a propia práctica docente). Faremos especial fincapé
na análise das cualificacións obtidas ao longo dos tres trimestres.

9. Outros apartados
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