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1. Introdución

A Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de maio, de Educación
establece no seu artigo 91 como a primeira das funcións do profesorado, a elaboración da programación da/s área/s
correspondentes. Este documento xunto co Decreto 155/2022 no que se establecen as ordenanzas do currículo de
educación primaria en Galicia e as Instruccións do 6 de xuño de 2023 serán o eixo vertebrador a nivel curricular do
proceso de ensino aprendizaxe durante o ano académico 2023/2024, e seguirá as pautas establecidas no equipo de
ciclo e a comisión de coordinación pedagóxica. Así pois, propoñemos unha programación inclusiva que favoreza a
autonómica  do  alumnado  no  traballo  escolar,  que  consolide  as  aprendizaxes  fundamentais  nunha  contorna
cooperativa e integradora prestando especial atención á autonomía e o reforzo positivo.
Esta programación será levada a cabo dentro da área de Ciencias Sociais no CEIP Plurilingüe Ponte do Porto ubicado
na localidade de Ponte do Porto. O concello no que se enmarca é o de Camariñas e pertencen a provincia da Coruña.
Este centro é de liña un, é dicir, ten 10 unidades, sendo 3 delas de educación infantil e 7 unidades de educación
primaria.
A situación do centro permítenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser a lonxa de Camariñas, o nacemento e desembocadura do río Grande e as paisaxes que conforma, as
praias, os montes, etc.
O/as 20 alumnos/as para os cales se elabora dita programación atópase no segundo curso da etapa, polo que conta
con sete e oito anos de idade. Hai que destacar que dentro deste alumnado atópase alumnado con necesidades
específicas de apoio educativo, para os cales se recollen nesta programación medidas específicas.
Con respecto ás características psicoevolutivas dos nenos e nenas a esta idade, organizan o seu pensamento sobre
as súas vivencias da realidade, a coordinación mellora, amplían as súas posibilidades de expresión e comprensión e
comezan a detectar a necesidade e a sensibilidade ou sentimentos dos/as compañeiros/as.
A importancia da área de Ciencias Sociais, radica en que o alumnado logre un coñecemento e respecto pola súa
contorna,  cultura  e  historia;  tanto  a  próxima  como  a  máis  afastada.  Baseándonos  nos  17  Obxectivos  de
Desenvolvemento Sustentable da Axenda 2030, o obxecto das CCSS é o de dispoñer das ferramentas axeitadas para
formar individuos libres e con espírito crítico, que apliquen a conciencia ecosocial no coidado do noso planeta.
A ciencia é un fenómeno social e cultural de grande importancia que proporciona elementos para comprender o
entorno, facer fronte á construción colectiva dun mundo máis equitativo e sostible e relacionarse cos outros e co
entorno, de maneira máis respectuosa, solidaria e autónoma (Pujol, 2003).
Dende a área de ciencias sociais contribuirase propiciando que o alumnado adquira un coñecemento baseado na
comprensión de ideas prácticas, valores éticos e democráticos, que lle permitan convivir en sociedade, respectando
os dereitos humanos e construíndo unha cidadanía crítica, participativa, responsable e compartida. As Ciencias
Sociais son as que deben dar a base para coñecer e entender o mundo que nos arrodea, xa que nos presentan a
realidade nas súas distintas formas (diversa, desigual, cambiante, complexa, etc.).
O obxectivo fundamental e contribuír ao desenvolvemento persoal e social do alumnado, achegándolle os recursos
necesarios para integrarse e participar de forma activa na sociedade na que vive, partindo da comprensión da
realidade física,  social  e  histórica  máis  próxima,  ata  poder  comprender  o  mundo dun xeito  máis  global.  Este
desenvolvemento implica, por unha banda, coñecer os mecanismos fundamentais da democracia respectando as
regras da vida colectiva e, por outra, interactuar co contorno e co medio velando pola súa conservación, ao seren
estes bens comúns e compartidos.  Claudino (1999) dicíanos que nun mundo no que a riqueza é a que xera a
desigualdade de oportunidades a escola debe asumir a súa autonómica e afirmarse como espazo a contracorrente
aportando ao alumando os coñecementos precisos para afrontalas adversidades.
Estes obxectivos axudarannos a traballar  de forma intradisciplinar  os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque número 1, "Ciencia e tecnoloxía"; o bloque número 2, "O mundo e o desenvolvemento sostible"; o
bloque número 3, "Vivir en sociedade"; e o bloque número 4, "Leccións do pasado" ao longo de 3 sesións por semana.
Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didácticas que conforman esta programación, quedando dúas unidades en
cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.
A través desta programación pretenderemos aportar o noso gran de area para acadar, esa educación integral, ese ser
persoas que a educación persegue.
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2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XDescubrimos o universo1 19

A situación de aprendizaxe invita o
alumnado a pensar sobre o que existe máis
alá do planeta Terra, observar a imaxe dun
astronauta e reflexionar sobre a multitude
de preguntas que lles gustaría que fosen
contestadas. Desde este abano de
preguntas, algunhas cuestións poderían
ser: analizar que hai no universo, como é a
Terra e como se representa, cales son os
seus movementos, que vemos no ceo de
noite e que é un sistema solar.

20

XObservamos a paisaxe2 19

A situación de aprendizaxe invita o
alumnado a reflexionar sobre as diversas
paisaxes que hai ao noso arredor,
diferenciar entre os elementos naturais e os
construídos polo ser humano, ademais de
analizar os cambios que estes sofren tanto
polo paso do tempo como cos cambios de
estacións ou as diferenzas producidas nos
terreos, dependendo de se están situados
na costa ou en zonas de interior.

20

Necesitamos auga e aire X3 17

Nesta unidade préstase atención a que a
auga e o aire son bens imprescindibles para
a supervivencia de todos os seres vivos que
habitan o planeta, por iso tanto a
contaminación do aire como o uso abusivo
da auga son dous riscos inasumibles para a
saúde ambiental. Así, imos tratar de
analizar os factores que inflúen na
conservación destas fontes de vida. A partir

20
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Necesitamos auga e aire X3 17

desta unidade didáctica, o alumnado
coñecerá máis a fondo contidos
relacionados coas extensións de auga
presentes no noso planeta e as súas
características, ademais de analizar o aire e
os fenómenos atmosféricos que nos afectan
e como a intervención humana está a
producir un cambio climático cuxas
consecuencias xa se ven reflectidas no
noso contorno máis próximo, cun aumento
de temperaturas e escaseza de auga en
determinados momentos nalgunhas zonas
do planeta.

20

Vivimos nunha localidade X4 17

Nesta unidade sinálase que as localidades
poden ser de diversos tamaños e isto inflúe
notablemente na vida dos seus cidadáns.
Neste momento centrámonos nas
diferentes estruturas poboacionais,
segundo se viva nunha vila ou aldea ou
nunha cidade, e como afecta ao modo de
vida dos seus veciños, á súa tranquilidade e
mesmo á súa formación e orientación
laboral. Queremos centrarnos na
importancia de convivir axeitadamente cos
nosos veciños e por iso todos debemos
respectar e cumprir unha serie de normas
de convivencia.

15

XValoramos todos os traballos5 17

Nesta unidade analízase que desde idade
temperá todos os alumnos se preguntan
que serán de maiores, cal será a súa
profesión.
Incídese en que existen moitos traballos
diferentes, sinalando que algunhas persoas
traballan na natureza e grazas a elas
obtéñense alimentos e outros materiais;
outras traballan en fábricas transformando
eses materiais en produtos elaborados; e
outras dedícanse a prestar servizos a
outras persoas.

10

XCoñecemos a nosa historia6 16

Nesta unidade a situación de aprendizaxe
parte da nosa historia persoal e familiar. A
través das vivencias familiares,
internarémonos nas formas de vida e
tradicións populares e como estas marcan
as formas de actuar na actualidade,
ademais de explorar os restos do pasado
aínda presentes e descubrir personaxes do
pasado cuxa influencia persiste hoxe en
día.

15
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Descubrimos o universo

Duración

19

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Identificar as características da
representación da Terra nos mapas e
planisferios.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Identificar conexións entre diferentes
elementos do sistema solar, o Sol, a
Terra, Lúa e as súas fases.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando nocións
básicas de medida e sucesión.

Usar nocións básicas de medida como o
día, os meses, os anos en relación cos
movementos da Terra.

TI 50

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Facer predicións sobre obxectos, feitos e
fenómenos próximos relacionados co
universo.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Empregar diferentes técnicas de
indagación da posición do Sol no ceo ao
longo das estacións.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Realizar modelos de representación dos
movementos da Terra e do sistema solar.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información da posición do Sol ao
longo do día valorando a súa importancia
no pasado como modelo de medición do
tempo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- A Terra no universo. Elementos, movementos e dinámicas relacionados coa Terra e o universo e as súas
consecuencias na vida diaria e na contorna. Secuencias temporais e cambios estacionais.
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Contidos

- Identidade e diversidade cultural: existencia de realidades diferentes e aproximación ás distintas etnoculturas
presentes na contorna. A convivencia cos demais e o rexeitamento ás actitudes discriminatorias. Cultura de paz e
non violencia.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotiá como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.

2

Título da UDUD

Observamos a paisaxe

Duración

19

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Identificar as características e as
propiedades dos elementos das paisaxes
preto do mar e lonxe do mar.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñecer as diferentes partes e cambios
do curso dos ríos.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Recoñecer, facer preguntas e predicións
sobre a empregabilidade e uso dos
diferentes tipos de rochas.

TI 50

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Usar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura na indagación sobre
diferentes paisaxes.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Realizar pequenas orientacións sobre
mapas sinxelos da propia contorna.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Empregar diferentes técnicas de
indagación sinxela sobre diferentes
rochas presentes na contorna

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información e describir a paisaxe
da súa contorna e outras a través de
imaxes.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Recoñecer, respectar e coidar o
patrimonio natural como un ben común.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Posibilidades de procura guiadas de información seguras en Internet.

- Orientacións espaciais, nocións básicas para que lle permitan orientarse nun debuxo, nun plano ou en maquetas
simples da contorna máis próxima.

- Responsabilidade ecosocial. Accións para a conservación, mellora e uso sustentable dos bens comúns.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotiá como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.

3

Título da UDUD

Necesitamos auga e aire

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Identificar as características e as
propiedades do aire e a auga

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Recoñecer, facer preguntas e predicións
sobre o ciclo da auga.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información e presentar datos
sobre os fenómenos atmosféricos.

TI 50

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Usar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura na indagación sobre o
tempo metereolóxico.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Facer predicións sobre os fenómenos
metereolóxico.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Empregar diferentes técnicas de
indagación sinxela en experimentos sobre
a auga e o seu ciclo e o aire.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Valorar a importancia do respecto, os
coidados, a corresponsabilidade e a
protección dos elementos e seres do
planeta en relación ao quecemento
global.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Recoñecer, respectar e coidar o
patrimonio natural como un ben común.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Fenómenos atmosféricos. Observación, reflexión e rexistro de datos atmosféricos. Comprobación do observado nos
diferentes medios de comunicación.

- Hábitos de vida sustentable. O aire como elemento imprescindible para a vida. A contaminación atmosférica

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotiá como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.

4

Título da UDUD

Vivimos nunha localidade

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA3.4 - Identificar institucións próximas, sinalando e
valorando as funcións que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identificar institucións próximas,
sinalando e valorando as funcións que
realizan.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñecer e interiorizar normas básicas e
de seguridade para a convivencia no uso
de espazos públicos.

TI 50

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Usar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura na procura de información
sobre a súa localidade.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática recoñecendo os propios
dereitos e deberes.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Identificar conexións entre diferentes
elementos do contorno natural, social e
cultural a través dun itinerario dixital

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Establecer conexións simples entre
diferentes elementos do contorno natural,
social e cultural e o consumo responsable.

CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Coñecer persoas e grupos relevantes da
historia relacionados coa súa contorna.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Tipos de profesións presentes na contorna próxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxía, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Orientacións espaciais, nocións básicas para que lle permitan orientarse nun debuxo, nun plano ou en maquetas
simples da contorna máis próxima.

- Responsabilidade ecosocial. Accións para a conservación, mellora e uso sustentable dos bens comúns.

- A localidade e o seu goberno. O concello e os seus servizos básicos. O exercicio activo da cidadanía. A pertenza a
grupos sociais da localidade: deportivos, recreativos, culturais¿

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas básicas nos desprazamentos como peóns ou
como usuarios dos medios de locomoción.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.
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5

Título da UDUD

Valoramos todos os traballos

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Identificar as características e as
propiedades dos traballos que se realizan
no medio natural e nas fábricas

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información sobre as diferentes
empresas e negocios da localidade
identificando o sector ao que pertencen.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e poñan en valor a
igualdade de xénero nas diferentes
profesións

TI 50

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables sobre os
diferentes tipos de traballos e a nosa
futura profesión.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática empregando unha linguaxe
inclusiva e non violenta.

CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Traballar sobre mulleres relevantes locais
valorando a súa importancia na localidade

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Tipos de profesións presentes na contorna próxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxía, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Responsabilidade ecosocial. Accións para a conservación, mellora e uso sustentable dos bens comúns.

- Identidade e diversidade cultural: existencia de realidades diferentes e aproximación ás distintas etnoculturas
presentes na contorna. A convivencia cos demais e o rexeitamento ás actitudes discriminatorias. Cultura de paz e
non violencia.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Medios de transporte máis comúns na contorna, recoñecendo os máis adecuados para as persoas e/ou
mercadorías.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotiá como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.
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6

Título da UDUD

Coñecemos a nosa historia

Duración

16

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 50

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Identificar as características que
determinan a nosa historia persoal

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñecer a historia da nosa localidade.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando nocións
básicas de medida e sucesión.

Usar restos do pasado para ordenar feitos
do contorno social e cultural inmediato.

CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Descubrir personaxes relevantes da nosa
historia e as súas aportacións.

TI 50

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Usar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura para indagar sobre a nosa
historia local.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Elaborar unha árbore xenealóxica

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información sobre personaxes
relevantes da nosa contorna.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Traballar sobre mulleres relevantes locais
valorando a súa importancia na localidade

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Recoñecer e respectar o patrimonio
natural e cultural como un ben común.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Posibilidades de procura guiadas de información seguras en Internet.
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Contidos

- Responsabilidade ecosocial. Accións para a conservación, mellora e uso sustentable dos bens comúns.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotiá como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.

- O ciclo vital e as relacións interxeracionais. Árbore xenealóxica sinxela dos membros da súa familia. Toma de
conciencia do paso do tempo ordenando os feitos máis importantes da súa vida, da familia, da súa contorna¿

- As expresións e producións artísticas a través do tempo. O patrimonio material e inmaterial local. Coidado e
conservación.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.
Arnau e Zabala (2007) sinalan este aprendizaxe como a base de calquera práctica  de  innovación  educativa  en
Primaria, e na que a clave é a participación, a experimentación e unha aprendizaxe significativa e funcional. Para
acadar a aprendizaxe competencial é fundamental fomentar un aspecto básico para o constructivismo, o papel activo
e autónomo do alumnado, espertando a súa motivación e curiosidade, e o papel facilitador e orientador do mestre/a
para promover as aprendizaxes.
Para alcanzar este obxectivo metodolóxico no que predominarán estilos de ensino cognoscitivos, onde o alumnado é
o protagonista do proceso, levarase a cabo:
-A realización de proxectos significativos e de actualidade que partan dos coñecementos previos do alumnado e do
seu contorno próximo, así como dos seus centros de interese, os cales fomentarán a súa curiosidade e a motivación
pola aprendizaxe. Deste xeito, ao longo das unidades 2, 3, 4, 5 e 6 afondaremos no coñecemento do medio social e
natural explorando a nosa contorna, identificando aquelas persoas coas que convivimos e a forma de organización da
nosa localidade, así como a importancia do seu cuidado e respecto do medio.
-Actividades que partan da observación e experimentación, traballando o método científico a través de diversas
investigacións  e  traballos  desenvolvendo  estruturas  de  aprendizaxe  cooperativo.  Ao  longo  da  unidade
3 experimentaremos coa augae o aire para que o alumnado poida comprender mellor os cambios que experimenta
na natureza.
-Tarefas de aprendizaxe integradas que faciliten a contextualización de proxectos, pequenas investigacións no medio,
resolución de problemas concretos,  realización de debates sobre temas de actualidade (medioambientais,  de
convivencia, xogos educativos...) nas que o alumnado avance no desempeño das súas competencias.
-Tarefas nas que o alumnado teña que planificar, deseñar, propoñer e comunicar diferentes propostas e proxectos a
situacións  presentadas,  fomentando  a  creatividade,  empregando  a  información  proporcionada  polos  medios
tecnolóxicos e utilizando de xeito eficiente diferentes ferramentas e dispositivos dixitais. Levarase a cabo coa toma
de fotografías da nosa contorna para logo pasadas ao papel e facer a nosa exposición de debuxos da contorna.
- Tamén promoveremos en práctica o xogo/gamificación, considerando todas as súas características: divertido,
educativo, evasivo, motivante, creativo...
A realización de diversas tarefas, actividades ou proxectos de xeito autónomo e/ou guiado por parte do alumnado
será unha condición primordial para acadar unha aprendizaxe significativa. Todo isto, terá un enfoque globalizador,
de carácter interdisciplinar, transversal e tratando de achegar o coñecemento científico ao alumnado. Así pois, para
levar a cabo estas actividades:
-Partiremos dos coñecementos previos do alumnado,  tendo en conta as súas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento  cognitivo  e  emocional.  Durante  este  primeiro  curso  da  etapa  o  alumnado  debe  acceder  ó
coñecemento partindo dos seus centros de interese e da súa contorna máis próxima. A contorna será un medio
idóneo para a adquisición de novas aprendizaxes, comezando polas máis próximas á súa realidade (sinxelas) e ata
chegar a outras máis complexas.
-As explicacións do docente irán acompañadas de apoio visual con imaxes, vídeos e a elaboración de esquemas e
mapas conceptuais.
-Utilizaremos unha metodoloxía activa, manipulativa e contextualizada, achegando ó alumnado ao descubrimento
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activo a través da formulación de preguntas, procura de información de diferentes fontes seguras e fiables, así como
da realización de experimentos sobre investigacións relacionadas cos distintos elementos naturais, favorecendo a
realización de tarefas de aprendizaxe integradas e contextualizadas.
-Realizaremos prácticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusión de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolución conxunta de proxectos e tarefas. Dentro de cada equipo haberá unha serie de
roles: coordinador/a (portavocía e coordinación), controlador (tempo e ruido), secretario/a (anota e segue as tarefas)
e organizador (coida o material, a orde...). Utilizaremos diferentes estruturas cooperativas que se desenvolverán en
diferentes momentos das unidades didácticas para traballar os contidos (Parada 3 minutos, Lapis ao centro, Folio
xiratorio, Estrutura 1-2-4...). Despois do traballo individual e grupal, realizaremos unha posta en común en gran
grupo. A idea e favorecer a participación total do alumnado.
-Con periodicidade realizaremos, en asemblea, autoavaliación, coavaliación e posta en común, onde trataremos
aspectos como:
o  Que aprendín?
o  Que me resultou máis difícil e teño que mellorar?
o  Como me sentín? Que foi o que máis me gustou?
o  Como foi a relación coas miñas compañeiras e compañeiros?
o  Realizamos ben a tarefa en equipo, organizámonos ben? ...
o  Podo axudar? Deixo que me axuden?
Todo isto debe rexirse polos principios de normalización e inclusión e así poder atender á diversidade existente na
nosa aula.
En resumo,  a  metodoloxía  será  activa,  participativa,  comunicativa  e  intentará  incluir  novas  experiencias  que
fomenten a innovación educativa na medida que seña posible, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado
cara a novas aprendizaxes.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnolóxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos  persoais  externos  nos  cales  nos  podemos  apoiar,  como  son  as  familias,  o  E.O.E.  e  todas  aquelas
organizacións institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.
RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar: o libro de texto, material funxible (cadernos, lapis, folios,
cartolinas...), plastilina e outras pastas para modelar, globos terráqueos, maquetas, dicionarios, láminas de apoio
visual, libros de consulta,...
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, robots educativos, proxectores, tablets, etc.
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais,  vídeos  educativos,  libros
dixitais, actividades con realidade aumentada, aplicacións para introducir ao alumnado na linguaxe da programación
segundo a súa idade (ScratchJr), kahoot, Socrative, Quizziz, Genially, Liveworksheets, educaplay ou plickers para
realizar actividades de repaso e avaliación, entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a
adquisición de contidos e reforzar a aprendizaxe.
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, aula de convivencia (para
resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna.
Nesta programación formúlase a clasificación anterior que pretende organizar os distintos recursos e materiais que
empregaremos, se ben non pode ser considerada unha lista pechada, xa que ao longo do curso poden ser
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incorporados outros recursos ou materiais que faciliten a aprendizaxe.
Esta selección e uso dos materiais e recursos didácticos é un aspecto esencial da metodoloxía por iso serán variados,
adaptados aos estilos e ritmos de aprendizaxe, manipulativos, atendendo á diversidade da aula e incluirán as TICS.
É preciso puntualizar  que o emprego de material  non é un fin  en si  mesmo e non   garante a consecución dos
obxectivos, esixe dunha planificación e secuenciación.
O emprego do material require dunhas pautas para o seu uso e conservación, deberán ser asumidas e respectadas
por todo o alumnado e o seu cumprimento será responsabilidade individual de cada persoa, se ben o reparto e
recollida do mesmo estará incluído dentro dos roles dos equipos de traballo.
A distribución e colocación do material na aula favorecerá a accesibilidade para todo o alumnado, de tal xeito que lle
resulte sinxelo collelo cando sexa necesario.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso e ao inicio de cada unidade didáctica.
Nesta avaliación inicial, o obxectivo primordial é comprobar os coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posúe o noso alumnado sobre a área de Ciencias Sociais. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión  dos  informes  do  ano  anterior,  onde  se  recollerá  información  dos  informes  de  1ºEP en  canto  o
desenvolvemento de cada alumno.
-Recollerase información nas entrevistas iniciais coas familias para coñecer datos relevantes sobre o alumnado en
canto a súa personalidade, nivel de autonomía, situación familiar, ...
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades como:

    •  Barullo de ideas sobre os tipos de medios de transporte que coñecen.
    •  Identificación de partes dunha casa, da escola..
    •  Comprensión lectora de imaxes para identificar e describir a súa contorna, como por exemplo, diferentes tipos
de paisaxes, coñecen a súa localidade e algunha paraxe característica...
    •  Debate sobre a importancia do coidado da natureza e preservar o medio.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-aula ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual e así adaptar proceso de ensino
aprendizaxe ás características do grupo-aula.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

20

UD 3

20

UD 4

15

UD 5

10

UD 6

15

Total

100

Proba
escrita 50 50 50 50 50 50 50

Táboa de
indicadores 50 50 50 50 50 50 50

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisición das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliación. No caso de alumnado con adaptación
curricular, os referentes serán os incluídos na devandita adaptación.
Á hora de establecer os criterios de cualificación da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliación
marcados nesta programación, estes son as probas escritas e as táboas de indicadores.
As probas escritas serán os controis que podrán ser orais ou escritos. Os cales terán a porcentaxe marcada en cada
unidade didáctica para cada criterio de avaliación.
Por outra banda, as táboas de indicadores serán rúbricas, listas de cotexo ou escalas de observación entre outros. A

Criterios de cualificación:
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través destas táboas avaliaranse os criterios de avaliación que se indican, así como, tarefas e fichas, o respecto polos
compañeiros,  o  traballo  en  equipo,  a  capacidade  de  seguir  uns  pasos  ou  unhas  instrucións  e  o  grao  de
responsabilidade e autonomía na execución dos proxectos, a participación activa, a creatividad, ademais do traballo
no caderno de clase.
No tocante á calificación dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificacións das
Unidades didácticas que compoñen o trimestre. A fórmula será a seguinte:
NOTA PRIMEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD1 + NOTA UD2) / 2
NOTA SEGUNDA AVALIACIÓN= (NOTA UD3 + NOTA UD4) / 2
NOTA TERCEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD5 + NOTA UD6) / 2
Para obter a cualificación de cada unha das unidades didácticas empregaranse os procedementos de avaliación
anteriormente citados. No cálculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes:
UNIDADE 1: Probas escritas: 50%. Táboa de indicadores: Rúbricas: 50%.
UNIDADE 2: Probas escritas: 50%. Táboa de indicadores: Rúbricas: 50%.
UNIDADE 3: Probas escritas: 50%. Táboa de indicadores: Rúbricas: 50%.
UNIDADE 4: Probas escritas: 50%. Táboa de indicadores: Rúbricas: 50%.
UNIDADE 5: Probas escritas: 50%. Táboa de indicadores: Rúbricas: 50%.
UNIDADE 6: Probas escritas: 50%. Táboa de indicadores: Rúbricas: 50%.
A NOTA da AVALIACIÓN FINAL será a obtida no terceiro trimestre, ao tratarse dunha avaliación continua.
O resultado dos cálculos redondearase cara a unidade seguinte, sempre e cando o número das décimas sexa cinco ou
maior que cinco:
* 1,2,3.4 décimas: o número enteiro quedaría como está (por exemplo: 6,3=6).
* 5,6,7,8,9 décimas: ao número enteiro se lle engade 1 unidade (por exemplo: 6,6=7)

Criterios de recuperación:

De acordo co artigo 20 da Lei Orgánica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, de 3
de maio, de Educación, así como a Orde do 26 de maio de 2023 pola que se actualiza a normativa de avaliación, a
avaliación durante a etapa de Educación Primaria será continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe.
Feito polo cal, aprobando avaliacións posteriores recupéranse as avaliacións anteriores, de ser o caso.
Por outra banda, se nalgún momento se obtén unha calificación negativa, poñerase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestión, como medida ordinaria de atención á diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atención á Diversidade elaborado polo Departamento de Orientación. Dentro das medidas empregadas
inclúense o reforzo educativo,  o apoio de profesorado con dispoñibilidade horaria ou o apoio   de   profesorado
especialista en Pedagoxía Terapéutica e Audición e Linguaxe.

6. Medidas de atención á diversidade

Na etapa da educación primaria poñerase especial énfase na atención á diversidade do alumnado, na detección
precoz das súas necesidades específicas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusión e asegurar o dereito a unha educación de
calidade.
Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Específica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atención educativa diferente á ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e  a  comunicación,  por  trastornos  de  atención  ou  de  aprendizaxe,  por  descoñecemento  grave  da  lingua  de
aprendizaxe, por atoparse en situación de vulnerabilidade socioeducativa, polas súas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condicións persoais ou de historia escolar tal e como se recolle na
Orde do 8 de setembro do 2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, polo que se regula a atención a
diversidade na comunidade autónoma de Galicia.
O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientación, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado será fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe. O
documento de referencia será o Plan Xeral de Atención á Diversidade, no que figurarán as posibles medidas tanto
ordinarias como extraordinarias de atención á diversidade.
En canto ás medidas de atención á diversidade, debemos ter en conta á hora de levar a cabo esta programación por
un lado as medida ordinarias, así como as medidas extraordinarias, as cales se porán en funcionamento unha vez
esgotadas as ordinarias.
Así, entre as medidas ordinarias hai que ter en conta á adecuación desta programación ás características do centro e
do alumnado. Por outro lado, levaranse a cabo reforzos educativos con aquel profesorado con dispoñibilidade horaria,
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ademais de programas de habilidades sociais para traballar a autoestima ou a empatía, o que facilitará o traballo en
equipo. Por último, en canto as medidas ordinarias hai que destacar o programa de enriquecemento curricular para
aquel alumnado con altas capacidades.
Por outra banda, entre as medidas extraordinarias podemos atopar: adaptacións curriculares, agrupamentos flexibles,
apoio do profesorado especialista en pedagoxía terapéutica ou audición e linguaxe, a flexibilización no período de
escolarización, así como alumnado que no poida acudir ao centro educativo por circunstancias diversas ou unha
atención educativa domiciliaria ou hospitalaria.
A maiores destas medidas reflectidas de xeito geral, teranse en conta as recomendaciones e orientación pautadas
para o profesorado nos Protocolos que afectan ao alumnado da aula publicados pola Xunta de Galicia, así como
outras pautas recomendadas polo Xefe de Departamento de Orientación do Centro.
Tendo en conta esta información sobre as medidas de atención á diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:
- Mellorar  os  hábitos  de  estudio  e  as  técnicas  de  aprendizaxe  do  alumnado,  potenciando  a  adquisición  das
competencias a través da realización de esquemas, mapas conceptuais, claves dicotómicas, resumos, etc.
- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as súas características e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptación de medios, o uso da axenda escolar, adaptación dos tempos na realización de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicacións dixitais.
- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser o uso de imaxes ou apoios visuais.
- Deseñar actividades de ampliación para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relación de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos coñecementos adquiridos.
Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplían os aspectos curriculares, como poden ser as saídas ó
medio natural (ecosistema de praia, de monte, campo), visitas a museos, exposicións, charlas formativas, etc.
Establecer colaboracións con outras institucións (concello, deputación, organizacións sen ánimo de lucro) como
poden os materiais aportados por fundacións como a ONCE.
Participar en plans e programas da Consellería de Educación e outras entidades, algúns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+, PROA, entre outros.
Por último, hai que destacar que nos atopamos nun momento de transición entre a etapa de educación infantil e a
etapa de educación primaria, polo que debemos ter en conta esta información á hora de adaptar o proceso de
ensinanza aprendizaxe do alumnado. Neste sentido, a información obtiva na avaliación inicial axudará a escoller a/as
medida/as de atención á diversidade, como poden ser o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispoñibilidade
horaria ou o apoio de profesorado especialista en Audición e Linguaxe e/ou Pedagoxía Terapéutica. Será importante
tamén a planificación de actividades de reforzo e ampliación para individualizar o ensino e atender á totalidade do
alumnado.
Dado que cada alumno/a ten as súas peculiares características e que os seus ritmos de aprendizaxe soen ser
distintos, a nosa programación entende que deben realizarse actividades que reforcen as aprendizaxes duns, e
actividades que amplíen as dos outros. Estas actividades de reforzo e de ampliación realizaranse, en todo momento,
respectando a evolución individual de cada neno e nena e o seu ritmo de traballo.
Tanto as actividades de reforzo como as de ampliación son moi subxectivas en cada caso,  xa que as mesmas
actividades poden servir  nun contexto escolar  para reforzar  e en outro distinto para ampliar,  polo que será o
profesorado quen seleccione o momento e o tipo de actividade que precise cada neno ou nena. A planificación desta
programación non é ríxida nin inamovible, senón todo o contrario, considerándose aberta e flexible. De aquí que o
docente, coñecendo o estado inicial do seu alumnado, e sendo este o punto de partida, seleccionará aquilo que
mellor poida responder aos propósitos que persiga.
Finalmente, recalcar, que estas medidas son sempre de caráter provisional, dado que poden precisar ser revisadas,
reducidas ou ampliadas e a maiores, o alumnado pode variar ao longo do curso.

7.1. Concreción dos elementos transversais

10/01/2024 22:23:18 Páxina 22de18



UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - A comprensión de
lectura, a expresión oral e
escrita, a comunicación
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espírito
científico e do
emprendemento.

X X X X X X

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educación para a paz, a
educación para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educación para a saúde,
incluída a afectivo-sexual.

X X X X X

ET.3 - Prestarase especial
atención á orientación
educativa, á acción titorial e
á educación emocional e en
valores.

X

ET.4 - A prevención e
resolución pacífica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

X X X X X X

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, así como aqueles
que supoñan discriminación
por razón da orientación
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

X X X X X

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espírito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico.

X X X

Observacións:
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As unidades didácticas formuladas van máis aló dunha secuenciación de contidos científicos e sociais, recollen
temas que contextualizan a área coa vida cotiá, o que facilita a abordaxe dos elementos transversais (art. 16 e
17 D. 155/2022).
Os elementos transversais  non pertencen exclusivamente a unha área en concreto,  senón que deben ser
abordados ao longo de todas elas.
As ciencias sociais  serán un espazo ideal  para que de xeito  globalizado se traballen todos estes contidos
mesturados cos propios da área.
Certos elementos transversais, como a expresión oral e escrita ou a resolución pacífica de conflitos estarán
presentes ao longo de todas as unidades didácticas.  Por outra banda, contidos como a educación para un
consumo responsable, serán aboradados en unidades didácticas en concreto.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita a un planetario e unha granxa escola na que
se incidiránas paisaxes e no desenvolvemento das
mesmas de forma sustentable.

Saídas culturais
X X

Visitaremos a lonxa da localidade e os comercios
locais máis significativos. Tamén realizaremos unha
visita ao Concello para coñecer a súa organización
en relación a unidade didáctica 4.

Saídas á contorna
X X

Solicitamos a participación no Plan Proxecta Ríos,
gracias ao cal afondaremos no coñecemento do río
da localidade e a paraxe natural que conforma.

Plan Proxecta e Contratos Programa
X X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser:
Día internacional contra violencia de xénero,
conmemoración da Constitución e do Estatuto de
Autonomía, Día escolar da non violencia e a paz, Día
mundial dos dereitos do consumidor, Día de Europa,
etc.

Conmemoracións

X X X

Observacións:
Resulta fundamental a planificación de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso.
Ademais, todas as celebracións e conmemoracións reflectidas no calendio escolar poden e deben ser abordadas
tamén dende o punto de vista das ciencias sociais.
O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidación destas aprendizaxes.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Coherencia entre obxectivos, contidos, criterios de avaliación e competencias.

Concreción dunha temporalización axustada á realidade do curso e do alumnado.
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Metodoloxía empregada

Utilización  dunha  metodoloxía  axeitada:  tivéronse  en  conta  aprendizaxes  significativas,  considérase  a
interdisciplinariedade,  número  e  duración  das  actividades,  nivel  de  dificultade,  interés  para  o  alumnado,
significatividade para o proceso de aprendizaxe, propostas de aprendizaxe colaborativa...

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Preparación da clase e dos materiais didácticos: o desenvolvemento da clase adecúase ás caracteristicas do grupo,
distribución temporal equilibrada, materiais que permitan a manipulación, sexan atractivos, atraientes e accesibles
para o alumnado.

Medidas de atención á diversidade

Utilización  de  medidas  para  a  atención  á  diversidade:  adóptanse  medidas  con  antelación  para  coñecer  as
dificultades de aprendizaxe, ofreceuse resposta ás diferentes capacidades e ritmos de aprendizaxe, as medidas e os
recursos ofrecidos foron suficientes, aplica medidas extraordinarias recomendadas polo equipo docente atendendo
aos informes psicopedagóxicos.

Clima de traballo na aula

Participación activa: o alumnado mostra interese, motívase, implícase e participa activamente coa programación
diaria.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Avaliación das aprendizaxes e información que deles se lles dá aos alumnos/as e ás familias: os criterios para unha
avaliación positiva atópanse vinculados aos obxectivos e aos contidos, os instrumentos de avaliación permiten
rexistrar numerosas variables da aprendizaxe, os criterios de cualificación están axustados á tipoloxía de actividades
planificadas, os criterios de avaliación e os criterios de cualificación déronse a coñecer aos alumnos/as e as familias.
Coordinación óptima de ciclo, cos equipos docentes, co resto da comunidade educativa e coas familias establecendo
as reunións necesarias e unha comunicación activa que favoreza ao entendemento, a implicación e que axude a
mellorar o proceso de ensino aprendizaxe así como as relacións de convivencia no centro.

Cando falamos de avaliación, o primeiro que se nos ven á cabeza é a avaliación do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideración a propia práctica docente. O propio Decreto 155/2022 que establece o currículo, no seu artigo 15 de
programación didácticas  e  21 de avaliación,  así  como,  a  Orde do 26 de maio de 2023 pola  que se actualiza  a
normativa  de  avaliación  no  seu  artigo  26,  recollen  a  necesidade  de  avaliar  a  práctica  docente  e establecer
indicadores  de  logro  para  avaliar  os  procesos  de  ensino  e  a  súa  propia  práctica  docente  nas  programacións
didácticas.
A avaliación dos procesos de ensinanza/aprendizaxe é unha das funcións do profesorado, polo tanto, un dos aspectos
que non podemos esquecer de avaliar é a nosa propia práctica docente e a programación didáctica. A avaliación da
práctica docente pretende revisar as accións do profesorado co fin de optimizalas,  tendo a seguridade de que
mellorando estas, mellorarase inevitablemente a calidade das aprendizaxes dos alumnos e alumnas, obxectivo último
e fundamental desta tarefa.
Á hora de levar a cabo a avaliacion do proceso de ensino e da práctica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. A escala de valoración empregada para cada indicador será:
-    Inadecuado:  escasa  ou  nula  constancia.  Non  se  acadan  os  mínimos  aceptables  e  necesita  unha  mellora
substancial.
-   Insuficiente: omítense elementos fundamentais do indicador.
-   Básico: cumprimento suficiente do indicador.
-   Competente: hai prácticas sólidas. Clara evidencia de competencia no indicador.
-   Excelente: prácticas excepcionais. Modelo de referencia de boas prácticas.

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Toda a programación está suxeita a ser revisada con continuidade có obxectivo de adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.
O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.Durante o desenvolvemento
das diferentes  Unidades Didácticas  e  ao remate das mesmas,  levarase a  cabo unha avaliación obxectiva coa
finalidade de mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, así como o equipo de 1º ciclo, coordinarase e analizará
regularmente a adecuación da programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando
os axustes necesarios sempre que sexa preciso.
-Realizarase  un  seguimento  trimestral  dos  resultados  da  avaliación  do  alumnado,  e  en  función  dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.
Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a información recollida a
través dos indicadores de logro do epígrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesións de
avaliación, có gallo de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programación (proceso de aprendizaxe,
proceso de ensino e a propia práctica docente). 
No caso de non cumprirse a temporalización, analizaremos as posibles causas e proporemos as medidas correctoras
necesarias para acadar a temporalización prevista na seguinte avaliación.
Dentro  das  razóns  reais  que  deberemos  analizar  para  saber  o  porqué  non  somos  capaces  de  manter  a
temporalización prevista, son, entre outros, os seguintes:
- Número e duración das actividades propostas.
- Nivel de dificultade das actividades propostas.
- Interese e motivación do alumnado
- Tipo de actividades propostas.
- Existencia de efemérides.
- Medidas de atención á diversidade previstas.
- Participación en programas externos.
- Metodoloxía que se aplica.

9. Outros apartados
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