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EDUCACION
INFANTIL

alumnado de tres anos que 0 seu ingreso no colexio en moitos casos apenas fala, debe aprender a convivir nunha colecti-
vidade con nenas e nenos da sua mesma idade e con adultos diferentes dos seus pais. Debe adaptarse a ritmos diferentes,
separarse da familia e afianzarse como individuo. O colexio constitue pois, en moitos casos, a primeira separacion da
familia e xoga un papel privilexiado no proceso de socializacién

Para a nena ou o neno a entrada
na escola supdn un importante
cambio: a saida do mundo
familiar onde ocupa un papel
determinado, cun xeito
determinado de comunicarse e
relacionarse, cun espazo
cofiecido que lle da seguridade
e proteccion, todo isto cambia-
lle substancialmente.

Agora o seu mundo de rela-
ci6ns vaise ampliar ao sair dese
circulo estreito familiar (novos
adultos e novos nenos) e vai
entrar en contacto cun novo
espazo (aescola).

Todo isto vai a supor un
conflito: aseparacion mutua,

Esta primeira separacion e a
forma de cémo se resolva vai
ter unha grande transcendencia
¢ segundo se resolvan estas
primeiras experiencias depen-
derd a vision que cada neno se
forme sobre a Escola e influird
nas stias posteriores relacions
sociais. Por eso consideramos
que tanto nais, pais como
profesores temos unha grande
responsabilidade a hora de
programar ¢ organizar os
primeiros dias da clase. Eso ¢

un labor que nos compromete,
por iso débese traballar en
equipa para actuar de mutuo
acordo en beneficio das nenas e
dosnenos.

Tendo en conta que esta serd
unha das épocas mais impor-
tantes e de maior transcenden-
cia na vida, paga a pena
implicarse de cheo, para que
todo saia ben.

Entendemos este periodo de
adaptacion como un cambio
mediante o cal o neno vai
asimilando  sentimentalmente

tanto 0s inconvintes no senso
de que a separacion vaille
resultar dorosa, e de avantaxes
porque esta separacion vaille a
supor conquerir e afianzar
sucesivamente a siia autonomia
persoal e o grao de socializa-
cion, que son pilares bdsicos
para a estruturacion da sia
personalidade. Para todo isto o
neno vai necesitar que o
entorno de adultos lle ofreza
unha grande comprension e
axuda, axuda que non consiste
en evitar os seus sentimentos ¢
conflitos, senon entendelos.

Cando falamos de separacién
mutua de neno-familia,
entendemos que non solo se
adapta 0 neno ou nena, senén
que tamén os pais van ter que
adaptarse. Os pais teran unha
grande influencia nos seus
temores, na sta ansiedade, na
seguridade ou inseguridade do
neno que el captara perfecta-
mente.
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SUKESTIONS PARA PAIS E NAIS
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PEDAGONIA
EPSICOLOKIA

ueridos papds e mamds, é moi importante para o vosa filla ou fillo e
para a relacion casa-colexio que leades moi atentamente e non

esquezades que:

Pola mafia entramos as 9:00 e saimos
45 14:00 h. Por favor erguédeme cedo
para chegar a tempo porque gostame
escomezar todas as actividades xunto
COS meus companeiros.

Non esquezades marcar toda a miia
roupa co meu nome, asi se perdo
algunha cousa encontrareina axifia.

Se me poiiedes unha cinta nas
chaquetas, abrigos ¢ mandilon
poderei colgar eu 86 a roupa no meu
colgadoiro e non caerd no chan cada
vezque o intente.

Ponédeme roupa comoda para que
me sexa doado quitala cando vaia o
retrete. Asi como zapatos sen
cordons.

Non poderei vir ao cole se tefio
algunha enfermidade infecto-
contaxiosa (incluida a conxuntivite),

Se algunha vez vos atopades con
aqueles animalifios que, nalgunha
ocasion temos na cabeza, avisaremos
a profesora e soluciona-remos o
problema o mais axifia posibel.

Debedes saber que na clase tefio todo
0 necesario para as actividades
diarias polo que non é necesario que
traia xoguetes.

Se queredes falar coa mifia profesora
podedes facelo todos os martes de
16:30-17:30, para o que podedes
pedir cita na secretaria do centro.

adquisiciéon dunha

representaciéon mais ou

menos global, especifica e
diferenciada do proprio corpo é
indispensabel para a a construcion
na nena ou no neno da siia propria
personalidade. Nesta adquisicion
que denominaremos esquema
corporal, intervefien o ton, a
postura, 0 mevemento ¢ o espacio
exterior.

Coa chegada ao Colexio, observa-
mos que son moitos 0§ nenos que
ainda antes de falar son capaces de
sinalar as partes do seu corpo.
Nesta etapa os seus movementos
son esencialmente bilaterais ¢
simétricos. Un dos obxectivos
iniciais neste momento, consiste en
que o a nena ou 0 neno integren de
xeito activo todas e cada unha das
partes  que constituen o seu
esquema corporal, que as localicen
erecofiezan a sua funcion.

O proceso de afianzamento do
esquema corporal iniciase co
descubrimento da existencia dun
eixo de simetria que divide o corpo
enduas partes iguais .

De cara aos catro anos, chega un
dos momentos evolutivos mais
importante durante a educacion
infantil, aquel na que se lateraliza.
E decir que se manifesta como
destro ou zurdo. Debe respeitarse
este momento e axudar a madurar o
lado que se manifeste dominante,
non debendose nen forzar contra
natura a dominancia lateral nen
introducir conceitos de “dereita” e
“esquerda” até que istoaconteza.

Xaao remate da educacion infantil,
a0s cinco anos, os nenos/as deben
de controlar as duas partes do
corpo, comenzar a identificalas e
denominalas “dereita” e “esquer-
da”. Sendo capaces de realizar
movementos asimétricos en
alternancia e reciprocidade.
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