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HORARIOS DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES. ANPA “A FERRADURA

CURSO 2015-2016

hora LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
Ballet - (2° PRIM.) Ballet (1°PRIM.) Ballet - (2° PRIM.) Ballet (1°PRIM.) Ballet (INFANTIL)
Psicomotroc.(4 e 5ano) | Taekwondo Psicomotroc.(4 e 5ano) | Taekwondo Inglés (3 anos)
(3°,4°,5° e 6° PRIM) (3°,4°,5° e 6° PRIM)
Musica (INF.4 e 5 ano) Musica (INF.4 e 5 ano) Piano
Musica (1°e 2°PRIM.) | Inglés (4° PRIM.) Musica (1°e 2°PRIM.) | Inglés (4° PRIM.) Guitarra
Bateria
Inglés (3° PRIM.) Piano Inglés (3° PRIM.) Piano
4 Inglés (INF.4 e 5 anos) Inglés (INF.4eb5anos) | Guitarra Baile Galego
ab . .
Bateria ( Perfeccionamento)
Xadrez Xadrez Multiactividade
Multiactividade (infantil)
Piano (infantil) Piano
Guitarra Guitarra
Bateria
Abacos-nivel-3 * Abacos-nivel-3 *
Patinaxe Patinaxe
Baile moderno Baile moderno
(3° a 6° PRIM) (3° a 6° PRIM)
Ballet - (3° PRIM.) Ballet (4°,5° e 6° PRIM) Ballet - (3° PRIM.) Ballet (4°,5° e 6° PRIM)
Piano
Baile Moderno Taekwondo: Baile Moderno Taekwondo: Guitarra
(De 1°e 2° de PRIM.) (1° e2° PRIM) (De 1°e 2° de PRIM.) (1°2° PRIM) Bateria
Inglés (1°PRIM.) Inglés (5° e 6° PRIM.) Inglés (1°PRIM.) Inglés (5° e 6° PRIM.)
Inglés (2°PRIM.) Inglés (2°PRIM.) Baile Galego
Piano (iniciacién-primaria)
5a6 | Masica (3°e4°PRIM) Piano Musica (3° e 4° PRIM) Guitarra
Musica (5° e 6° PRIM) Musica (5° e 6° PRIM) Bateria
Teatro (2°3° e 4° PRIM)
Piano Piano Abacos (INFANTIL) *
Guitarra Guitarra
Bateria Teatro (2°3°e 4° PRIM)
Patinaxe Patinaxe

Abacos- nivel-1 *

Abacos- nivel-1 *

NATACION :
NA USC

Luns e Mércores:
Martes e Xoves:
Venres:

De 16:30a 17:15
De 17:15 a 18:00
De 15:45a16:30 ‘ De 16:30a 17:15

De 17:15 a 18:00

* Instrumentol/ Guitarra, Piano e Bateria: ( de luns a venres) O cadro de horarios quedara a disposicion dos

interesados no local da ANPA

Tenis (SAR): actividade anual a realizar na pista cuberta do SAR, a partir de 6 anos de idade, os venres de 16::00 a
17:00 ou de 18:00 a 19:00. Inscriciéns: Recepcion piscina de Sar ( a partir do 15 de setembro)

Patinaxe: actividade anual a realizar no pavillén do Xelmirez,0s luns e mércores de 4a5, 5a6ede6a7h.

. Abacos nivel-1 - para alumnado de nova inscricién
. Abacos nivel-3 - para alumnado que xa participou na actividade
o Abacos infantil - para alumnado de 3, 4 e 5 anos 1 hora/semanal
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INICIO ACTIVIDADES ANPA “A FERRADURA” — CURSO 2015-2016

As actividades extra-escolares organizadas pola ANPA “A Ferradura” comezaran o
primeiro dia de curso escolar en horario de 16:00 a 18:00. Agas natacion, patinaxe e tenis
que se iniciara en outubro.

A informacién do alumnado admitido nas actividades e servizos organizados pola
ANPA poderda obtela no local da asociacion ata o 30 de xufio e a partir do dia 1 de

setembro..Minimo de 10 alumnos por grupo.

NATACION, todas as persoas inscritas deben pasar polo local da ANPA para cumprimentar a
declaracion de responsabilidade esixida pola U.S.C. Non se admiten a nenos/as menores de 6 anos.

1° Cuadrimestre sera do 1 de Outubro ao 31 de xaneiro
2° Cuadrimestre sera do 1 de Febreiro ao 31 de maio.

Para o vindeiro curso os pagos das actividades serdn todos de caracter mensual agas as
organizadas pola U.S.C. que establece cursos cuadrimestrais.

OS PREZOS ESTABLECIDOS PARA O CURSO 2015/2016 SON OS SEGUINTES:

Actividades de 2 horas/semanais

TAEKWONDO 19,00€/mes
MULTIACTIVIDADE 17,00€/mes
PSICOMOTRICIDADE 17,00€/mes
BAILE MODERNO 17,00€/mes
MUSICA 17,00€/mes
BALLET 17,00€/mes
INGLES 25,00€/mes
TEATRO 17,00€/mes
PATINAXE 19,00€/mes
ABACOS * 40,00€/mes
XADREZ 17,00€/mes
Actividades de 1 hora/semanal
BALLET INFANTIL 10,00€/mes
INGLES 3 ANOS 12,00€/mes
ABACOS * 30,00€/mes
BAILE GALEGO 13,00€/mes
Instrumento % hora/semana
BATERIA 31,00€/ mes
PIANO 31,00€/mes
GUITARRA 31,00€/mes

| MADRUGADORES | 20,00€/ mes
MADRUGADORES CON 35,00€/mes
ALMORZO

COMEDOR: (prezos por alumno/a por mes)

para os fixos diarios 73 €/ mes

para os fixos de 4 dias 60 €/ mes

para os fixos de 3 dias 46 €/ mes

para os fixos de 2 dias 32 €/ mes

para os fixos de 1 dia 18 € / mes

para os dias soltos 6 €/ dia

COTA DE SOCIO 20,00€/curso/familia
SEGURO ESCOLAR 08,00€/curso/neno/a

SERVIZO DE MUDA* (Ed. Sen custo (4 e 5 anos)
Infantil) *

* Para ter dereito a este servizo € preciso asinar a
correspondente autorizacion no local da ANPA

NATACION: prezo por cuadrimestre.

Pendente de confirmar (1dia/semana)

Pendente de confirmar (2 dias/semana)

A actividade de Abacos, ten unha matricula de 39 € no
que se achegara o correspondente material para o
desenvolvemento da actividade.

O prazo de inscricion serd do 22 ao 29 de Maio de 2015. Formulario de inscricion dispoiiible no local da ANPA ou na paxina
web A inscricion formaliza a alta nas actividades ou servizos sinalados polo que a principios de setembro se pasara a cobro a

primeira mensualidade.
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NORMAS FUNCIONAMENTO ANPA “A FERRADURA”

Para participar nas actividades ou servizos organizados por esta asociacion ( tanto na
modalidade de fixos como de esporadicos) é obrigatorio ser socio da mesma, asi como
pagar a cota correspondente do seguro escolar.

O prazo limite para formalizar as inscricions en actividades extraescolares e demais
servicios organizados por esta ANPA para o vindeiro curso 2015-2016 e do 22 o 29 de
Maio de 2015.

Naquelas actividades ou servizos suxeitos a limite de prazas, a admision do alumnado
farase SEGUNDO A DATA DE ENTREGA DA INSCRICION.

No caso de que algunha actividade non acadase o nimero minimo de alumnado
requirido para o seu funcionamento, procederiase 4 anulacién da mesma.

As actividades cobraranse por adiantado a principio de cada mes, pasandose o cobro da
primeira mensualidade a principio do mes de setembro.

No caso da solicitude de comedor terase en conta os dias que se pofien na inscricion sen
opcion a cambio ata o terceiro mes do inicio do mesmo, asi como o aforo do recinto

(305 prazas)

Poderan achegar por escrito no local da anpa o motivo do cambio ou supresion de dias de
comedor, que sera valorado pola directiva da anpa e resolto antes de finalizar o prazo de 3
meses

Calquera modificacion ou baixa nas actividades ou servizos, sera comunicada nos
primeiros 15 dias de cada mes, por escrito, cubrindo o impreso correspondente.

No caso de enviar a inscricion por e-mail, deberase pasar polo local da ANPA a asinar a

autorizacion para domiciliacion bancaria antes do 19/06/2015.

No caso de non domiciliacién, deberase recoller cada mes o impreso de pago que se

facilitara no local da ANPA Segundo o aprobado pola asemblea celebrada o 4/12/2013,
lémbrase aos interesados que aqueles recibos devoltos durante o curso escolar e os recibos que
non estén domiciliados teran un recargo de 2 €
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ACTIVIDADES E PREZOS

= PSICOMOTRICIDADE - Actividade dirixida a nenos/as de educacion infantil,
onde se traballan exercicios de expresion, movemento, coordinacion, etc.. para que os
nenos/as se relacionen co mundo que os rodea.

= MUSICA - “Taller musical e linguaxe musical™: Secuenciado por niveis dende
Educacion Infantil propofiemos un proceso educativo para potenciar a expresion € a
sensibilidade de disfrutar en grupo do pracer que nos proporciona a musica: Cancions,
X0gos musicais, practica con instrumentos (Orff), lectura musical, cun enfoque
esencialmente lidico e motivador.

= SERVIZO DE MUDA
Este servizo esta dirixido a nenos/as de infantil, que esporadica e puntualmente o precisen.
Os que se inscriban deberan cubrir no local da ANPA a correspondente autorizacion.

= MADRUGADORES - funciona de 7:45 a 9:00 h. Atencidon e coidado do alumnado ata
a sua incorporacion ao horario escolar.

* MADRUGADORES CON ALMORZO — Dentro do horario de madrugadores ofértase
a posibilidade de almorzar. Non se serviran almorzos despois das 8:15

* COMEDOR - De 14:00 a 16:00 h. No suposto dunha gran demanda de prazas neste
servizo, aplicaranse os criterios de admision establecidos no regulamento do
comedor (consultar na paxina web)

*Recordaselles a todas as familias que o non cumprimento das normas de funcionamento do
mesmo pode levar a cabo a expulsion, temporal ou definitiva, do/a usuario/a

* BALLET CLASICO - Disciplina dirixida a nenos/as de educacién infantil e
primaria, onde se lles ensina os diferentes niveis do ballet.

= BAILE MODERNO - Dirixida a nenos/as de educacion primaria, onde se ensinan
diferentes tipos de coreografias.

= INSTRUMENTO - Clases individuais de media hora semanal en horario a concertar
co/a profesor/a.

= TAEKWONDO - Practica deportiva baseada no esforzo e o respecto, nd que se
fomentan a amizade e o compafieirismo.

= NATACION - E requisito imprescindible, por normativa da USC, para participar nesta
actividade que o/a neno/a tefia cumpridos 0s 6 anos.

= MULTIACTIVIDADE -Dirixida a nenos/as de educacion infantil, rotando diferente
tipo de actividades: plastica, movemento, xogos ..... para desenrolar a sua
creatividade e as suas habilidades.
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=INGLES - Achegamento 4 lingua inglesa a través de actividades centradas na
participacion activa dos nenos/as.

* XADREZ -Dirixida a nenos/as a partir de 2° de educacion primaria, co fin de espertar o

interese por un deporte que 6 mesmo tempo € un xogo dos mais populares do mundo.

* DANZA E BAILE TRADICIONAL - Actividade artistica que ten como finalidade a
educacion pola arte centrandose nas danzas e bailes tradicionais galegos.

" ABACOS - Técnica de aprendizaxe que axuda a mellorar a capacidade matematica,
memorizacion ,concentracion , velocidade de lectura e auditiva.



