VILLASENIN, S.A.
RUTR 7, JRCOBER

COLECTIVIDADES

P10 XIlI

MENUS DO XANTAR

NOVEMBRO 2018

DIA 1 DIA 2
1° PRATO Garavanzos con repolo
2° PRATO FESTIVO Fideua de salmén e gambas
SOBREMESA Froita
DIA 5 DIA 6 DIA 7 DIA 8 DIA 9
1° PRATO Sopa de pasta Fabas estufadas Crema de cabacifio gz:lcoharos con patacas e Crema de verduras
20 PRATO Filete de pescada & Peituga de polo en velouté |Lombo de porco con _|Espaguetes bolofiesa S_epla con hortalizas e
Romana con patacas con arroz patacas ao forno e vexetais fideos
SOBREMESA |Froita logur de sabores Froita logur de chocolate Froita
DIA 12 DIA 13 DIA 14 DIA 15 DIA 16
1° PRATO Ensalada mixta Macarréns con tomate Lentellas guisadas Crema de cabaza Ere?jgada de xamon e
20 PRATO Tenrel'ra con tallarins e Guiso de luras Estofado de polo con arroz Solombo de porco con Guiso de pescada con
hortalizas patacas e verduras patacas
SOBREMESA |Froita logur Natural Azucarado Froita logur de chocolate Froita
DIA 19 DIA 20 DIA 21 DIA 22 DIA 23
1° PRATO gz\llcoharos con patacas e Minestra de verduras Ensalada rusa Empanada de atdn Caldo galego
20 PRATO Polo e luras con hortalizas Churrasco con patacas Guiso d,e Tenreira con Ragout' de polo con arroz e |Lombo de pescada ao forno
e arroz macarréns e berenxena vexetais con patacas
SOBREMESA |Froita logur de sabores Froita Flan Froita
DIA 26 DIA 27 DIA 28 DIA 29 DIA 30
1° PRATO Sopa xuliana con pasta Crema de cenoria, porro e |Potaxe de garavanzos e Crema de chicharos Minestra de verduras
pataca acelgas
20 PRATO Caldeirada de abadexo Lasafia de carne Hamburguesa con patacas |Polo c}on gorniciéon de arroz Fllet_e~ d_e pescada a
ao forno e salsa de tomate |e xudias verdes marifieira con patacas
SOBREMESA |Froita logur Natural Azucarado Froita logur de chocolate Froita
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