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4. MEDIDAS DE CARÁCTER ORGANIZATIVO 
 

Grupos de Convivencia Estable (GCE) 
 
O centro desenvolverá o Plan de adaptación á situación COVID 19, tomando como referencia a constitución de 
Grupos de convivencia estables en todos os niveis, buscando así o equilibrio entre a seguridade e a necesidade 
das nenas e nenos de convivir sen manter a distancia estrita de protección. Convivirán así durante toda a súa 
xornada, incluíndo madrugadores, clases, recreos e comedor, limitando o número de persoas coas que estar en 
contacto e establecendo un anel de seguridade que poida evitar un posible contaxio a todo o centro educativo. 
Desde infantil ata o 6º primaria, dentro do grupo non terán pois que gardar a distancia de seguridade de 1,5 
m,eso si, mantendoas medidas hixiénicas respectivas, así como o uso de máscara en EP. 
 

24.  Asignación a grupo-aula do profesorado titor e profesorado especialista (PENDENTE HORARIOS) 

 
Aula Profesorado Titor Profesorado especialista 

4º EI A VARELA VILA, MARTA ESTHER DOÑATE, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

4º EI B CHAVES GONZÁLEZ, ESPERANZA ESTHER DOÑATE, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

4º EI C TURNES CARRO, JOSÉ ESTHER DOÑATE, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

5º EI A CRUJEIRAS SAMPEDRO, ÁNGELA BEGOÑA SEOANE, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

5º EI B NEIRA GONZÁLEZ, MARÍA TERESA BEGOÑA SEOANE, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

5º EI C CERQUEIRO GÓMEZ, BEGOÑA BEGOÑA SEOANE, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

6º EI A CAMBEIRO VÁZQUEZ, Mª BELÉN MANUEL MAROÑO, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

6º EI B COSTA OTERO, MARÍA DOLORES MANUEL MAROÑO, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

6º EI C DEL RÍO BOLÓN, RAFAEL MANUEL MAROÑO, MIRTA CAMINOS, ADELA MAROÑO, JUAN OGANDO 

1º EP A RENDO VILLAR, SANDRA MANUEL BELLO, MIRTA CAMINOS, Mª JOSÉ MANSILLA, BEATRIZ ROMERO 

1º EP B COEGO GARCÍA, BELÉN MANUEL BELLO, MIRTA CAMINOS, Mª JOSÉ MANSILLA 

1º EP C CACHEDA BARREIRO, JOSÉ LUIS MANUEL BELLO, MIRTA CAMINOS, Mª JOSÉ MANSILLA 

2º EP A BLANCO VÁZQUEZ, MONTSERRAT MANUEL BELLO, MIRTA CAMINOS, JUAN OGANDO, BEATRIZ ROMERO 

2º EP B BARREIROS FERNÁNDEZ, Mª BELÉN MANUEL BELLO, MIRTA CAMINOS, JUAN OGANDO 

2º EP C LOSADA MONTERO, ANA MARÍA MANUEL BELLO, MIRTA CAMINOS, JUAN OGANDO 

3º EP A PARRADO OTERO, SUSANA JULIO IGLESIAS, PILAR MUNÍN, Mª JOSÉ MANSILLA 

3º EP B PÉREZ AMIGO, GEMA JULIO IGLESIAS, PILAR MUNÍN, Mª JOSÉ MANSILLA 

3º EP C CASTROMIL DE LA PEÑA, Mª JOSÉ JULIO IGLESIAS, PILAR MUNÍN, Mª JOSÉ MANSILLA 

4º EP A PARÍS GÓMEZ, JOSEFINA JULIO IGLESIAS, PILAR MUNÍN, Mª JOSÉ MANSILLA 

4º EP B BERMÚDEZ PÉREZ, Mª CARMEN JULIO IGLESIAS, PILAR MUNÍN, Mª JOSÉ MANSILLA 

4º EP C FERNÁNDEZ CASTIÑEIRAS, CELIA JULIO IGLESIAS, PILAR MUNÍN, Mª JOSÉ MANSILLA 

5º EP A GARCÍA ÁLVAREZ, ÁNGELES JULIO IGLESIAS, MACA FONTENLA, Mª JOSÉ MANSILLA 

5º EP B GAGO DOMÍNGUEZ, EVA JULIO IGLESIAS, MACA FONTENLA, Mª JOSÉ MANSILLA 

5º EP C SALGUEIRO MARTÍNEZ, PURIFICACIÓN JULIO IGLESIAS, MACA FONTENLA, Mª JOSÉ MANSILLA 

6º EP A FUENTES VAAMONDE, GLORIA INÉS MANUEL BELLO, MACA FONTENLA, Mª JOSÉ MANSILLA 

6º EP B BLANCO REBOREDO, MARÍA DEL MAR MANUEL BELLO, MACA FONTENLA, Mª JOSÉ MANSILLA 

6º EP C VELEIRO RODRÍGUEZ, MARTA MANUEL BELLO, MACA FONTENLA, Mª JOSÉ MANSILLA, BEATRIZ ROMERO 
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A constitución dos GCE conlevan as seguintes MODIFICACIÓNS DE CARÁCTER ORGANIZATIVO: 
 

25. Organización de entradas, saídas e xornada lectiva 

 
Estableceranse dous horarios lectivos base que afectarán á primeira e última sesións así como aos períodos de 
recreo. Así, haberá un horario de 08:50 a 13:50 dirixido ao alumnado de EI, 1º e 2º EP e outro de 09:10 a 14:10 
para o alumnado desde 3º a 6º EP. 
O obxecto destes horarios é facilitar: 

1. O acceso escalonado do alumnado ao centro, podendo compartir espazos cubertos nos probables día de 
choiva pero a horas diferentes. 

2. A existencia de dúas quendas de comedor, reducindo os tempos de espera entre ambas. 
3. Que o alumnado máis pequeno poida acudir á primeira quenda. 

Dentro de cada horario base haberá pequenas correccións para minimizar a coincidencia nas horas punta tanto 
nas entradas como nas saídas: 
 

 
 

 
 

(1)
 Ver plano en apt.30. Organización dos recreos 

 
RECREO PORTAS 

Z0 Corredor de 4º de EI P2 Porta entrada 4ºEI, comedor e madrugarores 

Z1 Patio cuberto inferior P3 Porta acceso patio cuberto 

Z2 Patio cuberto superior P4 Porta acceso patio cuberto 

Z3 Patio exterior superior P5 Porta principal superior 

Z4 Patio exterior inferior   

Z5 Patio exterior. Nova construción   
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26. Determinación das portas de entrada e saída e das circulacións no centro educativo 
 

4º infantil 
 

 
 

 P2. Porta de acceso ao comedor. 
4ºEI A. Entrada 08:50h e saída 13:50h. 
4ºEI B. Entrada 08:55h e saída 13:50h. 
4ºEI C. Entrada 09:00h e saída 13:50h. 
 

 
 

5º e 6º infantil / 1º e 2º primaria 
 

 
P4. Patio cuberto interior.   
2ºEP. Entrada 08:50h e saída 13:45h. 
1ºEP. Entrada 08:55h e saída 13:50h. 

P3. Patio cuberto interior.   
6ºEI. Entrada 08:50h e saída 13:45h. 
5ºEI. Entrada 09:00h e saída 13:50h. 
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3º a 6º primaria 
 
 

P5. Patio cuberto superior. 
5ºEP. Entrada 09:15h e saída 14:10h. 
6ºEP. Entrada 09:10h e saída 14:10h.   
3ºEP. Entrada 09:10h e saída 14:10h. 
4ºEP. Entrada 09:15h e saída 14:10h. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27. Profesorado encargado do control de entrada 
 

HORA PORTA 4 PORTA 3 PORTA 2 PORTA 5 
08:50 MIRTA CAMINOS 

ADELA MAROÑO 
BELÉN BARREIROS 
ANA MARÍA LOSADA 
MANUEL BELLO 

BELÉN CAMBEIRO 
RAFAEL DEL RÍO 
DOLORES COSTA 
MANUEL MAROÑO 
JULIO IGLESIAS 

MARTA VARELA 
ESTHER DOÑATE 

 

08:55 BELÉN COEGO 
JOSÉ LUIS CACHEDA 
SANDRA RENDO 
MANUEL BELLO 
MIRTA CAMINOS 
BEATRIZ ROMERO 
JUAN OGANDO 

 ESPERANZA CHAVES 
ESTHER DOÑATE 

 

09:00  TERESA NEIRA 
ÁNGELA CRUJEIRAS 
BEGOÑA CERQUEIRO 
BEGOÑA SEOANE 
JUAN OGANDO 
MIRTA CAMINOS 

JOSÉ TURNES 
ESTHER DOÑATE 

 

09:10    SUSANA PARRADO 
GEMA PÉREZ 
Mª JOSÉ CASTROMIL 
GLORIA FUENTES 
MAR BLANCO 
PILAR MUNÇIN 
ADELA MAROÑO 
JULIO IGLESIAS 
Mª JOSÉ MANSILLA 

09:15    JOSEFINA PARÍS 
Mª CARMEN BERMÚDEZ 
CELIA FERNÁNDEZ 
ÁNGELES GARCÍA 
EVA GAGO 
PURIFICACIÓN SALGUEIRO 
MANUEL BELLO 
PILAR MUNÍN 
ADELA MAROÑO 
MANUEL MAROÑO 
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Z1. Patio cuberto

interior
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B
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B
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C

B

A

A

B

C

Z3

Z4

Z5

RECREO

HORA DENTRO / FORA

4º EI 10:40 A 11:05 Z0 / Z1 Z4
5º EI 10:40 A 11:05 Z1 / Z1 Z4
6º EI 11:05 A 11:30 Z1 / Z4
1º EP 11:30 A 11:55 Z1 / Z5

2º EP 11:55 A 12:20 Z1 / Z5

4º EP 11:30 A 11:55 Z2 / Z3

10:40 A 11:05 Z2 / Z 36º EP

11:05 A 11:30 Z2 / Z35º EP

3º EP 11:55 A 12:20 Z2 / Z3

Ao remate da actividade lectiva, o profesorado ao que lle corresponda a última sesión encamiñará ao alumando 
cara a porta de saída e acompañará ata o patio cuberto interior ao que vaia ao comedor colaborando na súa 
ubicación no sitio asignado. 
 

28. Regulación da entrada de acompañantes do alumnado 
 
Todo o alumnado e acompañantes que accedan ao recinto escolar deberán facelo mantendo as distancias de 
seguridade e empregando a máscara de protección, quedando excluído desto último o alumnado de educación 
infantil tal e como se reflicte no presente plan. 
Desde as 07:45h ata as 18:00h só estará permitido o acceso ao recinto escolar ao alumnado e persoal do centro, 
así como persoas acompañantes do alumnado quedando restrinxido o acceso de vehículos agás aqueles 
autorizados pola dirección. 
O acceso ao interior do edificio estará limitado ao alumnado, persoal traballador ou persoas alleas debidamente 
autorizadas pola dirección, sendo extensivo esto a todo o tempo no que se realicen actividades no centro. 
O alumnado de 5º e 6º de EI así como o de 1º e 2º EP, manterase só nas respectivas ringleiras, gardando as 
distancias entre estas e distanciado das persoas acompañantes que deberán manter a distancia de seguridade. De 
non ser posible esto último, este alumnado permanecerá coa persoa acompañante mantendo as distancias co 
resto ben dentro ou fóra do edificio e incorporándose á fila respectiva no momento da entrada. 
Unha vez tocado o timbre de entrada e encamiñado o alumnado cara as respectivas aulas todas as persoas 
acompañantes deberán abandoar o recinto escolar do xeito máis áxil posible. 

 
29. Exemplos de situación dos pupitres e posición do profesorado nas aulas tipo do centro 

 

 
 
30. Organización dos recreos 

 
En Educación infantil, 1º e 2º EP, 
cando os recreos se realicen no 
exterior, as saídas e entradas 
realizaranse empregando as portas 
de emerxencia respectivas.  
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31. Profesorado de vixilancia nos recreos dos grupos de convivencia estable 

 
PROFESORADO DE VIXILANCIA 

HORARIO EDUCACIÓN INFANTIL EDUCACIÓN PRIMARIA 

10:40 A 11:05 MARTA VARELA 
ESPERANZA CHAVES 
ESTHER DOÑATE 
JOSÉ TURNES 
MANUEL SOUTULLO 
LUCÍA BUXÁN 
ÁNGELA CRUJEIRAS 
TERESA NEIRA 
ADELA MAROÑO 
BEGOÑA CERQUEIRO 
BEGOÑA SEOANE 
MIRTA CAMINOS 

 ÁNGELES GARCÍA 
EVA GAGO 
PURIFICACIÓN SALGUEIRO 
Mª CARMEN FONTENLA 
 

11:05 A 11:30 BELÉN CAMBIRO 
DOLORES COSTA 
ANA DA VILA 
MANUEL MAROÑO 
RAFAEL DEL RÍO 
IRENE FERNÁNDEZ 

 GLORIA FUENTES 
MAR BLANCO 
BEATRIZ ROMERO 
JULIA ABELEDO 

11:30 A 11:55  SANDRA RENDO 
BLÉN COEGO 
JOSÉ LUIS CACHEDA 
Mª JOSÉ MANSILLA 

SUSANA PARRADO 
GEMA PÉREZ 
Mª JOSÉ CASTROMIL 
PILAR MUNÍN 

11:55 A 12:20 MONTSERRAT BLANCO 
BELÉN BARREIROS 
ANA MARÍA LOSADA 
MANUEL BELLO 

JOSEFINA PARÍS 
Mª CARMEN BERMÚDEZ 
CELIA FERNÁNDEZ 
JULIO IGLESIAS 

 
 
 
 

32. Aulas específicas 
 
Música, plástica-laboratorio, inglés, informática 
Como norma xeral, durante o presente curso retomarase o uso para primaria das aulas de música, plástica-
laboratorio, informática así como a de inglés podendo desenvolverse as materias impartidas nestes espazos. 
Adoptaranse as medidas necesarias relativas a limpeza de espazos tanto por parte do alumnado, nos termos 
que establece o protocolo como por parte do servizo de limpeza. 
 

 

 
Biblioteca 
O uso da biblioteca como espazo de lectura, queda reducido ao préstamo e devolución de libros. Esta mesma 
norma será extensiva ao horario extraescolar. 
Fomentarase a existencia de biblioteca de aula. 
Durante o curso e en horario lectivo, na biblioteca impartirase a materia de Relixión para o alumnado de 3º a 
6º de EP. 
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33. Educación física, psicomotricidad, aulas-ximnasio a  Música. 
  
Permitirase o uso de materiais e de ser necesarios procurarase a limpeza e desinfección despois deste. 
En todo caso evitarase que o alumnado estea encarado a unha distancia inferior a 1,2 metros. 
No caso da clase de educación física o uso da máscara será obrigatorio agás que se realicen no exterior, de 
maneira individual, a máis de 2 metros e no que o uso da máscara resulte inadecuado ou imposibilite a 
práctica. Coidarase especialmente do uso da mascara nos ximnasios ou polideportivos pechados con 
ventilación reducida. 
A actividade de educación física desenvolvida no pavillón contará cun máximo de 50 alumnos en pista. 
Nos casos de utilización de instrumentos de vento (especialmente no caso de frauta) nas clases de música 
ou nos exercicios de canto a distancia interpersonal elevarase a 3 metros. 
 

34. Asignación de baños 
 
O uso dos baños seguirá a ser o mesmo que na actualidade agás nos momentos de limpeza e desinfección en 
que permanecerá pechada a metade, pasando a outra a ser unisex. 
 

35. Previsións sobre a colocación de cartelería e sinaléctica 
 

 Sinalización das portas de acceso e horarios de entrada e saída. 

 Sinalización das distancias de seguridade nas ringleiras. 

 Sinalización horizontal das rutas a seguir utilizando as liñas preexistentes. 

 Cartelería en baños e zonas de acceso  


