
168    Rodrigo Tasende Reboredo 1231    María Viña López
259    Jacobo Rodríguez Mariño 1337    Laura García Camino
299    Pablo De Valenzuela Bandín 1338    María Álvarez Rouco
310    Juan Manuel Ruso Vidal 1409    Xoana García Fernández
317    Sergio Martínez Ogea 1417    Simón Martín Fernández
317    Sergio Martínez Ogea 1420    Mateo Vilas Martínez
572    Carlos V. Rodríguez García 1427    Laura García Agra
574    Andrés Rodríguez Gil 1441    Víctor Fernándezvieitez
665    José Ángel Santaló Rodríguez 1442    Oscar Olveira Viqueira
788    Álvaro Vila García 1445    Sara I. De La Fuente Ferrera
794    Álvaro Andión Mosquera 1449    Yulieth Daniela Villamizar 
831    Marina Pacheco Blanco 1452    Daniel Fernández Calviño
842    Vicente H. Calviño Rosales 1562    Laura Castro Porrúa
859    Pablo Luís Ferrán García 1565    Ángela Camino López
866    Marta Basante García 1566    Paula Bernárdez Pintos
895    Cristina Pérez Martínez 1669    Sofía Bruna De Donno Pérez
911    Yoel Pose Vecino 1671    Belén Valle Cao
913    Rubén Denís Pérez Fabeiro 1673    Alicia Carolina Riera Maroño
966    Manuel Rico Fernández 1676    Irene Fernández Rañón
1047    Pablo Novoa Domínguez 1679    Lucía Moure Fernández
1049    Antonio Sáenz Veiga 1681    Marta Martínez Blanco
1081    Lourdes Patricia Sanmiguel 1684    Anair Ramos Sánchez
1082    Zuriñe Pérez Béliz 1726    Victoria Fernández Menéndez
1140    Carlota Muiños González 1749    Carlota Maneiro Porto-vilas
1144    David Amil Condide 1750    Laura Gamás Seoane
1206    Marcos González Chao 1750    Laura Gamás Seoane
1225    Carlota Abril García 1774    Lidia Gómez Nimo
1230    Lucía Casaleiro García 1811    Ana María Calvo Vilouta 

XXXV CARREIRA PEDESTRE

O domingo 28 de outubro celebrouse a XXXV Carreira Popular de 
Santiago. A hora da saída foi ás 11:30h desde a Avenida de Xoan XXIII. 
A clasificación do alumnado do CEIP Pío XII foi a seguinte:

En moitas ocasións ,durante a celebración de cursos da área de educ.física, xurde a 
polémica entre @s participantes de se debemos realizar xogos competitivos ou non 
durante as  clases. Danse casos de docentes que nada máis queren organizar xogos 
cooperativos ou de outro tipo, pero excluíndo por completo os de ámbito 
competitivo.
Na miña opinión, polo xeral, os extremos son malos, pois tamén temos @s 
compañeir@s para os que tan só priman os xogos competitivos.
Podendo traballar todo tipo de xogos duranta as clases  ¿por qué non facelo?
Está claro que a sociedade actual é competitiva, e quen diga o contrario minte ou se 
autoengana; agora ben, competición e traballo de actitudes  e valores non están nin 
moito menos rifados, aínda que en moitas ocasións os medios de comunicación e 
algúns sectores sociais fan que isto se afaste cada día máis da realidade e da 
competición. Bastante a miúdo, é fonte de polémica, violencia, e onde prima gañar 
"por riba de todo" (incluíndo a saúde dos propios deportistas).
Cando  facemos xogos competitivos debemos ter moi en consideración:

?Traballar o respecto mutuo.
?Ter estratexias (modificando algunhas regras), para que todo o alumnado 

participe na actividade (que ninguén sexa excluido ou se autoexclua).
?Primar o lúdico sobre a competición.
?Aprender a ganar e perder.
?Aceptar totalmente as normas do xogo.
?Estimular a empatía, poñerse no lugar do outro.
?Discutir as regras de forma correcta e cando sexa "realmente" necesario.
?Non facelo eliminatorio.
?Aprender dos demáis o positivo e non  o negativo.

Nin que decir ten, que en moitas ocasións, podemos facer xogos onde se mesturen 
competición e colaboración e/ou cooperación. Os xogos non se poden, como 
dicíamos anteriormente ver en branco e negro, pois a todos hai que intentar sacarlle 
o seu lado positivo.

Julio Manuel Iglesias Miranda Mestre de Educación física
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