3/ xuno 2009

sumario [ editorial
ST ° PORFIN REMATAM
G 0S...

EDITORIAL 3

oeseeons A DISFRUTAR
COLABORACIONS 4/5
_ emalado o terceiro trimestre, & o Natureza. O neno debe moverse, sair ¢ relaciéns con membros da familia que
A autoestima. Mari Vilar. Orientador. esmo que acabar o curso escolar,  non permanccer pasivo nas casas; cada  normalmente non estin con eles: avos,
:j‘:mﬂz mtm o pard uns € deixar a E. Infantil ¢ pasar 4 vez son mais 05 nenos con problemas de tios, pnmos, etc. E bo que aprendan a
Primaria, para os maiores de 6" curso, obesidade, sobre todo por falta de querer ¢ a respeclar aos seus, sen
PRSAMOS A PRINARIA 8 supdn un novo reto, ir oo instituto, exercicio, ou o que ¢ o mesmo  pelexas nin mal Xenio, compartindo as

coficcer 4 novos profesores, novos “sedentarismo’. E moi recomendable siias cousas cos demais.
ambientes. .., pero por suposto todas ¢ que fagan  actividades wvariadns, asi:

todos moi contentos con este final  piscina, bicicleta, ou xogos con outras Para rematar, € conveniente deixar

tndos os dias un tempo para o repaso das

porque chegan as vacacions do veran, NENAs € NENoS, campamentos, viaxes e . ;
época moi esperada e caleulada, pero saidns cos pais fiora do sia zona, ou na Eiﬂﬂ:ﬂm ryes ﬁgi?g?£ﬂ:m
que facer?., como nos imos a  mesma cidade .. :

consellos que as soas alumnas e

organizar?..., que debemos facer as
familias co tempo dos nenos durante as
vacacions?..,

Igualmente as relaciéns socimis, o  alumnos deben seguir durante o verin; &
contacto con outras amigas'os débense o mellor guis para os pais. Esie tempo

coidar nns vacacions, O xogo con outras  diario  dedicado a0 escolar £
ACTIVIDADES ESCOLARES g/g  Hai varios aspectos que se debenteren  nenasfos € a mellor forma de establecer  imprescindible  para  afianzar o
conta. Vacacion non ¢ sindnimo de  lazos de amizade. Pero tamén hal mais aprendido e traballado durante todo o

descontrol nin de facer o que un queira ¢ tempo para a familis. £ a hora de que as  curso escolar, non esquecer os hibitos
cando queira, por iso en primeiro lugar ¢ nais e pais pasen tempo coas sias fillas e de traballo xa que € como un pequeno
importante manter un control dos fillos,  cofiecéndoos mellor, exercicio de esforzo persoal.  Dentro
horarios de sofio (descanso) e comidas,  ensindndolles a vivir e a gozar da vida,  deste iltimo aspecto, é moi importante
ainda que non sexan tan rigorosos como  disfrutando a tope de todo aguilo que gue o neno lea, gue lea o que lle guste,
durante o curso, nos rodea e fai felices. Aos nenos/as, pero que lea; € nos mesmos dar exemplo,
maiis aos de hoxe, hai que ensinarlles s xa que somos un modelo de lecturn para
mirar; unha paisaxe, un monumento, un  cles, se o facemos diante dos nosos fillos,
animal..., a cheirar: certa planta, o aire,  eles tamén disfrutarin  lendo, todos

O HORTO ESCOLAR 10

Temos que evitar que o tempo de lecer do
neno sexa un tempo de abumimento (non
saber o que Tacer), nin que se mantefia

: ; : a terra ... Porque, estdn moi afeitos as Xuntos compartiremos es¢ pracer.
horas enteiras diante do televisor. magquinifias, videoxogos,a TV, non E  sther diiteae
Débense planificar ¢ organizar saben observar, nin son capages  de nlmmz - deamiis & m‘;f Lo akaa
actividades tendo en conts tres aspectos  entender o que observan. Se estes mnt:j:smngaﬁns 5 ? 4 :r::en;;quel
fundamentais: o fisico, o social ¢ o detalles proporcidonanilos os seus pais ?‘EL[CES VACAC IOII:JS P i
imtelectual ou escolar. nunca o5 esgqueceran, (05 meus pais ’

levironme este verdn a ver.,., di a mifia
nai que as follas de ..., meu pai estivo
comigo no...). Pero tamén se establecen

O verin é unha estacién moi apropiada
para o exercicio fisico e o contacto coa

O tempo voa e os finais de curso  Casares, Esther Cid e Maria Aqui deixades a gratitude dos
sucédense case sen darnos conta. Isabel Vilela (Maribel). vosos alumnos, a amizade dos
E tempo de despedidas e cando Agora, despois de pertencer vosos compafieiros e o

CONTAMOS HISTORIAS 14 nos despedimos construimos unha  durante varios anos 4 nosa agradecemento de toda a
ponte no tempo. O presente pecha comunidade escolar, dbrese unha  comunidade, pola que tanto

SEMANA LLGG 09 15117  un ciclo e o mafia permitiranos nova etapa na sia vida que traballastes.
reencontrarmos cun merecido seguramente serd tan fructifera Damosvos o parabén pola

COMPLEMENTARIAS 18/22 descanso. Logo de moitos anos como a desenvolvida ata agora, xubilacién e que a gocedes na
dedicados ao ensino chegou o Recordarin a todo o alumnado compaiia dos vosos.

TR —— momento de dicir adeus a catro que pasou polas stas clases

R R | compaiieiras: Maria del Carmen  durante tantos anos, anécdotas,
' : . - Vazquez (Menchu), Mercedeg

situacions, alegrias, tristezas,...




