CENTRO DE EDUCACION
INFANTIL E PRIMARIA
MARQUESA DO PAZO DA MERCE

EA XUNTA
3¢ DE GALICIA

MENU DECEMBRO 2023

| PRIMEIRO PRATO | SEGUNDO PRATO | SOBREMESA |
LUNS | 4 Brécoli Peituga 4 prancha Pera
con guarnicion
MARTES | 5 | Sopa de estrelas | Fritura de peixe con logur con
ensalada froitas
]
LUNS | 11 Minestra Lombo & prancha Biscoito
refogada con pataca cocida
MARTES | 12 Fabas con Pescada @ romana Froita
chourizo con ensalada
MERCORES | 13 Crema de Lasana bolonesa Pexego en
verduras caseira xarope
XOVES | 14| Sopa de cocido Costela con Froita
chourizo, repolo e
patacas
VENRES | 15 Ensalada de Salmén 4 prancha | Torta de queixo
tomate con pataca cocida
LUNS [ 18 | Feijxdns verdes | Polo con macarréns Froita
MARTES | 19 Lentellas Aros de lura con logur
guisadas ensalada
MERCORES | 20 Sopa de fideos San Xacobe con Froita
ensalada
XOVEs | 21 “Paninis” Churrasco Xeado
I e
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