
Macarróns
gratinados.

Bacallau á romana
con brócoli.

Amorodos con
iogur.

Sopa de letras.
Coello ao forno con

arroz.
Requeixo con mel.

Ensalada rusa.
Salmón á prancha

con verduras.
Rosca.

4
Ensalada mixta.
Polo guisado con

macarróns.
Pera.

Lentellas con
chourizo.

Palometa empanada
con ensalada de

tomate.
Iogur.

Feixóns verdes
refogados.

Zorza con patacas
cocidas.
Froita.

Sopa de fideos.
Empanada caseira
de xamón e queixo.

Xeado.

Fabada.
Ás de polo con
patacas fritas.

Froita.

Coliflor con allada.
Costela guisada

con patacas.
Xelatina.

Ensalada de pasta.
Pescada á romana
con ensalada de

tomate.
Froita.

Sopa de estrelas.
Pizza caseira 4

queixos.
Iogur.

Potaxe de
garavanzos.

Milanesa de tenreira
con gornición.

Froita.

Ensalada de polo.
Fideos con
mexillóns.

Filloas con nata ou
caramelo.

Chícharos refogados
con xamón.

Hamburguesa
caseira con patacas

fritas.
Froita.

Croquetas de
xamón.

Tortilla de patacas
con ensalada.

Piña en
xarope.
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