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1. Presentacion do programa & Comunidade Educativa

Este documento esta elaborado en base as Instruciéns do 30 de xullo 2020, da Direccion Xeral
de Educacién, Formacién Profesional e Innovacion Educativa, en relacion as medidas educativas
gue se deben adoptar no curso académico 2020/2021, nos centros docentes da Comunidade
Auténoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas da educacion infantil, da educacién
primaria, da educacion secundaria obrigatoria e do bacharelato, nas que se indica que, co fin de
facilitar a incorporacién do alumnado afectado pola suspension da actividade lectiva presencial

durante o curso 2019/2020, o equipo directivo elaborard un Programa de acollida.

Seréa presentado a Comunidade Educativa nas seguintes datas:
- 1 de setembro: ao claustro.
- 3 de setembro: ao Consello Escolar.

- 7 e 8 de setembro: as familias do alumnado.

Realizaranse reunidns presenciais de cada dlas titorias, adoptando as seguintesmedidas:

- Un Unico asistente por alumno/a.

- Mantemento da distancia de seguridade.

- Obrigatorio 0 uso de mascara entre os asistentes.

- Entre reuniéns realizarase unha ventilacion do espazo e realizaranselabores de limpeza nas
cadeiras empregadas e no resto do recinto.

- A primeira parte da reunion realizarase na Casa da Cultura. O Equipo Directivo dara a cofiecer
0 programa de acollida e plan de adaptacion & situacién COVID — 19.

A continuacién, o profesorado titor reunirase coas familias da tla titoria (un grupo na biblioteca
e outro ximnasio).

- As datas e horas para cada nivel educativo quedan reflectidas na seguinte taboa:

Nivel Data Hora
6° El/ 1° EP 07.09.2020 10h
4° E| / 5° El 07.09.2020 12h
2°EP / 3°EP 07.09.2020 16h
4° EP / 5° EP 08.09.2020 10h
6°AEP/6°BEP 08.09.2020 12h

- Ademais, o plan difundirase a través da webe trasladarase & ANPA para que o difunda a través

das sUas canles habituais.
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2. Novas normas de Organizacion e Funcionamento do centro

O plan de adaptacion a situacién covid-19 implica unha serie de cambios e modificaciéns temporais

nasNormas de Organizacion e Funcionamento do colexio.

Neste cadro/resumo destacamos as mais salientables:

Temética Modificacion / explicacion
- A mascara é de uso obrigatorio en todo o momento para o persoal do centro e para
o alumnado de Primaria.
Uso da |_ Para o alumnado de Educacion Infantil non é obrigatoria esta medida, pero
mascara recoméndase 0 seu uso.
- O alumnado traera unha mascara de reposto diaria, asi como un sobre ou estoxo
especifico para gardala cando sexa preciso (hora de comer).
- Na aula deberan ter unha mascara de recambio, que se entregara ao mestre/a titor
nunha bolsa pechada hermeticamente e co nome do alumno/a.
As titorias levaranse a cabo baixo dias modalidades:
- Virtual (opcion preferente)a través de “cisco webex” ou por teléfono.
Titorias - Presencial: para aqueles casos nas que a videoconferencia non sexa posible. Nesta
coas modalidade, a reunién levarase a cabo na aula da titoria correspondente, previa cita e
familias garantido a distancia social. Todos os asistentes a titoria levaran mascara e faran a
pertinente desinfeccion de mans.
Xestién de | En todos os espazos do centro haberd unha papeleira, para desbotar todos aqueles
residuos elementos de hixiene persoal (panos desbotables, luvas,mascaras).
As papeleiras seran baleiradas nun colector especifico (de cor verde).
Espazo de | Bafio adaptado situado na planta baixa, fronte & entrada ao comedor.
illamento

Dotado de material de proteccién e desinfeccion.
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Alumnado transportado e non transportado:

Estableceranse quince minutos de entrada ao centro para todo o alumnado de

09:30 a 09:45, de xeito que a incorporacion sexa progresiva.

Ademais, o alumnado transportado tera prioridade para acceder ao centro.

Entradas Medirase a temperatura atodo o alumnado e persoal do centro no momento de
entrada ao centro.

As familias do alumnado e todo o persoal do centro realizardn unha auto avaliacion dos
sintomas de forma diaria a fin de comprobar se estes son compatibles cunha infeccion por
SARS-CoV-2 cuxos resultados non tefien que enviarse ao centro, pero si comunicar a
ausencia. Utilizarase a enquisa clinico epidemioléxica que se describe no Anexo que debe
realizarse, cada mafia, antes da chegada ao centro. Diante da aparicion de polo menos un
dos sintomas que aparece na enquisa 0s proxenitores ou titores non enviaran ao alumno/a
a clase e solicitaran consulta co seu médico ou pediatra. As familias comprométense a
adoptar esta medida, polo que se lles entregara unha declaracion xurada que deberan
entregar asinada no centro.

O mesmo compromiso é adoptado por todo o persoal do centro.

En ambos casos darase cofiecemento ao Equipo Covid.

- O profesorado e o resto da Comunidade Educativa accederan ao centro pola porta
principal do edificio.

- O alumnado empregara a porta peatonal para acceder ao centro, unha vez dentro do
recinto situarase na zona habilitada na pista cuberta. Cada curso colocarase na ringleira
correspondente, diferenciada por cores e con marcas no chan para favorecer o
cumprimento da distancia de seguridade.

Farase unha entrada ao edificio de xeito escalonado, empezando por 6° curso de
educacién primaria e rematando polo 4° curso de educacién infanti. No acceso
empregarase sempre a porta dereita do porche, seguindo o sentido de circulacién
marcado. Neste momento, cada curso sera acompafiado por un mestre ou mestra ata a
sua aula.

Habilitarase unha zona para que as familias que acompafien ao alumnado de educacién
infantil mantefian distancia social (un acompafiante por alumno/a). O alumnado de

Educacion Primaria accedera ao recinto escolar sen acompafiante.

Alumnado non usuario de comedor escolar:
A mestra ou mestre que tefia docencia con cada grupo clase na ultima sesion,

acomparfara ao alumnado & porta peatonal, onde se realizara a entrega as familias.
Saidas
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Alumnado usuario de comedor escolar:

Hora saida:
- Alumnado non transportado infantil: 15:50 a 16:00
- Alumnado non transportado primaria: 16:00 a 16:10
- Alumnado transportado (infantil e primaria): 16:10
No caso de haber actividades extraescolares habilitarase unha zona especifica para este
alumnado.

Na saida empregarase sempre a porta esquerda do porche, seguindo o sentido de

circulacion marcado.

Uso do

comedor

- Debido & flexibilizacién permitida para Educacion infantil na dltima hora, o alumnado
desta etapa comezaria o xantar as 14:30 horas, quince minutos antes da hora de
finalizacion da xornada lectiva.

- O alumnado de primaria incorporariase as 14:45, comendo a totalidade de alumnado
usuario de comedor nunha mesma quenda. Favorecerase que o alumnado se sente
respectando os grupos estables de convivencia.

-Estableceranse grupos de catro persoas por mesa separadas por mamparas protectoras

entre cada comensal para favorecer a seguridade.

Cambio de

aula

- Ao longo deste curso soamente se contemplan as seguintes situacions nas que son
necesarios cambios de aula:

.+ Parair 4 aula de musica, cando sexa preciso.

.+ Para ir ao ximnasio /pavillon

. Parair & aula de valores civicos e socias (soamente o alumnado matriculado nesa

area)

. Asistencia a sesions de PT/AL/Orientacién

. Parairao bafio e ao comedor.

. Parair & biblioteca e a aula de informatica

- Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de un e respectando
a distancia de 1m, seguindo a ruta desefiada de circulacion.

No caso das aulas de musica, ximnasio, informética e aula de valores, para garantir que

0s espazos estan baleiros e ventilados, 0 alumnado esperard na sGa aula a que o0 mestre

especialista os vaia buscar.

Uso da

biblioteca

- A biblioteca pode ser usada ata un maximo de 30 persoas por quenda.
- Establecerase un calendario por titorias para uso da mesma.
- O alumnado debe hixienizar as mans antes e despois da estancia na sala.

- Estaran sinalizadas as mesas ou outros postos de traballo que poden ser utilizados de
xeito seguro.

- Durante o periodo de lecer, s6 haberd un grupo estable de convivencia, que rotara

6
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- O préstamos de libros realizarase de xeito habitual, ainda que o devolto debera
permanecer en caixas identificativas e illadas como minimo 4 horas antes de volver aos
andéis.

- Evitarase o0 uso de xogos de mesa e materiais semellantes cando implique o uso
compartido.

- Ao rematar os usuarios hixienizaran os postos que tefian ocupado.

- Aplicanse na biblioteca as restantes normas de uso e funcionamento das aulas

ordinarias.

- O alumnado empregara os aseos do seguinte modo:
. 6° El, 1° EP, 2° EP, 3° EP, 4° EP: aseos da primeira planta.
. 5° EP, 6° A EP, 6°B EP, 5° EI. aseos da planta baixa.

Uso  dos _
. 4° El: aseo da propia aula.
aseos S _
- A limitacion de aforo para os bafios sera a un usuario, e para controlalo habera un
sistema de “semaforo”, que indicara se o bafo esta libre ou non.
- Realizaranse duas quendas derecreo:
. de 12:15h a 12:40h — EducacionPrimaria
. de 12:40h a 13:05h — EducacionInfantil
Recreos
- Tanto o alumnado de infantil como o de primaria empregara as rutas e quendas de
entrada e saida que utiliza para as entradas e saidas do colexio.
- Aula de informatica / ordenadores de aula:
. Existird un horario de emprego para cada nivel educativo que permita que 0s
Aula _ de equipos sexan desinfectados despois do seu emprego entregrupos.
informatica . Correspondeaomestrelembraraosusuariosque desinfecten
conxelepanosdeshotables.

. No tocante aos ordenadores de aula, corresponde ao profesorado organizar as
guendas de uso e garantir a limpeza de todos o0s elementos antes e despois do seu
emprego.

- As reuniéns de Claustro e Consello Escolar teran ddas modalidades dependendo da
Reunions situacion epidemioldéxica no momento das mesmas. Deste xeito propofiemos:
organos - Preferentemente reuniéns telematicas na plataforma oficial que oferte a conselleria
colexiados

(posiblemente Cisco Webex)
- Presenciais, sempre e cando a evolucion da covid o permita. Realizaranse no

comedor.
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Periodo de
adaptacion

O periodo de adaptacion do alumnado de 4° de Educacién Infantil tera a duraciébn minima
para acadar os seus obxectivos e este curso e, en todo caso, non se prolongara mais ala
do dia 30 de setembro de 2020.

Ademais dos obxectivos propios deste periodo incluiranse os relacionados coa formacion
sobre o Plan de Adaptacion & situacién COVID-19 no curso 2020 — 2021.

Nos préoximos dias darase a cofiecer con detalle o periodo de adaptacion.
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3. Actuacions de prevencion, hixiene e proteccion

* Prevencioén

O centro educativo non é alleo a situacién social e, polo tanto, establecendo un paralelismo coas

normasxerais de prevencion para calquera cidadan, os obxectivos seran os seguintes:

- Evitar aglomeracions:

*Diseminar as entradas e saidas do alumnado.

*Establecer duas quendas de recreo.

*Dividir o patio para que cada nivel educativo dispofia dunha zona de recreo.

*Regular o acceso aos aseos.

- Distancia social:
*Distribuir as mesas nas aulas de tal xeito que exista a maior separacion posible entre o
alumnadoatendendo ao nimero de alumnos/as por aula e ao espazo dispofiible.

*Evitar situacions de contacto fisico.

- Responsabilidade individual:

*O profesorado debe comprometerse a facer un autotest antes de acudir ao centro para evitar
acudir con sintomatoloxia compatible coa covid.

*As familias deben adquirir o compromiso firme de non enviar aos seus fillos/as ao colexio
sepresentan alguns dos sintomas compatibles coa covid; para elo deberan facer un test diario no

guecomproben posibles sintomas compatibles coa covid.

e Hixiene:

- Hixiene xeral do centro:

*Reforzar o servizo de limpeza aumentando o persoal.

*Realizar desinfeccidns dos aseos, cando menos, tres veces por mafa.
*Facer limpeza de aulas e espazos comuns pola tarde.

*Establecer un control da ventilacion correcta e abundante das aulas.

*Desinfeccién dos elementos de uso comun por parte do alumnado.
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- Hixiene persoal:

*Facer varias limpezas e desinfeccion das mans, para o que habera dispensadores de hidroxel
nas aulas e xabon liquido nos bafios.

*Adquirir habitos como tusir ou esbirrar contra o cébado, evitar tocar a cara ou levar obxectos a
boca.

*Aprender a manipular correctamente as mascaras.

- Rutinas de responsabilidade individual:

*Os usuarios de espazos e elementos comuns deben adquirir a conciencia de que debe recaer
sobreeles a desinfeccion previa ao uso. Para iso haberd elementos de limpeza e desinfeccion
especificosou ben panos desbotables e xel.

sLimpeza de elementos propios de traballo: cada mestre ou cada alumno ten uns elementos
deemprego persoal, como son a mesa de traballo, boligrafos, etc. E moi saudable interiorizar
alimpeza deses elementos de xeito peridédico, o que non exime da limpeza que poida facer o
persoalde limpeza.

Facilitar o labor do persoal de limpeza: as nosas accions repercuten no traballo doutras persoas.

Alumnado e profesorado deixaran todo ben colocado para facilitar o teu seu traballo.

- Elementos de limpeza a disposicion da comunidade docente:
+Xel: en todas as aulas e espazos comuns.

«Xabdn: nos aseos.
*Panos desbotables: en todas as aulas, banos e espazos comuns.

*Solucidn desinfectante: nas aulas

* Proteccion:
- Uso de mascara:
» Uso obrigatorio, en todo momento, para o profesorado e alumnado dende 1° EP. Recoméndase

tamén para o alumnado de Educacién Infantil.

- Pantallas:
+ Cando sexa preciso, empregarana os mestres de AL, PT, Departamento de Orientacion,
Educacioén Infantil...e aqueles docentes que asi o desexen.

*Para as tarefas de desinfeccion e limpeza de bafios (ou gafas de proteccion ocular).

- Mamparas:
* Na entrada principal instalarase unha mampara para realizar trdmites coas familias.

* Nas aulas de PT, AL eOrientacidon nas que se empregaran para a realizacion de tarefas que o
10
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requiran.
* No comedor escolar, nas 35 mesas, colocaranse mamparas co obxectivo de que en cada unha

coman 4 alumnos/as.

4. Acciéns formativas para a mellora da competencia dixital do alumnado necesaria para o
seu desenvolvemento na modalidade de ensino presencial ou, de ser o caso, non presencial.

As aulas virtuais utilizaranse, de ser 0 caso e nos supostos de educacion a distancia, e para
o alumnado que parcialmente estea en situacion de corentena cando non exista suspension
da actividade presencial no conxunto da aula, sen prexuizo doutras opciéns de formacién a

distancia que poida por en funcionamento a conselleria.

E necesario comezar o curso 2020/2021 cunha serie de accions que faciliten o emprego da aula
virtual, independentemente de que se poidan retomar as sesiéns virtuais ou non. Deste xeito, se
fose necesario volver ao ensino a distancia ou semipresencial, o alumnado teria un maior grao de

autonomia para continuar coa sUa aprendizaxe.

A formacién basica que un alumno/a (ou familia) debe ter para poder ter un minimo de garantias
no caso deter que realizar docencia non presencial é:
» Acceso & aula virtual.
» Acceso aos diferentes cursos / areas nos que estea matriculado/a
* Envio de tarefas a través da aula virtual.
» Consulta de cualificacions e comentarios.
* Envio de mensaxes por via interna da aula virtual.
As acciéns formativas gue se levaran a cabo estaran dirixidas pola coordinadora do Equipo
TICs.
O profesorado titor coa colaboracion dos mestres especialistas, aproveitara 0 mes de setembro
para:
- Facilitar ao alumnado usuarios e contrasinais.
- Acceder a aula virtual e ao curso correspondente.
- Visualizar contidos na aula virtual.
- Realizar tarefas na aula virtual: cuestionarios, actividades interactivas, enviar cuestionarios...
- Incidir no manexo basico de procesadores de texto, gravacion / edicion de videos...
Por outra banda, as familias deben cofiecer e manexar as vias de informacidon e comunicacion
existentes no centro, que son as seguintes:

* Aplicacion Abalarmébil: dende a que poden realizar consultas relacionadas co &mbito

11
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» Correo electronico: via formal para realizar consultas, transmitir informacion e realizar outro

tipo de trdmites. A direccion empregada sera a corporativa: ceip.palas.rei@edu.xunta.gal

» Teléfono: comunicacion directa e inmediata, existen duas lifias. 982870627 / 982870628.
* Redes sociais (facebook, instagram): nas que se publican avisos de caracter xeral.

5. Atencidn aos aspectos emocionais e sociais, mediante a realizacién de actividades grupais
de acollida e cohesion.

* Nesta volta &s aulas temos que aprender a socializar con distancia, sen contacto fisico ou
transmitiremocions sen poder mostrar parte das nosas facianas.
*Tanto para mestres como para alumnos supon un cambio enorme na interaccion habitual e
requiredun tratamento especifico nas aulas.
*A mimica pode ser unha ferramenta moi Gtil para substituir acciéns que implican contacto
fisico,como unha aperta. O desefio deste tipo de xogos e dinamicas deberian estar presentes
nasprimeiras sesions e semanas.
*A nivel social é importante que traballemos o tratamento que reciben as persoas contaxiadas.
Estarafectado polo virus non debe ser motivo de discriminacién, sendn de comprension e
empatia,debemos evitar o rexeitamento social dende a empatia, pois calquera de ndés podemos
pasar por esasituacion ainda sen ter cometido actos imprudentes. Polo tanto, se temos a mala
sorte de que uncompafieiro/a contrae a enfermidade, non podemos culpalo, senén apoialo e
coidalo emocionalmente.
‘O mesmo temos que facer coas persoas que presenten sintomas compatibles, tomar
precaucionsnon implica desprezo e rexeitamento, polo que debemos facer actividades de
sensibilizacion nesteeido.
*Qutro aspecto sobre o que debemos incidir no tratamento transversal do tema é a difusion de
bulose as bromas relacionadas co virus. Temos que formar ao noso alumnado para que non caia
encadeas de transmision de informacién que non estea fundamentada e confirmada.
*A perda de liberdade do alumnado é mais que evidente, xa que son moitas as limitacidons que
seatopara no retorno ao colexio. Sera importante transmitir que se trata dunha situacién transitoria
eque ese esforzo vai en beneficio de todos/as, e como cidadans debemos cumprir con
estasrestricions cun Unico obxectivo: contribuir a frear o virus e conseguir que todo isto acabe.
*O alumnado necesita ser escoitado, polo que debemos desefar accidons que induzan a que
seexprese, a que transmita emocions, opinions, incluso a que aporten solucions, deste xeito
podemosfacelos participes de todas as medidas adoptadas para evitar contaxios.

* A nivel de aula desenvolveranse Programas de Habilidades Sociais para traballar as
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cuestions citadas con anterioridade.
* Dende o Departamento de Orientacion realizaranse aportacions ao claustro en relacién con

aspectos emocionais e sociais.
* Dende a Comision de Coordinacion Pedagoxica realizaranse as propostas que se consideren

axeitadas para traballar esta tematica.
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