IMOS DE CAMINO. SARRIA - SANTIAGO DE COMPOSTELA (100 KM.) 29 MARZO A 18 ABRIL

CEIP DE PALAS DE REI - EDUCACION FisICA A .




POR CADA HORA DE ACTIVIDADE FISICA NA CASA (CAMINAR,XOGAR,MONTAR EN
BICI,BAILAR..O QUE MAIS VOS GUSTE) CONSEGUIREDES 5 KM.DO CAMINO DE

SANTIAGO.

SI O FACEDES DURANTE 20 DIAS(29 MARZO A 18 ABRIL) COMPLETAREDES OS 100
KM.QUE HAT ENTRE SARRIA E SANTIAGO DE COMPOSTELA.

MAIS INFORMACION NA PAXINA WEB DO CENTRO

CREDENCIAL
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ANIMADEVOS!! HABERA SORPRESAS!!

[ ORPRES




