ADAPTACION DA PROGRAMACION
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INSTRUCIONS DO 27 DE ABRIL DE 2020, DA DIRECCION XERAL DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL E INNOVACION
EDUCATIVA PARA O DESENVOLVEMENTO DO TERCEIRO TRIMESTRE DO CURSO ACADEMICO 2019/20, NOS CENTROS
DOCENTES DA COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA.



PROGRAMACION E CURRICULO - EDUCACION PRIMARIA

Estandares do curso programacion

1 ESTANDARES DE APRENIZAXE E COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES (aperecen en vermello os estandares non traballados).

CURSO programacion
NIVEL 1° PRIMARIA ‘AREA ‘ Educacion Fisica (EF)
L . ] T1 T2 T3 CRITERIOS PARAA CUALIFICACION
Criterio de Estandares Grao minimo para superar a area — c.C
avaliacion Indicador minimo de logro Instrumentos de avaliacion / T
Procedementos de avaliacion (%)*
Bloque 1: Contidos comuins en Educacion Fisica
O_ -
1>EFB1.1.1 - Mostraboa | = =~ . PROCEDEMENTOS: csc
disposicion para solucionar Soluciona os conflitos de forma
EF-B1.1 os conflitos de xeito razoable con axuda X X X CAA
) INSTRUMENTOS: CSIEE
razoable.
1°-EFB1.1.2 - Recofiece as | Recofiece con axuda as condutas PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CsC
EF-B1.1 condutas inapropiadas que |inapropiadas que se producen nos X X X CAA
se producen nos xogos. X0gos s6 como espectador. INSTRUMENTOS: Rexistro anecdético (anecdotario). CSIEE
o i
! EF.B1 21 Utiliza de Utiliza de maneira guiada as PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
maneira guiada as novas : CD CAA
EF-B1.2 tecnoloxias para buscar novas tecnoloxias para buscar X X CCL
; as p informacion con dificultad. INSTRUMENTOS: Lista de control/cotexo.
informacion.
1°-EFBA1.3.1 - Participa actfvﬁ‘ét;‘ggg afé"’g;‘t‘ae:t‘;ol?n PROCEDEMENTOS: csc
EF-B1.3 | activamente nas s ou Ca% dglle S on X X X CAA
actividades propostas. divertidas ou interespantes INSTRUMENTOS: CSIEE
o_ _ kK .
1°-EFB1.3.2 I?emostra Demostra certa autonomia PROCEDEMENTOS: CSIEE
certa autonomia resolvendo problemas motores, CAA
EF-B1.3 o X X
resolvendo problemas pidindo e aceptando as axudas e . CCECC
. " INSTRUMENTOS:
motores. con actitude positiva ante elas. SC
***Incorpora nas suUas rutinas o
1°-EFB1.3.3 - Incorpora | 9219200 e hixiene do corpo sendo PROCEDEMENTOS: csc
EF-B1.3 nas suas rutinas o coidado basicos de hixiene ou olvida o X X X CSIEE
e hixiene do corpo. INSTRUMENTOS: CAA

material con certa frecuencia. Non
€ autobnomo neste aspecto.
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PROGRAMACION E CURRICULO - EDUCACION PRIMARIA

Estandares do curso programacion

1°-EFB1.3.4 - Participa na

***Participa na recollida e
organizacién de material utilizado

: o PROCEDEMENTOS:
EF-B13 recolll_da e organizacion de |nas clases cando llo lembramos. As cSC
material utilizado nas veces non obser\(a as normas INSTRUMENTOS:
clases. basicas de seguridade na
colocacién e transporte do mesmo.
1°-EFB1.3.5 - Acepta ***Costalle aceptar 6 rupo se non PROCEDEMENTOS: cSC
EF-B1.3 formar parte do grupo que 60 que el consFi)dera grup CAA
lle corresponda. q ' INSTRUMENTOS:
Bloque 2: O corpo: imaxe e percepcion
1°-EFB2.1.1 - Respectaa | .« . - .
diversidade de realidades . Res_pecta de xel’go minimoa PROCEDEMENTOS: cSC
EF-B2.1 COrpOrais entre os NEnos e diversidade de realidades corporais CAA
P entre os nenos e nenas da clase. INSTRUMENTOS:
nenas da clase.
19-EFB2.2.1 - Cofiece e _ PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
EF-B2.2 identifica as partes do Sinala o seren preguntado as o _ CAA
) : partes do seu corpo. INSTRUMENTOS: Diario de clase. Lista de CSC
corpo propias.
control/cotexo.
1°-EFB2.2.2 - Realiza A o
actividades de equilibrio Realiza actividades de equilibrio PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos
fy " ) alumnos/as. CAA
EF-B2.2 estatico, con e sen axuda, |estatico sinxelas en base de CSC
en base de sustentacion sustentacion estable. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
estable.
1°-EFB2.2.3 - Reacciona
corporalmente ante ***Reacciona de xeito lento ou
estimulos sinxelos visuais, | dando respostas motrices non PROCEDEMENTOS: CAA
EF-B2.2 auditivos e tactiles, dando | sempre adaptadas as CSC
respostas motrices que se |carracteristicas dos estimulos INSTRUMENTOS: CSIEE
adapten as caracteristicas | producidos.
deses estimulos.
Bloque 3: Habilidades motrices
1°-EFB3.1.1 - Desprazase | Desplazase con boa coordinacion e PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CAA
EF-B3.1 de Fhstmtas formas, mov_|lldgde das formas mais CSC
variando os puntos de habituais, e con dificultade nas INSTRUMENTOS: Escala de observacion. CSIEE
apoio. poco convencionais.
EF-B3.1 1°-EFB3.1.2 - Salta de Salta en estatico cos dous pes e en PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CSC
distintas formas, variando | movemento cunho obstaculos de CCEE
os puntos de apoio e as altura minima. INSTRUMENTOS: Escala de observacion. CAA
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PROGRAMACION E CURRICULO - EDUCACION PRIMARIA

Estandares do curso programacion

frecuencias.

1°-EFB3.1.3 - Realiza xiros

sobre o eixe lonxitudinal Realiza giros sobre el eje PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CSC
EF-B3.1 variando os puntos de longitudinal en estatico con CCEE

apoio, con coordinacién e | orietacién espacial mellorable. INSTRUMENTOS: Escala de observacion. CAA

boa orientacion espacial.

1°-EFB3.1.4 - Equilibrar o

corpo en distintas posturas | Equilibra o corpo en posturas PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CSC
EF-B3.1 intentando controlar a basicas durante breves periodos de CAA

tension, a relaxacion e a tempo. INSTRUMENTOS: Escala de observacion. CSIEE

respiracion.
Bloque 4: Actividades fisicas artistico expresivas

1°-EFB4.1.1 - Representa

personaxes é situaciéns, | Faltalle espontanidade ou PROCEDEMENTOS: Observacion sistemética. CCEC
EF-B4.1 mediante o corpo e o desihibicion 6 _repre_'sentar _ CSC

moyeme_n’gg con presoaxes e situacions mediante o INSTRUMENTOS: Rubrica. CAA

desinhibicion e corpo e o0 movemento.

espontaneidade.

1°-EFB4.1.2 - Reproduce | Rerpoduce corporalmente sé PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CCEC
EF-B4.1 corporalmente una estruturas ritimcas moi sinxelas ou CSC

estrutura ritmica sinxela. durante un intre moi corto. INSTRUMENTOS: Rubrica. CAA

1°-EFB4.1.3 - Realiza ) o o CCEC
EF-B4.1 bailes e danzas sinxelas Realiza bailes e danzas con falta PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CAA

representativas da cultura |de movilidade ou ritmo. INSTRUMENTOS: Rubrica. CSC

galega e doutras culturas. CSIEE
Bloque 5: Actividade fisica e saude

1°-EFBS.1.1 - Intenta Trae o material de xeito habitual

cumprir as hormas basicas | _. . PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.

. ainda que lle falta autonomia para CSIEE

EF-B5.1 do coidado do corpo en respetar as normas basicas de CAA

relacién coa hixiene, con hixizne INSTRUMENTOS: Diario de clase.

autonomia. '

1°-EFBS5.1.2 - Adopta Adopta habitos alimentarios EEgSE;:SMENTOS: intereambios orais cos CSC
EF-B5.1 habitos alimentarios P ' CSIE

saudables saudables. CAA

' INSTRUMENTOS: Asamblea.

EF-B5.1 1°-EFB5.1.3 - Inicia a Inicia a incorporaciéon como axente PROCEDEMENTOS: Intercambios orais cos CSC

incorporacion como axente |de saude da actividade fisica a sua alumnos/as. CAA
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PROGRAMACION E CURRICULO - EDUCACION PRIMARIA

Estandares do curso programacion

de saude da actividade

fisica 4 sua rutina diaria, | 'UUna diaria. INSTRUMENTOS: Asamblea. CSIEE
o _ . ]
1. EFB.5‘2.'?| Icllentlflca S | £ necesario lembrarlle os riscos ) o ”
riscos individuais e individuais e colectivos das PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CAA
EF-85.2 colectivos daquelas actividades que vai cofiecendo e CSC
actividades fisicas que vai ; 9 y INSTRUMENTOS: Escala de observacion.
~ . practicando nalgunhas ocasiéns.
conecendo e practicando.
Bloque 6: Os xogos e actividades deportivas
1°-EFB6.1.1 - Iniciase no | ***Comeza a observar as PROCEDEMENTOS: CSC
EF-B6.1 uso de tacticas elementais | cararcteristicas do xogo para CSIEE
dos xogos. mellorar o resultado no mesmo. INSTRUMENTOS: CAA
o T
1erBe.12 - Ulza as Comeza a usar as regras do x0go PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CAA
EF-B6.1 rt_atgras_ [ ocsj xogos en para conseguir unha ventaxe con CSIEE
situacion de cooperacion € | Seus companeiros € mais cos seus INSTRUMENTOS: Rexistro anecdotico (anecdotario). CsC
oposicion. oponentes.
1°-EFB6.2.1 - Practica Practica nos xodos de xeito PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CCEE
EF-B6.2 xogos libres e xogos intearado no rS o CAA
organizados. 9 grupo. INSTRUMENTOS: Lista de control/cotexo. CSC
1°-EFB6.2.2 - Recofiece Recofece xoqos tradicionais de PROCEDEMENTOS: CCEC
EF-B6.2 xogos tradicionais de Galicia 9 CAA
Galicia. INSTRUMENTOS: CsC
o _ .
1>-EFB6.2.3-Realiza  |p o174 con axuda distintos xogos PROCEDEMENTOS: CCEC
distintos xogos tradicionais L o .
EF-B6.2 de Galicia sequindo as tradicionais de Galicia seguindo as CSC
aseg regras basicas. INSTRUMENTOS: CAA
regras basicas.
1°-EFB6.3.1 - Realiza PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CSC
EF-B6.3 actividades no medio CAA
natural. INSTRUMENTOS: Lista de control/cotexo.
o o
1°-EFB6.3.2 - Cofiece o PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
EF-B6.3 cmdgdo e respecto do CSC
: medio ao efectuar algunha CAA

actividade fora do centro.

INSTRUMENTOS: Lista de control/cotexo.
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2. Avaliacion e cualificacion.

Realizarase sobre as apredizaxes esenciais desenvolvidas durane o 1° e 0 2°
trimestre do curso.

As actividades de repaso e reforzo realizadas dende a declaracion do estado de
alarma polo Real Decreto 463/2020 consideraranse sempre e cando beneficien ao
alumnado.

A cualificacion final sera a media aritmética das duas avaliaciones realizadas,
redondeando 6 alza no caso de dubida.

3. Metodolixia e actividades do terceiro trimestre.
As actividades a realizar no terceiro trimestre seran publicadas no blog realizado a

tal efeto (https://efnoouteiro.blogspot.com/) e na paxina do centro
(https://www.symbaloo.com/mix/ef?searched=true).

INSTRUCIONS DO 27 DE ABRIL DE 2020, DA DIRECCION XERAL DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL E INNOVACION
EDUCATIVA PARA O DESENVOLVEMENTO DO TERCEIRO TRIMESTRE DO CURSO ACADEMICO 2019/20, NOS CENTROS
DOCENTES DA COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA.
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