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MARTES MERCORES VENRES

10

Sopa 1° Lentellas 1° Crema de cenoria 1° Ensalada mixta
2° Polo con arroz 2° Empanadas 2° Zancos de polo ao 2° Tortilla

logur logur forno con patacas 3° logur

3° Froita

16 17 18
1° Garavanzos 1° Sopa IR OL T ET LI 1° Ensalada de pasta
2° Empanada 2° Costela con patacas 2° Paella 2° Pescada rebozada con
3° Pifa 3° logur 3° Froita ensalada
3° logur
2 23 24 25
1° Caldo 1° Lentellas 1° Ensalada mixta 1° Sopa
2° Albondegas con arroz | 2° Pizza 2° Milanesa de polo con (WARNGN/EXee NiEIEL
3° logur 3° Froita patacas 3°  logur
3° Arroz con leite
29 30 30
1° Fabada 1° Garavanzos 1° Ovos recheos 1° Ensalada de pasta
2° Lasafna 2° Tortilla con ensalada AR EINEoNo e 1gg[ 2° Pescada ao forno con
3°  logur 3° logur 3°  Froita patacas
3° logur




