VIl CARREIRA AS AGUINAS

18 de maio de 2014, a partires das 10:00 horas

Poligono Industrial de A Granxa

(Instalacions do Club Atletismo Porrifio).
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O Club Atletismo Porrifio coa colaboracion do Exc@oncello de O Porrifio, organiza\dll
CARREIRA AS AGUINAS ", que se celebrara o di8 de maio de 2014a partires das 10:00
horas, no Poligono Industrial de A Granxa (Insialax do Club Atletismo Porrifio), no Concello de
O Porrifio.

Poderan participar tddalas persoas estean ou deraftas, aqueles que non tefian Licencia
Federativa ou seguro deportivo (escolares) estidartos polo seguro do que dispon a organizacion.
Poderan participar tamén atletas doutros paises.

As inscriciéns faranse a través da péxina wetw.atletismopor.com na pestana da carreira de As
Aguifias ata a@lia 15 de maio As inscricions son de balde, non admitindosericisas fora de

prazo nin no mesmo dia da proba.

A organizacion no se responsabiliza dos danos sotafisicos ocasionados na participacion da
proba.

Todo atleta, polo simple feito de participar, aegptlo o reflexado neste regulamento.

Os dorsais seran entregados pola organizaciéned@rora antes do comezo de cada proba na
secretaria, que estara ubicada nas instalacidattetiemo sitas no mesmo Poligono Industrial de A
Granxa, no Concello de O Porrifio.

Non haberéa podios para as categorias menoresedke @ntregaremos medallas; nas categorias a
partir de xuvenis, incluidos estes, se lles fatéega de medallas en ambos sexos. A entrega de
medallas realizarase unha vez finalizadas todalasiras.

A proba estara controlada por persoal do Club isttet Porrifio. As reclamacions deberan ser feitas
verbalmente no espazo de Secretaria, non maisdar@@ minutos despois de comunicarse
oficialmente os resultados.

Sera motivo de descualificacion, entre outros egsiisites aspectos: non realizar todo o circuito da
carreira, non levar dorsal ou manipular este,ffedsi datos persoais.

10. Xs atletas deben situarse na Camara de Chamadag,gpdrol de dorsais, como maximo 10 minutos

antes do inicio de cada proba, puidendo ser daBcadbs de non cumprir esta norma. Pola
megafonia da Organizacion iranse dando oportumisaicions 6 respecto.

11.As persoas que estean anotadas a carreira e rmngegsencia na mesma, non poderan voltar a

participar en ningunha edicion futura, unicamente gporten documentacién que xustifiqgue a sta
baixa.

12.0Orde de saida e horarios

CATEGORIA ANOS NACEMENTO  DISTANCIA HORA
CADETE HOMES 99-00 2.650 m 10:00

CADETE MULLERES 99-00 2.650 m 10:15
INFANTIL HOMES 01-02 2.168 m 10:25

INFANTIL MULLERES 01-02 2.168 m 10:35
ALEVIN HOMES 0310 1.566 m 10:45
ALEVIN MULLERES 03-04 1.566 m 10:55
BENXAMIN MULLERES 05-06 1.084 m 11:05

BENXAMIN HOMES 05-06 1.084 m 11:15



ABSOLUTA:

XUVENIL

XUNIOR

PROMESA

SENIOR

VETERAN A,

VETERAN B,

VETERAN C,

VETERAN D,
PREBENXAMIN MULLERES
PREBENXAMIN HOMES
PITUFOS MULLERES

PITUFOS HOMES

7.138 m

1997-1998
1995-1996
1992-39094
1978 -1991
1971979
194964
¥B6968
Nados a1t 1964
2007-2008 482 m
2007-2008 482 m

2009-2010-2011 160 m

2009-2010-201 160 m

ENTREGA DE MEDALLAS: 13:00 H.

11:30

12:15

12:20

12:25

12:30



