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REGULAMENTO DA XI CARREIRA XOVENES ATLETAS O PORRINO

1. O Club Atletismo Porrifio coa colaboracién do Excmo. Concello de O Porrifio, organiza a “XI
CARREIRA XOVENES ATLETAS O PORRINO”, que se celebrara o dia 28 de febreiro de 2016, a
partires das 10:30 horas no centro de O Porrino.

2. A carreira organizase aberta para todolxs nenxs con idades comprendidas entre os anos
2001 e 2013 ambos inclusive, tefan licenza federativa ou non. Para xs nenxs que non
estean en clubs ou colexios adscritos a liga de X6venes Atletas, faraselle un seguro para a
carreira.

3. As inscricions, de balde, deberan facerse de forma individual (xente que non estea en
Xovenes Atletas) na web www.atletismopor.com . Para os clubs e colexios adscritos a
Xoévenes Atletas, se lle fard chegar 6 responsable de club/colexio un excell que debera
devolverse cuberto &6 email de inscricion do Club Atletismo Porrifio
(inscricion@atletismopor.com). A data de peche das inscricidns por colexios e na web sera
o xoves 25 as 23:59 h. Poderan facerse inscricions individuais o dia pa proba ata 30 minutos
antes da saida.

4. A organizaciébn non se responsabiliza dos danos morais ou fisicos ocasionados na
participacion da proba.

5. Os dorsais seran entregados pola organizaciéon ata media hora antes do comezo da proba
na saida, que estara situada na Praza do Concello de O Porrino.

6. Entregaranse trofeos 6s 5 primeiros de cada categoria, en ambos sexos, agas os cadetes
que se lles entregara 6s 3 primeiros e os chupetes que recibirdn ata os 6 primeiros, asi
como 6 primeiro equipo (clasificacion pola suma dos postos dos 4 primeiros atletas, agas os
cadetes que computaran 3) agas en chupetes. Ademais habera trofeos para as 3 entidades
con maior participacion (Gnicamente contabilizaremos os atletas que finalicen a stia proba).
Habera medallas para tédolos participantes.

7. Todo atleta, polo simple feito de participar, acepta todo o reflectido neste regulamento.

8. No caso de que se puidesen tomar imaxes no eido do Club Atletismo Porrifio, autorizarase a
sUia toma e posterior utilizacién aos efectos exclusivos de promocién do deporte.

9. As categorias, orde de saida e distancias son as seguintes: (Dependendo do n° de
participantes poderan agruparse categorias nunha mesma carreira).

CATEGORIA ANOS NACEMENTO (METROS) Hora aprox.
CADETE MASCULINO 2008-2007 2000 10:30
CADETE FEMININO 2008-2007 1500 10:55
INFANTIL MASCULINO 2006-2005 1500 11:15
INFANTIL FEMININO 2006-2005 1250 11:35
ALEVIN MASCULINO 2004-2003 1250 11:50
ALEVIN FEMININO 2004-2003 1000 12:05
BENXAMIN MASCULINO 2002-2001 750 12:15
BENXAMIN FEMININO 2002-2001 750 12:25
PREBENXAMIN MASCULINO 20010-2009 500 12:35
PREBENXAMIN FEMININO 20010-2009 500 12:40
PITUFOS MASCULINO 2013-2012-2011 100 12:45
PITUFOS FEMININO 2013-2012-2011 100 12:48
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CIRCUITO

XI CARREIRA XOVENES ATLETAS O PORRINO 2016

Hora CATEGORIA CIRCUITO DISTANCIA
aprox.

10:30 | CADETE MASCULINO (2001-2002) T p— + e — 2000 m
10:55 | CADETE FEMININO (2001-2002) —_—— 1500 m
11:15 | INFANTIL MASCULINO (2003-2004) ——py— 1500 m
11:35 | INFANTIL FEMININO (2003-2004) Tp— + e ge— 1250 m
11:50 | ALEVIN MASCULINO (2005-2006) T — + e — 1250 m
12:05 | ALEVIN FEMININO (2005-2006) 2= 1000 m
12:15 | BENXAMIN MASCULINO (2007-2008 ) semtypu— 750 m
12:25 | BENXAMIN FEMININO (2007-2008) = 750 m
12:35 | PREBENXAMIN MASCULINO (20092046 mmmmmntjesyemmmmms 500 m
12:40 | PREBENXAMIN FEMININO (2009-201 st 500 m
12:45 | PITUFOS MASCULINO (2011-2012-20%8) = 100 m
12:48 | PITUFOS FEMININO (2011-2012-20133 4= 100 m




