
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Planear en un 
calendario 
actividades de la 
semana

2 Hacer un 
circuito de 
ejercicios

3 Repasar tablas 
de multiplicar

4 Escribir un 
resumen de los 
días de 
cuarentena

5 Llamar por 
teléfono a un 
amigo

6 Ordenar el 
armario con la 
ropa  de verano

7 Hacer puzles 
en familia

8 Hacer sonidos 
con diferentes 
objetos caseros

9 Investigar 
sobre la flora de 
distintos paisajes

10 Leer poemas 
y hablar sobre 
ellos

11 Resolver 
problemas 
matemáticos

12 Dibujar un 
plano de tu 
barrio

13 Hacer helados 
caseros

14 Hablar con 
papá y mamá 
sobre su infancia

15 Identificar 
objetos con los 
ojos vendados

16 Representar 
el Sistema Solar

17 Escribir lista 
de lo que 
queremos hacer 
en verano

18 Recortar 
formas 
geométricas con 
cartón 

19 Hacer fiesta 
fin de curso en 
casa

20 Hacer un 
mural de 
bienvenida al 
verano

21 Preparar una 
ensalada con 
productos 
frescos

22 Empezar a 
escribir diario de 
verano

23 Investigar 
sobres los 
dinosaurios

24 Medir 
distancias en un 
mapa 

25 Dibujar sobre 
el verano

26 Preparar una 
granizada con 
frutas

27 Observar las 
estrellas 

28 Jugar con 
globos de agua

29 Comparar 
pesos con 
objetos de la 
cocina

30 Hacer dibujos 
con témperas


