
 

HORARIOS PLAN DE CONTINXENCIA 

  

1. HORARIOS EDUCACIÓN INFANTIL 

9:30- 10:00 - Subir  as tarefas diarias á web. 

10:00- 13.20 -Tempo para o alumnado de realización das tarefas.  

12:15- 14:10 - Profesorado. Atención ás familias por vía telefónica.  

 

2. HORARIOS 1º E.P. e 2º E.P. 

9:30- 10:00 - Subir as tarefas diarias  á aula virtual.   

10:00- 11:45 - Tempo para o alumnado de realización das tarefas. O profesorado estará conectado na aula virtual para as dúbidas. 

11:30-12:30 - Descanso  

12:30- 14:10 - Tempo para o alumnado de realización das tarefas. O profesorado estará conectado na aula virtual para as dúbidas.  

12:15- 14:10 - Profesorado. Atención ás familias por Webex.  

É obligatoria a asistencia diaria ás clases no horario indicado  

 

 

 



 

3. HORARIOS 3º ,4º, 5º E 6º EP 
 

 Estes horarios entrarán en vigor en caso de confinamento dun aula ou de todo o centro, ao día seguinte de 

producirse. 

 As horas de docencia serán sempre mediante videoconferencia usando as aplicacións que pon a Consellería 

de Educación a disposición do profesorado: Webex e Falemos. 

 As tarefas do alumnado estarán a súa disposición na aula virtual de cada curso.    

 

- A maiores dos horarios que a continuación se expoñen, os profesores e titores en horario de tarde terán 

atención a nais e pais de 16:00 -17:00 horas e reunións/claustros de 17:00 -18:30 horas. 

 

 

 

 

 

 

 



CURSO: 3º E.P. 

 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES  

9:30 – 10:15  Lingua Galega 
Docencia : 09:30-10:00  

Tarefas alumnado:      
10:00-10:15  

 Lingua Castelá  

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Lingua Galega 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado: 

10:00-10:15  

Lingua Inglesa 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Lingua Galega 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:        

10:00-10:15  

10:15 – 11:00  Matemáticas 
Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:      
10:45-11:00  

Lingua Inglesa  

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Relixión/Valores 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

Lingua Galega 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Matemáticas 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

11:00 – 11:45  Lingua Castelá 
Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:      
11:30-11:45  

Matemáticas 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

Lingua Castelá 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

   Lingua Castelá 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

   Lingua Inglesa 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

11:45 – 12:30  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  

12:30 –13:20  Ciencias Sociais 
Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:      
13:00-13:20  

Música 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Educación Física 
Docencia: 12:30-13:00  

Tarefas alumnado: 

13:00-13:20  

Matemáticas 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Ciencias Naturais 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

13:20 – 14:10  Educación Física 
Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10   

Ciencias Naturais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Ciencias Sociais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado: 

13:50-14:10  

Plástica 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Ciencias Sociais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:        

13:50-14:10  

 

 

 

 

 



 

CURSO:  4º E.P. 

 
 LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES  

9:30 – 10:15  Matemáticas 
Docencia : 09:30-10:00  

Tarefas alumnado:      
10:00-10:15  

Matemáticas   

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Matemáticas 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado: 

10:00-10:15  

Matemáticas 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Lingua Castelá 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:        

10:00-10:15  

10:15 – 11:00  Lingua Castelá 
Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:      
10:45-11:00  

Educación Física 
Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Lingua Castelá 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

Lingua Inglesa 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Educación Física 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

11:00 – 11:45  Lingua Galega 
Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:      
11:30-11:45  

 Lingua Castelá 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

Lingua Galega 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

  Lingua Galega  

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

  Lingua Galega  

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

11:45 – 12:30  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  

12:30 –13:20  Lingua Inglesa 
Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:      
13:00-13:20  

Lingua Inglesa 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Ciencias Naturais 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

Ciencias Sociais 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Libre Configuración 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

13:20 – 14:10  Ciencias Naturais 
Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:      
13:50-14:10  

Relixión/Valores 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Ciencias Sociais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado: 

13:50-14:10  

Música 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Plástica 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:        

13:50-14:10  



 

CURSO:5º EP 

 
 LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES  

9:30 – 10:15  Lingua Castelá 
Docencia : 09:30-10:00  

Tarefas alumnado:      
10:00-10:15  

Lingua Galega   

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Lingua Castelá 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado: 

10:00-10:15  

Lingua Galega 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

   Música  

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:        

10:00-10:15  

10:15 – 11:00  Lingua Inglesa 
Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:      
10:45-11:00  

 Matemáticas 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Lingua Inglesa 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

Educación Física 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Lingua Galega 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

11:00 – 11:45  Matemáticas 
Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:      
11:30-11:45  

Educación Física 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

Matemáticas 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

   Matemáticas 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

   Matemáticas 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

11:45 – 12:30  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  

12:30 –13:20       Plástica 
Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:      
13:00-13:20  

Lingua Castelá 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Lingua Galega 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

Lingua Inglesa 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Relixión/Valores 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

13:20 – 14:10  Ciencias Sociais 
Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:      
13:50-14:10  

Ciencias Naturais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Ciencias Naturais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado: 

13:50-14:10  

Lingua Castelá 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Ciencias Sociais 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:        

13:50-14:10  

 

 



 

CURSO 6º EP 

 
 LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES  

9:30 – 10:15  Matemáticas 
Docencia : 09:30-10:00  

Tarefas alumnado:      
10:00-10:15  

Matemáticas   

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Lingua Castelá 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado: 

10:00-10:15  

Educación Física 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

Lingua Galega 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:        

10:00-10:15  

10:15 – 11:00  Lingua Galega 
Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:      
10:45-11:00  

 Ciencias Sociais 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Matemáticas 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

Lingua Castelá 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

Lingua Inglesa 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

11:00 – 11:45  Relixión/Valores 
Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:      
11:30-11:45  

Lingua Inglesa 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

Ciencias Sociais 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

  Ciencias Naturais  

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

   Educación Física 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

11:45 – 12:30  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  

12:30 –13:20  Ciencias Sociais 
Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:      
13:00-13:20  

Plástica 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Lingua Inglesa 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

Matemáticas 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

Matemáticas 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

13:20 – 14:10  Ciencias Naturais 
Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:      
13:50-14:10  

Lingua Castelá 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Música 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado: 

13:50-14:10  

Lingua Galega 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

Libre Configuración 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:        

13:50-14:10  

 

 



 

4. HORARIO ORIENTACIÓN 

  
 

Xefa do Dpto. Orientación  NOEMÍ QUINTAS RODRÍGUEZ 

HORARIO  MARTES  XOVES  

09:30-10:15 
Atención a Familias 

(Vía Webex/ contacto telefónico/Aula Virtual) 

Atención Alumnado 

(Vía Webex/ contacto telefónico/Aula Virtual) 

Atención a Familias 

(Vía Webex/ contacto telefónico/Aula Virtual) 

Atención Alumnado 

(Vía Webex/ contacto telefónico/Aula Virtual) 

10:15-11:00 Orientación 

(Organización e planificación de necesidades 

educativas) 

Orientación 

(Creación e elaboración de recursos para o alumnado) 

 

11:00-11:45 Orientación 

(Realización de pautas, elaboración de estratexias para o 

alumnado) 

Orientación 

(Creación e elaboración de recursos para o alumnado) 

11:45 – 12:30 Preparación de materiais Preparación de materiais 

12:30 – 13:20 
Orientación 

(Corrección de probas-valoración ) 

Orientación 

(Realización de pautas, elaboración de estratexias para o 

alumnado) 

13:20 – 14:10 Orientación 

Creación de ferramentas para subir á Aula Virtual 

Orientación 

(Corrección de probas-valoración) 

 



 

5. HORARIO PT y AL 

 

  

 LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES  

9:30 – 10:15  AL: 4º EI 
PT: 4º EP - matemáticas 
Docencia : 09:30-10:00  

Tarefas alumnado:      
10:00-10:15  

AL: (Aios) 

PT: 3º EP (lengua) 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

AL: 3º EP (lingua) 

PT: 6º EP (lengua) 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado: 

10:00-10:15  

AL: 5º EP (Lingua) 

PT: 4º EP (matemáticas) 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:     

10:00-10:15  

AL: 4º EP (lengua) 

PT: 3º EP (lingua) 

Docencia: 09:30-10:00 

Tarefas alumnado:        

10:00-10:15  

10:15 – 11:00  AL: 2º EP (lingua) 
PT: 6º EP (lingua) 

Docencia: 10:15-10:45 
Tarefas alumnado:      

10:45-11:00  

AL: 5º EI  

PT: 2º EP (lingua) 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

AL: PELO 4º EI 

PT: 6º EP (matemáticas) 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

AL: 1º EP (lingua) 

PT (G2) 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:     

10:45-11:00  

AL: PELO 5º EI 

PT: 3º EP (matemáticas) 

Docencia: 10:15-10:45 

Tarefas alumnado:        

10:45-11:00  

11:00 – 11:45  AL: 3º EP (lengua) 
PT: 4º (lingua) 

Docencia: 11:00-11:30 
Tarefas alumnado:      

11:30-11:45  

AL: PELO 6º EI 

PT: 4º EP (lengua) 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

AL: 4º EP (lingua) 

PT (G2) 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

  AL: 1º EP (lengua) 

PT: 5º EP (matemáticas) 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:     

11:30-11:45  

  AL: (G2)  

PT: 2º EP (lengua) 

Docencia: 11:00-11:30 

Tarefas alumnado:        

11:30-11:45  

11:45 – 12:30  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  Recreo  

12:30 –13:20  AL: 6º EI 
PT: 5º EI 

Docencia: 12:30-13:00 
Tarefas alumnado:      

13:00-13:20  

AL: 5º EP (lengua) 

PT: 2º EP (matemáticas) 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

AL: 2º EP (lengua) 

PT: 5º EP (lingua) 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

AL: 5º EI  

PT: 6º EP (matemáticas) 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:     

13:00-13:20  

AL: (G2) 

PT: 1º EP (lingua) 

Docencia: 12:30-13:00 

Tarefas alumnado:        

13:00-13:20  

13:20 – 14:10  AL: 6º EI 
PT: 1º EP (lengua) 

Docencia: 13:20-13:50 
Tarefas alumnado:      

13:50-14:10  

AL: 6º EP (lengua) 

PT: 5º EI 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

AL: 5º EI 

PT: 1º EP (lingua) 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado: 

13:50-14:10  

AL: 6º EP (lingua) 

PT: 5º EP (lengua) 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:     

13:50-14:10  

AL: ITINERANCIA 

PT: 2º EP (lingua) 

Docencia: 13:20-13:50 

Tarefas alumnado:        

13:50-14:10  



 

 


