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Seguindo o Decreto 105/2014 do 4 de setembro, polo que se establece o curriculo de

Educacién Primaria para a Comunidade Auténoma de Galicia dentro da autonomia pedagodxica dos
centros educativos mencionada no artigo 6, desenvolvese e completase o curriculo e as medidas
de atencion a diversidade, adaptandoas as caracteristicas do alumnado e a sua realidade educativa.
Todo isto farase tendo como referente o proxecto educativo do centro onde se enmarcan as
caracteristicas do centro e do alumnado en xeral.
Cabe destacar que o centro no que se enmarca esta programacién didactica € o CEIP Plurilingtie o
Mosteirén composto por 15 unidades, 3 de educacién infantil e 12 de educacién primaria (con rateo
maxima de 20 alumnos/as). Conta con profesorado completo en base ao catalogo de postos de
traballo.

A programacion didactica que se expdn a continuacion parte das premisas expostas nas
resolucién do 17 de xuio de 2021, da Direccién Xeral de Educacién, Formacion Profesional, pola
que se dictan instrucidons para o desenvolvemento das ensinanzas da educacion infantil, da
educaciéon primaria, da educacion secundaria obrigatoria e do bacharelato no curso académico
2021/22.

A area de Educacion Fisica ten como finalidade principal a competencia motriz dos alumnos
e das alumnas, entendida como un conxunto de cofecementos, procedementos, actitudes e
sentimentos que intervenen nas multiples interacciéns que realiza un individuo no seu medio e cos
demais e que permite que o alumnado supere os diferentes problemas motrices propostos tanto nas
sesion de Educacion fisica como na sua vida cotia; sempre de forma coherente e en concordancia
ao nivel de desenvolvemento psicomotor, prestando especial sensibilidade a atencion a diversidade
nas aulas, utilizando estratexias inclusivas e sempre buscando a integracién dos cofiecementos, o0s

procedementos, as actitudes e os sentimentos vinculados a conduta motora fundamentalmente.
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Traballaremos as competencias clave establecidas no DECRETO 105/2014, do 4 de
setembro, polo que se establece o curriculo da educacién primaria na Comunidade Autébnoma de
Galicia.
1°. Comunicacion linguistica (CCL).
2°. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT).
3°. Competencia digital (CD).
4°. Aprender a aprender (CAA).
5°. Competencias sociales y civicas (CSC).
6°. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (CSIEE).
7°. Conciencia y expresiones culturales (CCEC).

A distribucién de competencias por estandar esta reflectido no punto 3 da programacion.
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TEMPORALIZACION, PONDERACION E INSTRUMENTOS DE AVALIACION DOS ESTANDARES DO CURSO

CURSO 2021_2022

NIVEL 2° PRIMARIA AREA Educacion Fisica (EF)

Criterio | | CRITERIOS PARAA CUALIFICACION

de Estandares Grao minimo para superar a area T1 T2 T3 L c.C

avaliaci Indicador minimo de logro Instrumentos de avaliacion / "

on Procedementos de avaliacion

Bloque 1: Contidos comiuins en Educacién Fisica
20-EFB1.1.2 - Explica aos seus :Egg;l/);MENTOS: Andlise das producions dos CCL CAA

EF-B1.1 |comparieiros as caracteristicas X X X ’ CSC
dun xogo practicado na clase. INSTRUMENTOS: Produciéns orais. CSIEE
20_EFB1.1.3 - Mostra boa PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos

EF-B1.1 |disposicién para solucionar os X X X alumnos/as. ggICEEAA
conflitos de xeito razoable. INSTRUMENTOS: Produciéns orais.

o _ ) .

%eggilbzrfséfgg’;’;;j Suas PROCEDEMENTOS: Andlise das produciéns dos

EF-B1.2 | correcta en diferentes X X X alumnos/as. CCLCSC
zgfrigfgzjsrgs pectaas INSTRUMENTOS: Produciéns orais.
2°-EFB1.3.1 - Participa Participa activamente nas . Lo -~

EF-B1.3 activamente nas actividades actividades propostas buscando X X X PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CSC CAA

"~ | propostas buscando unha unha mellora da competencia INSTRUMENTOS: Diario de clase CSIEE

mellora da competencia motriz. | motriz. ' '

EF-B1.3 2°-EFB1.3.2 - Demostra certa Demostra certa autonomia X X X PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos CSIEE

"~ |autonomia resolvendo resolvendo problemas motores. alumnos/as. CAACCEC
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problemas motores. CSC
INSTRUMENTOS: Producions motrices.
2°-EFB1.3.3 - Incorpora nas Incorpora nas stias rutinas o PROCEDEMENTOS: Observacién sistematica.
EF-B1.3 | suas rutinas o coidado e hixiene coidado e hixiene do corpo. o CSC CAA
do corpo. INSTRUMENTOS: Diario de clase.
2°-EFB1.3.4 - Participa na Participa na recollida e PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
EF-B1.3 | recollida e organizacién de organizacién de material utilizado CSC
material utilizado nas clases. nas clases. INSTRUMENTOS: Diario de clase.
o_ -
2 rItEFEA 3.5 Aceptl? formar Acepta formar parte do grupo que PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
EF-B1.3 Parecdo g(;upo que elt do d lle corresponda e o resultado das CSC CAA
corresponaa e o resuttado das competicions con deportividade. INSTRUMENTOS: Diario de clase.
competicions con deportividade.
Bloque 2: O corpo: imaxe e percepcion
2°-EFB2.1.1 - Respecta a . .
. . . Respecta a diversidade de i S -
Cr oo g:;/rzr;lgiasd:g: r:ﬁ/&;l:csia(jciees realidades corporais e de niveis de PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. SC CAA
competencia motriz entre os | SOTPetencia motnz entre os nenos INSTRUMENTOS: Diario de clase.
nenos e nenas da clase. '
2°-EFB2.2.1 - Cofiece e PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
EF-B2.2 |identifica as partes do corpo CSC CAA
propias e do compafieiro/a. INSTRUMENTOS: Escala de observacion.
o _ .
2°-EFB2.2.2 - Domina o PROCEDEMENTOS: Andlise das producions dos
equilibrio estatico, sen axuda, alumnos/as
EF-B2.2 | variando o centro de gravidade ' CSC CAA
en base de sustentacion INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
estable.
PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos
o, i
EF.B2.2 zqilft?r%%ﬁ]égigase no alumnos/as. CSC CAA
INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
o _ :
2°-EFB2.24 Reaccmqa PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos
corporalmente ante estimulos
) A ” alumnos/as. CSC CAA
EF-B2.2 | sinxelos visuais, auditivos e CSIEE

tactiles, dando respostas
motrices que se adapten as

INSTRUMENTOS: Producions motrices.
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caracteristicas deses estimulos,
diminuindo os tempos de
resposta.
Bloque 3: Habilidades motrices
o - X
2°-EFB3.1.1 - Desprazase de PROCEDEMENTOS: Andlise das producions dos
distintas formas, variando os alumnos/as CSC
EF-B3.1 | puntos de apoio, con X ’ CCEC
coordinacion e boa orientacion INSTRUMENTOS: Producions motrices. CAA
espacial.
o - .
2°-EFB3.1.2 - Salta de distintas PROCEDEMENTOS: Andlise das producions dos
formas, variando os puntos de alumnos/as CSC
EF-B3.1 |apoio, amplitudes e X ' CCEC
frecuencias, con coordinacion e INSTRUMENTOS: Produciéns motrices. CAA
boa orientacion espacial.
2°-EFB3.1.3 - Realiza as
habilidades que impliquen PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos CSC
EF.R3 1 | Manexo dg obxectos con X X alumnos/as. CCEC
coordinacion dos segmentos CAA
corporais, iniciando os xestos INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
axeitados.
o - . )
2°-EFB3.1.4 - Realiza xiros PROCEDEMENTOS: Andlise das producions dos
sobre o eixo lonxitudinal alumnos/as CSC
EF-B3.1 | variando os puntos de apoio, X ’ CCEC
con coordinacion e boa INSTRUMENTOS: Produciéns motrices. CAA
orientacién espacial.
2°-EFB3.1.5 - Equilibra o corpo PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos CSC
EF-B3.1 €N distintas posltlljras mtentan.c’io X alumnos/as. CCEC
controlar a tension, a relaxacion CAA
€ a respiracion. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
Bloque 4: Actividades fisicas artistico expresivas
2°-EFB4.1.1 - Representa PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica.
personaxes e situacions, Andlise das producidns dos alumnos/as. CCEC
EF-B4.1 | mediante o corpo e o X CSC CAA
movemento con desinhibicion e INSTRUMENTOS: Escala de observacion. Producions
espontaneidade. motrices.
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2°-EFB4.1.2 - Reproduce

PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos

EF-B4.1 | corporalmente una estrutura alumnos/as. gggCCAA
ritmica sinxela. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
2°-EFB4.1.3 - Realiza bailes e PROCEDEMENTOS: Anélise das produciéns dos CCEC CAA
EF-B4.1 danzas sinxelas representativas alumnos/as. CSC
" |da cultura galega e doutras CSIEE
culturas. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
Bloque 5: Actividade fisica e saude
- PROCEDEMENTOS: Observacion sistematica. CSC
o_ -
cr55.1 2, 7B 12 Mdorta s
INSTRUMENTOS: Diario de clase. CAA
Bloque 6: Os xogos e actividades deportivas
2°-EFB6.1.1 - Pon en practica PROCEDEMENTOS: Analise das produciéns dos CSC
EF-B6.1 | as tacticas elementais dos alumnos/as. CSIEE
X0gos. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices. CAA
2°-EFB6.1.2 - Utiliza as regras Zﬁn?r?oi?aiMENTOS: Anélise das producions dos CSC
EF-B6.1 |dos xogos en situacion de ’ CSIEE
cooperacion e oposicion. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices. CAA
2°-EFB6.2.1 - Practica xogos PROCEDEMENTOS: Analise das produciéns dos CAA
EF-B6.2 libres e xogos organizados, alumnos/as. CSIEE
"~ I recofiecendo as suas cSC
caracteristicas e diferenzas. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
2°-EFB6.2.2 - Investiga e PROCEDEMENTOS: Analise das produciéns dos
EF-B6.2 | cofiece xogos tradicionais de alumnos/as. 825%58
Galicia. INSTRUMENTOS: Investigacions.
20_EFB6.2.3 - Realiza distintos PROCEDEMENTOS: Andlise das produciéns dos
EF-B6.2 | xogos tradicionais de Galicia alumnos/as. 8(835%AA
seguindo as regras basicas. INSTRUMENTOS: Produciéns motrices.
EF-B6.3 | 2°-EFB6.3.1 - Realiza PROCEDEMENTOS: Analise das producions dos CSC CAA
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actividades no medio natural. alumnos/as.

INSTRUMENTOS: Produciéons motrices.
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Actividade lectiva presencial.

Partirase dun enfoque globalizador no que os estilos de ensinanza favorezan a participacion
activa a través da procura, a indagaciéon e a investigacion, implicando aspectos mentais nas
execucions motrices. O descubrimento guiado ou a resolucién de problemas baseandose en
propostas motrices levara as alumnas e aos alumnos a investigar, razoar e chegar a unha ou varias
posibles solucidns, fomentando a sua autonomia.

O xogo ¢é un recurso metodoléxico que se utilizara para gran parte dos contidos que se traten.
O xogo ten un caracter natural, estd presente nas persoas case desde o nacemento e pode ser
multidisciplinar. Coémpre destacar que este contido pode acercarnos ao cofiecemento da cultura
anglosaxona. O desenvolvemento de xogos favorecera a adquisicion de valores basicos e o
desenvolvemento de competencias clave que favorezan a sua integracion na sociedade.

O mando directo sera un estilo empregado cando as tarefas entrafien algun risco.
Por ultimo, o desenvolvemento da educacion emocional guiara o proceso de ensinanza- aprendizaxe,

tendo en conta o estado emocional de cada un dos alumnos e alumnas.

Actividade lectiva semipresencial.
A metodoloxia no caso de que a educacidn sexa semipresencial consistira en subir retos,
X0gos... de caracter motriz a aula virtual de xeito planificado. Realizar explicaciéns mediante videos ,

explicacions escritas...

Actividade lectiva a distancia.
Consistira en subir retos, xogos... a aula virtual de xeito planificado. Realizar explicacions
mediante videos, explicacidns escritas e realizar videochamadas a través de webex para ter contacto

co alumnado, nunca como método para realizar clases online.

o Material deportivo: aros, colchonetas, pelotas.....
« Altofalantes.

e Equipo de musica.

o Dispositivos de gravacion.

o Audios e videos interactivos.
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A avaliaciébn dos procesos de aprendizaxe do alumnado sera sistematica, continua,
formativa e integradora.Terdanse en conta as avaliacions inicial, continua, formativa e final sen
esquecer a nosa propia autoavaliacion.

A avaliacién ordinaria sera a mesma nota da terceira avaliacién ou mais alta.

Os criterios sobre a avaliacion seran os recollidos no Decreto 105/2014, de 4 de setembro, polo que
se establece o curriculo da educacion primaria na Comunidade Auténoma de Galicia

Avaliacion presencial:

O 100% da nota sera a consecucion total de todos os estandares que se refiren tanto a contidos e
competencias adquiridas ou desenvolvidas, como a realizacion do traballo na clase e a valoracion
de actitudes na aula: participacion, colaboracion, ... Todos eles aparecen recollidos no punto 3 desta
programacion.

Cada estandar de aprendizaxe recollido no punto 3 tera unha porcentaxe para obter a nota final de
trimestre e da materia.

Sinalamos que para a superacion da materia € necesario cumprir os minimos e se estan superados,
sumaremos o valor do resto de estandares traballados.

-As probas calificaranse sobre 10 puntos. Os resultados expresaranse da seguinte maneira: de 0-4
puntos —IN, de 5puntos SU -6puntos BE, de 7-8puntos NO de 9-10 puntos SB.

Os instrumentos de avaliacion fundamentais que se empregara neste nivel son:

Observacioén directa onde se recolleran en listaxes de control, rabricas, anecdotario e diario de
observacion....

Tamén poderemos empregar gravacions para comprobar o grado de adquisicion dos estandares de
aprendizaxe do alumnado.

Avaliacién non presencial:

As probas poderan ser substituidas por retos, propostas motrices, xogos.... Para obter a nota da
materia seran os mesmos criterios que na avaliacion ordinaria presencial agas nos estandares que
se refiren a participacion directa e oral nas actividades de aula.

REQUISITOS DE PROMOCION

1°- Se un alumno/a é avaliado negativamente nas areas troncais de Lingua Castela e Literatura ou
Lingua Galega e Literatura e Matematicas non podera promocionar ao curso ou etapa seguinte.

2°- Se un alumno/a é avaliado negativamente en tres areas ou mais, sendo unha delas Lingua
Castela e Literatura Lingua Galega e Literatura ou Matematicas, non podera promocionar ao curso

ou etapa seguinte.
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Preparacion daclase
e dos materiais

didacticos

Hai coherencia entre a programacion e o

desenvolvemento das clases.

Existe unha distribucién temporal equilibrada.

O desenvolvemento da clase adecuase as

caracteristicas do grupo.

Utilizacién dunha
metodoloxia

adecuada

Tivéronse en conta aprendizaxes significativas.
Considérase a interdisciplinariedade (en

actividades, tratamento doscontidos etc.).

A metodoloxia fomenta a motivacion e o
desenvolvemento dascapacidades do

alumno/a.

Regulacion da

practica docente

Grao de seguimento dos alumnos.

Validez dos recursos utilizados na clase para as

aprendizaxes.

Os criterios de promocion estan acordados entre 0s

profesores.

Avaliacion das
aprendizaxes e
informacion que
deles se lles da aos
alumnos e as

familias

Os criterios para unha avaliacion positiva
atopanse vinculados aosobxectivos e aos

contidos.

Os instrumentos de avaliacion permiten rexistrar

numerosas variablesda aprendizaxe.

Os criterios de cualificacion estan axustados a

tipoloxia de actividadesplanificadas.

Os criterios de avaliacion e os criterios de
cualificacién déronse acofiecer:
« Aos alumnos.

. As familias.

Utilizacién de

Adoptanse medidas con antelacion para cofiecer
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medidas para a

as dificultades deaprendizaxe.

atencién a
diversidade Ofreceuse resposta as diferentes capacidades e ritmos
de aprendizaxe.
As medidas e os recursos ofrecidos foron suficientes.
Aplica medidas extraordinarias recomendadas
polo equipo docenteatendendo aos informes
psicopedagoéxicos.
_ Inadecuado Escasa ou nula constancia. Non se acadan os minimos
@) aceptables e necesita unha mellora substancial
O
é Insuficiente Omitense elementos fundamentais do indicador
O - : — -
3:' Basico Cumprimento suficiente do indicador
>
|.|DJ Competente Hai préacticas solidas. Clara evidencia de competencia
< noindicador.
<
S . . :
(Iﬁ Excelente Practicas excepcionais. Modelo de referencia de boas

practicas
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No caso de alumnos/as que promocionan con algunha materia pendente, cada mestre/a
programara Actividades de Reforzo e Recuperacion, para que este alumnado sexa capaz de acadar
as competencias e os estandares propios do nivel. Levarase a cabo un traballo individualizado
segundo as suas necesidades.Teremos en conta os estandares non traballados no curso anterior.
Revisaremos os informes de reforzo do curso anterior dos alumnos/as.

Para que o alumnado con necesidade especifica de apoio educativo ao que se refire o artigo
71 da lei Organica 2/2006, do 3 de maio, de Educacion, poida alcanzar o maximo desenvolvemento
das suas capacidades persoais e 0s obxectivos da etapa, estableceranse as medidas curriculares e

organizativas oportunas que aseguren o seu axeitado progreso.

A avaliacion inicial desenvolverase no mes de setembro. Principalmente valorarase a través
dun circuito ou estacidons a través da observacion directa as habilidades motrices basicas que ten o
alumnado .

Sera unha avaliaciéon informativa para partir dos coiiecementos previos do alumnado.

Despois en cada unidade didactica realizarémola, ben a través da observacion directa como

realizando preguntas sobre os cofiecementos vinculados aos contidos a traballar.

Dentro da diversidade de capacidades do alumnado, teremos en conta tanto as necesidades
de ampliacién como as actividades de reforzo.

Cando un alumno/a necesite unha ampliacion poderemos aproveitar para darlle a
oportunidade de aplicar a sua experiencia/ habilidade na axuda dos seus compafieiros e
compafeiras, presentarlle retos con maior nivel de complexidade ou darlle a oportunidade de ser
mestra/e especialista dando unha masterclass.

No caso de que o alumnado presente dificultades na adquisicion de destrezas, habilidades ou
comprensién das situacion de xogo poderemos secuenciar unha habilidade en diferentes niveis de
complexidade, simplifi-calas, prestar axuda na sua realizacién, empregar materiais que den maior

sensacion de seguridade ou asig-narlle un companeiro/a que lle axude na superacién dos obstaculos.
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O curriculo fala exactamente, entre outras, de “ A comprensién lectora, a expresiéon oral e
escrita, a comunicacion audiovisual, as tecnoloxias da informaciéon e da comunicacion, o
emprendemento, e a educacién civica e constitucional traballaranse en todas as materias, sen
prexuizo do seu tratamento especico nalgunhas das materias de cada etapa. “

Nesta materia traballaremos a :

-A comprension lectora (explicacion de xogos escritos ...)

- A expresion oral e escrita (explicacion de xogos oral e escrito, pistas, orientacion, resolucién de
conflictos de maneira pacifica...)

- A comunicacion audiovisual, as tecnoloxias da informacion e da comunicacion ( videos, uso da aula
virtual...)

- O emprendemento e a educacion civica e constitucional (o respecto polo uso dos materiais,
emprego de materiais autoconstruidos con material de refugallo e o respecto aos espazos naturais
onde realicemos actividades, promoveremos o desenvolvemento dos valores que fomentan a

igualdade efectiva entre homes e mulleres: grupos mixtos. ....).

. Participacion na carreira ENKI.
. Realizacion de roteiros.
. Actividades propostas polo Concello u outras entidades que fomenten a realizacion de

actividade fisica.
. Visita de clubes ou asociacions culturais/deportivas para a promocion do deporte e a

actividade fisica.
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