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1. MEDIDAS DE PREVENCION BASICA

DATOS DO CENTRO EDUCATIVO

CEIP Plurilingtie Monte dos Postes
Rua das Fontifias, 79 CP 15707
Teléfono: 881 867 853

CENTRO DE SAUDE DE REFENRECIA

Centro de saude de Fontifias
Persoa de contacto no centro: Fernando Vieito Lifiares (director)
Teléfonos: 981 552 914

EQUIPO COVID-19

Membros Funciéns

Fernando Vieito Lifiares (director) Coordinacion do COVID-19

v
Maria Esther Castelao Balboa (xefa de estudos) v’ Rexistro de faltas

v' Elaborar e coordinar o plan de
formacion

Ana Isabel Iglesias Gonzélez (secretaria) v" Subministracion e control de
material

v' Xestion de alumnado sen acceso
dixital

Maria José Garcia RestUa (mestra infantil) v Asesoramento no ciclo do protocolo
COoVID

Maria del Pilar Barcia Gonzélez (mestre 1° ciclo v Asesoramento no ciclo do protocolo
de primaria) COVID
v" Colocacion de carteleria.

Maria Mar Brey Taboada (mestra de 2° ciclo de v Asesoramento no ciclo do protocolo

primaria) COVID
Ana Maria Santiso Sdnchez (mestra de 3° ciclo v Asesoramento no ciclo do protocolo
de primaria) CoVID

v" Colocacién de carteleria.
Maria del Carmen Marifio Montero (mestra de v Asesoramento de especialistas
musica) v" Asesoramento ao profesorado sobre

0 bo uso da mascara,
lavado/hixienizacion de mans e
desinfeccion de mobiliario.
Colocacion de carteleria.

José Luis Alvarez Vilarifio (mestre de inglés) Asesoramento de especialistas
Colaboracién na recollida de
informacion nas medidas
organizativas basicas para o ensino

non presencial

AN

José Manuel Castro Otero (ANPA) v Asesoramento coas familias

ESPAZO DE ILLAMENTO COVID

Cando un/ha alumno/a mostre sintomas no centro debera ser illado nun espazo previsto para
este fin. Este espazo serd o corredor de entrada dende o patio cuberto onde se coidara
especialmente a correcta ventilacion e se dispora de papeleira con tapa e pedal e xel
hidroalcohdlico.

Se coinciden no tempo mais dun caso con sintomatoloxia, agardardn acompafiados por un
profesor de garda ou a conserxe no patio cuberto. Mentres permaneza ocupado, hon se
utilizara ese espazo para outras funciéns.




Numero de alumnos por aula
4°F| A 23 4°E| B 23
59FEIA 25 5°EIB 25
6°El A 24 6°EI B 23
1°EPA 23 1°EPB 23
2°EP A 18 2°EPB 18
2°EPC 17
3°EPA 23 3°EPB 24
4°EP A 25 4°EP B 23
5°EP A 25 5°EP B 25
6°EP A 25 6° EP B 25
AULA TITOR/A ESPECIALISTAS
4°EIA Laura Carreira Carreira Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Maria Isabel Amado Cela (apoio).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
4°EIB Maria Casal Montero Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Maria Esther Castelao Balboa (apoio).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
5°EIA Maria José Fandifio Garcia | Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Maria Isabel Amado Cela (apoio).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
5°EIB Rebeca Noceda Diaz Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Maria Esther Castelao Balboa (apoio).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
6°EIA M2 José Garcia Resuia Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Maria Isabel Amado Cela (apoio).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
6°EIB Laura Valifio Lemos Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Esther Castelao Balboa (apoio).
Maria del Carmen Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
1°EP A Dolores Pato Gandaras José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Ramon Folgar Ribadas (Arts).
1°EPB Maria del Pilar Barcia José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).
Gonzélez Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Ramon Folgar Ribadas (Arts).
2°EP A Ramon Folgar Ribadas José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).

Alfonso Guerra Reboredo (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Cristina Pérez Bravo (Arts).




2°EPB

Patricia Lareo Alvarez

José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).
Alfonso Guerra Reboredo (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Cristina Pérez Bravo (Arts).

2°EPC

Natalia Lifares Liste

Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Alfonso Guerra Reboredo (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Cristina Pérez Bravo (Arts).

3°EPA

Alicia Bruzos Pérez

Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Cristina Pérez Bravo (Arts).

3°EPB

Purificacién Vazquez Sexto

Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Patricia Lareo Alvarez (Arts).

4°EP A

Cristina Pérez Bravo

Susana Maria Gomez Pedreira (inglés).
Alfonso Guerra Reboredo (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Cristina Pérez Bravo (Arts).

4°EPB

Maria Mar Brey Taboada

José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).
Alfonso Guerra Reboredo (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Cristina Pérez Bravo (Arts).

SPEPA

Fernando Vieito Lifiares

José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Patricia Lareo Alvarez (Arts).

SCEPB

Ana Isabel Pein6 Alvarez

José Luis Alvarez Vilarifio (inglés)
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).
Patricia Lareo Alvarez (Arts).

6°EP A

Celsa Oreiro Bermudez

José Luis Alvarez Vilarifio (inglés)
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).

Ana Maria Santiso Sanchez (Arts).

6°EPB

Ana Marfa Santiso Sanchez

José Luis Alvarez Vilarifio (inglés).
Manuel M. Fernandez Fernandez (EF).
Carmela Marifio Montero (musica).
Ana Belén Rey Castro (relixion).

Ana Maria Santiso Sanchez (Arts).




MEDIDAS ADOPTADAS PARA OS GRUPQOS ESTABLES DE CONVIVENCIA

Todos os grupos do centro seran grupos estables de convivencia. En Educacion Primaria a
distancia entre os postos escolares sera dun minimo de 1,2 m. Poderanse establecer, dentro de
cada aula, grupos de traballo dun maximo de 4 alumnas/os, sempre 0s mesmos durante polo
menos un trimestre. A distancia entre estes grupos serd de 1,2 m.

Cada grupo estable de convivencia non podera ter contacto con ningln outro grupo do centro.
En cada aula de Educacion Infantil se estableceran grupos colaborativos de 5 alumnos,
agrupando en todo caso ao alumnado usuario do comedor nun destes grupos asi como ao
alumnado transportado.

Cada grupo estable de convivencia terd unha zona de patio exclusiva para eles e non poderan
mesturarse con ningun outro grupo. As saidas a patio e as entradas & aula faranse pola mesma
porta que tefien asignada nas entradas e saidas xerais.

Segundo evolucione a situacion sanitaria, permitirase que 0s grupos estables de convivencia
interaccionen con outros grupos ao aire libre.

CANLES DE COMUNICACION

Entre o equipo As comunicacions que procedan seran a traves do correo electronico.

COVID Asi mesmo celebraranse as reunions pertinentes para modificar parcial
ou totalmente o Plan COVID do centro.

Coas familias Calquera incidencia ou ausencia relacionada co COVID sera notificada

telefonicamente por parte das familias ao centro & maior brevidade
posible. E necesariamente se contactara co pediatra do centro de
saude.

O centro informara de forma explicita por correo electrénico de que o
alumnado con sintomatoloxia Covid non pode acudir ao colexio.

Nas sesions de Consello Escolar haberd un punto na orde do dia
sobre a situacion Covid, a stia evolucion e as medidas adoptadas.

Co persoal O persoal con sintomas Covid non acudira ao colexio e
traballador do centro | inmediatamente dara cofiecemento a un membro do Equipo directivo

Nas sesions de Claustro habera un punto na orde do dia sobre a
situacion Covid, a stia evolucion e as medidas adoptadas.

Coa administracién A través da aplicacion informatica “ Educovid”

Distribucion do Plan | O plan difundirase na paxina WEB do centro. Informarase &s familias
entre acomunidade | e persoal do centro, por medio de correo electrénico, da sua
educativa publicacion.

2. MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL

v" As persoas traballadoras do centro deben levar méascara durante toda a
xornada lectiva en todos os espazos do centro educativo.

v 0 uso da mascara sera obrigatorio a partir dos 6 anos. En calquera caso, todo o
alumnado de 1° de Primaria deberé levar mascara.

2.1. MEDIDAS CONCRETAS DE PROTECCION INDIVIDUAL NO CENTRO
En todas as aulas, na zona de administracion e nos bafios habera unha papeleira de

pedal para depositar mascaras e panos desbotables.



En todas as estancias do centro haberd un bote con xel hidroalcohdlico (debera
colocarse nunha mesa preto da porta da entrada a aula), pero é preferible lavar as mans
con auga e xabon.

As aulas deberan estar ventiladas o méximo tempo posible. Como minimo farase unha
ventilacién ao inicio da xornada, outra ao finalizar e cando acudan os especialistas s

aulas. Ditas ventilaciéns deberan durar o que se estipula na taboa seguinte. Deben de
realizarse tarefas de ventilacion frecuente nas instalacions, e por espazo de polo menos
15 minutos ao inicio da xornada, durante os recreos e ao finalizar as clases, sempre que
sexa posible entre clases. En cada aula habera unha folla de rexistro onde o profesorado
deixara constancia dos horarios de ventilacion (ANEXO 6).

NORMAS VENTILACION AULAS http://www.edu.xunta.gal/portal/node/32288

pronto toque o

- Portas abertas.

HORA MODO DE VENTILACION DURACION DA VENTILACION
9.00H - Polo menos 2 ventds completamente
abertas. As outras en oscilobatente. 15 MINUTOS
- Portas abertas.
Ao remate de - Polo menos 2 ventas completamente
cada sesion (tan | abertas. As outras en oscilobatente. 5 MINUTOS

merenda na aula

- Portas abertas.

timbre)
Durante o - Polo menos 2 ventas completamente | DURANTE TODO O TEMPO QUE DURE A
periodo de abertas. As outras en oscilobatente. MERENDA. UNHA VEZ REMATADA A

MERENDA E CANDO O ALUMNADO TENA
AS MASCARAS POSTAS, MANTERASE ESTA
VENTILACION DURANTE 5 MINUTOS

MAIS.

Durante o recreo

- Polo menos 2 ventads completamente
abertas. As outras en oscilobatente.
- Portas abertas.

Todo o tempo do recreo

Ultima hora de

- Polo menos 2 ventads completamente

clase abertas. As outras en oscilobatente. 15 MINUTOS
- Portas abertas.
Durante o - Ventas en oscilobatente (polo menos 3)
transcurso das
clases
Con - Todas as ventas abertas durante 2 a 5 minutos cada 15/20 minutos
temperaturas
extremas
invernais




NAS AULAS

0 alumnado transportado entrara na aula e sentarase na stia cadeira
coa mascara posta. Unha vez que entre o resto do alumnado na aula
o/a mestre/a botaralle xel hidroalcoholico ao alumnado no seu propio
pupitre. O alumnado de primaria non sacara a mascara (€ obrigatorio
0 seu uso na aula).
A saida, e con tempo suficiente, o profesorado de primaria hixienizaré
as mans do alumnado boténdolle xel hidroalcohdlico. Despois sairan
para o autobus ou para as suas casas.

A desinfeccion das aulas ao remate da xornada faraa o persoal de
limpeza do centro.
Non se compartira material, nin se gardard en espazos comuns
mesturado o duns co dos outros.
No caso de ser necesario compartir algin material. Realizarase hixiene
de mans antes e despois do seu uso.
O rotulador de encerado branco se é utilizado polo alumnado, usarase
o xel antes e despois.
As aulas permaneceran ventiladas permanentemente mentres sexa
posible segundo cadro de ventilacion (péax.8)
Non se colocara nada nas paredes das aulas nin nos corredores
(exceptuando a carteleria relacionada co COVID) para facilitar a
limpeza.
O uso de mascaras sera obrigatorio nas aulas de 1° a 6° de Educacion
Primaria. Sera recomendable o seu uso na Educacién Infantil. Unha
vez que tefian os 6 anos cumpridos rexera a obrigatoriedade de uso.
Excepto en Educacion Infantil e 1° e 2° de primaria s6 se podera comer
nas aulas cando, por motivos de choiva, non se poida sair ao patio. E
fundamental extremar as precaucions cando se coma na aula xa que
sup6n unha situacion de risco elevado para o contaxio (lavado de
mans, antes e despois de comer e non se lle permitira ao alumnado
falar mentres come).
Cada mestre e mestra pora as normas que considera oportunas para
que o alumnado beba auga durante a xornada escolar, se asi o precisa.

CAMBIOS DE CLASE

Sairan de 1 en 1, deixando 1,5 m de distancia acompafiados polo
profesor/a especialista correspondente.

Na medida do posible utilizaran as escaleiras e accesos polos que fan
as entradas & primeira hora da mafa. En todo caso, organizarase a
circulacion evitando aglomeraciéns e confluencia de grupos estables
de convivencia.

Evitarase, na medida do posible, a saida do alumnado ao bafio no
momento de cambio de clase.

Nas aulas dos especialistas € preciso extremar as normas de
ventilacion.

ENVIO DE
CIRCULARES AS
FAMILIAS

Con caracter xeral, notificarase todo por correo electrénico. Cando
sexa necesario mandar algunha circular en papel o0 mestre/a que a
entrega deberd hixienizar as mans antes de repartila.




NAS TITORIAS COAS
FAMILIAS

Farase de forma telefénica, por correo electronico ou
videoconferencia. Soamente, en casos debidamente xustificados, e
coa autorizacién expresa do equipo COVID se poderan facer
presenciais (ANEXO 4).

De facerse presencialmente, farase nun espazo que permita colocar
unha cadeira para a familia a 2 metros de distancia do mestre/a e
cunha fiestra aberta. Logo, desinfectarase cadeira e mesa.

PROFESORADO

O centro subministraré a cada titoria; aulas de PT e AL aula de musica
e aula de relixion un pack composto por: xel hidroalcohélico, panos
desbotables, solucion desinfectante.

Todos os dias, na entrada ao centro o profesorado terd que lavar as
mans con auga e xabon ou ben con xel hidroalcohdlico.

En cada cambio de clase tera que hixienizar as mans (a entrada e saida
da aula), e tamén desinfectar todo o material que se usou (cadeiras,
mesas,...).

Os especialistas levaran as aulas o seu propio rotulador de encerado
branco, lapis, boligrafo, etc..

Todo o material de hixiene persoal (mascaras, panos, luvas..) debe
depositarse na papeleira con tapa e esta ira a fraccion resto (verde).

CONSERXE

Terd que lavar as mans con auga e xabon antes e despois de facer
fotocopias, entregar correo ou paquetes....
Terd a obriga de usar mascara durante toda a xornada de traballo.

FAMILIAS OU
CALQUERA
PERSOAL ALLEO AO
CENTRO

Teran que hixienizar as mans na entrada do centro e na saida. Usar
mascara de forma obrigatoria e respectar a distancia de 1,5 metros
con calquera interlocutor.

Cando unha persoa recolla ou entregue a un alumno/a durante a
mafia deberd deixalo na porta principal e asinar a autorizacion
correspondente nunha mesa habilitada na porta do centro. En ninguin
caso poderan acceder ao interior do edificio.

USO DA MASCARA
NO CENTRO

Serda obrigatoria para todo o alumnado de Educacion Primaria.

0 alumnado de infantil non ten obriga de pofier mascara, excepto no
transporte escolar. No momento que cumpren 6 anos deberan pofiela
obrigatoriamente.

Sera obrigatoria en todos 0s espazos comuns e tameén nas entradas e
saidas do centro para todo o alumnado de primaria (dende 1° ata 6°).
Cada alumno/a terd que traer unha mascara de recambio nun
envoltorio axeitado.

SINTOMAS
COMPATIBLES CON
COVID

Cada dia, as familias, fardn unha autoavaliacion deles mesmos e
das/os stas/seus fillas/os. No caso de que algin membro da unidade
familiar presente sintomas relacionados con COVID non poderan traer
aos suas/seus fillas/os a escola (febre, tose seca, dificultade
respiratoria, dor muscular, diarreas,..). Teran que pofierse en
contacto co centro de saude. E, despois, notificalo ao director do
centro a maior brevidade posible.

O profesorado, tamén fara4 unha autoenquisa diaria antes de sair da
casa. No caso de que algin membro da unidade familiar presente
sintomas, non podera acudir ao colexio e tera que chamar ao centro
de saude e notificalo a direccién do centro a maior brevidade posible.




3. MEDIDAS DE LIMPEZA.

v Durante toda a mafia habera unha persoa de limpeza do Concello. Polas tardes
realizarén a limpeza do centro duas persoas.

v Limpeza dos aseos 3 veces ao dia.

v Limpeza, cando menos, 1 vez ao dia de todas as estancias.

v Insistirase na limpeza das zonas de uso comun, con especial atencién a: pomos,
mesas, mobles, pasamans, teléfonos, etc..

v Durante a xornada lectiva farase unha limpeza de superficies de uso comun.

¥v" Nos aseos tamén habera un desinfectante para quen o queira usar.

v' O material empregado para a limpeza deshotarase de modo seguro, e lavaranse
as mans.

v' O material de proteccion do persoal de limpeza sera proporcionado pola
empresa contratadora.

v' Habera que ter especial coidado coas papeleiras.

v Despois de usar o espazo COVID habera que illar a papeleira con tapa que se
usou: esa bolsa de lixo debe ser colocada nunha segunda bolsa de lixo con peche
e depositada na fraccion resto. Realizarase a debida limpeza do espazo cando se
remate o uso do mesmo.

v Se proporcionara un rexistro para anotar as ventilacions para cada aula.

4. MATERIAL DE PROTECCION

O rexistro e inventario do material de proteccion sera funcién da secretaria do centro (ANEXO
5).

En cada aula habera un bote con xel hidroalcohdlico e outro con solucién desinfectante, sera
funcidén da titora ou titor reenchelos. As garrafas con solucion hidroalcohdlica e desinfectante
estaran na sala de profesorado para reencher.

Os panos desbotables e as mascaras teredes que pedirllos a administrativa do centro
(Magdalena) que levara un rexistro conforme as indicacions da secretaria do centro.

5. PROCEDEMENTO DE ACTUACION ANTE A APARICION DE CASOS COVID

O director do centro tera os seguintes documentos:
v’ Listaxe do alumnado por aula, no que conste: nome e apelidos do alumnado e
do titor/a e teléfonos e enderezo de cada un deles.
v" Documento co nome e apelidos do profesorado, teléfono e enderezo

Actuacion ante un caso v lllamento obrigatorio no domicilio e non acudir ao
sospeitoso fora do centro colexio.
educativo v Informar ao centro educativo.

v" Contactar cun servizo sanitario 881 54 00 45 nas
seguintes 24 horas.
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Os conviventes (persoas que conviven no fogar):

e Deben evitar interaccions  sociais
prescindibles.

e Se tefien a pauta completa de vacinacién
ou se tiveron o COVID nos 6 meses
anteriores, asistiran ao colexio en caso
contrario non poderan facelo.

Actuacion ante un caso
dun alumno sospeitoso
de COVID no centro
escolar

Debera ser trasladado ao espazo COVID
acompafado/a da conserxe, a Xefa de Estudos ou
profesorado de garda. Ambos levaran unha
mascara cirirxica.

A administrativa do centro (Magdalena) chamara
& familia que deberd presentarse no centro &
maior brevidade posible para levalo ao seu
domicilio.

A familia deberé pofierse en contacto cos servizos
sanitarios, pediatra ou co teléfono 881 54 00 45
que lle indicaran o procedemento a seguir.

Os conviventes e a rede de contactos do centro:

e Deben evitar interaccions  sociais
prescindibles mentres non se confirme ou
desbote a sospeita de COVID.

e Se tefien a pauta completa de vacinacién
ou se tiveron o COVID nos 6 meses
anteriores, asistiran ao colexio en caso
contrario non poderan facelo.

Manexo do caso
confirmado

O resultado positivo dun test de antixenos de
autodiagndstico serd considerado directamente
como un caso confirmado.

Debera notificarse o positivo & satde publica, ben
a través do farmacéutico/a que realice a proba ou
se a proba é realizada no domicilio a persoa debe
cubrir a DECLARACION RESPONSABLE DE
AUTOTEST POSITIVO dispofiible na paxina WEB do
coronavirus.

E obrigatorio o illamento domiciliario durante 7
dias, seguindo as indicaciéns dos profesionais
sanitarios que se encarguen do seguimento.

O alumnado de Educaciéon Primaria que forme
parte da rede de contactos do caso positivo
entregaraselle un test de saliva no centro para
realizar na casa.
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5.1 Tratamento dos contactos estreitos no centro educativo

Quen se considera como contacto estreito no centro educativo?

No colexio

v’ Considerarase contacto estreito a aquelas persoas

situadas nunha contorna especifica (aula,
comedor, autobus...) amenos de 2 metros do caso
positivo durante mais de 15 minutos.

v" O profesorado titor valorara o bo uso da mascara

do alumnado correspondente.

No transporte escolar

v' A rede de contactos abranguerda 2 asentos en

todas as direccions dende onde se senta a persoa
positiva.

Nas aulas e no comedor

v' Aplicarase 0 mesmo criterio de 2 metros o que

implica 0s asentos contiguos en todas as
direccions da persoa positiva.

Persoa infectada

Persoa infectada

Debuxo 1. Rede de contactos no autobus

@ @ @

®)

®
@ ®

O< BOR< NS

Uaa@a@

Debuxo 2. Rede de contactos na aula ou no comedor
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PASOS A SEGUIR NO REXISTRO DE CONTACTOS ESTREITOS (REDE DE CONTACTOS)

v" As familias comunicaran o caso positivo ao colexio a través da titoria ou ben
ao correo electronico do centro.

v' O profesorado-titor comunicara ao responsable Covid 0s casos positivos
comunicados polas familias.

v O responsable Covid cando haxa polo menos 3 casos nunha aula notificara a
situacion as familias dese grupo respectando sempre a Lei de Proteccion de

Datos.

v" No momento en que estes casos sexan confirmados pola aplicacion Educovid
mandarase a toda a comunidade educativa dita informacion.

v’ Cando se dea unha agrupacién de casos (5 casos ou mais confirmados nunha
contorna especifica en 7 dias) a Central de Seguimento do Coronavirus
pofierase en contacto coas familias (a través de sms ou chamada telefénica)
indicandolle que medidas de prevencién deben seguir.

IDENTIFICACION DE CONTACTOS ESTREITOS

v’ ldentificaranse 0s casos estreitos co fin de
Casos esporadicos entregar os autotest correspondentes.
v' Non realizaran corentena (agas as persoas
(menos de 5 casos co/n_firmados inmunodeprimidas).
3;2;“ contorna especifica en 7 v' Comprobarase se existe algunha muller
embarazada na rede de contactos.
v Non se realizaran probas diagnosticas nos servizos
sanitarios se non hai sintomas.
v Os conviventes e a rede de contactos:

e Deben evitar interaccions  sociais
prescindibles e o contacto con persoas
vulnerables nos seguintes 10 dias.

e Realizar unicamente actividades esenciais
para a vida diaria.

e No realizar actividades que impliquen
quitar a mascara se non se pode asegurar
a distancia de seguridade.

e Estar alerta ante a aparicion de sintomas
compatibles coa COVID-19.

e O centro comunicara as familias dun grupo
cando haxa 3 ou mais casos de Covid
detectados na casa ainda que non estean
confirmados oficialmente na aplicacion
Educovid.

v' O Coordinador do Equipo Covid notificara a
Agrupacion de casos agrupacion de casos as autoridades sanitarias a
través da Central de Seguimento do Coronavirus
(5 casos ou mais confirmados (CSC) que avaliaran o risco e levaran a cabo as
nunha contorna especificaen 7
dias)
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actuacions especificas necesarias para 0 seu
control.

E preciso identificar os contactos estreitos e
notificalos a traves da aplicacion Educovid.

O centro comunicara as familias dun grupo cando
haxa 5 casos de Covid detectados na casa ainda
gue non estean confirmados oficialmente na
aplicacion.

Non se realizaran cribados masivos como norma
xeral.

MEDIDAS A SEGUIR POLOS CONTACTOS ESTREITOS

Corentena domiciliaria

v

v

Os contactos estreitos que non estean
completamente vacinados.

Os contactos estreitos que non pasaran a Covid
nos ultimos 6 meses.

Os contactos estreitos que estean
inmunodeprimidos.

Estardn exentas as persoas que pasaron a Covid
nos ultimos 3 meses.

Os conviventes de contactos estreitos que non
tiveron contacto estreito co caso confirmado
poden facer vida normal.

Vixilancia

v

v

Os contactos estreitos que tefian a pauta completa
da vacina ou pasaran a Covid nos ultimos 6 meses.
Deben extremar as medidas de prevencion
facendo sempre uso da mascara cando compartan
espazo con outras persoas.

Estardn exentas as persoas que pasaron a Covid
nos ultimos 3 meses.

Os conviventes de contactos estreitos que non
tiveron contacto estreito co caso confirmado
poden facer vida normal.

14



Ensino non presencial

Sera impartido a través da aula virtual de cada grupo/especialista.
O profesorado, no mes de setembro, explicara o funcionamento do seu curso
na aula virtual e traballara para afianzar as destrezas do alumnado no uso do
seu curso virtual.
Na programacion didactica incluiranse a metodoloxia de traballo en caso de
que se leve a cabo o ensino a distancia. Tamén se incluirdn os recursos e
estratexias que se seguiran co alumnado que non poida seguir a ensinanza
telemética.
No mes de setembro identificarase nas titorias ao alumnado con falta de
recursos ou de conexion no fogar e notificarase a Secretaria do Centro.
Crearase un usuario na aula virtual para a inspectora do centro con acceso a
todos 0s cursos virtuais.
Durante o periodo de suspension da actividade lectiva o centro tomara as
seguintes medidas:
= Reunidn co profesorado para coordinar a actividade docente de cada
nivel.
= Xestion do alumnado que non ten posibilidade de conexion a internet.
= Establecerase unha canle de comunicacién coas familias para que
poidan comunicar as stUas dubidas, inquedanzas, etc.. ao equipo
directivo (google forms; correo electrénico; aula virtual...).

6. XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE

Traballadores/as
vulnerables para o a
COVID-19 son os que
presentan:

- Enfermidade cardiovascular.

- Hipertension.

- Enfermidade pulmonar crénica.

- Diabetes.

- Insuficiencia renal crénica.

- Inmuno depresion.

- Cancro en fase de tratamento activo.
- Enfermidade hepatica crénica severa.
- Obesidade morbida (IMC>40).

- Embarazo.

- Maiores de 60 anos.

Pasos a seguir por
traballadores que se
atopan nun  grupo
vulnerable:

1. Dirixirasolicitude & direccion do centro educativo (Anexo 1).

2. Adireccion do centro emitira un informe individual de cada
solicitude (Anexo 1) e dirixiraas & Inspeccién Médica
Educativa da Xefatura Territorial de A Coruiia.

3. A Inspeccibn Meédica Educativa analizard a peticién
achegada e solicitara informacion ao/a traballador/a
mediante correo electronico (tera un maximo de 3 dias para
responder). Posteriormente o facultativo emitird un
informe.

4. A Inspeccion Médica Educativa podera solicitar un informe
preventivo adicional ao Servizo de Prevencion de Riscos
laborais da Conselleria de Educacion, que & stia vez recadara
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informacion a través do servizo sanitario contratado. O

informe do servizo sanitario debera establecer algunha das

seguintes medidas:

- Que esta apto para o traballo respectando as medidas
de prevencion.

- Adaptacion do posto de traballo indicandolle & direccién
do centro as medidas de prevencion.

- Imposibilidade de adaptacion do posto de traballo.

5. Mentres se tramita o informe da Inspeccion Médica o/a
traballador/a ten obriga de acudir presencialmente ao
centro.

7. MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

u Entradas e saidas

ENTRADAS

» Alumnado transportado: O alumnado debe ir sempre no mesmo asento do
autobus. De 3° a 6° sairan pola porta de atras e comezaran a subir as escaleiras
respectando a distancia coa mascara posta.

> Infantil, 1° e 2° sairan pola porta de diante e irdn acompafiadas/os por un
profesor/a de garda. Todo o alumnado de primaria entrard pola porta principal
do colexio e subira & sUa clase pola escaleira que esta ao lado de conserxeria.
Sempre coa mascara posta.

» Alumnado non transportado: faranse duas quendas de entrada. As familias
poderan entrar ao recinto escolar polas entradas habilitadas, no caso de que
chova non poden entrar no edificio.

9.00h:

e 1° (pola porta do edificio novo de infantil). Entraran pola porta traseira das
aulas.

e 2°AeB (polaporta da aula de psicomotricidade, no patio cuberto).

e 5° (polaporta da aula de psicomotricidade, no patio cuberto).

e 3%¢2°C(pola porta dos despachos de administracién e direccion).

Este alumnado entrara ao recinto pola porta das Cancelas ou pola do parque anexo ao
colexio. Non se podera entrar polas escaleiras da Rua Fontifias (para evitar
aglomeracions co alumnado transportado). Estas duas portas abriranse as 8.55h. O
alumnado faré fila cunha separacién de 1, 5 metros e entrara cando soe o timbre.
9.10h:

O alumnado que entra nesta quenda

e 3anos (pola porta das suas aulas).

e 4 anos (pola porta da aula de psicomotricidade, no patio cuberto).

e 5anosA (pola porta principal).

e 5anosB (pola porta da sala de caldeiras).

e 4° (pola porta dos despachos de administracién e direccién).

e 6° (polaporta da aula de psicomotricidade).

Todo o alumnado que vai nesta quenda das 9.10 non faré filas, ird entrando nas aulas
segundo chegue. En ningun caso poderan chegar ao colexio as 9.00h da mafia, para
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evitar aglomeraciéns coa quenda anterior. Entrard gradualmente entre as 9.07 e as
9.10.Esta quenda podera facer uso da entrada polas escaleiras da Rua Fontifias.

SAIDAS

v" Oalumnado de comedor quedara nas aulas. Unha vez que saian todas/os iran a
buscalas/os as/os monitores/as.
v’ 13.45H
o Infantil
= 3 anos: Os grupos de 3 anos, saen pola sta porta. Despois leva aos/as que lle
corresponda ao autobus. Estes dous grupos esperaran na aula ata que sexan
entregados os grupos de 1°.
= 5 anos B: sae pola porta da sala de caldeiras e despois leva aos que lle
corresponde ao autobus.
= 5 anos A: sae pola porta da entrada principal. Despois leva aos/as que lle
corresponda ao autobus. Este grupo esperara na aula a que saia 0 alumnado
transportado de 3 anos.
o0 Primaria
= 59 (pola porta da aula de psicomotricidade). O alumnado transportado baixa
ao autobus co titor/a polo patio cuberto.
= 1° (polas escaleiras das aulas novas de infantil). Tefien que baixar moi
puntuais porque a esa mesma hora e por esa mesma porta sae 3 anos. Despois
leva aos que lle corresponde ao autobus,
= 3° e 2° C (pola porta dos despachos de administracion e direccion). O
alumnado transportado baixa ao autobus co titor/a polo patio cuberto.
v’ 14.00H
o Infantil
= 4anos A e B (pola porta do edificio novo de infantil). O alumnado transportado
destes dous grupos baixara ao autobis acompafiado por dous mestres/as (un
para cada grupo) do Departamento de Orientacion. Recolleranse nas aulas con
antelacion e sairan para o autobus pola porta principal.
Despois de entregalas/os as familias levan aos/as restantes ao autobus. Cando chova
moito irn ao transporte polo corredor ata a porta da sala de caldeiras.
o0 Primaria
= 6° (pola porta da aula de psicomotricidade). O alumnado transportado baixa ao
autobus co titor/a polo patio cuberto. Teran que agardar a que os grupos de 2°
tefian saido para poder baixar polas escaleiras.
= 2° A e B (pola porta da aula de psicomotricidade). O alumnado transportado
baixa ao autobus co titor/a polo patio cuberto. Tefien que sair moi puntuais
(13.55h) porque por esas mesmas escaleiras sae 6°.
= 4° (pola porta dos despachos de administracion e direccién). O alumnado
transportado baixa ao autobus co titor/a polo patio cuberto.

= (Circulacion polo centro educativo, portas de entrada e saida.

A entrada ao edificio farase pola porta principal e a saida pola porta que da ao patio
cuberto. Habera unha excepcién co grupo de 5 anos A que fara a saida &s 13.45 h por
esa porta.
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A persoas (alumnado e persoal do centro) circularan polo centro sempre polo seu lado
dereito e cunha separacion de 1,5 metros entre eles.

v

<

Colocacion de carteleria no centro
Carteleria que indique a porta de entrada e saida, e a obriga de usar mascara e
facer hixiene de mans antes de entrar no centro.
Carteleria que indique o sentido de circulacion polo centro.
Carteleria que indique que alumnado entra e sae por cada porta.
Carteleria que indique o bo uso da mascara e como ten que facerse o lavado de
mans (en cada aula e na entrada do centro).
Carteleria que indique o aforo maximo nos aseos.
0 Aseos de nenas da planta 12 e 22 : maximo 3 nenas & vez.
0 Aseos de nenos da planta 12 e 22: maximo 3 nenos a vez.
0 Aseos de nenas do patio: maximo 3 nenas & vez.
0 Aseos de nenos do patio: maximo 3 nenos & vez.
Carteleria que indique o aforo maximo espazos comuns.
o0 Sala profesorado: 5 persoas.
0 Administracién: 2 persoas a maiores da administrativa.
o Direccién: 1 persoa a maiores do equipo directivo.
0 Espazo fotocopiadora: 2 persoas.

8. MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPAS

8.1. Actividades complementarias dentro da xornada lectiva

v

v

Priorizaranse as actividades no exterior evitando aglomeracions.

Manteranse 0s grupos de convivencia estable ou gardaranse as distancias de
seguridade previstas.

Sempre que sexa posible o alumnado organizarase por orde de lista. O
profesor/a titor/a ou especialista cubrird un rexistro do lugar que ocupa cada
alumno na actividade realizada (Anexo 7).

E preciso hixienizar as mans antes e despois da actividade.

v As saidas escolares requiriran o cofiecemento previo do protocolo COVID da

instalacion que se visite por parte do alumnado e profesorado.

Valorarase en cada unha das saidas o profesorado acompafiante que se precisa
para garantir as medidas de seguridade e sanitarias.

Cando sexa necesario usar o0 transporte serd obrigatorio 0 uso de mascara, a
hixienizacién das mans antes de subir e despois de baixar ao transporte. E
cubrirase por parte do profesorado responsable o lugar que ocupa o alumnado,
que serd fixo, nos dous sentidos do traxecto (Anexo 8). No interior do autobus
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cada grupo de convivencia estable colocarase na parte dianteira e traseira do
autobus respectivamente.

v' As persoas alleas ao centro que desenvolvan actividades complementarias
deberan cofiecer previamente o protocolo COVID e asinar o compromiso de
realizar a enquisa de autoavaliacion antes da actividade, realizando o pertinente
test de antixenos/PCR/... de forma documental (Anexo 9).

v' E necesario informar ao Equipo COVID destas actividades asi como ao persoal
non docente que deba atender a estas persoas e a Xefatura de Estudos cubriran
un rexistro da sua presenza e interacciéns no centro.

v' Os eventos deportivos ou celebraciéns faranse sempre ao aire libre e
respectando os grupos estables de convivencia.

v Nas reunions do Equipo COVID habera un punto na orde do dia de avaliacién
deste procedemento.

8.2. Actividades extraescolares organizadas pola ANPA

v A realizacion de actividades extraescolares féra da xornada lectiva dentro do
recinto do centro educativo, sexan organizadas pola ANPA do centro ou polos
concellos, esta condicionada a aprobacion dun protocolo que se integrara como
anexo no “Plan de adaptacién & situacion Covid-19 no curso 2021/2022”. En
calquera caso, non se utilizara o edificio escolar para a realizacion das mesmas.

v As reunions das ANPAS, Consellos escolares, titoria, etc. Priorizaranse os medios
telematicos, a paxina WEB ou telefénicos.

v Non se fara ningunha actividade, evento ou celebracion que implique grande
afluencia de persoas.

v As familias non poderan entrar dentro do edificio escolar e no patio cuberto
anexo. Nas entradas e saidas deberan entregar e recoller ao alumnado f6ra deste
limite.

v Oalumnado traera unha bolsifia, sobre,... na mochila para gardar a mascara. Dita
bolsa ten que ser de papel; non de plastico. As mascaras habera que hixienizalas
diariamente e de forma correcta segundo as caracteristicas de cada unha.

v As familias na casa deberan explicar polo mitdo o xeito correcto de pofier e
quitar as mascaras.

v" 0 alumnado debera traer unha mascara de recambio nun envoltorio axeitado.

9. MEDIDAS PARA O ALUMNADO TRANSPORTADO

v E obrigatorio 0 uso de mascara no transporte.
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v' 0 alumnado transportado entrara directamente nas aulas. Tan pronto entre,
esperard na sua cadeira, coa mascara a que chegue o/a titor/a e resto do
alumnado. Habera un mestre/a de garda en cada corredor.

10. MEDIDAS DE USO DO COMEDOR

v 0 Servizo de comedor comunicara as familias usuarias o protocolo a seguir.
Coordinaranse os dous protocolos, os de comedor e o do colexio.

v As familias usuarias deste servizo e de madrugadores poderan entrar co coche
ata as 8.40h (pola mafd). Para recoller ao alumnado pola tarde, despois do
comedor, tamén se podera aparcar dentro do colexio.

11. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O USO DOUTROS ESPAZOS

SALA DE PROFESORADO

DN

Habera un maximo de 5 persoas na sala.

Manterase unha distancia de 1,5 metros entre
persoas.

Serda obrigatorio o uso de mascara.

Non se permite traer comida para compartir.
Aconsellase que cada mestre/a use 0 seu propio
ordenador da aula. Se é preciso utilizar os
ordenadores da sala, habera que desinfectalos
antes e despois do seu uso.

Aconsellase non comer na sala de profesorado.

A maquina do café e da auga habera que
desinfectala despois de cada uso.

ZONA DE ADMINISTRACION

O aforo no espazo da fotocopiadora é de 2 persoas
mantendo 1,5m entre elas.

O profesorado podera utilizar a fotocopiadora .
Teré que hixienizar as mans antes e despois do seu
uso e respetar estrictamente o aforo neste espazo.
Para evitar aglomeracions é conveniente planificar
as copias a realizar con suficiente anticipacion.
Tamén se habilitara un correo electrénico para
poder mandarlle os documentos a conserxe.

Cando sexa necesario falar con algin membro do
equipo directivo ou con Magdalena farase con
maéscara e mantendo a distancia de 1’5 metros. No
despacho de direccion s6 podera entrar unha persoa
de cada vez (a maiores da administrativa).

Na medida do posible os teléfonos seran
manipulados s6 pola persoa que 0s usa
habitualmente (conserxe, administrativa, direccion)
e falarase co mans libres. Se é preciso, que algin
mestre ou mestra os manipule debera desinfectalos
antes e despois do seu uso ou hixienizar as mans ( e
nunca quitar a mascara).
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<

O seu uso estard limitado a unha
simultaneidade non superior & metade do seu
aforo. Na entrada de cada aseo colocarase un
cartel co maximo de usuarias/os permitidas/os.
O profesorado comunicaralle ao alumnado cal é
o aforo de cada bafio. E no caso de estar
completo tefien que esperar no corredor de
fora.

O alumnado e profesorado debera hixienizar as
mans a saida do mesmo.

Nos recreos, un mestre ou mestra, vixiara que
se cumpra o aforo.

NA CLASE DE EDUCACION
FiSICA

AN NN

Os exercicios seran individuais.
Minimizarase o uso de materiais compartidos.

No caso de utilizar materiais compartidos hai que
desinfectalos despois do seu uso ou realizacion de
hixiene de mans

v’ No interior do pavillon usarase de xeito obrigatorio

a mascara.

Sempre que sexa posible a clase de EF farase ao aire
libre. Neste caso non sera obrigatorio o uso da
mascara se as actividades son individuais a mais de
2m.

v’ Ao finalizar a sesion de EF sera obrigatorio lavar as

mans con auga e xabon nos aseos do pavillon.

v’ Nonestara permitido usar os paraugas para subir ao

pavillén.

AULA DE RELIXION

As cadeiras e mesas seran desinfectadas ao finalizar
a sesion. Abriranse completamente 2 ventas
durante 5 minutos.

Calguera material que se comparta debera ser
desinfectado ao finalizar a sesion.

v’ Consultarase como esta constituida cada titoria,

para manter ao alumnado coas/cos comparieiras/os
de referencia.

AULA DE MUSICA

O alumnado que tefia sesion a primeira hora,
dirixirase directamente a aula da especialidade
Se estableceran, na medida do posible, as
sesions a 12, 32 e 52 hora para facilitar a
ventilacion e desinfeccion necesaria.

Non se utilizara a frauta.

Non se cantara en grupo, nin se realizaran danzas
nin exercicios de expresién corporal que requiran
interaccién entre o alumnado en espazos cerrados.
No exterior debera respetarse a distancia
interpersonal de 2 m.
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Consultarase como estd constituida cada titoria,
para manter ao alumnado coas/cos comparieiras/os
de referencia.

AULA DE INGLES

O alumnado que tefia sesién a primeira hora,
dirixirase directamente & aula da inglés.

Se deplazaran a esta aula para as clases de
inglés os grupos de 1°, 2° e 3°

Se estableceran, na medida do posible, as
sesions a 12, 32 e 52 hora para facilitar a
ventilacién e desinfeccidn necesaria.
Consultarase como estd constituida cada titoria,
para manter ao alumnado coas/cos comparieiras/os
de referencia.

NAS AULAS DE PT, ALE
ORIENTACION

Mirar as indicaciéns dadas no apartado 14.

BIBLIOTECA

Para asistir & biblioteca co alumnado sera preciso
anotarse nunha folla de rexistro que estara exposta
na porta. Os grupos de Infantil teran unha sesién
fixa semanal.

Durante o recreo farase o préstamo de libros como
habitualmente. Asignaranse dias fixos para cada
grupo por trimestre. O alumnado que escolla ir &
biblioteca permanecera nela durante todo o tempo
de recreo e, ao finalizar éste, esperara na porta da
mesma, ao resto do grupo para incorporarse & aula
ordinaria.

O alumnado “axudante” (5° e 6° de primaria)
realizara actividades de dinamizacion da biblioteca
(recomendaciéns de lecturas, dinamizacion do
blog...) segundo as indicacions das profesoras do
equipo. S6é axudaran presencialmente o dia que lle
corresponda asistir co seu grupo.

Ao inicio e ao finalizar a sesion € preciso hixienizar
as mans e antes de sair,se desinfectardn mesas e
cadeiras e abriranse totalmente seis ventas durante
5 minutos para ventilar. As portas deben
permanecer abertas durante a sesion.

Polas tardes permanecera pechada.

12. MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREQOS

Habera duas quendas para o recreo. A primeira de 11.30 a 12.00 e a segunda de 12.00

a12.30 horas.
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O alumnado de 1° e 2° de Primaria merenda na aula. Tera que facelo antes da hora na
gue ten adxudicado a quenda de recreo. Farano do seguinte xeito:

e Asaulas que estean dispostas en grupos de 4 alumnas/os deberan merendar do
seguinte xeito:

o0 En cada grupo merendaran en primeiro lugar dous alumnos/as que
estean situados en diagonal e despois 0s outros dous. Nunca deberan
estar enfrontados.

o E preciso insistir que no momento da merenda non falen entre eles/as.

e Van lavar as mans ao bafio coa mascara posta.

e Chegan a clase sacan a méascara e poéfiena colgada no colgador que ten cada
pupitre.

e O mestre botalle xel hidroalcohdlico nas mans (recordade que sempre hai que
hixienizar as mans despois de sacar a mascara).

e Espérase o tempo suficiente ( 1 ou 2 minutos) ata que o xel seque. Logo,
empezan a merendar. Nunca lle deixedes manipular alimentos se o xel ainda non
secou.

e Unha vez finalizada a merenda, o mestre ou mestra volve a botar xel
hidroalcoholico e pofien a mascara (recordade que sempre hai que hixienizar as
mans antes de pofier a mascara).

e Despois, pofiense de pé un pouco separados da mesa e a mestra ou mestre bota
desinfectante nas mesas e cadeiras; abre as fiestras e baixan ao patio.

e Se a volta do patio o desinfectante ainda non secou haberd que secar as
superficies con papel desbotable.

O alumnado de 3° a 6° de Primaria merenda fora. Teran que traer un bolsa de tea con
corddn, unha bolsa de plastico con asas ou unha faldriqueira para gardar a merenda e
que as mans lle queden libres no proceso de sacar a mascara. Tamén teran que baixar
ao patio un sobre ou bolsa de papel para gardar a mascara mentres merendan.

Os dias de choiva todos os grupos de 3° a 6° de Primaria que tefian que merendar na
aula, farano seguindo as indicacions dadas para os grupos de 1° e 2°.

Para non dilatar os tempos da merenda € necesario que o alumnado traia pouca
cantidade de comida e que elixades unha opcion facil de comer.

12 quenda: de 11.30h a 12.00h (infantil 3 anos A, infantil 4 anos Ae B,3°AeB,4°Ae
5° A e B). Cada grupo clase tera unha zona delimitada no patio; non poderd mesturarse
co resto do alumnado. O pavillén dividirase en ddas zonas diferenciadas.

Cando non chova:
CURSO PORTA ESPAZO LAVADO MANS

5° A/5°B Psicomotricidade PAVILLON pavillén
EXTERIOR PAVILLON

3°B Direccion EXPLANADA patio cuberto ( bafio nenas)
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3°A Direccion
3anos A Ascensor
4 anos B Ascensor
4 ANOS A Ascensor
40 A Direccion

PATIO CUBERTO E ZONA
DIRECCION

FACHADA PRINCIPAL

COLUMPIOS PEQUENOS

COLUMPIOS GRANDES

ZONA DE CAUCHO

patio cuberto ( bafio nenos)

na aula

na aula

na aula

Billa exterior

***(Qs grupos de infantil utilizaran as zonas de patio en dias alternos***

22 quenda: de 12.00 a 12.30 (Infantil 3 anos B, Infantil 5anos Ae B, 1°AeB,2°A,Be

C,4°Be6°AeB)

Cando non chova:

CURSO PORTA
6° A/6°B Psicomotricidade
2°C Direccién
2°A/2°B Psicomotricidade
1°B Ascensor
5anos B Sala de caldeiras
4°B Direccién
3 ANOS B Ascensor
5 ANOS A Porta principal
1°A Ascensor

ESPAZO
PAVILLON
EXTERIOR PAVILLON
EXPLANADA

ZONA DIRECCION ATA PORTA
PRINCIPAL

FACHADA PRINCIPAL (CASA DO
CONSERXE — COLUMPIOS)

PATIO CUBERTO
COLUMPIOS PEQUENOS
COLUMPIOS GRANDES

ZONA DE CAUCHO

LAVADO MANS
pavillén
Bafio nenas 1° andar
bafio nenos 1° andar

comedor

na aula

patio cuberto ( bafio nenos)
na aula
na aula

Comedor

***(Qs grupos de infantil utilizaran as zonas de patio en dias alternos***

***(Qs grupos de 2° utilizaran as zonas de patio en dias alternos***

Os dias de chuvia establécense catro zonas: pavillén, patio cuberto, biblioteca e aulas.
Faranse quendas rotatorias tendo en conta estes espazos. No pavillon poderan estar
dous grupos, no patio cuberto outros dous e nas aulas os restantes. A biblioteca ira o
grupo que tefia asignado ese dia. Pofierase un papel na cortiza do hall de entrada onde
se anotard, cada dia de chuvia, quen utilizou cada espazo para facer rotacions nos
seguintes dias (é funcion do profesorado destes niveis establecer as quendas).

Gardas de patio das duas quendas de recreo: cada titor ou titora fara 2 gardas co seu
grupo-clase e 4 horas de ler. Completaranse estas gardas co profesorado especialista.
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13. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O ALUMNADO DE INFANTIL

EDUCACION INFANTIL

Este curso o alumnado non traerd mandilon & escola

Alumnado
transportado

v' O alumnado transportado esta obrigado a levar
mascara no bus. A primeira hora s6 a quitara ao
chegar & aula e seguindo as indicacibns da
profesora. Deberan traer un sobre, bolsifia,...
axeitada para a mesma. A saida procederase da
mesma maneira.

v" Ao alumnado de 3 anos retiraranlle a mascara as
profesoras. Para isto deberan pofier luvas e
hixienizar as mesmas antes e despois de retirar cada
mascara.

v’ Establecerase para estes momento persoal de apoio
para o nivel de infantil 3 anos como minimo.

Alumnado non
transportado

v’ Este alumnado entrara de xeito diferenciado
segundo grupos estables de convivencia. Podera vir
acompafiado por unha soa persoa. Sera o adulto
que o acompafie quen lle axude a retirar
convenientemente a mascara que gardara na
mochila.

Hixiene de mans

v Todo o alumnado debe LAVAR as mans con auga e
xabén ao chegar a clase e antes de sair. Tamén
antes de merendar e despois do recreo, asi como ao
finalizar as sesibns de psicomotricidade.
Restrinxirase o0 uso do hidroxel, priorizando o
lavado de mans.

Actividade
manipulativa

v Non poderan traer xoguetes da casa ao colexio.

v" Na aula estableceranse grupos de xogo fixos de 5
alumnas/os (grupos colaborativos). O alumnado
que sexa usuario/a de comedor e/ou madrugadores
debera pertencer aos mesmos grupos de xo0go.
Valorarase variar 0s grupos mensual ou
trimestralmente segundo evolucione a situacién
sanitaria do COVID.

v 0 material manipulativo da aula dividirase en lotes.
Utilizarase un lote por dia e grupo colaborativo que
despois pasard unha corentena. Aconséllase
eliminar obxectos e/ou xoguetes que sexan
innecesarios.

v" Todo o material compartido hai que desinfectalo
ou deixalo en corentena ata o dia seguinte.

v" O rotulador de encerado branco desinfectarase
antes e despois do seu uso.

v" Non compartiran pinturas, pinceis, tesoiras, lapis,...
As titoras mercaran estoxos ou similares para
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gardar este tipo de material de forma
individualizada.

v As sesions de psicomotricidade seran no exterior
sempre que sexa posible.

Control de esfinteres v Se un alumno/a se mexa € preciso mantelo

separado do resto do grupo e dar aviso inmediato
para desinfectar a aula se fose necesario.

v Cando a familia entre a cambiarlle a roupa a un
neno/a debera facelo no bafio adaptado que sera
debidamente desinfectado a posteriori.

Merenda v' A merenda farase de xeito individual en grupos

colaborativos. A profesora debera garantir, en todo
caso, a distancia de 1,5m entre os grupos e evitando
que estean enfrontados para que non haxa
interaccion entre eles/as mestres comen.

v Sempre que sexa posible merendarase no exterior

Desinfeccion da aula v' Ao remate da xornada o servizo de limpeza do
centro desinfectara as mesas.

Méscara v Con 6 anos cumpridos rexera a obrigacion do uso da
mascara.

14. NORMAS ESPECIFICAS PARA O ALUMNADO CON NEE

v" 0O alumnado tera que lavar as mans antes de ir a clase de AL e PT. Para o

alumnado con NEE sera a coidadora a que lle hixienice as mans antes e despois
da asistencia &s aulas de PT e AL.

As coidadoras teran que acompafiar ao alumnado con NEE 4 aula de ALe PT e ir
a recollelas/os ali.

O profesorado de PT e AL tera que lavar as mans antes e despois de cada clase,
preferiblemente con auga e xabon.

Entre cada clase hai que ventilar durante 5 minutos e desinfectar todas as
superficies usadas (mesas, ordenadores, cadeiras, etc.) asi como o material
manipulable usado.

Sera obrigatorio usar mascara se non se pode garantir unha distancia de 1,5
metros co alumno/a.

En calquera caso, e debido a que as aulas son pequenas, todo o profesorado de
PT e AL dispora dunha viseira de proteccion cuxo uso serd moi recomendable
durante as clases.

Tamén poderan mercarse mamparas de proteccion para as mesas se 0
Departamento de Orientacion o estima oportuno.

Poderan habilitarse espazos que queden libres (aula de arts, informatica, etc..)
para dar as clases por parte das/os especialistas de PT cando sexa necesario facer
grupos superiores a 2 alumnas/os.
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v

v

As coidadoras tamén poderan dispor dun par de batas brancas (subministradas
polo centro) que teran que lavar diariamente.

O Departamento de Orientacion reunirase preferiblemente por
videoconferencia.

15. PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

v

Para as reunions do profesorado usarase a ferramenta de comunicacion a
distancia: CISCO Webex. No caso de facer unha reuniéon con pouco aforo
realizarase sempre coas medidas indicadas pola administracién Sanitaria en todo
momento.

Todas as reunions dos 6rganos colexiados do centro (claustro e consello escolar),
para que sexan seguras, faranse a través de videoconferencia CISCO Webex.
Insistirase na utilizacion da aplicacion Abalar Mobil para xustificar faltas, solicitar
titorias, etc. Agas peticion expresa non se entregara o boletin de notas.
Consultarase na aplicacion.

O papel das gardas colocarase no taboleiro de direccion. Se ao longo da xornada
hai algunha variacion nas gardas a conserxe dara os avisos ao profesorado
correspondente.

Para solicitar a ausencia ao posto de traballo, entregarase, con antelacion
suficiente, o anexo V cuberto & atencion da xefatura de estudos. Enviarase,
preferentemente, por correo electrénico.

Nos espazos comuns e dentro das aulas dos cursos comprendidos entre 1° e 6°
de primaria 0 uso de méascara é obrigatorio. E moi importante pofiela e quitala
ben, se non se fai ben o risco de contaminacién € mais alto ca se non se usase.
Hai que lavar as mans antes de pofiela, colocala suxeitdndoa polas gomas (sen
tocar a parte frontal) e axustala no nariz. Debe cubrir nariz, boca e queixo. Para
retirala collela polas gomas e depositala nunha papeleira con tapa ou gardala
nunha bolsa se se vai volver a usar. Unha vez retirada hai que volver a lavar as
mans.

16. MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO

Realizarase un Plan de Formacion do centro. Dito plan sera elaborado pola Xefatura de
Estudos, e nel constara:

v

v
v

A relaciéon de actividades que fard o alumnado relacionadas coa prevencién
fronte ao SARS-CoV-2.. Ditas actividades teran caracter transversal.

A realizacion de charlas por parte de profesionais ou técnicos especificos.

A posta en marcha da aula virtual. O director do centro, tendo en conta a
experiencia e cofiecementos do profesorado en materia de TIC, elixird a un
equipo de duas ou tres persoas, unha desas persoas tera as funciéns de
coordinador. Este equipo colaborara activamente cos/coas compafieiras/os que
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tefian maior dificultade na implantacion das aulas virtuais e tamén divulgara a
formacion dispofiible para todo o persoal docente e contidos existentes.
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ANEXO 1: MODELO DE SOLICITUDE PARA A DETERMINACION DE PERSOAL ESPECIALMENTE
SENSIBLE:

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:

Correo electronico (obrigatorio):

Enderezo a efectos de notificacions:

Cédigo Postal: Localidade:

Nome do Centro:

Enderezo:

Cédigo Postal: Localidade:
Posto de traballo:

SOLICITA a valoracién da inspeccion médica da xefatura territorial da Conselleria de
Educacion, Universidade e Formacion Profesional, ou no seu caso o servizo de prevencion alleo
a efectos da determinacion da condicion de persoal sensible de conformidade co previsto na
Resolucién de 22 de xullo de 2020

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos que obran no seu poder,
asi como aqueles que lle sexan requiridos.

Santiago de Compostela , de de 2022
Sinatura:

DIRECTOR DO CENTRO



ANEXO 2: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS DE SEGURIDADE NO CENTRO
EDUCATIVO

O 22 de xullo de 2020 ditase a Resolucion da Conselleria de Educacion, Universidade e
Formacion Profesional, pola que se determina o protocolo de inicio do curso 2020-2021, se
determinan as instrucions e se adoptan medidas de prevencion e hixiene nos centros de
ensino non universitario dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccién no que se indiquen as
tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacion das medidas de
proteccion existentes para o solicitante.

D./Dna. solicitou a slla consideracion
como persoal sensible.

Polo exposto, D./Dna. , ha
stia calidade de Director/a do centro de ensino
publico ,

INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda

o Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicion de: docente, persoal
administrativo, de limpeza, ou outra categoria.

o Que no centro existe dotacion de xel hidro alcohdlico, e restantes elementos para a hixiene
das mans consonte ao protocolo.

o Que existe dispofiibilidade de mascaras diarias para o solicitante.
o Que nas aulas existe unha separacién de 1,5 metros ata o lugar ocupado polo alumnado.

o Que nos espazos comuns (sala de profesores, salas de reunions, etc. ) existe unha separacion
de 1,5 metros entre 0s postos.

o Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion de 1,5 metros
diante das persoas que acoden ao centro.

E para que conste diante da inspeccién médica da Xefatura Territorial de

Asinase o presente informe condata___ /__ /2020 (sinatura e selo)
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ANEXO 3: ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO COVID-19

Esta enquisa pretende ser Util para que a comunidade educativa poidan identificar sintomas
clinicos de sospeita de ter infeccion por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas
solicite consulta no seu centro de saude.

Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios | Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algun dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron

Tivo CONTACTO cunha persoa COVID-19 + confirmado?
nas Gltimas 2 semanas? | cunha persoa en illamento por sospeita de infeccion
pola COVID19?

cunha persoa COVID-19 + confirmado?
CONVIVIU nas altimas 2 | cunha persoa en illamento por sospeita de infeccion
semanas? pola COVID19?
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ANEXO 4: AUTORIZACION PARA DESENVOLVER TITORIAS COAS FAMILIAS DE XEITO
PRESENCIAL

O EQUIPO COVID DO CENTRO PLURILINGUE MONTE DOS POSTES ACEPTA PERMITIR UNHA
TITORIA PRESENCIAL COS SEGUINTES MEMBROS:

MESTRE/A:
PAI/NAI:
DATA:
HORA:

En Santiago de Compostela,a de 2022
O coordinador COVID

Fernando Vieito Lifiares
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ANEXO 5: REXISTRO MATERIAL PROTECCION (ADMINISTRATIVA DO CENTRO)

NOME DO MESTRE/A DATA MASCARAS PANOS
(UNIDADES | DESBOTABLES
QUELEVA) | (UNIDADES
QUE LEVA)
REXISTRO DO XEL HIDROALCOHOLICO (MESTRES E MESTRAS)
NOME DO MESTRE/A DATA XEL

HIDROALCOHOLICO
(ANOTAR CANTIDADE
APROXIMADA QUE
SE USA PARA ENCHER
0 BOTE)
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REXISTRO DE SOLUCION DESINFECTANTE (MESTRES E MESTRAS)

NOME DO MESTRE/A

DATA

SOLUCION
DESINFECTANTE
(ANOTAR CANTIDADE
APROXIMADA QUE
SE USA PARA ENCHER
0 BOTE)
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ANEXO 5: CARTELERIA

cCoronavirus

Consellos para realizar unha hixiene de mans adecuada

Fonte: Organizacién Mundial da Saude

o

Molle as mans con auga Deposite na palma da man unha Fregue as palmas das mans
cantidade de xabén suficiente para entre si

cubrir toda a superficie das mans

Fregue a palma da man dereita Fregue as palmas das mans Fregue o dorso dos dedos
contra o dorso da man esquerda entre si, cos dedos entrelazados dunha man coa palma da man
entrelazando os dedos e viceversa oposta, agarrando os dedos

G

Fregue cun movemento de rotacién Fregue a punta dos dedos da man Enxaugue as mans con auga
o pulgar esquerdo, atrapandoo dereita contra a palma da man

coa palma da man dereita e esquerda, facendo un movemento

viceversa de rotacidn e viceversa

Séquese cun pano desbotable Sirvase dese pano para pechar As suas mans son seguras

XUNTA
DE GALICIA

Mais informacion en
coronavirus.sergas.gal
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SAIAMOS — DISTO  CON

ENTIDIY

NON ACUDA AO CENTRO SANITARIO
SE TEN FEBRE, TOSE OU FATIGA
CONTACTE POR TELEFONOQ CO SEU
MEDICO/A DE ATENCION PRIMARIA

INDICACIONS PARA PROTEXERNOS FRONTE AO COVID-19

DISTANCIA Bameess>s ACOMPARRMENT
v EVSITAS

"g P VW

O — =

R 7 N N seu centro sanitario.
l [ | AR Permitirase un dGnico

°| | | E— L.___ = acompafiante por

== paciente.

| L ) /i Recoméndase que o
acompaiiante sexa

menor de 70 anos.

s SpEETS

sanitarios é
preciso o uso de mascara.

Se é posible acuda s6 ao

HIXIENE

Non use luvas de
forma xeneralizada
Realice hixiene de
mans a middo, con
auga e xabdn, ou
solucion hidroalcohélica.

Fa
#SENTIDINO EA XUNTA
PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN wél DE GALICIA
coronavirus.sergas.gal
900 400 116

+
®
+
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ANEXO 6: FOLLA DE REXISTRO DE VENTILACION

Profesor/a

Data

Hora
comezo

Hora
remate

Sinatura
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ANEXO 7: REXISTRO DE UBICACION DO ALUMNADO (actividades complementarias)

CROQUIS DO ESPAZO

13

EN

14

12

15

LISTAXE DE ALUMNADO

CURSO:

1

2

10

11

12

13

14

15

39



ANEXO 8: REXISTRO
AUTOBUS

—y "y

Farase fincapé no

DE UBICACION DO ALUMNADO NO

121)22)
(BB
(=)o) (o )e2)
142]24]
@) ()
1;’-.1_1; 2] 53 54 J55)

Distribucion 55 pax

tamafio do autobus ou do microbus:

1 2 3 4 5

6 7 8 9

10

11

12

13

14

15

16 17 18 19

20

21

22

23

24

25

26 27 28 29

30

31

32

33

34

35

36 37 38 39

40

41

42

43

44

45

46 47 48 49

50

51

52

53

54

55
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ANEXO 9: MODELO DE CERTIFICACION DE SAUDE DAS PERSOAS QUE VENEN A FACER
ACTIVIDADES NO CENTRO

Eu Dna./D. presento a proba de antixenos con data
1/ e realizado na farmacia / laboratorio / centro médico / outros (seleccionar
unha das mesmas) dando negativo por COVID-19

A actividade que se ven a desenvolver é.... (indicar con brevidade grupo/s, sesién/s, tematica,...)

En Santiago de Compostela a de de202__

41



ANEXO 10. CADRO RESUMO

Como proceder ante o COVID

POR PROBA DE ANTIXENOS OU
PCR POSITIVA

SE NON TENO
PAUTA
COMPLETA DE
VACINACION E
NON TIVEN
COVID NOS
ULTIMOS 6
MESES

FIN DA
CORENTENA

(5* OU MAIS CASOS POSITIVOS

NA AULA)

SE FOI POSITIVO
HAI MAIS DE 3

MESES E MENOS
DE 6

NIN CORENTENA
NIN VIXILANCIA

NON PODE

COMER PARVAS,

ALMORZOS OU
COMIDA NO
COLEXIO

*EN CALQUERA AULA QUE HAXA MENOS DE 5 POSITIVOS CONSIDERARASE CASO
ESPORADICO; NESTE CASO, O ALUMNADO ASISTIRA CON NORMALIDADE A CLASE.
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