Mochila pequena ou mediana.

Roupa comoda e deportiva (chandal, suadoiros,pantalon curto e longos, camisetas, ...) e de abrigo
(polar, xersei groso, anorak, ...).

Roupa interior e calcetins (alomenos, unha muda por dia). Gorra

Baiiador e toalla de praia.

Chuvasqueiro ou capa de auga, por se chove.

Toalla de bafio e neceser cos utiles de aseo persoal(xabron, champu, dentifrico, cepillo, peine,...)
Calzado comodo e deportivo ( mellor dous pares) . Botas de inverno e “chanclas” de auga .
Bolsas de plastico para a roupa sucia.

Tarxeta da Seguridade Social ou do Seguro Médico.

Libreta pequena e estoxo

Opcional: Cartas, xogos de mesa, ...

Uy
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NOTA: Recomendase SACO DE DORMIR

CEIP
de
Monforte

Colexio: 982 400 442/ Mobil 609 90 65 24 (profesoras)
Demetrio 686 46 46 05 (organizacion)

Emilia Casas Baamonde
sin

27400-MONFORTE
(Lugo)
TI. e Fax: 982 400 442
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