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PLAN DE EVACUACION.

1.- DATOS DO CEIP MESTRE VIDE

CENTRO CEIP Mestre Vide

DIRECCION Rua Paseo Mestre Vide n° 4, Ourense

TIPO DE CENTRO | Centro de Educacion Infantil e Primaria

TELEFONOS 988 238551

WEB http.//www.edu.xunta.gal/centros/ceipmestrevide/
CORREO-E ceip.mestre.vide@edu.xunta.es

CcODIOGO 32015669

REVISION DO PLAN

TIPO DE REVISION DATA



http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipmestre
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipmanuelsueiro/
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipmestre
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SIMULACROS DE EVACUACION

Simulacro DATA

INSPECCIONS DE SEGURIDADE

Inspeccion realizada DATA
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2.- BASE LEGAL.

En 1984 aparece a Orden de 13 de novembro de 1984, sobre evacuacion de

centros docentes de Educacion Xeral Basica, Bacharelato y Formacion Profesional. Con
esta Orde preténdese implantar a realizacion, con caracter periddico e habitual, de

exercicios practicos de evacuacion de emerxencia nos centros docentes.

No mesmo ano, aparece a Orden de 29 de novembro de 1984, pola que se aproba

o manual de autoproteccion para o desenvolvemento do Plan de Emerxencia contra
incendios e de evacuacion de locais e edificios. Non obstante, dentro da mesma Orde xa

se indicaba que a aplicacion deste manual seria voluntaria.

Ese mesmo ano, en xaneiro, publicase no a Lei 2/1.985. de 21 de xaneiro, sobre

proteccién civil. Esta lei establece que os centros de ensinanza desenvolveran entre o

alumnado actividades que o sensibilicen acerca da sua responsabilidade en materia de

proteccion civil.

Esta mesma Lei tamén establece que os titulares dos centros estaran obrigados a
implementar medidas de seguridade e prevencion en materia de proteccion civil,
dispofiendo dun sistema de autoproteccion, dotado cos seus propios recursos, € do
correspondente plan de emerxencia para acciéns de prevencion de riscos, alarma,

evacuacion € SocorITo.

En 1995 aprobouse a Lei 31/1995, de 8 de novembro, de prevencion de riscos
laborais. Esta lei regula que o empresario (Administracion educativa no caso dun centro
escolar) debera analiza-las posibles situacions de emerxencia e adopta-las medidas
necesarias en materia de primeiros auxilios, loita contra incendios e evacuacion dos
traballadores, designando para este fin 6 persoal encargado de pofier en practica estas

medidas e comprobando periodicamente o seu correcto funcionamento.


http://www.coitiab.es/reglamentos/riesg_laboral/reglamentos/Ley_31-95.htm
http://www.coitiab.es/reglamentos/riesg_laboral/reglamentos/Ley_31-95.htm
http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1985-1696
http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1985-1696
http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1985-1696
http://www.belt.es/legislacion/vigente/seg_corp/prot_incend/pdf/om_29_11_84.pdf
http://www.belt.es/legislacion/vigente/seg_corp/prot_incend/pdf/om_29_11_84.pdf
http://www.belt.es/legislacion/vigente/sp_pcivil/pcivil/estatal/norm_comp/pdf/O_13_nov_84.PDF
http://www.belt.es/legislacion/vigente/sp_pcivil/pcivil/estatal/norm_comp/pdf/O_13_nov_84.PDF
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En 2007 publicouse o RD 393/2007. de 23 de marzo, polo que se aproba a

Norma Bésica de Autoproteccion para centros e dependencias dedicados a actividades

que puideran dar orixe a situacions de emerxencia.

Esta €, polo tanto, unha norma de ambito nacional que obriga a determinadas
empresas ou titulares da actividade a disponier dun documento técnico asociado &
autoproteccion do centro, establecemento ou edificio (entre eles os centros que

desenvolvan actividades docentes).

Nesta norma establécese o contido minimo do plan de autoproteccion. Real
Decreto 1468/2008, do 5 de setembro, polo que se modifica o Real Decreto 393/2007,

de 23 de marzo, polo que se aproba a norma basica de autoproteccion dos centros que

poidan dar orixe a situacions de emerxencia (BOE de 3 de outubro de 2008).

En Galicia, a Lei 5/2007 do 7 de maio de 2007 (art. 40), de emerxencias de

Galicia, establece que nos centros escolares € necesario programar nos diferentes ciclos
educativos actividades de informacion, prevencion e divulgacion en materia de
proteccion civil, para o cal deberé realizarse, cando menos unha vez 6 afo, un simulacro

de evacuacion, de acordo coas previsions do plan de autoproteccion correspondente.

En Galicia, o Decreto 171/20107, do 1 de outubro, sobre plans de autoproteccion

na Comunidade Auténoma de Galicia.


http://www.lexureditorial.com/boe/0706/11324.htm
http://www.lexureditorial.com/boe/0706/11324.htm
http://www.lexureditorial.com/boe/0706/11324.htm
http://www.upct.es/contenido/servicios/comsesa/docs/14R.%20D.%201468-2008.pdf
http://www.upct.es/contenido/servicios/comsesa/docs/14R.%20D.%201468-2008.pdf
http://www.upct.es/contenido/servicios/comsesa/docs/14R.%20D.%201468-2008.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/24/pdfs/A12841-12850.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/24/pdfs/A12841-12850.pdf
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3.- OBXECTIVOS

B Coiiecer os edificios e as stias instalacions (continente e contido), os perigos dos
distintos sectores e os medios de proteccion dispoiiibles, as carencias existentes
segundo a normativa vixente e as necesidades que deban ser atendidas
prioritariamente.

B Dispofier de persoas organizadas, formadas e adestradas que garantan rapidez e
eficacia nas accions a emprender para o control das emerxencias.

B Ter informados a toédolos ocupantes do edificio sobre como actuar ante unha
emerxencia e para previr estas situacions de emerxencia.

B Preparar a posible intervencion dos recursos e medios exteriores en caso de
emerxencia bombeiros, ambulancias, policia,... .

B Protexer 4s persoas usuarias do centro e 6s bens e equipamentos mediante
procedementos que aseguren as respostas mais axeitadas diante dunha
emerxencia.

B Concienciar e sensibilizar 4 Comunidade educativa sobre a importancia de
establecer protocolos de actuacion e habitos capaces de resolver situacion de
riscos.

B Garantir a fiabilidade e a eficacia dos medios de proteccion e dos recursos
humanos.

B Realizar simulacros e revisions periodicas de medios e de equipos para avaliar e
actualizar o Plan de Evacuacion, presentando os informes correspondentes.

B Potenciar a coordinacion entre os medios internos e 0s externos para optimizar
as medidas de prevencion e os procedementos de actuacion. Reducir e evitar as
causas que poidan dar lugar a una emerxencia.

B Informar a toda a comunidade educativa das normas de actuacién no caso dunha
emerxencia.

B Formarnos todos no comportamento en situacion de emerxencia, adquirindo
habitos que nos permitan reaccionar axeitadamente tanto no centro como en
calquera outro lugar.

B Cofiecer os procedementos elementais para actuar diante dun suceso de

emerxencia.

B Conecer os conceptos basicos de primeiros auxilios Plan de Autoproteccion.
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4.- SITUACION

4.1.- LOCALIZACION

O CEIP Mestre Vide esta situado na cidade de Ourense, no barrio de As Lagoas,
na ria Paseo Mestre Vide n° 4. Ten unha entrada ao recinto por esta estrada. O recinto
escolar ten trafico rodado xa que a riia Curros Enriquez -un dos principais accesos ao
Centro educativo- ¢ unhas das entradas a cidade comunicandose coa estrada Logrofio-
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5.- CARACTERISTICAS DO CEIP MESTRE VIDE.

XEOLOXIA E HIDROLOXIA

O centro atopase na cidade de Ourense nunha zona relativamente baixa e
proxima ao rio Mifio a unha altura de 132 metros sobre o nivel do mar. Ainda que se

atopa preto do rio Mifio o risco de inundacions e case inexistente.

SISMOGRAFIA

A prevision de actividade sismica na zona ¢ de escasa importancia. Sen embargo
de cara 4 prevencion de riscos tomarase en conta este factor como posible situacion de
emerxencia que poida darse. Ademais formaremos ao alumnado nos aspectos basicos

para actuar en situacions de sismo.

REDE VIARIA

A actividade do trafico rodado nestas estradas é media-alta. O centro educativo
esta rodeado por duas estradas, a rua Paseo Mestre Vide e a Avenida Alfonso Rodriguez

Castelao. O centro educativo non dispon de parking pechado.
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5.1.- EDIFICIO:

A parcela na que se sitia o Centro ten aproximadamente 15.000 m2 e a
edificacion que foi construida no ano 1980 ocupa uns 2000 m2. A edificacion dedicada
ao colexio esta repartida nun s6 bloque de duas plantas. Asemade, no recinto atdpanse
un polideportivo de nova construcion. Este edificio pertence a categoria de “Grupo I”

por ter menos de 14 m de altura e capacidade para menos de 1000 persoas.

No edificio non se detectan elementos potenciais de risco, a excepcion da
caldeira de gasoil que estd localizada na planta baixa con unha porta de acceso

independente do edificio.

E PRINCIPAL, PLANTA BAIXA

Nesta zona estan situados os seguintes locais: area administrativa e despacho de
direccion, comedor con entrada independiente, conserxeria, aula de musica, almacén, 6
aseos (5 aseos para nenos/as € 1 aseo para mestres/as) e a aula de musica. Atopase
tamén caldeira da calefaccion -o deposito esta pegado ao Pavillon e a 100 m da caldeira

nun compartimento soterrado-.

Na zona sur, existe a segunda das entradas ao centro educativo, lugar por onde

entran e saen os nenos e nenas as 09.00 horas e 4s 14.00 horas respectivamente.

Con entrada independente desde o exterior estd o almacén de educacion fisica e de
limpeza, asi como os aseos de homes e mulleres exteriores que son usados polos nenos

e nenas. Existe una terceira entrada polo patio de columnas.

E PRINCIPAL. PRIMEIRA PLANTA

Desde a planta baixa podese acceder 4 primeira planta mediante duas escaleiras,
Nesta planta esta situada a aula de psicomotricidade, as 6 aulas de Educacion Infantil,
aula de Pedagoxia Terapéutica, aula de Audicién e Linguaxe, o Departamento de

Orientacion, Sala de Profesores e os aseos masculinos e femininos.

m PRINCIPAL, SEGUNDA PLANTA

Desde a planta 1* pddese acceder 4 segunda planta mediante duas escaleiras. Nesta
planta esta situada a aula de inglés, 6 aulas de Educacion Primaria (1° A, 1° B, 2° A, 2° B,
4° A e 4°B), a aula de Pedagoxia Terapéutica, a aula de Audicion e Linguaxe,a aula de

Inglés, a Xefatura de Estudos e os aseos masculinos e femininos.
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® PRINCIPAL, TERCEIRA PLANTA

Desde a planta 2* podese acceder a tercera planta mediante duas escaleiras. Nesta
planta estéd situada a aula de informética, 6 aulas de Educacion Primaria (4° A, 4°B, 5°A,
5°B, 6°A e 6°B),, a aula de Relixion e una aula Especifica, e os aseos masculinos e

femininos .

E PATIO CUBERTO

O edificio dispoén de dous patios cubertos, un deles debaixo da primeira planta
que ¢ utilizado como patio cando a climatoloxia non permite usar os patios
exteriores polos nenos e nenas de 1° e 2° de Educacion Primaria. O outro patio
cuberto atopase no exterior do edificio sendo a entrada ao centro -o porche- o cal se

atopa cuberto ainda que non pechado completamente.

E POLIDEPORTIVO E SALON DE ACTOS

Esta construcion esta dentro do recinto escolar. Tratase dun pavillon cuberto e
pechado. Anexo ao edificio central. O pavillon dispén dun almacén situado nun lateral

no que se garda o material deportivo e de psicomotricidade.

Os corredores son amplos e as portas non tefien sistema “antipanico” na direccion
da saida. Anexo ao pavillon dispon de dous vestiarios e unha sala para material de

limpeza.

Anexo ao polideportivo estd situado o Saloén de Actos con entrada independiente

ao paseo Mestre Vida e saida de emerxencia ao Pavillon polideportivo.

E POLIDEPORTIVO CASA DA XUVENTUDE.

Anexo ao centro o polideportivo da Casa da Xuventude ¢ utilizado nos recreos da
mana de 11:30 a 12:00 todos os dias lectivos e de 16:00 a 18:00 como espacio de

actividades extraescolares.
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B ENTRADAS E SAIDAS

Existen TRES entradas fundamentais ao Centro: unha desde a zona Norte, paseo
Mestre Vide, lugar polo que os nenos e nenas de Educacién Infantil e Educacion
Primaria acceden ao centro educativo polas manas. Dita porta estd aberta dende &s
07:30 horas ata as 9.10 horas e despois dende as 13.50 horas ata 4s 21.30 horas. O resto

do tempo comprendido entre 4s 9.10 horas e as 13.50 horas permanece pechada.

A segunda das entradas para acceder ao centro ¢ pola cara sur, Avenida Alfonso
Rodriguez Castelao. Esta porta permanece aberta dende as 8.00 horas ata &s 9.10 horas
e de 13:50 a 22:00, fora deste horario soamente se pode acceder ao centro pola ria

paseo Mestre Vide.

A terceira entrada ¢ unha porta pola riia Callejon Alfonso Rodriguez Castelao, que

esta aberta cun horario de 08:00 a 9:00. e de 13:.50 ata as 22:00.

5.2.- INSTALACIONS:

B ELECTRICA

Os cadros eléctricos estan situados en compartimentos individualizados e
exclusivos, os materiais empregados son os recomendados para este tipo de edificacion.
Os enchufes de todas as aulas tefien como referencia caixas de conexion todas elas
marcadas co adhesivo de risco eléctrico ¢ preto delas un extintor de incendios.(NOS
PLANOS DO CENTRO SENALAREMOS A UBICACION DE TODOS OS
EXTINTORES)

O centro dispdon de sistema de luz de emerxencia pero non de xerador en caso de

falla de electricidade.

B CALEFACCION E FONTANERIA

O sistema de calefaccion funciona con radiadores de fundicion alimentados por
unha caldeira alimentada con gas6leo. A Sala de caldeiras estd situada nun
compartimento na planta baixa sur do edificio. O deposito de gasdleo consta de un

recipiente de polietileno de alta densidade cunha capacidade de 10.000 litros.
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E COCINA

A cocifia neste centro da servizo para o alumnado, (203 alumnos no curso
2019/20) direccion e coidadoras. E un servizo de catering (Sala Gradin) co cal a
preparacion dos menus faise fora do centro educativo. Para uso da cocifia existe un

microondas, lavalouzas, un frigorifico e unha fonte de auga.

B OUTRAS INSTALACIONS

Na parte posterior da rua Paseo Mestre Vide existe un almacén no que se garda

material de diversa tipoloxia: mesas, papel, ferramentas, mangueiras, telas, ....
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6.- PERSOAL :

6.1.- ALUMNADO:

Actualmente, no curso escolar 2019/2020 estan matriculados no centro 446
escolares. Do total, 147 alumnos/as estan en Educacion Infantil e 299 alumnos/as en

Educacién Primaria.

O alumnado agrupase en 6 aulas de Educacion Infantil e 12 aulas de Educacion
Primaria,1 Aula Especifica, 1 Aula de Altas Capacidades, 1 Aula de Inglés, 1 Aula de
Musica, 1 Aula de Psicomotricidade, 1° Aula de Relixién, 3 Aulas de PT.

6.2.- PROFESORADO

O numero total de profesores/as destinados/as actualmente no centro ¢ de 34.
Ademais dos/das correspondentes titores/titoras coa especialidade de Educacion Infantil
e Educacion Primaria (8 mestres/mestres de Educacion Infantil, dos cales 6 son mestres/
mestras titores/titoras nas aulas de Educacion Infantil e 2 mestres/as de apoio), 11
mestres/mestras titores/titoras de Educacion Primaria e no Centro estan destinados: 2
mestres/mestras de Audicion e Linguaxe, 1 Orientador/a Escolar, 4 mestres/mestras de
Pedagoxia Terapéutica, 2 mestres/mestras de Educacion Fisica, 2 mestres/mestras de
Filoloxia Inglesa, 1 mestre/mestra de Educacion Musical, 1 mestre/mestra provisional

da especialidade de francés, 2 mestres/mestras de Relixion Catdlica (1 itinerante).

6.3.- PERSOAL NON DOCENTE

O centro dispon de duas Auxiliares Técnicos Educativos (coidadoras)
contratadas pola Conselleria de Cultura, Educacion e Ordenacion Universitaria, dunha
Auxiliar Administrativa e de dous conserxes contratados polo Concello de Ourense: un
na quenda de mana (de 08:00a 15:00) e o outro na quenda de tarde (de 15:00a 22:00).

Hai tres persoas encargadas da limpeza das dependencias escolares cun horario
de 13.30 horas a 21.30. O responsable da contratacion ¢ o Concello de Ourense que ten

subcontratado dito servizo coa empresa OHL.

6.4.- OUTRO PERSOAL

O servizo de comedor escolar ¢ levado a cabo pola empresa Sala Gradin que ten

contratados/as para realizar ditas tarefas a 9 colaboradores/colaboradoras.
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7.- ACTIVIDADES REALIZADAS NO CEIP MESTRE VIDE.

7.1. DOCENCIA

A maioria das sesions de docencias impartense na aula de cada nivel, sen
embargo o alumnado acude tamén 4 aula de musica, ao pavillon, 4 biblioteca escolar, &
aula de informatica, a Pedagoxia Terapéutica, Audicion e Linguaxe a Relixion Catdlica,

a Lingua Estranxeira e ao Departamento de Orientacion.

A actividade normal de docencia implica tamén as situacions de recreos, tanto en

interior como en exterior.

En ocasions podense desenvolver actividades de gran grupo por causa de

celebracidons ou conmemoracions

7.2. COMEDOR ESCOLAR

Son usuarios do servizo de comedor 203 alumnos/as, as/os coidadoras/coidadores e
o director.

7.3. TRANSPORTE ESCOLAR

O CEIP Mestre Vide non dispdn de transporte escolar.

7.4. ACTIVIDADES ESTRAESCOLARES (Concello, ANPA. Centro)

Fora de horario escolar celébranse actividades extraescolares organizadas polo
ANPA, Club Mestre Vide, Ociten, Patinator, Voley Ourense (empresas ), lévanse a cabo
no pavillon dende 4s 18.00 horas ata 4s 22.00 horas de luns a venres e o sabado de 10.00

horas ata 4s 14.00 horas.

Nas saidas que se organicen desde o Centro vixiaremos atentamente para que se
respecten as normas de seguridade, procurando conseguir que o alumnado co seu
comportamento evite todo tipo de risco. Para acadar un nivel eficaz, procuraremos que

en cada saida participe un niumero axeitado e suficiente de profesorado.
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8.- MEDIOS DE PROTECCION EXISTENTES:

8.1.- ALARMAS :

Contamos con sistema de alarma antirroubo conectado coa Policia Local de
Ourense.

Hai un timbre xeral que soa nas entradas, saidas e cambio de clase.

8.2.- CHAVEIRO DE EMERXENCIA:

Situado na Conserxeria e no almacén da planta baixa.

A chave da porta do almacén esta localiza no panel de conserxeria, no despacho

do director do centro.

8.3.- SINALIZACION:

Estan correctamente sinalizados os extintores.
Hai sinalizacion das rutas de saidas e portas.

8.4.- ILUMINACION:

Existe alumeado de emerxencia.

8.5.- EXTINCION:

Existen colocados en todo o edificio extintores, ben situados en cada planta e
ben sinalizados. E preciso comprobar que estan correctamente revisados e en perfecto

funcionamento (ultima revision 24/10/2019).

Existen tamén bocas de incendio no exterior do edificio.
Non existe deteccion automatica de incendios.

Medios contra incendio:

E 10 extintores de po.

B 7 caixas Interruptores xerais de electricidade.

8.6.- SAIDAS, PORTAS:

As saidas exteriores non contan con sistemas antipanico.
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9.- PLAN DE EMERXENCIA

9.1.- PLAN DE ACTUACION DIANTE DE EMERXENCIAS

Clasificamos as posibles situacions de emerxencia en tres categorias:

Conatos de emerxencia: accidente de pequena entidade que pode ser
controlado e dominado de forma sinxela e rapida polo persoal e medios de

proteccion do centro docente e non require a evacuacion de ningun escolar.

Emerxencia parcial: ¢ o accidente que, localizado nun sector determinado,
precisa a evacuacion do centro para maior garantia durante a actuacion dos
equipos de emerxencias, podendo ser controlada e reiniciando a actividade
normal en todo o centro, a excepcion da zona afectada que, en todo caso non

supora riscos engadidos 6 resto do edificio.

Emerxencia xeral: ¢ o accidente que, implicando a evacuacion do centro e
precisando dos equipos de emerxencias, sdldase con danos de consideracion que

impiden a volta & normalidade das actividades, ata a sua total correccion.

9.2.- PROCEDEMENTO

O procedemento de actuacion rexerase polas actuacions que se detallan

deseguido por parte dos distintos equipos establecidos 6 efecto nos apartados 9.3 e 10.
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9.3.- EQUIPOS

1.1. Xefatura de intervencién e emerxencia (XIE)

- Titular: Director/a

1° suplente: Secretario/a.

2 suplente: Docente con mais anos de servizo con destino definitivo no CEIP Mestre
- Vide.

 Accidente
Atenderd 4 persoa ferida.

Ordenara que se avise 6 Equipo de Primeiros Auxilios.

Avisara 6 061 e preparard o traslado da persoa ferida a un centro sanitario

Avisard e informaré do suceso s familiares da persoa ferida.
“Incendio

Recibird a informacion e valorard o risco.

Ordenara que se emita a sinal de alarma e a actuacion do Equipo de Primeira
";jIntervencién

Avisa 6 112 para solicitar medios.

Recibira e informara as axudas externas.

Informaré do lugar e tempo transcorrido.

Ordenara a evacuacion.

Colaborara na direccion do control da emerxencia.

Recibira informacion dos Equipos de Alarma, de Primeira Intervencion e
Evacuacion

emerxencia.

1.2 Equipo de primeira intervencion (EPI)

Director/a
Secretario/a
Profesorado de E.F.
Incendio
Collera os equipos de primeira intervencion.
Intentara extinguir o incendio sen correr riscos innecesarios.

Se € o caso, informara 6 Xefe de Emerxencia e esperara as stias ordes.
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Persoa adulta que estea co alumno ou alumna nese momento.
Titor ou titora.

Director/a

. Accidente
Prestaralle asistencia a persoa ferida.

Avaliard a lesion e informara, no seu caso, a Xefatura de Intervencion e Emerxencia. *

Preparara o traslado da persoa ferida, se fose preciso.

Acompanard 4 persoa ferida ¢ centro sanitario:

1°. Titor/a; 2°. Mestre/a; 3°. Director/a.

No seu caso, redactard un informe das causas, proceso e consecuencias.

1.4 Equipo de alarma e evacuacion (EAE)

En zona de comedor, a persoa responsable do servizo de comedor escolar.

Na planta baixa, Aulas Educacion Infantil, musica e servizos administrativos e
direccion.

No primeiro andar, 6 aulas Educacion Primaria, apoios, aula de inglés, biblioteca,
relixion.

- Incendio

- Comunicarllo 4 X.I.E.
Comprobara que as vias de evacuacion estan libres.
Designard a via ou vias de evacuacion segundo a emerxencia e as ordes da Xefatura
de Intervencion e Emerxencia. :
Dar4 as ordes para a quenda de saida.
Verificard que non queda ninguén nas aulas, e demais dependencias da planta.
Verificaré que as fiestras e portas de tédalas dependencias estean pechadas para

evitar correntes de aire.

Evacuara a planta en derradeiro lugar.
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1.5 Equipo de Axuda a Alumnado con Discapacidade (EAAD)

AL/PT/Auxiliar Técnico Educativo.
Mestre/a de Garda.

Incendi
: Dispora de cofiecemento do lugar onde se atopa o alumnado con NEAE.

Coordinara a actuacion con este alumnado conxuntamente co Equipo de Evacuacion
de Planta.

Encargarase da evacuacion dirixindose ao espazo onde se atope o alumnado obxecto
de axuda, se esta en Inglés ou na Biblioteca, ou esperando ¢ grupo na baixada das
escaleiras no resto das situacions.

Unha vez rematada a evacuacion, daralle parte & Xefatura de Intervencion e
Emerxencia.
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10.- PLAN DE EVACUACION

10.1.- SINAL DE AVISO DE EMERXENCIA

O aviso de emerxencia farase con toque insistente de timbre. Cada responsable
de grupo de alumnado fard sonar tamén o chifre de emerxencia (cada grupo dispora

dun) para facer que o grupo se prepare.

10.2.- NORMAS BASICAS:

F E preciso esperar sempre a orde do responsable de grupo de alumnado antes de
sair. Nestas situacions compre manter sempre a calma.

E O alumnado que ao soar o sinal de alarma se atope nos aseos ou noutras

dependencias incorporarase con rapidez ao seu grupo.

Comezarase polas aulas mais proximas s escaleiras e arrimado as paredes..

Non se recollera ninglin obxecto persoal.

Evitaremos carreiras e aglomeracions.

Debemos camifar con axilidade, pero NUNCA CORRENDO.

E fundamental manter o orde e non sair da ringleira. Permanecer sempre co
grupo.

Non debemos deternos e nunca se pode volver atras.

Na evacuacion camifiaremos arrimados as paredes seguindo as instrucions.
E imprescindible facer a evacuacién EN SILENCIO.

Escoitaremos atentos as indicacions dos responsables.

Se hai obstaculos na via de evacuacion sera apartado para que non provoque
caidas.

Non tomaremos iniciativas persoais.

A entrada de novo as aulas farase dun xeito ordenado.

E preciso cofiecer e seguir as sinalizacions acusticas e visuais de emerxencia.

10.3.- NORMAS PARA OS RESPONSABLES DO GRUPO DE ALUMNADO:

Cerrar portas e ventas.

Repetir o sinal de emerxencia (chifre).
Esperar e atender a orde de evacuacion.
Comprobar que non falta ninguén no grupo.
Seguir a via de evacuacion establecida.

Vixiar para que se respecte o mobiliario e o equipamento existente.

No exterior, cada docente permanecera co seu grupo ata que remate a

emerxencia.
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B Esperaremos no punto de reunién ata que o Xefe de Emerxencia dea por

rematado o simulacro (tres toques longos de chifre).

10.4.- VIAS DE EVACUACION E ACTUACION PROCEDEMENTO DE

10.4.1.- PRANTA BAIXA

Aulas: Educacion Infantil, Aula de Psicomotricidade, Orientacion e Sala de

- Profesores.
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B Situarase un chaveiro na conserxeria coas copias das chaves precisas para
empregar en caso de emerxencia. E fundamental que sexa cofiecida a existencia
e a situacion deste chaveiro polos responsables da evacuacion.

B O director levard control do persoal docente presente no centro en cada
momento e serd quen efectiie reconto das persoas que deberian de estar nos
lugares de seguridade rematado o simulacro ou situacion real.

B A emerxencia, simulacro ou real, non rematar4 ata que o Xefe de Emerxencia
faga soar 3 pitidos longos de silbato, indicando asi que xa esta efectuado o

reconto e se da por finalizada a evacuacion.
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11.- IMPLANTACION

O adecuado desenvolvemento do Plan require que todas as persoas que traballan

no centro coflezan as operacions e funcions a realizar se se produce unha emerxencia.

Para realizar a implantacion do Plan de Evacuacion, o Equipo de Evacuacion

levara a cabo unha serie de accions encaminadas a informar as persoas implicadas sobre

o contido do Plan e proporcionarlles elementos que sirvan para desenvolver unha

actuacion organizada e rapida.

11.1.- As informacidns referirase a:

Persoas que compofien os diferentes equipos.

Funcions dos equipos.

Facilitar o seu adestramento mediante simulacros.

Devolverlles informacion sobre o desenvolvemento dos simulacros, co fin de

efectuar os axustes que fosen pertinentes.

11.2.- Para transmitir esta informacién empregaremos as seguintes canles e accidns:

Reunidns de claustro para informar sobre os contidos do Plan e sobre o seu
desenvolvemento.

Proporcionar a cada adulto que traballa no centro unha copia coas funcions que
lle afectan en funcioén do equipo en que estea integrado.

Colocacion das responsabilidades de equipos e coordinadores nas portas das
aulas que corresponda.

Facilita suficientes copias do Plan de Evacuacion para o seu estudo.

Os docentes explicaranlle ao alumnado o Plan de evacuacion en caso de

emerxencia.
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11.3.- Outras consideracidons

En cada local do centro colocaranse carteis indicando a direccion da saida e os
puntos de encontro correspondentes a cada grupo. Colocaranse tamén as normas
fundamentais a ter en conta.

O profesorado esforzarase en que todo o alumnado cofieza a via de evacuacion e
o punto de encontro que lle corresponde, asi como as normas bésicas para que se
respecten de forma absoluta.

Todos os membros da comunidade educativa deben cofiecer o Plan de
emerxencia.

Ao longo do curso realizaranse 3 simulacros de evacuacion como minimo. O
primeiro destes farase avisando debidamente e terd un caracter formativo. Os

outros realizaranse sen previo aviso.
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12.- MANTEMENTO E ACTUALIZACION DO PLAN

12.1.- Programa de exercicios e simulacros.

O obxectivo do simulacro é:
Formar o persoal e alumnado, asi como a adoptar condutas correctas ante
situacions de emerxencia.
Detectar posibles fallos en sistemas € comportamentos persoais.
Detectar fallos na planificacion da evacuacion.

Avaliar a capacidade de resposta.

12.2.- Principais consideracions xerais nun simulacro de evacuacion :

B O simulacro permitira familiarizar ao colectivo escolar cunha actuacién a
desenvolver nunha situacion real e que non lle sorprenda totalmente.

B O simulacro posibilitard poder usar adecuadamente todos os medios
dispofiibles para minimizar a magnitude dun imprevisto, con independencia
da cantidade de medios.

B O simulacro servird para detectar as principais insuficiencias no edificio e
definir as medidas correctoras oportunas a efectos de evacuacion e actuacion
en caso de emerxencia.

B A realizaciéon do simulacro non pretende conseguir resultados inmediatos, senon
un adestramento, a correccion de héabitos por parte dos ocupantes do centro e a
stia acomodacion as caracteristicas fisicas e ambientais do edificio.

12.3.- Principais caracteristicas dun simulacro de evacuacion:

O tempo maximo para a evacuacion de cada planta deberd ser de 3 minutos.

O tempo maximo para a evacuacion do edificio debera ser de 10 minutos.

A duracion maxima dun simulacro de evacuacion debera ser de 30 minutos (a
interrupcion das actividades escolares non deberia ser superior a ese tempo).

O simulacro debera realizarse na situacion de maxima ocupacion do centro, en
actividade escolar, co mobiliario na sua disposicion habitual, sen aviso previo
para o alumnado, o profesorado so recibira as instrucions oportunas a efectos de
planificacion do simulacro, pero sen saber o dia e a hora do mesmo. O dia e a
hora fixaraa a direccidon do centro, segundo o seu propio criterio e
responsabilidade.

O simulacro realizarase sen axuda exterior (bombeiros, Policia Local,
Sanitarios... , Xa que en situacions reais iniciariase sen este auxilio.

Ante a posibilidade dunha evacuacion, a direccion do centro informara &s
familias do alumnado acerca do exercicio que se pretende realizar, con obxecto
de evitar alarmas ou efectos de panico, pero sen precisar o dia, nin a hora da
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realizacion da actividade. No seu caso, a direccion do centro comunicara por
escrito as familias a realizacion do simulacro, por se existira algunha obxeccion
para impedir a participacion dos fillos e fillas e, indirectamente, obter o seu
consentimento.

B Unha vez finalizado o simulacro, a persoa que exerza a coordinacion xeral
elaborara un informe no que se recolleran os principais aspectos do mesmo, asi
como as deficiencias detectadas. As conclusions de devandito informe
remitiranse 4s autoridades competentes.

12.4.- Revision e actualizacion do Plan de Evacuacion.

O Plan de Evacuacion terd unha vixencia anual. Antes da posta en marcha do
curso escolar, o Equipo de Evacuacion do centro analizara o Plan, a fin de renovar a stia
vixencia por un ano mais ou, no seu defecto, levar a cabo as modificacions que se
consideren oportunas.

Planificaranse as actuacions de divulgacioén que se consideren necesarias en funcioén dos
cambios realizados no Plan.

Debera revisarse o Plan sempre que se dea algunha das seguintes circunstancias:

B Modificacion da lexislacion ou regulamentacion de orden interno que obrigue a
isto.

B Modificacions substanciais na configuracion do edificio ou nas actividades.

B Deficiencias observadas no plan a partir da realizacion de simulacros ou ben con
motivo de emerxencias reais.
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13.-MEDIDAS DE PREVENCION

HYPERLINK "http://www.prevencio.cat/?fi=205&lang=es"Principios para prevencion

escolar)

13.1.- PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONS.

Deberase elaborar un calendario de inspeccions e auditorias que recollan os
seguintes elementos:

Avisador de alarma (cando se utiliza o timbre de entrada/saida).
Estado das vias de evacuacion.

Botiquin (semanal).

Estado das portas de evacuacion (semanal).

Estado da sinalizacion.

Estado dos medios de extincion (semestral).

Relacion de directorio de medios externos (semestral).

13.2.- NORMAS E PROTOCOLOS

PERSOAS QUE ACCEDEN O CEIP MESTRE VIDE.

Ningunha persoa podera acceder aos espazos didacticos pedagdxicos, incluidos
corredores, durante as horas de clase, sen a debida autorizacion.

Tampouco se permite a utilizacion dos espazos do recinto escolar a ningunha persoa

ou grupo de persoas que non estean debidamente autorizadas.

MEDIDAS PARA O ALUMNADO.

Pasados uns dez minutos, pecharanse as cancelas exteriores.
O alumno ou alumna s6 poderd abandonar o Centro en horario escolar con permiso
do Director/a, comunicado previamente pola titora ou titor do alumno ou alumna,
quedando constancia escrita da persoa que retira ao neno ou nena, que ten que ser
obrigatoriamente o pai, a nai, titor/a legal ou a persoa debidamente autorizada

documentalmente.


http://www.prevencio.cat/?fi=205&lang=es
http://www.prevencio.cat/?fi=205&lang=es
http://www.prevencio.cat/?fi=205&lang=es
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En caso de accidentes graves do alumnado avisarase aos servizos de emerxencia e a
familia.

En casos de malos tratos infantis por parte de adultos, a direccion do Centro esta
obrigada a pofier en coflecemento tales feitos perante as autoridades competentes.

A direccidn do centro pora os medios para que nas saidas escolares non supoian
ningln risco para o alumnado.

Todas as persoas relacionadas co centro deben cofiecer o Plan de Evacuacion escolar.
Faranse como minimo tres simulacros de evacuacién no curso escolar. O primeiro
destes simulacros tera un caracter formativo e tratarase de instruir ao alumnado para
que saiba reaccionar diante dun aviso de emerxencia, tanto no centro como en

outros lugares.

PROTOCOLO DE ASISTENCIA SANITARIA

Un accidente mais ou menos grave, pode acontecer en calquera momento, tanto

no domicilio, saida escolar ou no mesmo Centro Escolar. Por iso, debemos estar

preparados e actuar coa maior dilixencia posible. Ante situacions asi, actuaremos da

seguinte forma:

™1

Accidente “moi grave” (cando non se pode mover o accidentado)
AVISO INMEDIATO OS SERVIZOS DE EMERXENCIA (112/061) E A
FAMILIA.

Accidente “grave” (o traslado do accidentado non reviste gravidade).
AVISO INMEDIATO A FAMILIA PARA QUE TOME A DECISION
OPORTUNA.

Accidente “leve” (non reviste gravidade).

AVISO A FAMILIA. ESPERAR A CHEGADA DO FAMILIAR.
Pequenas lesions.

ATENCION NO PROPIO CENTRO POLO PERSOAL DOCENTE.
AVISO A FAMILIA, SE PROCEDE.
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PRIMEIROS AUXILIOS

Actuacions a realizar inmediatamente despois dun accidente:

Conservar a calma.

Evitar aglomeracions en torno ao accidentado.

Saber imporierse e facerse carga da situacion ata a chegada de asistencia.
Non mover ao ferido.

Examinar ao ferido e facer unha 1* avaliacion da situacion.

Tranquilizar ao ferido.

Manter ao ferido quente.

Avisar a persoal sanitario para un traslado adecuado.

Non medicar ao ferido, é facultade do médico.

PROTOCOLO EN CASO DE FENOMENO METEREOLOXICO ADVERSO.

En relacion coa aparicion de calquera fendmeno meteoroloxico adverso, o
director ten competencia para tomar as decisions que consideren mais adecuadas a

situacion, informando de inmediato 4 Inspeccion de Educacion.

Para valorar cada situacion deberase ter en conta a informacion da Garda Civil,
Servizos de Proteccion Civil e a Conselleria de Educacion, Universidade e Formacion

Profesional

Con caracter xeral:

De producirse unha alerta por fendémenos meteoroloxicos adversos seguiranse as
instrucions da Conselleria de Educacion, Universidade e Fomacion Profesional. En
calquera situacion de alerta suspenderanse as actividades extraescolares.

No caso de riscos concretos no centro escolar, o director tomara a iniciativa na
actuacion.

Seguiranse as recomendacions establecidas neste Plan de Evacuacion do Centro.

Coordinarase a evacuacion dos nenos/as.
De ser preciso, deberanse seguir as indicacions establecidas no Plan de
Evacuacion para evacuar o centro.

As decisions tomadas seran comunicadas & Inspeccion de Educacion.
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14.-AVALIACION SIMULACROS

14.1.- Para a avaliacion de simulacros comprobaremos as seguintes variables:

[ [ ]
[ 1]

| [ ] [ ]|
[ 1] [ 1]

EE
[ ]

[ ] ]
[ 1]

| ]
[ ]

Se se respectou o plan de evacuacion e se a coordinacion e colaboracion de
todos foi satisfactoria.

Tempos reais de evacuacion obtidos para o conxunto do edificio e para cada
unha das suas plantas, nimero total de persoas evacuadas e a sua distribucion
por plantas.

Comportamento colectivo do alumnado.

Grao de suficiencia das vias de evacuacion.

Identificacion das zonas de estrangulamento dos fluxos de evacuacion.
Funcionamento do sistema de alarma, alumeado e escaleiras.

Identificacion daqueles elementos do edificio que obstaculicen as vias de
evacuacion.

Incidentes non previstos: accidentes de persoas, deterioro no edificio, no
mobiliario,...

Finalmente deberanse extraer as conclusions que se deriven da experiencia, a

efectos de futuras practicas de evacuacion.
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15.- INFORMACIONS E PROTOCOLOS

15.1.- Teléfonos de emerxencias

ORGANISMO TELEFONO

SOS Galicia 112

061
Centro saude 988 2538 00
Proteccion civil 988 21 09 31
Ambulancias 061
Garda civil 988 23 53 53
Policia Nacional 091
Policia Autondémica 988 78 88 00
Concello Ourense 988 38 81 00
Asuntos Sociais Ourense 988375772
Taxis 9882100 11
Xulgado 988 68 70 20

15.2.- Protocolo de chamada de emerxencia

Nome do Centro

Descricion do suceso
Localizacion e accesos
Numero de ocupantes
Existencia de vitimas1
Medios de seguridade propios
Medidas xa adoptadas

Tipo de axuda solicitada
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15.3.- Protocolo incendios

As pautas de actuacion no caso de incendio pddense resumir asi:

RESCATE (Debemos rescatar 4s persoas en grave perigo)

ALARMA (Debemos avisar ao Xefe de emerxencia para que pofia en

marcha os mecanismos oportunos)

COMPARTIMENTACION (Cerrar portas e ventas para retrasar a
propagacion do incendio)

EXTINCION (Unha vez levadas a cabo as actuaciéns anteriores)
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16.- LIGAZONS DE INTERESE

16.1.- Ligazéns de interese

Dentro do apartado de formacion no eido da autoproteccion facilitamos este
directorio tematico con enlaces a paxinas web que consideramos moi interesantes e

instrutivas.

En Caso de terremoto

Botiquin primeiros auxilios
Soporte Vital Bésico

Guia de atencidn primeiros auxilios

Manual primeiros auxilios

Emerxencias en centros escolares

Cadea da vida

16.2.- Actividades e xogos de evacuacion

Xogo de auxilios

WEBQUEST “primeiros auxilios”

WEBQUEST “primeiros auxilios 2” (Secundaria)
WEBQUEST “Vivir sen riscos”

Actividades “Prevencion de riscos”



http://ares.cnice.mec.es/ciengehi/c/02/animaciones/a_fc22_01.html
http://www.coaprendo.cl/wm2/webquest/soporte_tabbed_w.php?id_actividad=350&id_pagina=1
http://www.coaprendo.cl/wm2/webquest/soporte_tabbed_w.php?id_actividad=261&id_pagina=1
http://cursos.cepcastilleja.org/wq_04-05/wqevaluacion3/grupob/garrido-fernandez/primerosauxilios2.HTM
http://www.cruzroja.es/cre/2006_7_FR/matcurfad/juegoppaa/index.html
http://coleccion.educ.ar/coleccion/CD14/contenidos/no_traumaticas/pag3/index.html
http://www.feteugtgalicia.es/arquivos/EmerCentEsc/main.swf
http://www.uma.es/ficha.php?id=15460
http://www.sepbcs.gob.mx/Proteccion%20y%20Emergencia%20Escolar/Primeros_Auxilios.htm
http://www.medynet.com/usuarios/jraguilar/rcpsvb.htm
http://www.salonhogar.com/ciencias/salud/primerosaux/elementosbotiquin.htm
http://www.fomento.es/mfom/lang_castellano/direcciones_generales/instituto_geografico/geofisica/sismologia/informacionsis/comoactuar.htm
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17.- DIFUSION E CONECEMENTO DO PLAN DE EVACUACION.

17.1 DIVULGACION E APLICACION

O centro divulgara este documento por diferentes medios entre a comunidade

educativa, facilitando o seu cofiecemento por parte de todos.

O presente NOF (Normas de Organizacion e Funcionamento) ¢ de obrigado

cumprimento por parte de todos os membros da comunidade escolar deste centro.

Faranse revisions periodicas que se consideren oportunos para adaptar o NOF a

novas circunstancias ou a modificacidns lexislativas.

Poderanse realizar as modificacions que se consideren necesarias por iniciativa

do Equipo Directivo, do Claustro ou do Consello Escolar

Este Plan de Evacuacion entrara en vigor ao dia seguinte da sua aprobacion.
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INFORME DO CLAUSTRO

En cumprimento do artigo 97° do Decreto 374, do 17 de Outubro de 1996 polo
que se aproba o regulamento das Escolas de Educacion Infantil e dos Colexios de
Educaciéon Primaria, este Plan de Evacuacion, foi informado polo Claustro de

Profesores en Sesion Ordinaria celebrada o dia 15 de outubro de 2019.

CERTIFICACION DO CONSELLO ESCOLAR

En reunion ordinaria do Consello Escolar do Centro, celebrada o dia 22 de
outubro de 2019, quedou aprobado o Plan de Evacuacion do CEIP Mestre Vide

En Ourense, a 22 de outubro de 2019.

O DIRECTOR O SECRETARIO.

Asdo: Jos¢ Manuel Regal Lamelo Ado: Celso Blanco Cadahia



