QUE TIPO DE PROXENITOR ERES?

O ESTILO EDUCATIVO DEMOCRATICO

* Niveis altos de afecto, de esixencias e de

control. Son proxenitores moi calidos
pero ao mesmo tempo esixentes e
firmes.

* Estimulan a madurez dos seus fillos.

* Podienlles limites e fan respectar as
normas.

e Comprensivos, afectuosos e
fomentan a comunicacion.

* Sensibles as necesidades dos seus
fillos, estimulan a expresion das suas necesidades e déixanlles un
espazo para que empecen a ser responsables e autbnomos.

* Arelacién entre proxenitores e fillos caracterizase polo dialogo, o consenso
como forma para que 0s nenos e nenas comprendan as situacions.

* Sensibles as posibilidades de cada neno e nena.

* As suas normas son coherentes pero non rixidas.

* Prefiren o razoamento e a explicacion mais que a imposicion.

* Estimulan que o neno/a se esforce en conseguir unha meta pero cofiecen o
ambito das posibilidades dos seus fillos/as. Non os agonian con aquilo para
0 que non estan ainda preparados.

* Fomentan a iniciativa dos seus fillos/as asumindo que van a cometer erros

dada a sua inexperiencia.

OS FILLOS/AS DE PROXENITORES DEMOCRATICOS:

* Estan mais felices consigo mesmos/as e son xenerosos/as cos demais.

* Mais competentes socialmente, maior autoestima, autonomia e
responsabilidade, maior autorregulacion e desenvolvemento moral.

* Son persistentes nas tarefas que emprenden e tefien un bo autocontrol.

Competentes socialmente.



