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1. Introdución

A presente programación didáctica (PD) desenvólvese ao abeiro do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. 
O obxectivo desta é desenvolver e adaptar os preceptos recollidos neste decreto á realidade do alumnado de 4º de
educación primaria do CEIP Mestre Rodríguez Xixirei (Lavacolla, Santiago de Compostela).
Trátase dun plan flexible, dinámico e aberto aos cambios que sexan necesarios realizar á hora de ser posto en
práctica, debido ás diferentes necesidades do proceso de ensino-aprendizaxe da aula.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX2 -  Coñecer e tomar conciencia do propio
corpo,  así  como das  emocións  e  sentimentos
propios  e  alleos,  aplicando  o  coñecemento
científico, para desenvolver hábitos saudables e
para conseguir  o benestar físico,  emocional  e
social.

5 1-2-3 3

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  analizando  a  súa  organización  e
propiedades,  e  establecendo  relacións  entre
estes, para recoñecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender accións para o seu uso
responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención humana na contorna, para mellorar
a  capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX6  -  Resolver  problemas  a  través  de
proxectos  de  deseño  e  da  aplicación  do
pensamento  computacional ,  para  xerar
cooperativamente  un  produto  creativo  e
innovador  que  responda  a  necesidades
concretas.

3-4 5 3-4-5 1-3 4
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Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XArriba o telón!1 25

A materia.
A calor.
As forzas.
As máquinas.
O coidado do medio ambente.

33

Unha campaña pola nosa
localidade X2 25O corpo humano. 33

XUnha campaña pola nosa
localidade3 20 O corpo humano.

Os hábitos saúdables. 34

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Arriba o telón!

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 91

CA3.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural a
través de metodoloxías de indagación¿utilizando as
ferramentas e procesos adecuados.

Coñecer que é a materia e as súas
propiedades.
Definir as propiedades xerais da materia
e identificar o seu intrumento e unidade
de medida.
Coñecer diferentes tipos de materiais.
Identificar cambios reversibles e
irreversibles da materia.
Coñecer o que son as máquinas e a súa
clasificación.

CA3.2 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións diferentes formas de produción da
calor e os seus efectos sobre os corpos.

Coñecer diferentes formas de produción
de calor, a clasificación dos materiais
segundo como actúen ante a calor, e
instrumentos e unidades de medida.

CA3.3 - Analizar os efectos das forzas sobre
determinados obxectos de uso común realizando
experiencias sinxelas e pequenas investigacións con
máquinas e aparellos.

Coñecer que son as forzas, os efectos que
poden causar nos corpos e os tipos de
forzas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica hábitos de
vida sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado e protección da contorna e
uso sustentable dos recursos naturais, e expresando
os cambios positivos e negativos causados no medio
pola acción humana.

Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica
hábitos de vida sustentable.

TI 9

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes.

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo.

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto
educativo.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o produto final.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación, modificando algoritmos
de acordo con principios básicos do pensamento
computacional.

 Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

 Participar en diversas tarefas en equipo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxía para axudar a comprender as causas das propias accións, tomar
decisións razoadas e realizar tarefas de forma máis eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.
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Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Cambios reversibles e irreversibles que experimenta a materia desde un estado inicial a un final para recoñecer os
procesos e transformacións que ocorren na materia en situacións da vida cotiá.

- Características e propiedades da calor. Materiais condutores e illantes, instrumentos de medición e aplicacións na
vida cotiá.

- Forzas de contacto e a distancia. Efecto sobre os obxectos dependendo do seu tamaño, masa e forma.

- Máquinas simples, o seu efecto sobre as forzas e aplicacións na natureza e usos na vida cotiá. Planificación e
montaxe dalgunha máquina de construción sinxela.

- Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Importancia da calidade do aire e auga da nosa contorna.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para comunicar información (título, formato, edición, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Iniciación á programación. Recursos dixitais (plataformas dixitais de iniciación á programación, aplicacións de
programación por bloques, robótica educativa...).

- Vocabulario básico do ámbito tecnolóxico.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.
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2

Título da UDUD

Unha campaña pola nosa localidade

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 92

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo e o funcionamento do corpo
humano: a función de nutrición.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

Participar en diversas tarefas en equipo.

TI 8

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

 Buscar e seleccionar información.

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos guiados.

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto
educativo.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o produto final dos proxectos.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación, modificando algoritmos
de acordo con principios básicos do pensamento
computacional.

Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxía para axudar a comprender as causas das propias accións, tomar
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Contidos

- decisións razoadas e realizar tarefas de forma máis eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Aspectos básicos das funcións vitais do ser humano: relación, nutrición e reprodución. Importancia dos órganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Importancia da función de nutrición para o ser humano e identificación dos aparellos relacionados con ela
(dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor).

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para comunicar información (título, formato, edición, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Vocabulario básico do ámbito tecnolóxico.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
empáticas e inclusivas.

3

Título da UDUD

Unha campaña pola nosa localidade

Duración

20
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 91

CA2.1 - Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e órganos
implicados na realización das funcións vitais.

Coñecer a morfoloxía externa e interna do
corpo e o funcionamento do corpo
humano: a función de relación e a
reprodución.

CA2.2 - Adoptar hábitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio físico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene, o uso
adecuado das novas tecnoloxías e a prevención de
accidentes e enfermidades.

Identifica e adopta hábitos de vida
saudables referentes á alimentación
saudable, á realización de exercicio físico,
ao descanso, á hixiene, ao uso adecuado
das tecnoloxías e á prevención de
accidentes.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, xestionando as
emocións propias e respectando as dos demais,
mostrando empatía e establecendo relacións
afectivas saudables.

Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social.

TI 9

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas sobre obxectos, feitos e fenómenos do
medio natural a través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
razoadas.

CA1.2 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
científico básico, utilizándoa en investigacións
relacionadas co medio natural.

Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes

CA1.3 - Realizar experimentos guiados, de forma
individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagación e instrumentos de forma
segura, realizando observacións e medicións
precisas, rexistrando os datos correctamente.

Realizar experimentos guiados.

CA1.4 - Comunicar os resultados das investigacións a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicións realizadas.

 Comunicar os resultados das
investigacións.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto
educativo.

CA4.2 - Construír en equipo un produto final sinxelo
que dea solución a un problema de deseño,
propoñendo posibles solucións, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construír en equipo un produto final
sinxelo.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
deseño en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o produto final dos proxectos.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación, modificando algoritmos
de acordo con principios básicos do pensamento
computacional.

 Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programación.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
básicas de convivencia.

 Participar en diversas tarefas en equipo.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxía para axudar a comprender as causas das propias accións, tomar
decisións razoadas e realizar tarefas de forma máis eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións a través da
observación e formulación de hipótese.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación, identificación e clasificación da
información relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realización de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método científico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións precisas de acordo coas
necesidades da investigación rexistrando os seus resultados.

- Comunicación guiada dos resultados da investigación, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacións, murais¿).

- Aspectos básicos das funcións vitais do ser humano: relación, nutrición e reprodución. Importancia dos órganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Sistema nervioso e o aparello locomotor. Os ósos, as articulacións e os músculos. Hábitos de hixiene postural nas
súas actividades diarias.

- Pautas para unha alimentación saudable e sustentable. Pirámide dos alimentos e clasificación en función dos seus
nutrientes principais.

- Pautas para a prevención de enfermidades, riscos e accidentes na súa contorna máis próxima.

- Pautas que fomenten unha saúde emocional e social adecuadas: hixiene do sono, xestión do lecer e do tempo libre,
contacto coa natureza, uso adecuado de dispositivos dixitais e estratexias para o fomento de relacións sociais
saudables. Educación afectivo-sexual.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección
e organización).

- Tratamento e elaboración de textos sinxelos para comunicar información (título, formato, edición, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicación das regras básicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras básicas de cortesía e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicación dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoñecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxías dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexados¿) e estratexias de actuación.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Planificación dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a súa consecución.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e proba, avaliación e
comunicación.

- Vocabulario básico do ámbito tecnolóxico.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestión de conflitos e promoción de condutas
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Contidos

- empáticas e inclusivas.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía será activa, participativa e comunicativa, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado cara a
novas aprendizaxes.
Mesturarase o traballo individual, co traballo en pequenos grupos ou parellas, e tamén co traballo en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

-Material funxible: cadernos do alumnado, folios, cartolinas, goma, lapis, rotuladores, ceras, bolígrafos...

-Material elaborado: fichas de traballo.

-Recursos dixitais: ordenadores portátiles, presentacións dixitais, páxinas web, aula virtual.

-Materiais de aulas específicas: biblioteca...

-Libros de consulta.

-Material específico de cada unidade.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezo de cada unidade, realizarase unha avaliación inicial a través dunha asemblea, mediante a cal se acadará
o punto de partida de cada alumno/a.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

33

UD 3

34

Total

100

Proba
escrita 91 92 91 91

Táboa de
indicadores 9 8 9 9

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada unidade e trimestre, serán
os seguintes:
- 60% Aprendizaxes adquiridas (probas obxectivas).
- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 33% 1ª Avaliación.
- 33%  2ª Avaliación.
- 34% 3ª Avaliación
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou trimestre deberá recuperar a materia a
través dunha proba obxectiva sobre os contidos básicos desta ou deste, despois de realizar o correspondente traballo
de reforzo.
 

6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X

ET.4 - Competencia dixital X X X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.5 - Fomento da
creatividade, do espíritu
científico e do
emprendemento

X X X

ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres. X X X

ET.7 - Educación para o
consumo responsable e o
desenveolvemento sostible.

X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago

Educación viaria X

Asistimos ao teatro para ver unha obra teatralTeatro X

Saída de fin de cursoRemata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

1.Motivación do alumnado.

2.Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3.Actividades variadas na aula.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

6.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.

8.Seguimiento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

11.Uso de distintos instrumentos de avaliación
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Medidas de atención á diversidade

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

10.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado NEAE

Clima de traballo na aula

5.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

7.Clima de traballo favorecedor para o fomento do respeto e a colaboración entre o alumnado.

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

rimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica (PD) desenvólvese ao abeiro do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. 
O obxectivo desta é desenvolver e adaptar os preceptos recollidos neste decreto á realidade do alumnado de 4º de
educación primaria do CEIP Mestre Rodríguez Xixirei (Lavacolla, Santiago de Compostela).
Trátase dun plan flexible, dinámico e aberto aos cambios que sexan necesarios realizar á hora de ser posto en
práctica, debido ás diferentes necesidades do proceso de ensino-aprendizaxe da aula.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XArriba o telón!1 35Leccións do pasado. 33

Unha campaña pola nosa
localidade X2 35

A Terra.
Mapas e planos.
A orientación.
O clima.
O coidado do medio ambiente.

33

XUnha campaña pola nosa
localidade3 35

A organización política e territorial de
España.
A poboación.
Vivir en socidade.

34

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Arriba o telón!

Duración

35

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 94

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Buscar e seleccionar información de
diferentes fontes e utilizar esta para
realizar investigacións.

CA4.2 - Identificar feitos da contorna social e cultural
desde a Prehistoria ata a Idade Antiga, empregando
as nocións de causalidade, simultaneidade e
sucesión.

Identificar feitos da contorna social e
cultural desde a Prehistoria ata a Idade
antiga.

CA4.3 - Coñecer persoas, grupos sociais relevantes e
formas de vida das sociedades desde a Prehistoria
ata a Idade Antiga, incorporando a perspectiva de
xénero.

Coñecer persoas, grupos sociais
relevantes e formas de vida das
sociedades desde a Prehistoria ata a
Idade antiga.

TI 6

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Amosar curiosidade polo medio natural,
social e cultural máis próximo.

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Participar en experimentos guiados e no
rexistro dos datos correspondentes.

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA3.2 - Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos ao longo da
historia.

Valorar positivamente as accións que
fomentan a igualdade de xénero e as
conductas non sexistas.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexer e respectar o patrimonio natural
e cultural e valoralo como un ben común.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.
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Contidos

- Avances no pasado relacionados coa ciencia e a tecnoloxía que contribuíron a transformar a nosa sociedade
mostrando modelos que incorporen unha perspectiva de xénero.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- Os costumes, tradicións e manifestacións culturais da contorna. Respecto pola diversidade cultural que convive na
contorna da cohesión social. A cultura de paz e non violencia.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista. Análise e reflexión sobre os estereotipos de xénero.

- As pegadas da historia en lugares, edificios, obxectos, oficios ou tradicións da localidade. Os museos como espazo
de aprendizaxe e gozo.

- O tempo histórico. Nocións temporais e cronoloxía. Localización temporal das grandes etapas históricas en eixes
cronolóxicos. Temas de relevancia na historia (Prehistoria e Idade Antiga).

- A función da arte e a cultura no mundo da Prehistoria e da Idade Antiga.

- Iniciación á investigación e aos métodos de traballo para a realización de proxectos, que analicen feitos, asuntos e
temas de relevancia actual con perspectiva histórica, contextualizándoos na época correspondente.

- Interpretación do papel dos individuos e dos distintos grupos sociais, relacións, conflitos, crenzas e condicionantes
en cada época histórica.

2

Título da UDUD

Unha campaña pola nosa localidade

Duración

35

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 95

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Buscar e seleccionar información de
diferentes fontes e utilizar esta para
realizar investigacións.

CA2.1 - Identificar as características, a organización
e as propiedades¿dos elementos do¿medio natural,
social e cultural a través de metodoloxías da
indagación¿e¿utilizando as ferramentas e procesos
adecuados.

Coñecer os elementos, movementos e
dinámicas que ocorren no Universo e a
súas consecuencias como fenómenos
físicos que afectan a Terra.
Coñecer a estación meteorolóxica e os
seus intrumentos.
Interpretar mapas e planos e orientarse
no espazo.
Comprender o cambio climático.

CA2.2 - Identificar conexións sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural, social e
cultural, mostrando comprensión das relacións que
se establecen.

Coñecer os elementos, movementos e
dinámicas que ocorren no Universo e a
súas consecuencias como fenómenos
físicos que afectan a Terra.
Coñecer a estación meteorolóxica e os
seus intrumentos.
Interpretar mapas e planos e orientarse
no espazo.
Comprender o cambio climático.

04/12/2023 13:37:31 Páxina 13de6



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.3 - Identificar problemas ecosociais, propoñer
posibles solucións e poñer en práctica estilos de vida
sustentable, recoñecendo comportamentos
respectuosos de coidado, corresponsabilidade e
protección da contorna e uso sustentable dos
recursos naturais, e expresando os cambios positivos
e negativos causados no medio pola acción humana.

Propoñer distintas accións para coidar o
medio ambiente.

CA3.4 - Interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso dos espazos públicos como
peóns ou como usuarios dos medios de locomoción,
identificando os sinais de tráfico e tomando
conciencia da importancia dunha mobilidade segura,
saudable e sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

Coñecer as normas básicas para a
convivencia no usos dos espazos públicos
como peóns ou como usuarios de medios
de locomoción.

TI 5

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Amosar curiosidade polo medio natural,
social e cultural máis próximo.

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Participar en experimentos guiados e no
rexistro dos datos correspondentes.

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

CA4.1 - Protexer o patrimonio natural e cultural e
valoralo como un ben común, adoptando condutas
respectuosas para o seu gozo e propoñendo accións
para a súa conservación e mellora.

Protexer e respectar o patrimonio natural
e cultural e valoralo como un ben común.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.
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Contidos

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- Relación dos elementos, movementos e dinámicas que ocorren no universo con determinados fenómenos físicos
que lle afectan á Terra e repercuten na vida diaria e na contorna.

- As tecnoloxías da información xeográfica (TIX). A estación meteorolóxica e os seus instrumentos. Relación entre as
zonas climáticas e a diversidade de paisaxes. Algunhas características do clima de Galicia.

- Mapas e planos en distintas escalas. Técnicas de orientación mediante a observación dos elementos do medio
físico e outros medios de localización espacial.

- O cambio climático. Introdución ás causas e consecuencias do cambio climático, e o seu impacto nas paisaxes da
Terra. Medidas de mitigación.

- Responsabilidade ecosocial. A transformación e a degradación dos ecosistemas naturais pola acción humana.
Conservación e protección da natureza. Os malos tratos animais e a súa protección.

- Estilos de vida sustentable. O consumo e a produción responsables, a alimentación equilibrada e sustentable, o uso
eficiente da auga e a enerxía, a mobilidade segura, saudable e sustentable, e a prevención e a xestión dos
residuos.

- O valor, o control do diñeiro e os medios de pago. Da supervivencia á sobreprodución.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas de circulación, sinais e marcas viarios.
Mobilidade segura, saudable e sustentable como peóns ou como usuarios dos medios de locomoción.

- O patrimonio natural e cultural. Diferenzas entre parques nacionais, rexionais e naturais. Os espazos naturais
protexidos. O seu uso, coidado e conservación.

3

Título da UDUD

Unha campaña pola nosa localidade

Duración

35

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 96

CA1.3 - Buscar e seleccionar información, de
diferentes fontes seguras e fiables utilizándoa en
investigacións relacionadas co medio natural, social
e cultural e adquirindo léxico científico básico.

Buscar e seleccionar información de
diferentes fontes e utilizar esta para
realizar investigacións.

CA3.1 - Analizar a importancia demográfica, cultural
e económica das migracións na actualidade,
valorando con respecto e empatía a achega da
diversidade cultural ao benestar individual e
colectivo.

Coñecer a ocupación e a distribución da
poboación no espazo, así como os
principais problemas e retos
demográficos.

CA3.3 - Coñecer os principais órganos de goberno e
funcións de diversas administracións e servizos
públicos, valorando a importancia da súa xestión
para a seguridade integral cidadá e a participación
democrática.

Coñecer a organización política e
territorial, así como a estrutura
administrativa de España.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 4

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando información,
comunicándose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar determinados dispositivos e
recursos dixitais de acordo co contexto.

CA1.2 - Formular preguntas e realizar predicións
razoadas, demostrando curiosidade polo medio
natural, social e cultural próximo.

Amosar curiosidade polo medio natural,
social e cultural máis próximo.

CA1.4 - Realizar experimentos guiados utilizando
diferentes técnicas de indagación e modelos,
empregando de forma segura instrumentos e
dispositivos, realizando observacións e medicións
precisas e rexistrándoas correctamente.

Participar en experimentos guiados e no
rexistro dos datos correspondentes.

CA1.5 - Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar, asumindo responsabilidades e
establecendo acordos de forma dialogada e
democrática e empregando unha linguaxe inclusiva
e non violenta.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns, creación de modelos, investigación a través de procura de información,
experimentos con control de variables...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación, presentando os resultados en
diferentes formatos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo cooperativo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e
faciliten o proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo. Estratexias para a prevención e
resolución de conflitos.

- Estratexias de procuras guiadas de información seguras e eficientes en Internet (valoración, discriminación,
selección e organización).

- A organización política e territorial de España.

- Organización e funcionamento da sociedade. As principais institucións e entidades da contorna local, rexional e
nacional e os servizos públicos que prestan. Estrutura administrativa de España.

- Ocupación e distribución da poboación no espazo e análise dos principais problemas e retos demográficos.
Representación gráfica e cartográfica da poboación con datos obtidos de fontes estatísticas. A organización do
territorio en España e en Europa.

- Compromisos e normas para a vida en sociedade.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía será activa, participativa e comunicativa, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado cara a
novas aprendizaxes.
Mesturarase o traballo individual, co traballo en pequenos grupos ou parellas, e tamén co traballo en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

-Material funxible: cadernos do alumnado, folios, cartolinas, goma, lapis, rotuladores, ceras, bolígrafos...

-Material elaborado: fichas de traballo.

-Recursos dixitais: ordenadores portátiles, presentacións dixitais, páxinas web, aula virtual.

-Materiais de aulas específicas: biblioteca...

-Libros de consulta.

-Material específico de cada unidade.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezo de cada unidade, realizarase unha avaliación inicial a través dunha asemblea, mediante a cal se acadará
o punto de partida de cada alumno/a.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

33

UD 3

34

Total

100

Proba
escrita 94 95 96 95

Táboa de
indicadores 6 5 4 5

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada unidade e trimestre, serán
os seguintes:

Criterios de cualificación:
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- 60% Aprendizaxes adquiridas (probas obxectivas).
- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 33% 1ª Avaliación.
- 33%  2ª Avaliación.
- 34% 3ª Avaliación.
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou trimestre deberá recuperar a materia a
través dunha proba obxectiva sobre os contidos básicos desta ou deste, despois de realizar o correspondente traballo
de reforzo.

6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora. X X X

ET.2 - Expresión oral e
escrita. X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual. X X X

ET.4 - Competencia dixital. X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade, do espíritu
científico e do
emprendemento.

X X X

ET.6 - Igualdade entre
mulleres e homes. X X X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.7 - Educación para a paz. X X X

ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.

X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago.

Educación viaria X

Asistimos ao teatro, para ver unha obra teatral.Teatro X

Saída de fin de curso.Remata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

1. Motivación do alumnado.

2. Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3. Actividades variadas na aula.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

6.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.

8.Seguimento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

11.Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

10.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado NEAE.
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Clima de traballo na aula

5.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

7.Clima de traballo favorecedor para o fomento o respecto e a colaboración entre o alumnado.

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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04/12/2023 13:38:00 Páxina 73de1



 Contido
1. Introdución                                                                                                              3

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias                                                        4

3.1. Relación de unidades didácticas                                                                                        5

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas                                                                         8

4.1. Concrecións metodolóxicas                                                                                              60

4.2. Materiais e recursos didácticos                                                                                        62

5.1. Procedemento para a avaliación inicial                                                                                 63

5.2. Criterios de cualificación e recuperación                                                                              65

6. Medidas de atención á diversidade                                                                                        67

7.1. Concreción dos elementos transversais                                                                                  68

7.2. Actividades complementarias                                                                                            70

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores de logro                       71

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora                                                          72

9. Outros apartados                                                                                                         73

Páxina

04/12/2023 13:38:00 Páxina 73de2



1. Introdución

1. INTRODUCCIÓN
O presente documento desenvolve unha Programación Didáctica (en adiante, PD) para a área de Educación Física (en
adiante, EF) en 4º curso de Educación Primaria (en adiante, EP), realizada en base ao Proxecto Curricular do Centro e
tendo en conta o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenación e o currículo de EP na
comunidade autónoma de Galicia.
A área de EF debe fundamentarse na adquisición das capacidades que contribúan ao desenvolvemento persoal e a
unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao coñecemento progresivo da conducta motora e á adquisición
de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento. É por iso, que na UD 2 e 8 se vai a levar a cabo
un traballo de hábitos de vida saudables de forma transversal ao longo do curso. 
É un área que contribuirá ao logro de diversos fins educativos na Etapa de EP: socialización, autonomía, aprendizaxes
básicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e lúdicas. Pero a EF non é unha simple
aprendizaxe de movementos, senón un camiño cara á educación total que utiliza dito movemento como axente
pedagóxico con diversas funcións.
Esta área curricular está especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idónea de cara á
atención á diversidade. Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduración, preténdese desenvolver
as capacidades e habilidades que melloran e aumentan as posibilidades de movemento do alumnado, a través de
patróns motores básicos que constitúen unha sólida base para o futuro. É por iso, que na UD 6 realízase diferentes
niveis de saltos. Debe incidirse na coeducación e na igualdade de oportunidades para ambos sexos, como se pode
apreciar nos distintos deportes alternativos levados a cabo durante a PD. 
Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisición dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar hábitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da súa vida. Esos hábitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuindo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade física ten que estar no presente e no futuro do seu día a día. É por iso,
que na UD 3 ensínase ao alumnado a correr a ritmo, para fomentar, precisamente, o hábito de actividade física
regular. 
Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situacións motrices ás que se verá exposto o alumnado ao
longo da súa vida, será preciso desenvolver de maneira integral capacidades de carácter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo-motivacional, de relacións interpersoais e de inserción social. Deste xeito, o alumnado terá que
aprender a xestionar as súas emocións e as súas habilidades sociais en contextos de práctica motriz.
O  alumnado  tamén  deberá  recoñecer  diferentes  manifestacións  da  cultura  motriz,  como  parte  relevante  do
patrimonio cultural, expresivo e artístico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, será
preciso desenvolver a súa identidade persoal e social integrando nela as manifestacións máis comúns da cultura
motriz, a través dunha práctica vivenciada e creativa.
O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a súa materialización en comportamentos
baseados na conservación e  na sustentabilidade asociaranse cunha competencia  fundamental  para a  vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.
Esta PD ten en conta 2 principios moi importantes que aportan coherencia ao proceso de programar citados por
Viciana (2002), o de xerarquización vertical (ir do xeral ao concreto, ir da normativa ao grupo clase pasando polo
centro educativo) e o de xerarquización horizontal (ir do sinxelo ao difícil, do máis simple ao máis complexo), entre
outros principios.  
CONTEXTUALIZACIÓN:
É importante realizar unha análise do contexto que nos vai a axudar a diagnosticar e poder establecer de forma
correcta os obxectivos a conseguir. A análise realízase en base a 3 niveis de concrecón curricular tal e como propón
Viciana (2002) na súa obra "Planificar en EF", para poder desenvolver a PD con rigor e sentido pedagóxico.
O primeiro nivel de concreción, a normativa que rixe o Sistema Educativo, a nivel nacional e autonómico. En función
da lexislación vixente a Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de
maio,  de Educación (en adiante,  LOMLOE) e o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, a través do movemento,
fundamental  na nosa área,  como se está alcanzando o obxectivo principal,  que é o desenvolvemento integral,
saudable  e  competencial  do  alumnado.  É  por  iso,  que  se  utilizan  tarefas  que  impliquen  ao  alumnado na  súa
aprendizaxe, como é a creación dun circuito de habilidades na UD 4. Ademais, na LOMLOE nun dos seus puntos fai
alusión á conservación e respecto polo medio natural, tendo en conta entre outras, na UD 13, 14 e 15. 
No segundo nivel de concreción, o centro, a continuación presentase a modo de resumo as principais características
do centro e da contorna, os documentos institucionais do centro (principais liñas pedagóxicas de actuación) e as
características do alumnado a quen vai dirixida a PD, terceiro nivel de concreción. 
O centro e a contorna:
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- Centro: CEIP Plurilingüe Mestre Rodríguez Xixirei
- Unidades: 3 unidades en EI e 7 unidades en EP
- Curso: 4ºA e 4º B.  
- Nº alumnos/as: 25 nenas e nenos. En 4º A hai 12 alumnos/as e en 4º B hai 13 alumnos/as. 
-  Contorna: o CEIP Mestre Rodríguez Xixirei atópase nunha zona rural (parroquia de Lavacolla),  pertencente ao
Concello de Santiago de Compostela aínda que recibe alumnado doutras parroquias do Concello e outros concellos
limitrofes. As familias son dun nivel socioeconómico e cultural medio. Ademais ten como servizos complementarios:
transporte escolar (gratuíto), servizo de comedor e de madrugadores xestionado polo Concello. 
- Instalacións: o contexto físico do centro, referido a EF está dividido do seguinte xeito. Contamos cun ximnasio ou
pavillón pequeno, unha pista exterior na que está instalada unha portería e outra pista exterior onde hai dúas
canastras de baloncesto. E unha zona verde que nos ofrece a contorna que rodea ao centro. 
- Xornada escolar: continua (09:00 a 14:00).
Documentos institucionais do centro:
Atendendo o Decreto 155/2022, os documentos institucionais do centro de EP, son os seguintes:
Do PEC, o cal se destacan as seguintes liñas pedagóxicas:
- Promover un estilo de vida activo e saudable (práctica de actividade física, hixiene corporal e postural, alimentación
equilibrada, seguridade...), co obxecto de ter unha mellor calidade de vida presente e futura, por ese motivo, na PD o
alumnado realizará diferentes posturas de Ioga e Pilates durante o segundo trimestre.  
- Mellorar a convivencia, é por iso que se establece a rutina educativa de resolución de conflitos menores.
- Fomentar a autonomía, a aprendizaxe cooperativa e o coidado do medio ambiente. 
A liña metodolóxica do centro é dun traballo competencial, a aprendizaxe por competencias clave mediante modelos
pedagóxicos, onde se utiliza a aprendizaxe cooperativa na UD 7 nos retos cooperativos de lanzamentos. 
Características psicoevolutivas do alumnado de 4º curso (2º ciclo) de EP (8-10 anos):
-  Ámbito  cognitivo:  atópase  en  plena  etapa  do  período  das  operacións  concretas,  o  que  supón  que  razoan
lóxicamente,  xa  non  emiten  xuízos  intuitivos  propios  do  período  anterior.  Agora  ben,  o  seu  razoamento  está
vencellado á manipulación dos obxectos aos que éste se refire.
- Ámbito motor: teñen cada vez máis relacións co mundo que os rodea. Neste período, mostran unha maior forza e
unha gran progresión na coordinación motora.
- Ámbito afectivo-social: nesta idade, ábrense a persoas e costumes diferentes ás súas, na que actúan de modo cada
vez máis autónomo, poñéndose eles mesmos os seus fins e organizando as súas accións por sí solos en función dos
seus  proxectos  e  obxectivos.  Nesta  etapa  advírtese  unha  segregación  entre  sexos,  producíndose  unha  clara
diverxencia entre os xogos dos nenos e das nenas. Neste período, o grupo organízase para converterse no verdadeiro
centro da vida escolar.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Adoptar  un  estilo  de  vida  activo  e
saudable, practicando regularmente actividades
f í s i c a s  e  d e p o r t i v a s  e  a d o p t a n d o
comportamentos que potencien a saúde física,
mental  e  social ,  as í  como  medidas  de
responsabilidade individual e colectiva durante
a  práctica  motriz  para  interiorizar  e  integrar
hábitos  de  actividade  física  sistemática  que
contribúan ao benestar.

2-5 2-5 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX2  -  Adaptar  os  elementos  propios  do
esquema  corporal,  as  capacidades  físicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, así  como
as  habil idades  e  as  destrezas  motrices,
aplicando procesos de percepción,  decisión e
execución  adecuados  á  lóxica  interna  e  aos
obxectivos  de  diferentes  situacións,  para  dar
resposta ás demandas de proxectos motores e
de prácticas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

1 3 4-5

O B X 3  -  D e s e n v o l v e r  p r o c e s o s  d e
autorregulación  e  interacción  no  marco  da
práctica  motriz,  con  actitude  emprática  e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperación, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuír á
convivencia social  e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5 1-3-5 2-3

OBX4  -  Recoñecer  e  practicar  diferentes
manifestacións  lúdicas,  físico-deportivas  e
artístico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a súa influencia e as súas achegas
estéticas  e  creativas  á  cultura  tradicional  e
contemporánea, para integralas nas situacións
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotiá.

3 3 1-2-3-4

OBX5  -  Valorar  diferentes  medios  naturais  e
urbanos  como  contextos  de  práctica  motriz,
interactuando  con  eles,  comprendendo  a
importancia  da  súa  conservación  desde  un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
responsabilidade individual durante a práctica
de xogos e actividades físico-deportivas, para
realizar unha práctica eficiente e respectuosa
coa  contorna  e  participar  no  seu  coidado  e
mellora.

5 2-4 1-3

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XComeza a aventura!!!1 3
UD destinada á presentación do alumnado
e docente, así como tamén para establecer
unha serie de rutinas que se seguirán longo

4
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XComeza a aventura!!!1 3
de todas as sesións do curso en EF. É
importante que se teñan presentes unhas
normas básicas, que farán que as clases
transcorran con normalidade.

4

XManteño o meu corpo san...
para toda a vida!!!2 3

Nesta UD trataranse aspectos
fundamentais que teñen que ver coa saúde,
e que serán traballados noutras unidades
ao longo do curso, como por exemplo:
hidratación, alimentación saudable, hixiene
postural e persoal...É un tema moi
importante, polo que a súa
transversalidade é patente e necesaria para
a concienciación do alumnado.

8

XEstou en forma!!!3 6

Esta UD tratará máis aspectos relacionados
coa saúde, en especial coas capacidades
físicas (a resistencia, a carreira continua), a
toma de pulsacións, a respiración (a
respirar correctamente) e relaxación
(técnicas básicas), contidos moi a ter en
conta á hora de realizar calquera tipo de
actividade física.

8

XSon coordinado... e cada vez
máis!!!4 8

Esta UD está destinada a tratar aspectos
como a percepción e estruturación espacio-
temporal e a coordinación dinámica xeral
moi importantes de cara ao posterior
traballo das habilidades motrices básicas
ao longo de todo o curso.

8

XExprésome e doume a
coñecer.!!!5 4

Esta UD está destinada á toma de contacto
por parte de alumnado coa expresión
corporal. Aspecto pouco traballado
normalmente, pero que axuda en gran
medida a exteriorizar ideas, sentimentos,
así como tamén a aceptación da súa
realidade corporal diante dos demáis,
desterrando aspectos como a vergoña,
introversión e timidez.

5

Son moi áxil X6 7
Esta UD se traballan mediante xogos e
circuitos as habilidades motrices básicas de
locomoción (desprazamentos, saltos, e
xiros).

8

Teño puntería... e cada vez
mellor!!! X7 7

Nesta UD empezaranse a tratar as
habilidades motrices básicas manipulativas
(lanzamentos e recepcións). A adquisición
progresiva destas farase mediante xogos e
actividades xogadas.

8

Practico actividades
saudables... para corpo e
mente!!!

X8 3

Esta UD servirá como continuación para
traballar aspectos relacionados coa saúde
no segundo trimestre. Lembrando cousas
que xa se interiorizaron nas primeiras
unidades, agora estos coñecementos
aplicarémolos en diferentes actividades de
xeito práctico, para que sexa o propio
alumnado o que comprobe os beneficios
directos destas prácticas.

6
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Volvo a posición base con
xogos de cancha dividida X9 6

Esta UD servirá para traballar todo tipo de
actividades individuais, parellas e en
equipo, pero sen ter contacto co
adversario. Farase especial fincapé na
importancia do traballo de varios para
conquerir un obxectivo común. Os xogos
serán en espazos cubertos, pero tamén ao
aire libre.

8

Comunícome e exprésome... e
quero facelo!!! X10 4

Nesta UD preténdese asentar e ampliar
contidos referidos á expresión corporal,
algúns deles xa traballados no primeiro
trimestre. Tentaranse facer actividades e
xogos que axuden ao alumnado a explorar
distintas maneiras de expresarse ante os
demáis, afondando na linguaxe xestual,
para manifestar diversos estados de ánimo.

6

X
Desmárcome con xogos de
invasión... respectando as
normas!!!

11 5

Nesta UD, xa no terceiro trimestre,
afondarase no xogo como un dos eixos
fundamentais da etapa. Traballaranse os
xogos en campo común ou de invasión, no
que o alumnado asentará as habilidades
traballadas en sesións anteriores, así como
valores como compañeirismo e
responsabilidade individual dentro dun
grupo.

8

XDanzo e bailo... sen reparo!!!12 3

Esta unidade didáctica, cuxo obxectivo é
traballar a expresión corporal, pretende ser
unha continuidade das anteriores que se
propuxeron nos dous primeiros trimestres
de curso. Agora buscarase facer pequenas
coreografías, tanto en gran grupo, como en
pequeno grupo ou parellas, pero
aumentando un pouco a complexidade con
respecto ao curso anterior.

5

XAprendo 5 xogos populares13 4

Nesta UD farase unha proposta por parte
do docente de diferentes xogos populares
de Galicia. O alumnado, nalgún momento,
proporá algún xogo popular, despois dun
pequeno traballo de investigación entre os
membros da súa familia.

6

XTodo o mundo xoga!!!14 4
Esta UD servirá como plataforma para
presentar ao alumnado xogos de diferentes
partes do mundo. Cada unha das sesións
irán destinadas a xogos dalgún continente.

6

XOriéntate na natureza15 3

Esta UD servirá para dar a coñecer ao
alumnado outros espazos e situacións de
xogo distintos aos que están afeitos a ver
nas clases de EF. Na primeira sesión farase
xogos de orientación no patio no espazo
verde do colexio, e na segunda sesión un
circuito de orientación sinxelo na contorna
do centro.

6
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Comeza a aventura!!!

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.
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Contidos

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

2

Título da UDUD

Manteño o meu corpo san... para toda a vida!!!

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:
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Contidos

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Esquema corporal.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

3

Título da UDUD

Estou en forma!!!

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.
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Contidos

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Esquema corporal.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

4

Título da UDUD

Son coordinado... e cada vez máis!!!

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.
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Contidos

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Definición da lateralidade.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

5

Título da UDUD

Exprésome e doume a coñecer.!!!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.
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Contidos

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

6

Título da UDUD

Son moi áxil

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.
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Contidos

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

7

Título da UDUD

Teño puntería... e cada vez mellor!!!

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.4 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Emplear a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:
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Contidos

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Definición da lateralidade.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Deporte e perspectiva de xénero: ligas masculinas, femininas e mixtas de distintos deportes. Referentes no
deporte de distintos xéneros.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.
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8

Título da UDUD

Practico actividades saudables... para corpo e mente!!!

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.1 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Características dos alimentos naturais, procesados e ultraprocesados.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Esquema corporal.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
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Contidos

- respiración.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

9

Título da UDUD

Volvo a posición base con xogos de cancha dividida

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.
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Contidos

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Coñecemento e práctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autóctonos de Galicia.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

10

Título da UDUD

Comunícome e exprésome... e quero facelo!!!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
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Contidos

- respiración.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

11

Título da UDUD

Desmárcome con xogos de invasión... respectando as normas!!!

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

04/12/2023 13:38:03 Páxina 73de41



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.
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Contidos

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Anticipación ás decisións ofensivas do adversario en situacións de oposición de contacto.

- Pase a compañeiros desmarcados ou en situación vantaxosa en situacións motrices de colaboración-oposición, de
persecución e de interacción cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.
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12

Título da UDUD

Danzo e bailo... sen reparo!!!

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.4 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacións artístico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, así como noutros procedentes de diversas
culturas, contextualizando a súa orixe, a súa
aparición e a súa transmisión ao longo do tempo e
valorando a súa importancia, repercusión e
influencia nas sociedades pasadas e presentes.

Participar en xogos e actividades da nosa
cultura e doutras, valorando a súa
importancia e influencia na sociedade.

CA5.5 - Reproducir distintas combinacións de
movementos ou coreografías individuais e grupais
con intención comunicativa e que transmitan
sentimentos, emocións ou ideas a través do corpo,
empregando os distintos recursos expresivos e
rítmicos da corporalidade.

Reproducir diferentes coreografías
sinxelas, que transmitan emocións ou
ideas a través do corpo.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.
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Contidos

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Xestión emocional: recoñecemento de emocións propias, pensamentos e sentimentos a partir de experiencias
motrices.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicación de sensacións, sentimentos, emocións e ideas simples.

- Práctica de actividades rítmico-musicais con carácter expresivo.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

13

Título da UDUD

Aprendo 5 xogos populares

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.1 - Realizar proxectos motores de carácter
individual, cooperativo ou colaborativo empregando
estratexias básicas de monitoraxe e seguimento que
permitan analizar os resultados obtidos.

Levar a cabo proxectos motores, usando
estratexias para analizar os resultados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver actividades en distintos
contextos, conservando e coidando o
medio no que se producen.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacións artístico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, así como noutros procedentes de diversas
culturas, contextualizando a súa orixe, a súa
aparición e a súa transmisión ao longo do tempo e
valorando a súa importancia, repercusión e
influencia nas sociedades pasadas e presentes.

Participar en xogos e actividades da nosa
cultura e doutras, valorando a súa
importancia e influencia na sociedade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:
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Contidos

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Coñecemento e práctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autóctonos de Galicia.

- Deporte e perspectiva de xénero: ligas masculinas, femininas e mixtas de distintos deportes. Referentes no
deporte de distintos xéneros.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

14

Título da UDUD

Todo o mundo xoga!!!

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.4 - Adquirir unha visión aberta do deporte para
partir do coñecemento de distintas ligas femininas,
masculinas ou mixtas, achegándose ao deporte
federado e identificando e rexeitando
comportamentos contrarios á convivencia,
independentemente do contexto no que teñan lugar.

Adquirir certos coñecementos de
determinados deportes, das súas ligas,
desterrando condutas contrarias ás
normas de convivencia.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacións artístico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, así como noutros procedentes de diversas
culturas, contextualizando a súa orixe, a súa
aparición e a súa transmisión ao longo do tempo e
valorando a súa importancia, repercusión e
influencia nas sociedades pasadas e presentes.

Participar en xogos e actividades da nosa
cultura e doutras, valorando a súa
importancia e influencia na sociedade.

CA5.4 - Adquirir unha visión aberta do deporte para
partir do coñecemento de distintas ligas femininas,
masculinas ou mixtas, achegándose ao deporte
federado e identificando e rexeitando
comportamentos contrarios á convivencia,
independentemente do contexto no que teñan lugar.

Adquirir certos coñecementos de
determinados deportes, das súas ligas,
desterrando condutas contrarias ás
normas de convivencia.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Toma de decisións:

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Anticipación ás decisións ofensivas do adversario en situacións de oposición de contacto.

- Pase a compañeiros desmarcados ou en situación vantaxosa en situacións motrices de colaboración-oposición, de
persecución e de interacción cun móbil.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.
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Contidos

- Concepto de deportividade.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Achegas da cultura motriz á herdanza cultural. Os xogos e as danzas do mundo como manifestación da
interculturalidade.

- Deporte e perspectiva de xénero: ligas masculinas, femininas e mixtas de distintos deportes. Referentes no
deporte de distintos xéneros.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

15

Título da UDUD

Oriéntate na natureza

Duración

3

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA1.2 - Aplicar medidas de educación postural,
alimentación saudable, hixiene corporal e
preparación da práctica motriz, asumindo
responsabilidades e xerando hábitos e rutinas en
situacións cotiás.

Aplicar distintas medidas posturais e
hixiénicas que xeren hábitos e rutinas
saudables.

CA1.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA1.4 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, xestionando as
emocións que xurdan en contextos de actividade
motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.

CA1.5 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e
mantemento do material, así como dos espazos e
instalacións, no marco das distintas prácticas físico-
deportivas, coñecendo protocolos básicos de
actuación ante accidentes que se poidan producir
neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA2.3 - Recoñecer a propia imaxe corporal e a dos
demais, aceptando e respectando as características
individuais e superando e rexeitando as condutas
discriminatorias que se poidan producir en contextos
de práctica motriz.

Recoñecer o noso corpo e o dos demáis,
respectando as diferencias inidividuais.

CA2.5 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA2.6 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando as achegas dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA2.7 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA2.8 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA3.2 - Adoptar decisións en situacións lúdicas,
xogos e actividades deportivas, axustándose ás
demandas derivadas dos obxectivos motores, das
características do grupo e da lóxica interna de
situacións individuais, de cooperación e de
oposición, en contextos simulados de actuación.

Adoitar decisións en diferentes contextos
lúdicos, tendo en conta as distintas
situacións que se poden xerar, tanto a
nivel individual como grupal.

CA3.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA3.5 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos de carácter terrestre
ou acuático, adecuando as accións á análise de cada
situación e aplicando medidas de conservación
ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.

CA4.1 - Mostrar unha disposición positiva cara á
práctica física e cara ao esforzo, controlando a
impulsividade e as emocións negativas que xurdan
en contextos de actividade motriz.

Mostrar boa disposición para o exercicio,
controlando as emocións.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Respectar as normas consensuadas na clase,
así como as regras de xogo, actuando desde os
parámetros da deportividade e do xogo limpo e
valorando a achega dos participantes.

Respectar as normas e regras de todos os
xogos, actuando con deportividade.

CA4.3 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA4.4 - Adquirir unha visión aberta do deporte para
partir do coñecemento de distintas ligas femininas,
masculinas ou mixtas, achegándose ao deporte
federado e identificando e rexeitando
comportamentos contrarios á convivencia,
independentemente do contexto no que teñan lugar.

Adquirir certos coñecementos de
determinados deportes, das súas ligas,
desterrando condutas contrarias ás
normas de convivencia.

CA5.1 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA5.2 - Desenvolver habilidades sociais de acollida,
inclusión, axuda e cooperación ao participar en
prácticas motrices variadas, resolvendo os conflitos
individuais e colectivos de forma dialogada e xusta e
mostrando un compromiso activo fronte aos
estereotipos e ás actuacións discriminatorias e de
violencia.

Desenvolver habilidades sociais para a
resolución de conflitos que xurdan
durante a práctica motriz.

CA5.4 - Adquirir unha visión aberta do deporte para
partir do coñecemento de distintas ligas femininas,
masculinas ou mixtas, achegándose ao deporte
federado e identificando e rexeitando
comportamentos contrarios á convivencia,
independentemente do contexto no que teñan lugar.

Adquirir certos coñecementos de
determinados deportes, das súas ligas,
desterrando condutas contrarias ás
normas de convivencia.

CA6.1 - Recoñecer a actividade física como
alternativa de lecer saudable, identificando
desprazamentos activos e sustentables e coñecendo
os efectos beneficiosos desde o punto de vista físico,
mental e social que supón adoptar un estilo de vida
activo.

Recoñecer os beneficios da actividade
física para a saúde en xeral.

CA6.2 - Tomar medidas de precaución e prevención
de lesións en relación coa conservación e co
mantemento do material no marco das distintas
prácticas físico-deportivas, coñecendo protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se poidan
producir neste contexto.

Tomar medidas de prevención de lesións
e coidar e conservar o material utilizado.

CA6.3 - Empregar os compoñentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade en distintos contextos e
situacións motrices, adquirindo un progresivo control
e dominio corporal sobre eles.

Empregar a motricidade para adquirir un
progresivo dominio corporal.

CA6.4 - Desenvolver unha práctica motriz segura en
contextos naturais e urbanos, adecuando as accións
á análise de cada situación e aplicando medidas de
conservación ambiental.

Desenvolver prácticas motrices con
seguridade, evitando riscos e
conservando o medio que nos rodea.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Saúde física:

- Efectos físicos e psicolóxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Hidratación na práctica da actividade física.

- Educación postural en accións motrices habituais.

- Factores básicos que inciden no coidado do corpo.

- Saúde social:

- A actividade física como hábito e alternativa saudable fronte a formas de lecer nocivas.

- Límites para evitar unha competitividade desmedida.

- Aceptación de distintas tipoloxías corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades físico-
deportivas.

- Saúde mental:

- Beneficios a nivel psicolóxico dun estilo de vida activo.

- Respecto e aceptación do propio corpo.

- Autocoñecemento e identificación de fortalezas e debilidades ou posibilidades e limitacións en todos os ámbitos
(social, físico e mental).

- Elección da práctica física: usos e finalidades catárticos, lúdico-recreativos e cooperativos. Respecto ás eleccións
dos demais.

- Coidado e preparación do material, espazos e instalacións que se vaian utilizar segundo a actividade que se
pretenda desenvolver.

- Consolidación de pautas de hixiene persoal relacionadas coa actividade física.

- Planificación e autorregulación de proxectos motores: mecanismos básicos para executar o planificado.

- Prevención de accidentes nas prácticas motrices: mecanismos de prevención e control corporal para a prevención
de lesións.

- Toma de decisións:

- Distribución racional do esforzo en situacións motrices individuais.

- Localización no espazo en situacións cooperativas.

- Posicionamento no espazo e recolocación tras cada acción en situacións motrices de persecución e de interacción
cun móbil.

- Anticipación ás decisións ofensivas do adversario en situacións de oposición de contacto.

- Esquema corporal.

- Control tónico-postural e independencia segmentaria en situacións motrices.

- Conciencia e control do ritmo respiratorio en diferentes actividades. Consciencia dos diferentes tipos de
respiración.
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Contidos

- Definición da lateralidade.

- Equilibrio estático e dinámico en situacións a diversas alturas e sobre superficies estables e inestables.

- Coordinación dinámica xeral e segmentaria.

- Capacidades condicionais: capacidades físicas básicas.

- Habilidades e destrezas motrices básicas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas. Combinación de
habilidades.

- Creatividade motriz: variación e adecuación da acción motriz ante estímulos internos e externos.

- Autonomía persoal e confianza nas propias posibilidades: autoestima.

- Habilidades sociais: escoita activa e estratexias de negociación para a resolución de conflitos en contextos
motrices.

- Concepto de deportividade.

- Condutas contrarias á convivencia, discriminatorias ou sexistas, en situacións motrices (discriminación por
cuestións de competencia motriz, etnia, xénero ou outras): estratexias para a súa identificación e efectos negativos
que levan consigo.

- Coñecemento e práctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autóctonos de Galicia.

- Normas de uso: educación viaria. Uso de medios de desprazamento con rodas. Mobilidade segura, saudable e
sustentable.

- Espazos naturais no contexto urbano: uso, gozo e mantemento.

- Material para actividades no medio natural e urbano: valoración previa e actuación ante posibles danos.

- Prevención e sensibilización sobre a xeración de residuos, fomentando a construción e a reutilización de materiais
para a práctica motriz.

- Realización de actividades físicas no medio natural e urbano.

- Coidado e conservación da contorna durante a práctica de actividade física no medio natural e urbano.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía está ao servizo dos obxectivos a lograr, xa que se utiliza a que mellor nos axude a conseguilos.
Realízase  unha  análise  nos  diferentes  niveis  de  concreción  a  nivel  de  metodoloxía  seguindo  o  principio  de
xerarquización vertical de Viciana (2002), para posteriormente decantarse por unhas estratexias metodolóxicas ou
outras. 
No primeiro nivel de concreción, no Decreto 155/2022, do 15 de setembro, non se encontra unha definición de
metodoloxía, pero no Anexo I fala de que o perfil de saída é o elemento que se debe fundamentar ás estratexias e as
orientacións pedagóxicas. No artigo 16, principios pedagóxicos, a metodoloxía didáctica empregada nesta PD será
fundamentalmente comunicativa, inclusiva, activa e participativa, e dirixida ao logro dos obxectivos e competencias
clave. 
No Decreto 155/2022, concretamente no Anexo II, dentro da área de EF apostase por "...opcións metodolóxicas de
carácter participativo, modelos pedagóxicos...", é por iso que na UD 11, utilízase o modelo de ensino comprensivo do
deporte (ECD). 
No segundo nivel de concreción, o centro educativo, neste nivel vese que o centro conta cunhas liñas metodolóxicas
definidas no PEC, desde o centro se aposta polo traballo competencial, mediante metodoloxías activas e modelos
pedagóxicos, concretamente a aprendizaxe cooperativa, por exemplo na UD 6 coa técnica do marcador colectivo
para traballar os saltos. 
Unha vez visto e analizado a normativa no primeiro nivel e os documentos do centro no segundo nivel, procédese a
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seleccionar a metodoloxía que mellor se adapte ao alumnado para conseguir os obxectivos, o terceiro nivel de
concreción. 
Aspectos metodolóxicos propios da PD:
Para a elaboración do presente apartado aténdese ás liñas metodolóxicas expostas por Sicilia e Delgado Noguera
(2002), concretando os 3 compoñentes: a técnica, a estrategia na práctica e os estilos de ensino.
En canto á técnica de ensino ao longo da PD faise un uso maioritario da técnica por indagación, por exemplo na UD
4 e 10. Agora ben, iso non quita que tamén se faga uso da técnica por instrucción directa na UD 7 e 9. Mesmo
nalgunha UD coexisten as dúas técnicas, por exemplo na UD 6, sobre medidas de seguridade nos circuitos, onde se
utiliza as habilidades motrices básicas como contido, hai unha primeira parte onde se utiliza a técnica por intrucción
directa para que o alumnado aprenda por imitación do modelo e posteriormente, unha vez coñecida as medidas de
seguridade e executadas de forma correcta,  faise uso da técnica de indagación para realizar  os  seus propios
circuitos. 
Con respecto á estratexia na práctica, ou o que é o mesmo, a forma de presentar a tarefa ao alumnado, o patrón
xeral  será  global  utilizando  os  seus  diferentes  tipos.  Por  exemplo,  na  UD 15 utilízase  a  global,  na  6 a  global
polarizando a atención e na 11 a global modificando a situación real. 
Do mesmo xeito que ocorrese coa técnica non só utilízase a estratexia global, senón que se fai uso da analítica na UD
7 e 12 por considerar máis adecuada esta estratexia para o ensino da recepción e os pasos dunha danza sinxela.
Outro elemento máis son os estilos de ensino. Ao longo da PD priorízase o uso de estilos que fomentan a participación
do alumnado no ensino, como é o caso do ensino recíproco que se atopa na UD 3 e 6, e dos estilos de ensino que
comportan a implicación cognoscitiva do alumnado na súa aprendizaxe como a resolución de problemas que se atopa
na UD 13 e 14. 
Seguindo a Fernández Río (2021), o futuro inmediato da EF, oriéntase cara á participación do alumnado en contextos
reais no proceso de aprendizaxe, onde os modelos pedagóxicos e as metodoloxías activas ábrense camiño día a día.
Como modelo pedagógico utilízase o AC, como se pode ver na UD 3 coa técnica do marcador colectivo para traballar
a carreira continua ou na UD 11 coa técnica de ensino recíproco para traballar o desmarque.
Utilizase unha aproximación ao Modelo de Ensino Comprensivo do Deporte, tamén coñecido como Teaching Games
for  Understanding  (TGfU).  Este  modelo  basease  por  ter  o  xogo  como principal  ferramenta  de  aprendizaxe  e
motivación, e por colocar á táctica nun papel protagonista, o que axuda ao alumnado para comprender mellor a
finalidade dos deportes de invasión, polo que na PD utilízase na UD 11, o alumnado practicarán diferentes situacións
de superioridade numérica (3 contra 1 e 3 contra 2) que lles facilitan para traballar o desmarque, ocupar espazos
libres. 
En canto ás metodoloxías activas, segundo Blázquez (2020) defíneas como "enfoques innovadores para o ensino de
competencias". Utilizanse algunhas metodoloxías activas, porque serán as que xeren aprendizaxes transferibles e
duradeiros.
- Aprendizaxe baseada en proxectos (AbP): na UD6 coa creación dun circuito de habilidades motrices de locomoción
respectando as medidas de seguridade.
- Aprendizaxee baseada en retos (ABR): na UD 7 con retos individuais e en parellas, onde se traballa o lanzamento ou
na UD 13 cos retos de corda individuais. 
Destacar o xogo como un importante recurso metodolóxico, dado o carácter global e lúdico desta área ao longo de
toda  a  etapa.  O  xogo  ten  un  valor  extra  de  dar  ás  sesións  un  carácter  divertido  e  de  contribuír  a  fomentar
aprendizaxes significativas. Destacando especialmente as actividades e retos cooperativos sen rexeitar algunha vez o
aspecto competitivo  xa que contribúen a  saber  gañar  e  saber  perder.  Como por  exemplo,  nas  UD 9 e  11 coa
celebracións de campionatos. 
Outro dos compoñentes importante a nivel metodolóxico é a organización do grupo clase. No transcurso de cada UD
utilizaranse diferentes agrupamentos (gran grupo, pequeno grupo, parellas, traballo individual). A labor do docente
será a de aplicar a información inicial e ir polos diferentes grupos achegando o feedback necesario, unhas veces de
forma individual e outras de maneira masiva. A aplicación das TICs (tecnoloxías da información e a comunicación) vai
favorecer  o  coñecemento  dos  resultados,  debemos  utilizalas  como  ferramenta  ou  instrumento  na  busca  de
información e tamén como reflexión e difusión.
É un aspecto importante para que todo flúa e póidanse lograr os obxectivos, polo tanto, en función destes utilizarase
un tipo de organización ou outra. A tendencia xeral da PD será a de utilizar tarefas idénticas con distintos niveis de
dificultade segundo Saénz-López (1997) para respectar a individualidade da aprendizaxe tal e como se aprecia na UD
4. Deste xeito respéctase o artigo 20 da LOE sobre o respecto das diferenzas individuais. 
Existen diferentes tipos de tarefas en función de diferentes variables, peero quixera resaltar as tarefas integradas.
Este tipo de tarefas teñen como obxectivo que o alumnado sexa parte activa da súa aprendizaxe, de tal modo que
constrúa máis en lugar de imitar ou repetir algo xa creado. Tal e como marca a normativa e as liñas pedagóxicas do
centro.  Segundo  Blázquez  e  Sebastiani  (2009)  estas  tarefas  poden  ser  de  nivel  1,  que  integra  capacidades
interrelacionadas da EF, e de nivel 2, que integra capacidades interrelacionadas de varias áreas. Na PD o tipo de
tarefas integradas que máis se utilizarán son as de nivel 1,  tal é o caso da tarefa integrada a creación dun circuito de
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habilidades na UD 6. 
Un apuntamento máis no apartado de metodoloxía son os protocolos ou rutinas educativas de actuación. Son as
instruccións para seguir cando pasan certas cousas. Existen diferentes protocolos, como o de evacuación, o de
continxencia,  etc.  Unha  das  liñas  pedagóxicas  marcadas  polo  centro  é  o  de  mellorar  a  convivencia,  por  iso,
establecese unha rutina de resolución de conflitos menores. 
A acción educativa procurará a integración das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terá en conta os
seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerá a capacidade de aprender por si mesmo,
fomentará o traballo colaborativo e en equipo, e potenciará a aprendizaxe significativa que promova a autonomía, a
reflexión e á súa aplicación na vida cotiá, fóra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

CLASIFICACIÓN MATERIAL E RECURSOS:

A) Convencional pequeno tamaño: aros, cordas, picas, conos, pelotas...

B) Convencional gran tamaño: porterías, canastras, bancos, colchóns...

C) Non convencional: globos, sacos, teas, panos...

D) Non convencional refutable: xornais, botellas e bolsas de plástico, botes suavizante, vasos iogur,...

E) Informático e audiovisual: proxector, pizarra dixital, ordenador, altofalantes, equipo de música,...

F) Instalacións: pistas exteriores, pavillón...

Os recursos didácticos son elementos do currículo que, aínda sen estar recoñecidos explicitamente, é dicir, non
aparecen recursos didácticos como tal no currículo atópase intimamente ligados ao metodoloxía. Segundo Delgado e
Sicilia (2002), define os recursos didácticos como "todo aquel elemento sexa ou non material, que contribúe a lograr
os obxectivos de aprendizaxe propostos nun plan de ensino".
Cando se fala de recursos todo o mundo pensa en espazos, materiais... con todo resaltar un recurso didáctico moi
potente,  que se  utiliza  moito,  pero  non adoita  ser  percibido  como recurso.  Trátase  da  ficha.  E  por  que é  tan
importante? Porque facilita a comunicación segundo Mosston (1993). Permite crear vías de comunicación non só
vertical, docente - alumnado, senón tamén horizontal (alumnado - alumnado, grupo - grupo). Así, un exemplo claro do
seu uso dentro da PD pode ser na UD 6 e 7 para traballar as habilidades motrices básicas.
Igual que noutros apartados realízase unha análise seguindo o principio de xerarquización vertical de Viciana (2002)
para analizar os tres niveis de concreción curricular. No primeiro nivel de concreción, é pouca a normativa que se
atopa a nivel nacional sobre os recursos, salvo o Real Decreto 132/2010, do 12 de febreiro, polo que se establece os
requisitos mínimos dos centros, que está orientado máis a xestión que á didáctica. É por iso, que non incumbe de
forma especial á EF. A nivel de comunidade, o Decreto 155/2022, no Anexo II dentro da área de EF, no apartado de
orientacións pedagóxicas, fala de potenciar o deseño, a elaboración e o uso dunha variedade de materiais e recursos,
considerando especialmente a integración das Tecnoloxías da Información e a Comunicación. Exemplo diso pódese
ver na UD 8 o alumnado terá que realizar fotos das execucións das súas posicións cunha tableta para que poidan
analizar e avaliar a postura con maior detemento.
Con respecto ao segundo nivel de concreción, dentro do PEC no apartado referente ás Normas de Organización e
Funcionamento do Centro (en adiante, NOF) elabórase en base ao Decreto 374/1996, do 17 de outubro, Regulamento
Orgánico de Centros (ROC), no capítulo III  artigo 94 no apartado e). Fai referencia á organización de espazos e
instalacións  do  centro  e  normas  para  o  seu  uso  correcto.  O  pavillón  cuberto  e  as  dúas  pistas  polideportivas
descubertas,  serán de utilización prioritaria para a área de EF.  Segundo o NOF do centro escolar  fai  alusión a
diferentes aspectos que afectan ao día a día das clases de EF. Por exemplo o pavillón para afrontar a UD 6 onde se
utilizarán os bancos suecos e os colchóns para lograr os obxectivos da UD.
Visto ambos os niveis de concreción, imos ver como afectan devanditos recursos didácticos á PD, ao mesmo tempo
realízase a clasificación dos mesmos. Hai que ter en conta que o inventario é o documento que nos serve de base.
No terceiro nivel de concreción, vaise a seguir a seguinte clasificación que fala de 3 tipos de recursos:
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- Espazos e instalacións. O pavillón cuberto, será o espazo principal para desenvolver a programación, así se fará coa
UD 4, 5, 6  que se realizarán coincidindo coa época de máis frío e choivas. Destacar as 2 pistas exteriores, onde se
desenvolve a UD 9 e 11. Doutra banda, o amplo espazo de superficie plana de terra, area e zona verde, para levar a
cabo a UD 13 de xogos populares e a UD 15 de orientación.
- Materiais. Ao longo do desenvolvemento da programación farase un uso tradicional do material, tanto do material
fixo, como as canastras na UD 7  de lanzamento, así como do material pouco manexable como os colchóns na UD
6 para traballar os saltos e os xiros, e por suposto o pequeno material de uso como os conos baixos, aros, pelotas de
foam... que estarán presentes no día a día de case todas as unidades didácticas. Pero o que quixese resaltar nesta
programación é o uso innovador que se fará do material. Por exemplo, na UD 15 de orientación farase un uso non
convencional dos conos baixos ou das cordas. Igualmente na UD 6, utilizaranse as picas e os conos altos como valos
para superar nos distintos circuítos de habilidades motrices básicas.
O uso do material autoconstruido tamén está presente na programación na UD 9, onde se aborda a construción
dunha pala con material de reciclaxe.
- Tecnoloxías da información e a comunicación (en adiante, TIC). A competencia dixital (CD) é unha das competencias
clave do currículo. Para poder organizar a CD dentro do currículo de EF, existe o Proxecto Europeo CRISS, o que se
chama “Digital Competence Frameworks for Primary and Secondar”, ou o que é o mesmo, o marco competencial
dixital para Primaria e Secundaria. Este marco fala de 5 áreas da competencias dixital:
1. Cidadanía dixital. Un exemplo da programación prodúcese coa recollida de información a través da ferramenta
Plickers, na UD 3 sobre a avaliación inicial de coñecementos previos sobre a resistencia, así como o uso responsable
da mesma.
2. Comunicación e colaboración dixital. O alumnado enviará a través da aula virtual todas aquelas tarefas solicitadas
durante o curso. Por exemplo, a entrega dun almorzo saudable. Tamén se utiliza como medio de comunicación
directa para transmitir avisos e recordatorios.
3. Procura de xestión da información dixital. O alumnado ten que investigar sobre os xogos e deportes populares e
tradicionais do mundo.
4. Creación de contido dixital. O alumnado poderá achegar debuxos creados a partir do rastrexo do GPS mediante a
aplicación Strava para o proxecto de vida activa e deportiva.
5. Resolución de problemas dixitais. En clase dedícase algún tempo para resolver dúbidas sobre as aplicacións
“Xogos tradicionais” e Strava que se poderán utilizar fóra do colexio.
Os diferentes materiais e recursos didácticos que se utilizarán deben cumprir as seguintes funcións:
1. Función de apoio á aprendizaxe: os materiais favorecen a interiorización dos contidos dunha maneira eficaz e
significativa dentro do proceso de adquisición de aprendizaxe. Os materiais xogan un papel esencial  ao ser os
canalizadores na selección e almacenamento da información.
2. Función estruturadora: axudan á hora de ordenar e estruturar toda a información que reciben, de maneira que o
abstracto  verase  transformado  en  coñecementos  máis  concretos  e  accesibles,  conseguindo  con  iso,  que  os
alumnos/as obteñan unhas aprendizaxes máis específicas e concretas.
3.  Función  motivadora:  todo recurso  material  ten  que ser  chamativo,  fonte  de  interacción  e  favorecedora  da
aprendizaxe de forma agradable, divertida e pracenteira, onde o neno/a non conciba en si mesmono obxectivo
principal que persegue, que é a aprendizaxe, senón que considere toda actividade educativa como unha ampliación
máis da súa vida diaria.
A importancia do material, os recursos e estímulos aplicados como xogo na EF son fundamentais xa que permiten
realizar experiencias múltiples, mediante os cales se vai acadando a comprensión concreta e precisa dos obxectivos
nas metas propostas, así como tamén o proporcionar a capacidade de poder crear, relacionar, e transformar o que se
quere alcanzar en coñecemento, cun ambiente cheo de emocións, sensacións e experiencias propias do ser humano
mediante actividades lúdicas.
En función da UD e sesión a impartir, empregaranse uns materiais e recursos diferentes. Deben estar acordes ás
actividades para realizar. O material dependerá do propósito co cal se vai a traballar, polo que será preciso analizar: a
idade, as capacidades, a contorna, entre outras.
Tamén teremos en conta para a impartición da área os recursos que nos ofrece a comunidade e a contorna (parques,
bosques, camiños, e outras instalacións) e que igualmente serán empregados cando así se considere.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Antes de abordar a análise do apartado, é importante aclarar os conceptos de avaliación e cualificación como cousas
diferentes. A definición de avaliación, segundo Blázquez, D. (2017) “como o conxunto de actividades, análises e
reflexións destinadas a coñecer e valorar o proceso de ensino e aprendizaxe, co fin de comprobar en que medida
lográronse os obxectivos marcados, para actuar en consecuencia”. Esas decisións tomadas serán para mellorar o
alumnado na consecución dos obxectivos, para regular o proceso, iso é avaliar. Só unha desas decisións é poñer un

04/12/2023 13:38:04 Páxina 73de63



número ao finalizar un proceso, iso é cualificar.
En definitiva, a avaliación debe posuír unha función pedagóxica e reguladora, orientada a identificar os cambios que
hai que introducir no proceso para axudar ao alumnado. En cambio, a cualificación posúe unha función administrativa
e acreditativa, orientada a constatar e certificar, ante os alumnos e os pais, o nivel duns determinados coñecementos
ao finalizar unha unidade ou unha etapa de aprendizaxe.
A LOMLOE fai referencia no seu preámbulo que a avaliación "terá carácter formativo e orientador". Doutra banda,
tanto o Real Decreto 157/2022, do 1 de marzo, no artigo 14 e o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, no seu artigo
21 di que "a avaliación do alumnado será global, continua e formativa e terá en conta o grao de desenvolvemento
das competencias clave e o seu progreso no conxunto dos procesos de aprendizaxe".
A avaliación debe ser entendida como unha práctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitirá investigar sobre a nosa propia práctica. Polo tanto, a avaliación débenos
servir para acumular o maior número de información sobre o alumnado e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe.
En EF a avaliación posúe unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:
-  O  carácter  lúdico  que  a  actividade  físico-deportiva  posúe  fai  que  os  obxectivos  que  se  platexen  sexan  de
satisfacción  persoal.  Xerar  actitudes  positivas  e  duradeiras  é  unha  meta  a  longo  prazo,  logo  non  debemos
obsesionarnos con obxectivos inmediatos.
-  A  estreita  relación  entre  motricidade  e  desenvolvemento  evolutivo  desvirtúa  os  éxitos  conseguidos  polo
profesorado.
- As condicións en que se desenvolve a área: número de alumnos, tempo dispoñible, necesidade de instrumentos ou
condicións específicas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia á avaliación. Polo tanto é
necesario abordar estas condicións con criterios realistas, debemos seleccionar instrumentos que pola súa economía,
facilidade de aplicación, fluidez na organización e calidade da información recollida alteren menos o ritmo de clase.
-  Ten que compaxinar  as  apreciacións subxectivas coas obxectivas,  tanto unhas como outras poden alterar  a
información.  Os  obxectivos  actitudinais  poden  perderse  na  subxectividade  e  a  práctica  exclusiva  de  probas
obxectivas reduce o progreso do alumnado fronte á norma.
- A ausencia dun contido estable definido e uniforme fai que se imparta substancialmente de forma diferente segundo
as circunstancias da contorna.
Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as súas
funcións específicas.  Son a avaliación inicial-diagnóstica,  a avaliación procesual-formativa;  e a avaliación final
sumativa.
A avaliación inicial serve para coñecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximación, do grupo clase con respecto a
algúns contidos. A través desta avaliación inicial en EF, non se pretende coñecer todos os aspectos que se poidan
avaliar na área (se fose así poderiamos estar todo o ano avaliando), senón só aqueles que sexan máis relevante para
o obxectivo educativo que cada un pretenda conseguir, e así poder realizarse unha idea rápida e global de onde pode
partir.
Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en EF e de distinta natureza (expresión corporal, habilidades
motrices básicas, coordinación, capacidades física básicas, actividades no medio natural, xogos de cooperación-
oposición, respecto que lle teñen ao material, a autonomía, etc.).
Podemos definir a avaliación inicial como aquela que nos permite diagnosticar ata onde pode chegar o proceso de
ensino/aprendizaxe, como o punto de partida dos obxetivos propostos.
Na primeira sesión de cada UD prestarase especial atención ao nivel de partida do alumnado en canto aos obxectivos
de aprendizaxe de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Suporá unha avaliación inicial que poderá
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesións.
Tamén ao inicio  do curso realizaremos unha avaliación inicial  para coñecer  o  nivel  de competencia motriz  do
alumnado. Esta primeira avaliación do curso que se levara a cabo durante as sesións do mes de setembro e que nos
permitirá obter un diagnóstico inicial estará composta por:
- Ficha de cada alumno e alumna cuberta pola familia. 
- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:
- Estructuración espazo-temporal: correr por unha sucesión de conos, desprazarse en función dun ritmo marcado.
- Coordinación e equilibrio: alternar saltos sobre un obstáculo pequeno (pés xuntos).
- Habilidades básicas: lanzamento dunha pelota.
- Habilidades xenéricas: condución e botar un balón en zig zag.
- Capacidades físicas: resistencia (5 min) e axilidade (circuito).
- Expresión e comunicación corporal: axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mímica.
A diversidade é unha realidade facilmente observable, e a súa axeitada atención é un dos alicerces básicos no que se
fundamenta o sistema educativo. Cada alumno e cada alumna teñen unha ampla gama de necesidades educativas,
debidas á presenza de múltiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo,
motivación, intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioeconómica e cultural, orixe étnica,
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etc.), que deben ser satisfeitas.
En consecuencia, todo centro ten que estar en condicións de:
1.º Adaptarse ás características individuais e sociais de cada alumno ou alumna.
2.º Ofrecer unha cultura común, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.
3.º Adoptar unha metodoloxía que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na súa diversidade.
4.º  Partir  dunha avaliación  inicial  do  alumnado en cada núcleo  de aprendizaxe que permita  detectar  os  seus
coñecementos previos, para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.
Como consecuencia da obrigatoriedade do ensino, xorde a escola comprensiva, que ofrece un mesmo currículo básico
para todos os alumnos e todas as alumnas minimizando as súas diferenzas a través do principio de igualdade de
oportunidades, co fin de compensar así as desigualdades sociais. Ademais, exponse como proporcionar unha resposta
educativa axeitada a un colectivo de estudantes con necesidades de formación moi diversas, escolarizados dentro
dun mesmo centro educativo e cun currículo, en parte, común.
Esta proposta trata de promover a escola comprensiva mediante as seguintes estratexias:
1.ª  Adoitar  organizacións flexibles dentro do aula,  con respecto cara aos principios básicos de organización e
funcionamento dos  grupos,  practicando estratexias  inter  e  intragrupais,  para  potenciar  o  traballo  con grupos
heteroxéneos de alumnos e alumnas.
2.ª Realizar as adaptacións curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na que teñan
cabida todos, sexan cales sexan as súas necesidades educativas ou intereses persoais específicos.
Por último, na Orde do 26 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establecen a ordenación e o currículo da EP na Comunidade Autónoma de Galicia e se regula a avaliación nesa
etapa educativa, outorgándolle á avaliación un carácter global, continua, integrador e formativo.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

4

UD 2

8

UD 3

8

UD 4

8

UD 5

5

UD 6

8

UD 7

8

UD 8

6

UD 9

8

UD 10

6

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 11

8

UD 12

5

UD 13

6

UD 14

6

UD 15

6

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Para  determinar  a  nota  do  alumnado,  débense  establecer  uns  criterios  de  cualificación  que  se  relacionen
directamente  cos  criterios  de  avaliación.  Estes  criterios  permitirán  identificar  se  o  alumnado  progresa
adecuadamente, é dicir, se desenvolven as capacidades de diferentes ámbitos ou se necesita mellorar nalgúns
aspectos. Devandito isto, na programación vanse avaliar os obxectivos de aprendizaxe establecidos, debido a que
eles xa están baseados nos criterios de avaliación e nos obxectivos de área, pódese deducir o grao de consecución
tanto dos criterios como dos obxectivos de área.  
Todo alumnado ten dereito a unha avaliación o máis obxectiva posible e debe coñecer claramente o sistema de
avaliación de forma que o alumno/a teña control sobre a aprendizaxe e a avaliación. Débense variar os instrumentos
de avaliación para obter información desde diferentes fontes, e desta forma orientar o proceso e realizar axustes
sempre que sexa necesario.
A avaliación ideal debe estar centrada no alumnado. E isto significa que non vale a mesma avaliación para todos
porque non todos aprenden da mesma forma. Algúns poden pensar que temos que facer unha avaliación para cada

Criterios de cualificación:

04/12/2023 13:38:05 Páxina 73de65



neno/a, pero se traballas por niveis poderemos identificar o nivel do alumnado e a partir de aí preparar a avaliación.
COMO AVALIAR AO NOSO ALUMNADO?
A avaliación será criterial, interpretando os resultados en función do alumnado e avaliando o seu propio progreso, é
dicir, o resultado obtido do individuo compararase con outros resultados obtidos polo mesmo nas mesmas actividades
ou probas.
Empreganse principalmente instrumentos cualitativos, sendo polo tanto unha avaliación baseada na técnica de
observación sistemática, aínda que tamén se utilizarán outros como intercambios orais co alumnado e análise das
produccións. 
Rexistrarase diariamente o que acontece nas sesións, empregando diferentes instrumentos de avaliación:
-  REXISTRO  ANECDÓTICO:  reflectiranse  acontecementos  que  sexan  significativos  a  efectos  de  avaliación  do
alumnado, para a recollida de información de condutas e actitudes, así como calquera feito ou incidencia da sesión
que nos poida servir como autoavaliación. 
- LISTAS DE CONTROL: consiste nunha serie de ítems referidos a características, accións e actividades, nas que se
indicará simplemente se se realizan ou non. Por exemplo ao asearse ao final das clases.
- RÚBRICAS: instrumento de medición no que a través dos criterios de avaliación prescritos se establecen uns niveis
de desempeño, mediante a disposición dos niveis de logro, que permiten determinar a calidade da execución das
tarefas.
- AUTOAVALIACIÓN: o alumnado será o responsable de avaliarse a si mesmo en aspectos e accións definidas polo
docente. Principalmente cos criterios relacionados coas actitudes. 
- COAVALIACIÓN: o alumnado será o responsable de avaliar aos seus compañeiros en aspectos e accións definidas
polo docente. Por exemplo na UD 3 co traballo da carreira continua ou na UD 5 co traballo do lanzamento. 
- TEST DE COORDINACIÓN MOTRIZ 3JS: mide o nivel da coordinación do alumnado en funcións ao desenvolvemento
das habilidades motrices básicas, información básicas para establecer algúns obxectivos didácticos da programación.
Na UD 5 para avaliar o lanzamento ou na UD 8 o bote. 
- GPAI: para valorar a calidade da toma de decisións e a execución en cada momento. Na UD 6 de volver a posición
base despois de golpear a pelota, para cubrir mellor o seu espazo. 
- IEASI: para a aprendizaxe de situacións nos deportes de invasión. Utilizaranse algunhas variables do instrumento.
Por exemplo na UD 9 pasar a un compañeiro/a desmarcado e na UD 12 ocupar espazos libres. 
- SOCIOGRAMA: permitiranos coñecer as relacións sociais que existen dentro dos membros do grupo.
CANDO SE AVALÍA?
1- AVALIACIÓN DAS UNIDADES DIDÁCTICAS:
Avaliarase cada unha das UDs sobre 10, empregando diversos instrumentos de avaliación. Para isto, tomaremos de
referencia os criterios de avaliación xunto cos seus mínimos de consecución establecidos para cada unha das UDs do
apartado 3.3. Avaliación das UDs desta PD.
2- AVALIACIÓN DO TRIMESTRE:
Para avaliar cada trimestre tense en conta as Unidades Didácticas levadas a cabo en cada un dos trimestres. A nota
do trimestre será o resultado da nota ponderada acadada polo alumno/a en cada UD, sempre tendo en conta a % de
peso que ten esa UD no punto 3.1. Relación das Unidades Didácticas desta programación.
Curso 2023/2024:
1º TRIMESTRE (5 UD - 33%):
- UD. 1: 16% = equivalente a un 1,6 da nota 1º trimestre.
- UD. 2: 22 % = equivalente a un 2,2 da nota 1º trimestre.
- UD. 3: 22 % = equivalente a un 2,2 da nota 1º trimestre.
- UD. 4: 22 % = equivalente a un 2,2 da nota 1º trimestre.
- UD. 5: 18 % = equivalente a un 1,8 da nota 1º trimestre.
Nota do 1º trimestre (suma das UD da 1 á 5)= 10
2º TRIMESTRE (5 UD - 36%):
- UD. 6: 21 % = equivalente a un 2,1 da nota 2º trimestre.
- UD. 7: 21 % = equivalente a un 2,1 da nota 2º trimestre.
- UD. 8: 19 % = equivalente a un 1,9 da nota 2º trimestre.
- UD. 9: 21 % = equivalente a un 2,1 da nota 2º trimestre.
- UD. 10: 18 % = equivalente a un 1,8 da nota 2º trimestre.
Nota do 2º trimestre (suma das UD da 6 á 10)= 10
3º TRIMESTRE (5 UD - 31%):
- UD. 11: 22 % = equivalente a un 2,2 da nota 3º trimestre.
- UD. 12: 18 % = equivalente a un 1,8 da nota 3º trimestre.
- UD. 13: 20 % = equivalente a un 2 da nota 3º trimestre.
- UD. 14: 20 % = equivalente a un 2 da nota 3º trimestre.
- UD. 15: 20 % = equivalente a un 2 da nota 3º trimestre.

04/12/2023 13:38:05 Páxina 73de66



Nota do 3º trimestre (suma das UD da 11 á 15)= 10
3. AVALIACIÓN FINAL DO CURSO (NOTA ORDINARIA) 
A nota da avaliación final ou ordinaria será o resultado da % de peso da UD marcada no apartado 3.1 Desarrollo das
Ud. desta programación didáctica. Onde cada unha das Unidades Didácticas ten marcado a % de peso que supón o
seu contido neste curso.
Baseándonos nisto as notas que o alumnado tivo en cada un dos trimestres suporán a seguinte porcentaxe da nota
final.
Curso 2023/2024:
- 1º TRIMESTRE (5 UD): 33 % equivalente a un 3,3 da nota final
- 2º TRIMESTRE (5 UD): 36 % equivalente a un 3,6 da nota final
- 3º TRIMESTRE (5 UD): 31 % equivalente a un 3,1 da nota final
- ORDINARIA (suma das 15 UD): 100% equivalente a 10.

Criterios de recuperación:

Para o alumnado que non superen o grao de consecución mínima dos CA establecerase as seguintes premisas:
1.- Os criterios de avaliación plantexados de xeito progresivo quedarán superados cando na seguinte avaliación
sexan acadados.
2.- Os criterios de avaliación plantexados de xeito non progresivo proporánselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliación.

6. Medidas de atención á diversidade

En primeiro lugar, é conveniente definir o concepto de atención á diversidade, que segundo Arnáiz, P. (2003), é “o
conxunto de intervencións que desde unha oferta curricular común, ofrece respostas adaptadas ao alumno”.
Así mesmo, é de gran importancia aclarar dous conceptos. O primeiro fai referencia ao concepto de inclusión, como
“educación para todos” segundo a UNESCO (declaración de Salamanca, de 1994). Faise a modificación oportuna para
que todas as persoas poidan facer a mesma tarefa. Débese diferenciar do concepto de integración (tarefas diferentes
que realizan ao mesmo tempo).  Por exemplo,  na UD 6 propóñense diferentes niveis para traballar as distintas
habilidades motrices básicas e cada alumno e alumna realiza o nivel que considere, a tarefa é a mesma. O segundo
concepto é  o  de equidade.  Segundo a  UNESCO defíneo como “educar  de acordo ás  diferenzas  e  necesidades
individuais,  sen  que  as  condicións  económicas,  demográficas,  xeográficas,  étnicas  ou  de  xénero  supoñan un
impedimento”, é dicir, darlle a cada alumno e alumna o que necesite de acordo ao seu contexto. Débese diferenciar
do concepto de igualdade (darlle a todos o mesmo). Por exemplo, na UD 3, o alumnado ten que aprender a manter de
forma constante un ritmo de carreira durante 4 minutos. Cada un o seu. Un será máis rápido e outro máis lento, pero
a evidencia que se vai a recoller é a regularidade mantida nos tempos por voltas. Estes dous conceptos non só se
deben aplicar ás persoas cunha discapacidade, se non a todo o alumnado.
Igual que noutros apartados realízase unha análise seguindo o principio de xerarquización vertical de Viciana (2002).
No primeiro nivel de concreción, tanto a nivel nacional LOE e a LOMLOE, como autonómico, a Orde do 8 de setembro
de 2021, pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, que regula a atención á diversidade do
alumnado da Comunidade Autónoma de Galicia, no seu artigo 4, fálase de inclusión e equidade.
A LOMLOE recólleo no seu preámbulo e respecta certos aspectos da LOE como é o apartado 1 do artigo 19, que fala
de poñer especial énfase en garantir a inclusión educativa e o Título II sobre “Equidade en Educación”. Dentro do
artigo 1 de principios e fins da educación, no seu apartado b), a LOMLOE di: “A equidade, que garanta a igualdade de
oportunidade para o pleno desenvolvemento da personalidade a través da educación, a inclusión educativa...”.
Un exemplo, pódese apreciar nas primeiras unidades da PD onde se aprenderán xogos de inicio que se utilizarán ao
longo do curso, onde non so se explicarán oralmente senón que se colocarán fichas coa explicación do xogo e a
representación gráfica nas paredes do pavillón para que todo o alumnado poda acudir a el no caso de necesidade.
Deste modo, se está respectando o principio I do DUA “Proporcionar múltiples forma de representación”. Outro
exemplo, na UD 6 á hora de traballar os desprazamentos, propoñendo diferentes niveis e cada alumna e alumno
realiza o nivel que considere.
Máis aló da normativa nacional e autonómica, ao desenvolver a programación nun centro tense que atender o que se
estableza  no  mesmo,  o  segundo  nivel  de  concreción.  Neste  sentido,  o  PEC  establécese  que  hai  que  utilizar
metodoloxías que respecten a inclusión como é o caso da AC. É por iso, que na UD 3 e 6 utilizarase a AC como forma
de favorecer a inclusión de todo o alumnado.
Doutra banda, establécese no PEC, no Plan Xeral de Atención á Diversidade, que a persoa que realice a orientación
debe asesorar na aplicación das diferentes actuacións e medidas de atención á diversidade, polo que unha vez ao
trimestre, pedirase unha reunión para que nos oriente e valóranse conxuntamente as medidas que presenta este

04/12/2023 13:38:05 Páxina 73de67



alumnado,  preferiblemente  o  alumnado  con  Necesidades  Específicas  de  Apoio  Educativo  ou  o  alumnado  con
Necesidades Educativas Especiais. No noso grupo-clase hai alumnado que necesite este tipo de atención, pero non
requiren dunha atención significativa en EF.  
Unha vez analizados o primeiro e segundo nivel, fálase do terceiro nivel de concreción. Este afecta o grupo-clase, é
dicir as medidas específicas que se van a tomar co alumnado. Débense resaltar 3 grupos ao que atender:
1. Alumnado que require adaptacións puntuais en función da unidade didáctica (atención educativa ordinaria). É un
tipo de atención á diversidade baseada en crenzas, inseguridades, medo, falta de confianza... que ten o propio
alumnado e que ven reflectidas, en maior ou menor medida, en función de que actividades abórdanse na clase. É
frecuente que haxa actividades que por algún motivo, o alumnado vese limitado e non necesariamente é por unha
lesión puntual, nin por ningún tipo de discapacidade permanente.
2. Alumnado que require adaptacións por enfermidade aguda (atención educativa diferente á ordinaria). Segundo
Melloni, J. (1983), enténdese por enfermidade aguda, “aquela que ten un inicio e un fin claramente definidos e é de
curta duración (menos de tres meses)”. As máis frecuentes na idade escolar son: escordaduras, roturas ou fisuras
óseas, bronquites ou gastroenterites aguda, apendicite, etc. Este casos preséntase dun día para outro, non se sabe
nada de cando se producen. Así, para abordar este tipo de atención débese focalizar a atención en 2 liñas:
         A. Como se verá afectado o grupo e que se vai a facer. O obxectivo con respecto ao grupo clase será utilizar
unha situación puntual dun compañeiro de clase para educar en valores (axudándoo e sensibilizándose), primeiros
auxilios (usar un broncodilatador no caso dunha bronquite aguda) e medidas de seguridade (dependerá moito do tipo
de enfermidade aguda).
         B. Como se verá afectado o alumnado e como se vai a actuar. Con respecto ao alumnado afectado en si, ao non
saber  exactamente  de  que  se  trata  falarase  de  forma  xeral,  facendo  alusión  a  4  “pancas”  de  adaptación
principalmente.
−      Redefinir os obxectivos modificándoos e adaptándoos á nova situación do alumnado.
−      En relación á metodoloxía, farase fincapé no traballo cooperativo, ou utilizar o micro ensino, sendo o alumnado
un dos “docentes”.
−      A nivel da tarefa motriz, pódense realizar adaptacións dalgúns elementos. Nos primeiros días, pola novidade,
será difícil incluílo no grupo, polo que se pode propoñer algunha tarefa alternativa (integración), sen esquecer que hai
que tender á inclusión.
−      Os recursos materiais será outra “panca” que se utilizará para a adaptación.
En base a estas 4 pancas, e o tipo de caso, poderanse desenvolver as diferentes adaptacións. Algunhas modificacións
terán máis sentido que outras en función do tempo de duración da enfermidade aguda. Se a duración é dun par de
días, quizais non haxa que modificar os obxectivos nin a metodoloxía, senón os recursos materiais e as tarefas, pero
se a enfermidade aguda prolóngase máis no tempo, entón si se poden tocar outras pancas. Se a enfermidade aguda
prolóngase algunhas semanas ou mesmo meses, realizarase un plan de adaptación, informarase o titor ou titora e á
familia de como se vai a incluír ao alumnado nas clases.
3. Alumnado con atención á diversidade de forma permanente (atención educativa diferente á ordinaria). Neste grupo
entra a tradicional atención á diversidade. Persoas que presentan capacidades diversas de forma permanente, e que
requiren de adaptacións permanentes.
Segundo a Orde do 8 de setembro de 2021, que desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, no Capítulo IV,
artigo  41,  poden  ser  por  unha  banda  medidas  ordinarias  (non  significativas)  e  medidas  extraordinarias
(significativas).  Por  dicilo  de forma sinxela,  se existe desfasamento con respecto ao grupo (requirirase dunha
avaliación psicopedagóxica realizada polos servizos de orientación educativa) e modifícanse os obxectivos e criterios
de avaliación son medidas extraordinarias (adaptacións significativas).
Para abordar este apartado farémolo a 3 niveis: análise da necesidade educativa, adaptacións xerais e adaptacións
específicas. 
É evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivacións, intereses, situacións sociais, entre outras. O feito de que o currículo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programacións deben prever adaptacións
dirixidas a determinados grupos de alumnado con características especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, así como realizar unha avaliación inicial individualizada.

7.1. Concreción dos elementos transversais
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Comprensión Lectora X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X

ET.3 - Educación emocional e
en Valores X X X X X X X X

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres X X X X X X X X

ET.5 - Educación Vial X X

ET.6 - Educación Ambiental

ET.7 - Educación Para a
Saúde X X X X X X X X

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico

X X X X X X X X

ET.9 - Aprendizaxe da
prevención e resolución
pacífica de conflitos en todos
os ámbitos da vida persoal,
familiar e social, así como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

X X X X X X X X

UD 9 UD 10 UD 11 UD 12 UD 13 UD 14 UD 15

ET.1 - Comprensión Lectora X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X

ET.3 - Educación emocional e
en Valores X X X X X X X

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres X X X X X X X

ET.5 - Educación Vial X

ET.6 - Educación Ambiental X X X
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UD 9 UD 10 UD 11 UD 12 UD 13 UD 14 UD 15

ET.7 - Educación Para a
Saúde X X X X X X X

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico

X X X X X X X

ET.9 - Aprendizaxe da
prevención e resolución
pacífica de conflitos en todos
os ámbitos da vida persoal,
familiar e social, así como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

X X X X X X X

Observacións:
A EP, pretende proporcionar ao alumnado unha educación que lle permita afianzar o seu desenvolvemento
persoal e o seu propio benestar; desenvolver as habilidades sociais, a creatividade e a afectividade; lograr que
adquiran os elementos básicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e das súas obrigacións na
vida como cidadáns.
Desta forma, tanto en EI como en EP, a actuación do docente e a relación que se establece entre el e o alumnado
reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos que se fundamentan os temas transversais deben inspirar
en toda a actividade docente e, do mesmo xeito deben ser traballados conxuntamente coas familias para que os
nenos  e  nenas  non  vivan  actuacións  contraditorias  entre  o  ámbito  escolar  e  familiar.  Para  conseguir  o
anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas transversais no currículo.
Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das áreas. Son prescritivos e non
aparecen no currículo como disciplinas separadas senón impregnado todo o labor educativo na que todo o
profesorado de todos os niveis e etapas educativos está involucrado.
Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento
conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal do
alumnado, como para o desenvolvemento dunha sociedade democrática, respectuosa co medio e tolerante.
Baseándonos  na  LOMLOE  e  no  Decreto  155/2022  traballanse os  elementos  transversais  presentados  a
continuación: comprensión lectora, expresión oral e escrita, educación emocional e en valores, igualdade entre
homes e mulleres, educación vial, educación ambiental, educación para a saúde, fomento da creatividade e
autonomía, prevención e resolución pacífica de conflitos.
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Programa co cal pretendemos dende o centro
inculcar hábitos de vida activa e saudable,
buscando o incremento diario de actividade física
que realiza o alumnado, tanto dentro como fóra do
centro, e a medición do impacto que ten este
incremento da carga de actividade física realizada
na saúde dos escolares.

Plan Proxecta: Proxectos de Vida Activa e
Saudable

X X X

Os centros educativos son institucións vitais para
contribuír ao benestar físico e alimentario, polo que
fai falta impulsar tanto a actividade física como os
hábitos alimentarios ligados a unha vida saudable
para que poidan ser mantidos ao longo da vida. Con
este programa o centro pretende proporcionar ao
noso alumnado unha información fundada sobre a
saúde que lles  permite, ademais, contar cun xuízo
válido para tomar decisións responsables sobre o
coidado da propia saúde, a prevención de
enfermidades ou a mellora da calidade de vida.

Contratos Programas CP Innova: EDUsaúde

X X X

Realizarase unha xornada de actividades e retos
cooperativos.

Día da Paz X

Realización de actividade física e alimentación san.Día Mundial da Saúde X

Presentación e goce de diversos xogos populares
tradicionais galegos.

Días das Letras Galegas X

Realizarase unha saída ao entorno natural próximo
ao centro para realizar unha pequena ruta de
sendeirismo.

Día Mundial do Medio Ambiente
X

Observacións:
Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didácticas que se realizan co alumnado en
horario lectivo e que, formando parte da programación, teñen carácter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan.
Dende a EF temos múltiples exemplos de actividades complementarias: visitas, traballos de campo, viaxes de
estudos, conmemoracións e outras semellantes.
Ao longo do curso levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA e quedando abertas a
posibles actividades complementarias e extraescolares que xurdan ao longo do curso. Estas novas actividades
serán aprobadas seguindo a normativa vixente.
As actividades Complementarias e Extraescolares que se presentan na listaxe son un exemplo de actividades
que se poderán levar a cabo, polo que serán adaptadas a cada centro docente.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Planificación:  axeitada en número e duración das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,...
Contidos: secuenciación, estruturación e organización dando unha  visión xeral de cada tema (que teñen que
aprender, que é  importante, etc.).
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Metodoloxía empregada

Metodoloxía: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda ás características do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a práctica educativa.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Materiais: foron atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado,...

Medidas de atención á diversidade

Atención á diversidade: pártese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as súas características
individuais.

Clima de traballo na aula

Alumnado: conseguiuse motivalo,  espertar a súa curiosidade, participación activa,...

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Interdisciplinariedade: Planifición da propia área de forma coordinada co resto  do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos  educativos e profesorado de apoio).
Elementos Transversais: as sesións traballan implicitamente  temas transversais ( comprensión lectora; resolución
de problemas; igualdade; educación ambiental, para a saúde, para a paz, cívica e moral,...)

Farase unha valoración do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente está a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificacións no mesmo para mellorar a nosa actuación e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
concreto no que a levamos a cabo, atendendo ás necesidades e intereses do alumnado.
Para  a  valoración  dos  indicadores  de  logro  empregaremos  instrumentos  de  avaliación  como  as  escalas  de
observación.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

As programacións didácticas  deben incluír  mecanismos de revisión,  avaliación e  modificación en relación cos
resultados académicos e procesos de mellora. O docente de EF, polo tanto, ao remate do curso e unha vez revisados
os resultados académicos, a avaliación docente e a avaliación do proceso de ensino-aprendizaxe, tomará as posibles
medidas conducentes á mellora deses resultados realizando unha análise en profundidade da PD. Estas propostas de
mellora tamén serán recollidas na memoria final, así como os contidos que foi preciso engadir, eliminar ou modificar
con respecto á programación prevista.
A PD é un documento co que guiarse día a día na realidade da aula polo que continuamente hai que reflexionar sobre
a súa adecuación a cada grupo-clase ou a cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en función dos
feedback recibidos e dos resultados obtidos.  Será revisada trimestralmente xunto ca avaliación do alumnado,
avaliación do docente e avaliación do ensino-aprendizaxe.
Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisión, avaliación e modificación da PD:
- Adecuación do deseño das UDs a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e temporalización das UDs.
- O desenvolvemento da programación respondeu a secuenciación e temporalización previstas.
- Aplicación metodoloxía didáctica acordada.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula.
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliacion inicial deseñado.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliación.
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- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución desde a materia ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica (PD) desenvólvese ao abeiro do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. 
O obxectivo desta é desenvolver e adaptar os preceptos recollidos neste decreto á realidade do alumnado de 4º de
educación primaria do CEIP Mestre Rodríguez Xixirei (Lavacolla, Santiago de Compostela).
Trátase dun plan flexible, dinámico e aberto aos cambios que sexan necesarios realizar á hora de ser posto en
práctica, debido ás diferentes necesidades do proceso de ensino-aprendizaxe da aula.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas,  a  través  da  recepción  activa,  para
desenvolver  a  curiosidade,  a  sensibilidade,  o
pensamento  cr í t ico  e  o  respecto  po la
diversidade.

3 1 1 3 1 2 1-2

OBX2  -  Investigar  acerca  de  diferentes
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais  e  os  seus  contextos,  empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas,  entender  o  seu  valor ,  as í  como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artística propia.

3 3 2 1 3 1-2

OBX3  -  Expresar  e  comunicar  de  maneira
creativa  ideas,  sentimentos  e  emocións,
experimentando coas posibilidades do son, da
imaxe  e  dos  medios  dixitais,  para  producir
obras propias.

1 1 2 5 2 1 3-4

OBX4  -  Participar  do  deseño,  elaboración  e
difusión  de  producións  culturais  e  artísticas
plásticas  e  visuais,  tanto  individuais  coma
colaborativas,  poñendo  en  valor  o  proceso  e
asumindo diferentes roles na consecución dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a noción de autoría e o sentido de pertenza.

1 3 3 2 1-3 3-4

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XArts 11 1233

Arts 2 X2 1233

XArts 33 1134

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Arts 1

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Descubrir propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos,
épocas e culturas.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación plástica e visual, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describir de forma oral elementos de
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais seleccionadas.

CA1.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, a través de canles e medios de acceso
sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Desenvolver e aplicar a capacidade de
procura de información sobre
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Desenvolver a capacidade de
identificación do significado de distintas
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Producir obras propias, con curiosidade,
interese e gozo, e mostrando confianza
nas capacidades propias.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais básicas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresar ideas, sentimentos e emocións a
través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais sinxelas,
experimentando con diferentes linguaxes
e instrumentos.

CA2.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas plásticas e visuais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participar no deseño colaborativo de
producións plásticas e visuais elementais.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da linguaxe plástica e
visual e diferentes técnicas artísticas.

Tomar parte no proceso cooperativo de
creación de producións culturais e
artísticas.

CA2.5 - Compartir as experiencias creativas plásticas
e visuais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Compartir as experiencias creativas
plásticas e visuais.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifestar respecto na creación de
actividades, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Principais profesións vinculadas cos ámbitos artísticos plástico e visual.

- Elementos configurativos básicos da linguaxe visual e as súas posibilidades expresivas: punto; liña grosa, fina,
continua e descontinua; plano; textura; cor.

- Progreso no ensino técnico do debuxo. Posibilidades expresivas.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.
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Contidos

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación.

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

2

Título da UDUD

Arts 2

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Recoñecer diferentes propostas artísticas
plásticas e visuais.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación plástica e visual, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describir de forma oral elementos de
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais seleccionadas.

CA1.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, a través de canles e medios de acceso
sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Desenvolver e aplicar a capacidade de
procura de información sobre
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Desenvolver a capacidade de
identificación do significado de distintas
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Producir obras propias, con curiosidade,
interese e gozo, e mostrando confianza
nas capacidades propias.

04/12/2023 13:37:37 Páxina 15de6



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais básicas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresar ideas, sentimentos e emocións a
través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais sinxelas,
experimentando con diferentes linguaxes
e instrumentos.

CA2.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas plásticas e visuais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Tomar parte no proceso cooperativo de
creación de producións culturais e
artísticas.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da linguaxe plástica e
visual e diferentes técnicas artísticas.

Tomar parte no proceso cooperativo de
creación de producións culturais e
artísticas.

CA2.5 - Compartir as experiencias creativas plásticas
e visuais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Compartir as experiencias creativas
plásticas e visuais.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifestar respecto na creación de
actividades, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Principais profesións vinculadas cos ámbitos artísticos plástico e visual.

- Elementos configurativos básicos da linguaxe visual e as súas posibilidades expresivas: punto; liña grosa, fina,
continua e descontinua; plano; textura; cor.

- Progreso no ensino técnico do debuxo. Posibilidades expresivas.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.
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Contidos

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación.

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

3

Título da UDUD

Arts 3

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas plásticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por elas.

Recoñecer diferentes propostas artísticas
plásticas e visuais.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación plástica e visual, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describir de forma oral elementos de
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais seleccionadas.

CA1.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas plásticas e
visuais, a través de canles e medios de acceso
sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Desenvolver e aplicar a capacidade de
procura de información sobre
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas plásticas e visuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

Desenvolver a capacidade de
identificación do significado de distintas
manifestacións culturais e artísticas
plásticas e visuais.

CA1.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas plásticas e visuais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais básicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Producir obras propias, con curiosidade,
interese e gozo, e mostrando confianza
nas capacidades propias.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais básicas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresar ideas, sentimentos e emocións a
través de manifestacións artísticas
plásticas e visuais sinxelas,
experimentando con diferentes linguaxes
e instrumentos.

CA2.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas plásticas e visuais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Tomar parte no proceso cooperativo de
creación de producións culturais e
artísticas.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da linguaxe plástica e
visual e diferentes técnicas artísticas.

Tomar parte no proceso cooperativo de
creación de producións culturais e
artísticas.

CA2.5 - Compartir as experiencias creativas plásticas
e visuais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Compartir as experiencias creativas
plásticas e visuais.

CA2.6 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifestar respecto na creación de
actividades, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por elas.

 Recoñecer  propostas artísticas
audiovisuais de diferentes xéneros,
estilos, épocas e culturas.

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas audiovisuais,
explorando as súas características con interese,
establecendo relacións básicas entre elas, así como
as principais profesións vinculadas á creación e
interpretación audiovisual, e empregando o
vocabulario específico básico destas.

Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas
audiovisuais.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas audiovisuais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, indicando as
canles, medios e técnicas utilizados, analizando as
súas diferenzas e similitudes e reflexionando sobre
as sensacións producidas.

 Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
culturais e artísticas audiovisuais que
forman parte do patrimonio de diversas
contornas.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

 Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas audiovisuais.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Producir obras propias de maneira guiada,
utilizando algunhas das posibilidades
expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión
audiovisual.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
audiovisuais básicas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresar con creatividade ideas,
sentimentos e emocións a través de
manifestacións artísticas.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas audiovisuais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles desde a igualdade e o respecto á diversidade.

 Participar de maneira guiada no deseño
de producións culturais e artísticas
audiovisuais.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos básicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artísticas.

Tomar parte no proceso cooperativo de
creación de producións culturais e
artísticas audiovisuais.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
audiovisuais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Compartir as experiencias creativas
audiovisuais.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas
audiovisuais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepción activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias básicas de lectura e interpretación.

- Principais profesións vinculadas cos ámbitos artísticos plástico e visual.

- Elementos configurativos básicos da linguaxe visual e as súas posibilidades expresivas: punto; liña grosa, fina,
continua e descontinua; plano; textura; cor.

- Progreso no ensino técnico do debuxo. Posibilidades expresivas.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de uso común utilizados na expresión plástica e visual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes plásticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes plásticas e visuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
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Contidos

- a recepción.

- Representación, de forma persoal, de ideas, accións e situacións, valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentación e expresión a través de diversos medios, soportes e materiais de expresión plástica, incluídos os
formatos artísticos contemporáneos. Exploración de diferentes técnicas bidimensionais e tridimensionais básicas
en debuxos e modelados sinxel

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación.

- Valoración, avaliación e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións plásticas e visuais.

- Técnicas, materiais e recursos informáticos e tecnolóxicos básicos: utilización para a captura e a manipulación de
producións plásticas e visuais

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas plásticas e visuais.

- Estratexias de recepción activa.

- Propostas audiovisuais básicas. O cinema como forma de narración. Imaxes fixas e en movemento en contextos
culturais: análise e interpretación para a elaboración posterior de imaxes novas a partir do observado.

- Principais profesións vinculadas ao ámbito cinematográfico e audiovisual.

- Vocabulario específico de uso común nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso común para as artes audiovisuais.

- Propostas artísticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas artísticas desde a perspectiva de xénero.

- Estratexias e técnicas de uso común de composición de historias audiovisuais.

- Xéneros e formatos básicos de producións audiovisuais.

- Características elementais da linguaxe audiovisual multimodal.

- Normas básicas de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas plásticas e visuais en diferentes
espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispensable para manter a atención durante
a recepción.

- Rexistro e edición básica de elementos audiovisuais: conceptos, tecnoloxías, técnicas e recursos elementais e de
manexo sinxelo.

- Historias audiovisuais sinxelas: composición, de maneira individual e grupal, con intención comunicativa e
expresiva, para ser recreadas e narradas.

- Producións audiovisuais. Traballo colaborativo e importancia do proceso dalgúns dos diferentes xéneros e
formatos. Introdución á utilización de recursos dixitais e audiovisuais para a elaboración de obras artísticas.

- Producións multimodais: iniciación na realización con diversas ferramentas sinxelas e accesibles. Recoñecemento
de características elementais da linguaxe audiovisual multimodal.

- Aproximación ás ferramentas e ás técnicas básicas de animación.

- Mensaxes audiovisuais elementais: experimentación e difusión.

- Fases do proceso creativo: planificación, interpretación e experimentación

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións audiovisuais.
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Contidos

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas culturais e
artísticas audiovisuais.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía será activa, participativa e comunicativa, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado cara a
novas aprendizaxes.
Ademais,  empregarase  a  metodoloxía  CLIL  das  catro  "C's",  baseada  no  contido  (Educación  Artística),  na
comunicación, na cognición e na cultura.
Mesturarase o traballo individual, co traballo en pequenos grupos ou parellas, e tamén co traballo en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

-Materiais de refugallo.

-Material funxible: folios, cartolinas, lapis, rotuladores, ceras, gomas...

-Material elaborado.

-Recursos dixitais: ordenadores portátiles, presentacións dixitais, páxinas web...

-Material específico de cada unidade.

 
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao  comezo  de  curso,  realizarase  unha  avaliación  inicial  a  través  da  realización  dun  debuxo  libre  e  dunha
asemblea, mediante os cales se coñecerá o punto de partida de cada alumno/a.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

33

UD 3

34

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada unidade e trimestre, serán
os seguintes:
- 60% Producións elaboradas.
- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 33% 1ª Avaliación.
- 33%  2ª Avaliación.
- 34% 3ª Avaliación.
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou trimestre deberá recuperar a materia a
través dun traballo específico sobre os contidos básicos desta ou deste, despois de realizar o correspondente traballo
de reforzo.

6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X

ET.4 - Competencia dixital X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade X X X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres. X X X

ET.7 - Educación para o
consumo responsable e o
desenveolvemento sostible.

X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago.

Educación viaria X

Asistimos ao teatro, para ver unha obra teatral.Teatro X

Saída de fin de curso.Remata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

1. Motivación do alumnado.

2. Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3. Actividades variadas na aula.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

6.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.

8.Seguimento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

11.Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

10.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado NEAE.
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Clima de traballo na aula

5.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

7.Clima de traballo favorecedor para o fomento o respecto e a colaboración entre o alumnado.

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica (PD) desenvólvese ao abeiro do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. 
O obxectivo desta é desenvolver e adaptar os preceptos recollidos neste decreto á realidade do alumnado de 4º de
educación primaria do CEIP Mestre Rodríguez Xixirei (Lavacolla, Santiago de Compostela).
Trátase dun plan flexible, dinámico e aberto aos cambios que sexan necesarios realizar á hora de ser posto en
práctica, debido ás diferentes necesidades do proceso de ensino-aprendizaxe da aula.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Recoñecer a diversidade lingüística do
mundo a partir da identificación das linguas do
a lumnado  e  a  rea l idade  p lur i l ingüe  e
multicultural  de  España  para  favorecer  a
reflexión  interlingüística,  para  identificar  e
rexeitar estereotipos e prexuízos lingüísticos, e
para  valorar  a  devandita  diversidade  como
fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais  identificando o sentido xeral  e  a
información  máis  relevante,  e  valorando  con
axuda aspectos  formais  e  de  contido  básicos
para  construír  coñecemento  e  responder  a
diferentes necesidades comunicativas.

2 2 1 3 3 3

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar  ideas,  sentimentos  e  conceptos;
construír  coñecemento;  establecer  vínculos
persoais;  e  participar  con  autonomía  e  unha
actitude cooperativa e empática en interaccións
orais variadas.

1-3-5 2 1 2-3 2 1

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recoñecendo o sentido global, as
ideas  principais  e  a  información  explícita  e
implícita,  e  realizando  con  axuda  reflexións
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir  e construír  coñecemento e para
responder  a  neces idades  e  in te reses
comunicativos diversos.

2-3-5 2 1 1 4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con corrección gramatical e ortográfica básicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias  elementais  de  planif icación,
textualización,  redacción,  revisión  e  edición
para construír coñecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1 2-3 5 2
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6  -  Buscar,  seleccionar  e  contrastar
información procedente de dúas ou máis fontes,
d e  f o r m a  p l a n i f i c a d a  e  c o  d e b i d o
acompañamento, avaliando a súa fiabilidade e
recoñecendo algúns riscos de manipulación e
des in formac ión ,  para  t rans formala  en
coñecemento  e  para  comunicala  de  maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

3 1-2-3-4 5 2 3

OBX7 - Ler de maneira autónoma obras diversas
seleccionadas  atendendo  aos  seus  gustos  e
intereses,  compartindo  as  experiencias  de
lectura, para iniciar a construción da identidade
lectora,  para  fomentar  o  gusto  pola  lectura
como  fonte  de  pracer  e  para  gozar  da  súa
dimensión social.

1-4 3 1 1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompañada,  obras  ou  fragmentos  literarios
a d e c u a d o s  a o  s e u  d e s e n v o l v e m e n t o ,
e s t a b l e c e n d o  r e l a c i ó n s  e n t r e  e l e s  e
identificando  o  xénero  literario  e  as  súas
convencións  fundamentais,  para  iniciarse  no
r e c o ñ e c e m e n t o  d a  l i t e r a t u r a  c o m o
manifestación  artística  e  fonte  de  pracer,
coñecemento e inspiración para crear textos de
intención literaria.

1-2-4 1-2-3-4

OBX9  -  Reflexionar  de  forma  guiada  sobre  a
linguaxe a  partir  de  procesos  de  produción  e
comprens ión  de  tex tos  en  con tex tos
signif icativos,  ut i l izando  a  terminoloxía
e lementa l  adecuada  para  in ic iarse  no
desenvolvemento  da  conciencia  lingüística  e
para  mellorar  as  destrezas  de  produción  e
comprensión oral e escrita.

1-2 2 1-2 5

OBX10 - Pór as propias prácticas comunicativas
ao  servizo  da  convivencia  democrát ica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non só
eficaz senón tamén ético da linguaxe.

1-5 3 3 3 1-2-3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

X¡Arriba el telón!1 48

Comunicación oral
Competencia lectora e educación literaria
Vocabulario
Gramática
Ortografía
Expresión escrita

20

Una campaña por nuestra
localidad X2 46

Comunicación oral
Competencia lectora e educación literaria
Vocabulario
Gramática
Ortografía
Expresión escrita

20

XUna campaña por nuestra
localidad3 46

Comunicación oral
Competencia lectora e educación literaria
Vocabulario
Gramática
Ortografía
Expresión escrita

60

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

¡Arriba el telón!

Duración

48

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 68

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Escoita textos orais multimodais
axeitados á súa idade, extrae a súa idea
principal, e comprende as características
fundamentais expresadas nestes.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Lectura en silencio e en voz alta, sen
dificultade, con entoación e certa
expresividade, de textos multimodais
axeitados á súa idade.
Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Resume ideas clave dun texto.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Distingue os distintos elementos de
diferentes textos multimodais.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Le coa velocidade lectora propia do seu
nivel e comprende o texto.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Exprésase de maneira escrita dun xeito
efectivo.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Escoita e le textos e relaciónaos coas
ilustracións correspondentes.
Compara diferentes tipos de textos e
extrae diferenzas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece versos e estrofas.
Recoñece teatro, prosa e poesía.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Relaciona adxectivos co substantivo
correspondente, atendendo ao xénero e
número.
Emprega os verbos en concordancia co
suxeito.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisa e mellora os textos.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Identifica os diferentes tipos de palabras
estudados no nivel.
Aplica as normas de acentuación de
palabras agudas, graves e esdrúxulas.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Integra o novo vocabulario traballado.

TI 32

CA1.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais da súa contorna,
incluída unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Identifica a lingua empregada.
Mostra respecto pola lingua que
empregan as outras persoas.

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, achegando alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna como unha fonte de riqueza cultural.

Emprega as dúas linguas oficiais.

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorar a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Identifica a lingua que empregan as
outras persoas.

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación.

Exprésase con respecto cara os demais.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Respecta aos demais e valora a existecia
de tradicións culturais variadas.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Incorpora novo vocabulario.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoita textos orais e pregunta as que
non entende con claridade.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Escoita textos orais e exprésase de
maneira coherente e respetuosa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Recoñece en imaxes ou textos
discriminatorios.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Respecta o turno dos falantes. Participa
activamente nunha situación dialogada.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Identifica a biblioteca de aula e de centro
como fontes de recursos e busca nelas
recursos de diferente tipoloxía.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Respecta as opinións alleas.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Recoñece e rexeita expresións
discriminatorias.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Busca información en diversas fontes
(Internet, libros de consulta...),
contrastando datos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Expresa oralmente e por escrito, o
resultado de investigacións feitas.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Busca na biblioteca de aula e de centro
obras de diferente tipoloxía, adecuadas
aos seus gustos, necesidades e
intererses.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Recoñece información veraz nunha
búsqueda en internet.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Selecciona e le textos multimodais que lle
gustan e expresa se lle gustaron.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e expresa se lle
gustaron.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e xustifica se lle
gustaron.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participa nunha lectura colectiva, coa
entoación adecuada.
Busca na biblioteca textos multimodais
adecuados aos seus gustos.
Explica aos compañeiros/as o porqué da
súa elección.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Expresa os sentimentos que lle produce a
lectura de textos multimodais
determinados.
Recoñece a literatura como medio de
expresión de sentimentos.
Desfruta coa lectura e interpretación de
textos multimodais.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Recoñece a biblioteca de aula e de centro
como fonte de recursos de lectura.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Le en voz alta entonando ben un conto e
responde preguntas de comprensión.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recoñece as dúas lingua oficiais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- Valoración da diversidade da lingua na contorna e na nosa comunidade autónoma.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión interlingüística para achegarse á
súa contorna.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Contexto
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Contidos

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente.

- Procesos: interacción oral.

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Estratexias de expresión e escoita empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.

- Estratexias para utilizar a linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller datos
e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da información
explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).
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Contidos

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos,
realizando as inferencias necesarias.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais complexos que favorecen a comprensión antes, durante e despois da
experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos utilizando a linguaxe con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación o modelo discursivo que corresponda.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita e da produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.
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Contidos

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos procedentes de diversas fontes de información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora. Estratexias para a expresión de gustos e intereses e iniciación á valoración
argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados, ou recreación de textos
literarios e recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e
teatro), valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes entre distintas linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.
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Contidos

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

2

Título da UDUD

Una campaña por nuestra localidad

Duración

46

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 73

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Escoita textos orais multimodais
axeitados á súa idade, extrae a súa idea
principal, e comprende as características
fundamentais expresadas nestes.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Lectura en silencio e en voz alta, sen
dificultade, con entoación e certa
expresividade, de textos multimodais
axeitados á súa idade.
Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Resume ideas clave dun texto.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Distingue os distintos elementos de
diferentes textos multimodais.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Le coa velocidade lectora propia do seu
nivel e comprende o texto.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Exprésase de maneira escrita dun xeito
efectivo.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Escoita e le textos e relaciónaos coas
ilustracións correspondentes.
Compara diferentes tipos de textos e
extrae diferenzas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece versos e estrofas.
Recoñece teatro, prosa e poesía.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Relaciona adxectivos co substantivo
correspondente, atendendo ao xénero e
número.
Emprega os verbos en concordancia co
suxeito.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisa e mellora os textos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Identifica os diferentes tipos de palabras
estudados no nivel.
Aplica as normas de acentuación de
palabras agudas, graves e esdrúxulas.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Integra o novo vocabulario traballado.

TI 27

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Incorpora novo vocabulario.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoita textos orais e pregunta as que
non entende con claridade.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Escoita textos orais e exprésase de
maneira coherente e respetuosa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Recoñece en imaxes ou textos
discriminatorios.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Respecta o turno dos falantes. Participa
activamente nunha situación dialogada.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Identifica a biblioteca de aula e de centro
como fontes de recursos e busca nelas
recursos de diferente tipoloxía.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Respecta as opinións alleas.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Recoñece e rexeita expresións
discriminatorias.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Busca información en diversas fontes
(Internet, libros de consulta...),
contrastando datos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Expresa oralmente e por escrito, o
resultado de investigacións feitas.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Busca na biblioteca de aula e de centro
obras de diferente tipoloxía, adecuadas
aos seus gustos, necesidades e
intererses.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Recoñece información veraz nunha
búsqueda en internet.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Selecciona e le textos multimodais que lle
gustan e expresa se lle gustaron.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e expresa se lle
gustaron.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e xustifica se lle
gustaron.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participa nunha lectura colectiva, coa
entoación adecuada.
Busca na biblioteca textos multimodais
adecuados aos seus gustos.
Explica aos compañeiros/as o porqué da
súa elección.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Expresa os sentimentos que lle produce a
lectura de textos multimodais
determinados.
Recoñece a literatura como medio de
expresión de sentimentos.
Desfruta coa lectura e interpretación de
textos multimodais.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Recoñece a biblioteca de aula e de centro
como fonte de recursos de lectura.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Le en voz alta entonando ben textos
literarios multimodais e responde
preguntas de comprensión.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recoñece as dúas lingua oficiais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente.

- Procesos: interacción oral.

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Estratexias de expresión e escoita empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.

- Estratexias para utilizar a linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller datos
e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da información
explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

04/12/2023 13:37:45 Páxina 32de17



Contidos

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos,
realizando as inferencias necesarias.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais complexos que favorecen a comprensión antes, durante e despois da
experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos utilizando a linguaxe con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación o modelo discursivo que corresponda.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita e da produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.
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Contidos

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos procedentes de diversas fontes de información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora. Estratexias para a expresión de gustos e intereses e iniciación á valoración
argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados, ou recreación de textos
literarios e recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e
teatro), valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
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Contidos

- contrastes entre distintas linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

3

Título da UDUD

Una campaña por nuestra localidad

Duración

46

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 73

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Escoita textos orais multimodais
axeitados á súa idade, extrae a súa idea
principal, e comprende as características
fundamentais expresadas nestes.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando
o sentido global e a información relevante e
integrando, de maneira progresivamente autónoma,
a información explícita.

Lectura en silencio e en voz alta, sen
dificultade, con entoación e certa
expresividade, de textos multimodais
axeitados á súa idade.
Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade, ampliando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Resume ideas clave dun texto.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Distingue os distintos elementos de
diferentes textos multimodais.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora, e o gusto pola
lectura.

Le coa velocidade lectora propia do seu
nivel e comprende o texto.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais que faciliten a
comprensión do sentido global e a información
relevante.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Exprésase de maneira escrita dun xeito
efectivo.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal, que recollan a diversidade de
autores e autoras, recoñecendo elementos esenciais
dos distintos xéneros literarios e interpretándoos e
relacionándoos con outras manifestacións artísticas
de maneira acompañada.

Escoita e le textos e relaciónaos coas
ilustracións correspondentes.
Compara diferentes tipos de textos e
extrae diferenzas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenzas das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece versos e estrofas.
Recoñece teatro, prosa e poesía.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes, en distintos soportes,
seleccionando o modelo discursivo que mellor
responda a cada situación comunicativa, iniciándose
no uso das normas gramaticais e ortográficas máis
sinxelas e progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción, revisión e
edición.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Relaciona adxectivos co substantivo
correspondente, atendendo ao xénero e
número.
Emprega os verbos en concordancia co
suxeito.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisa e mellora os textos.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Identifica os diferentes tipos de palabras
estudados no nivel.
Aplica as normas de acentuación de
palabras agudas, graves e esdrúxulas.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario a
través dos textos.

Integra o novo vocabulario traballado.

TI 27

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Incorpora novo vocabulario.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoita textos orais e pregunta as que
non entende con claridade.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Escoita textos orais e exprésase de
maneira coherente e respetuosa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Recoñece en imaxes ou textos
discriminatorios.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Respecta o turno dos falantes. Participa
activamente nunha situación dialogada.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e as virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia.

Identifica a biblioteca de aula e de centro
como fontes de recursos e busca nelas
recursos de diferente tipoloxía.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Respecta as opinións alleas.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Recoñece e rexeita expresións
discriminatorias.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Busca información en diversas fontes
(Internet, libros de consulta...),
contrastando datos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Expresa oralmente e por escrito, o
resultado de investigacións feitas.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Busca na biblioteca de aula e de centro
obras de diferente tipoloxía, adecuadas
aos seus gustos, necesidades e
intererses.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Recoñece información veraz nunha
búsqueda en internet.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus gustos e intereses avanzados na construción da
súa identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Selecciona e le textos multimodais que lle
gustan e expresa se lle gustaron.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e expresa se lle
gustaron.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversos autores e autoras axustados aos
seus intereses, facendo valoracións persoais das
obras literarias de forma guiada para fomentar o
gusto pola lectura e avanzar na construción da súa
identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e xustifica se lle
gustaron.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando en comunidades
lectoras do ámbito escolar.

Participa nunha lectura colectiva, coa
entoación adecuada.
Busca na biblioteca textos multimodais
adecuados aos seus gustos.
Explica aos compañeiros/as o porqué da
súa elección.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral como vehículo de comunicación e como fonte
de lecer e información.

Expresa os sentimentos que lle produce a
lectura de textos multimodais
determinados.
Recoñece a literatura como medio de
expresión de sentimentos.
Desfruta coa lectura e interpretación de
textos multimodais.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Recoñece a biblioteca de aula e de centro
como fonte de recursos de lectura.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos na práctica escolar.

Le en voz alta entonando ben textos
literarios multimodais e responde
preguntas de comprensión.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recoñece as dúas lingua oficiais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente.

- Procesos: interacción oral.

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando frases cunha secuencia
lineal sinxela e coherente, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Estratexias de expresión e escoita empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral.

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís) realizando as
inferencias necesaria

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel, que estimulen o interese e gustos.
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Contidos

- Estratexias para utilizar a linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller datos
e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da información
explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos, axeitados á súa idade, de diversas tipoloxías.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos.

- Procesos: comprensión lectora.

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos,
realizando as inferencias necesarias.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais complexos que favorecen a comprensión antes, durante e despois da
experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar unha ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita.

- Aplicación das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal, puntuación,
concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos utilizando a linguaxe con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.
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Contidos

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación o modelo discursivo que corresponda.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita e da produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos procedentes de diversas fontes de información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios, adecuados aos seus intereses e organizados en
itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora. Estratexias para a expresión de gustos e intereses e iniciación á valoración
argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras a través de conversacións literarias,
participando nas comunidades lectoras escolares.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama, escenario,
linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas progresando no ritmo, entoación e dicción.
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Contidos

- Elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados, ou recreación de textos
literarios e recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e
teatro), valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes entre distintas linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais (xénero, número e persoa), prestando
especial atención ás relacións que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos, utilizando unha
metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental de referencia interna.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario. Semellanzas e diferenzas de forma e
significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Os alumnos/as avanzarán na aprendizaxe da utilización da linguaxe como instrumento de comunicación oral e escrita,
de representación, interpretación e comprensión da realidade. Necesitamos dotar ao alumnado de ferramentas para
que poidan desenvolverse en múltiples contextos dominando a lingua oral e escrita de forma funcional.
Realizaremos un tratamento integrado das dúas linguas cooficias, centrándonos nos seguintes bloques de habilidades
comunicativas básicas:
- Comunicación oral: comprensión oral e expresión oral.
- Competencia lectora: lectura en voz baixa e en voz alta, comprensión lectora, busca e tratamento de información en
diferentes fontes, e educación literaria.
- Expresión escrita (textos de diferente tipoloxía).
Ademais, dun xeito contextualizado, traballaremos outros coñecementos específicos como o vocabulario, a gramática
e a ortografía, que axudarán á mellora da competencia comunicativa.
Mesturarase o traballo individual, co traballo en pequenos grupos ou parellas, e tamén co traballo en gran grupo.
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4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

-Material funxible: cadernos do alumnado, folios, cartolinas, goma, lapis, rotuladores, ceras, bolígrafos...

-Material elaborado: fichas de traballo.

-Recursos dixitais: ordenadores portátiles, presentacións dixitais, páxinas web, aula virtual.

-Materiais de aulas específicas: biblioteca...

-Libros de consulta.

-Libros de lectura.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezar o curso realizarase unha avaliación inicial da materia, mediante a cal se acadará o punto de partida de
cada alumno/a.
Nesta avaliarase o seguinte:
- Lectura en voz alta para ver o grado de entoación, velocidade e ritmo.
- Ficha de comprensión lectora, coa cal se saberá o grao no que se atopa.
- Ditado, mediante o cal se poderá comprobar a grafía, faltas ortográficas, o orden, signos de puntuación e a unión e
separación de palabras.
- Redacción para ver a súa forma de expresarse.
- Copia, para ver o seu grao de atención ao copiar.
- Aspectos gramaticais.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

20

UD 3

60

Total

100

Proba
escrita 68 73 73 72

Táboa de
indicadores 32 27 27 28

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada unidade e trimestre, serán
os seguintes:
- 60% Aprendizaxes adquiridas (probas obxectivas).

Criterios de cualificación:
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- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 20% 1ª Avaliación.
- 20%  2ª Avaliación.
- 60% 3ª Avaliación.
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).
Por último, os mínimos esixibles para superar a asignatura serán os seguintes:
- Comprensión de textos orais e escritos multimodais, axeitados á súa idade.
- Lectura en silencio e en voz alta, sen dificultade e con entoación e certa expresividade, de textos apropiados á súa
idade.
- Expresión oral con claridade e coherencia básicas, cunha boa pronunciación e dicción e empregando vocabulario
axeitado á súa idade.
-  Escritura  de  textos  multimodais  cunha coherencia  e  cohesión  básicas,  repectando as  normas gramaticais  e
ortográficas propias do nivel e con limpeza e caligrafía clara.
- Realización das tarefas con autonomía.

Criterios de recuperación:

Debido a que se trata dun currículo competencial, e tendo en conta que os obxectivos de área se traballan en todas
as avaliacións parciais, a recuperación integrarase na avaliación seguinte. Os instrumentos de avaliación empregados
para avaliar os obxectivos de área a través dos criterios de avaliación suporán o emprego de contidos traballados nas
avaliacións previas.
Así mesmo, para obter cualificación positiva da materia, terase en conta a consecución dos mínimos esixibles para
superar a asignatura, por parte do alumno/a.

6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe, fundamentalmente nas áreas de alto contido instrumental como é o caso da lingua castelá.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora. X X X

ET.2 - Expresión oral e
escrita. X X X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.3 - Comunicación
audiovisual. X X X

ET.4 - Competencia dixital. X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade, do espíritu
científico e do
emprendemento.

X X X

ET.6 - Igualdade entre
mulleres e homes. X X X

ET.7 - Educación para a paz. X X X

ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.

X X X

ET.9 - Educación para a
saúde. X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago.

Educación viaria X

Asistimos ao teatro, para ver unha obra teatral.Teatro X

Saída de fin de curso.Remata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

1. Motivación do alumnado.

2. Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3. Actividades variadas na aula.
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Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

6.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.

8.Seguimento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

11.Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

10.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado NEAE.

Clima de traballo na aula

5.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

7.Clima de traballo favorecedor para o fomento o respecto e a colaboración entre o alumnado.

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.
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9. Outros apartados
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1. Introdución

Esta programación está deseñada para o grupo de 4º de Educación Primaria do CEIP Mestre Rodríguez de Xixirei. O
grupo está formado por 25 alumnas e alumnos, repartidos en dúas clases: A con 12 alumnos e B con 13.. Como todo
grupo, neste hai diferentes niveis de aprendizaxe, dificultades, ritmos e estilos de aprendizaxe, etc. Neste grupo
específico, atopamos un alumno con necesidades especiais, polo que se tomarán medidas adaptando os materiais de
traballo, acompañando todos os contidos con imaxes e linguaxe non verbal. As familias do alumnado son dun nivel
sociocultural e económico medio. Tal como se reflicte na introdución do Decreto polo que se establece o currículo de
LE para a Educación Primaria, durante toda a etapa da educación primaria será imprescindible basear a aprendizaxe
nos repertorios e experiencias do alumnado, facilitando así a súa participación en actos de comunicación sinxelos:
práctica de actividades e estratexias comunicativas de comprensión, produción, interacción e mediación lingüística,
entendida nesta etapa como a actividade orientada a facilitar  a comprensión mutua e a procesar e transmitir
información básica e sinxela. Polo que, centrándonos no aspecto oral maiormente, deseñaremos as actividades e
materiais  arredor  dos  centros  de interese do alumnado e  as  súas  experiencias,  para  que a  aprendizaxe sexa
significativa e máis motivadora. Introduciremos en gran parte o factor da gamificación polo seu carácter motivador e
os seus beneficios a nivel educativo. Dado o carácter cíclico da materia (os contidos lingüísticos necesitan de cando
en vez unha revisión para a súa asimilación e consolidación ) polo que traballaremos certos contidos en diferentes
momentos ao longo do ano.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Comprender  o  sent ido  xeral  e
información  específica  e  predicible  de  textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na  lingua  estándar,  facendo  uso  de  diversas
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao  uso  de  distintos  tipos  de  apoio,  para
desenvolver  o  repertorio  lingüístico  e  para
responder a necesidades comunicativas cotiás.

2-3 1-2 1 1 5 2

OBX2  -  Producir  textos  sinxelos  de  maneira
comprensible  e  estruturada,  mediante  o
emprego de estratexias como a planificación ou
a  compensación,  para  expresar  mensaxes
breves  re lac ionados  con  neces idades
inmed ia tas  e  responder  a  p ropós i tos
comunicativos cotiás.

1 1-2 1 2 5 1 4

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresións cotiás, recorrendo a estratexias de
cooperación e empregando recursos analóxicos
e  dixitais,  para  responder  a  necesidades
inmediatas  do  seu  interese  en  intercambios
comunicativos  respectuosos  coas  normas  de
cortesía.

5 1-2 1 3 3 1-3

OBX4 - Mediar en situacións predicibles, usando
estratexias  e  coñecementos  para  procesar  e
transmitir información básica e sinxela, co fin de
facilitar a comunicación.

5 1-2-3 1 1-3 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5  -  Recoñecer  e  usar  os  repertorios
lingüísticos  persoais  entre  distintas  linguas,
reflexionando  sobre  o  seu  funcionamento  e
identificando  as  estratexias  e  coñecementos
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicat ivas  concretas  en  s i tuacións
coñecidas.

2 1 2 1-4-5 3

OBX6  -  Apreciar  e  respectar  a  diversidade
lingüística, cultural e artística a partir da lingua
estranxeira,  identificando  e  valorando  as
diferenzas  e  semellanzas  entre  linguas  e
culturas, para aprender a xestionar situacións
interculturais.

5 3 1-3 2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XWhat's new with the Curious
Kids?1 5Repaso dos contidos máis sinalados do

curso pasado. 5

XWhat's great about your
school?2 20

Vocabulario das materias da escola e
estrutura gramatical para poder falar e
escribir sobre elas.

10

XHow do we have fun at the
weekend? X3 15

Contidos necesarios para poder falar de
xeito básico sobre actividades de tempo de
lecer.

20

What's special about where you
live? X4 20There is/are e vocabulario da cidade. 10

XWhat are the things we wear
made of?5 15

Expresarse oralmente e por escrito acerca
mediante descricións sobre a roupa e facer
preguntas relacionadas co tema.

20

XWhat hobby do you want to try?6 15Interaccións do que lle gusta e o que non lle
gusta ó alumando (I like/don't like). 10

XWhat can you do in the
countryside?7 15

Traballaranse expresións e vocabulario
relacionado con paisaxes naturais e
introducirase o presente continuo.

25

04/12/2023 13:37:54 Páxina 19de4



3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

What's new with the Curious Kids?

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén de palabras e frases previamente
presentadas en textos de tipoloxía variada, orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, sobre
temas frecuentes, cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á experiencia do alumnado, adecuados ao
nivel de desenvolvemento e expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estándar a través de
distintos soportes.

Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén algunhas palabras previamente
presentadas en textos orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos,
relacionados co tema desta UD.

CA1.3 - Expresar oralmente frases curtas con
información básica sobre asuntos cotiáns e de
relevancia para o alumnado, seguindo modelos e
utilizando recursos verbais e non verbais de forma
guiada, prestando atención ao ritmo, a acentuación
e a entoación.

Expresar oralmente frases curtas con
información básica relacionada co tema
desta UD, seguindo modelos e utilizando
recursos verbais e non verbais de forma
guiada, con atención ao ritmo.

CA1.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
situacións cotiás, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes breves; e formular e contestar preguntas
sinxelas.

O CA1.7 aplícase como está, engadindo
que se poda recibir axuda para facelo.

CA1.8 - Interpretar e explicar información básica de
forma guiada, axudando en dificultades de
comprensión, con empatía e interese polas
interlocutoras e os interlocutores, apoiándose en
diversos recursos e soportes.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA1.8 centrándose no
aspecto da axuda aos demais.

CA2.2 - Utilizar e diferenciar, de forma guiada, os
coñecementos e estratexias de mellora da súa
propia capacidade de comunicar e de aprender a
lingua estranxeira, con apoio doutros participantes e
de soportes analóxicos e dixitais.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA2.2 aínda que non
o consiga completamente.

CA3.1 - Actuar con respecto en situacións
interculturais, identificando e comparando
semellanzas e diferenzas elementais entre linguas e
culturas, e mostrando rexeitamento fronte a
discriminacións, prexuízos e estereotipos de
calquera tipo en contextos comunicativos cotiáns e
habituais.

Actuar con respecto en situacións
interculturais, mostrando rexeitamento
fronte a discriminacións, prexuízos e
estereotipos de calquera tipo en
contextos comunicativos cotiáns e
habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.
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Contidos

- Estratexias básicas de uso común para a comprensión e a produción de textos orais; textos escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Patróns sonoros, acentuais e de entoación básicos de uso común e funcións comunicativas xerais asociadas a eles.

- Léxico e expresións, básicos e frecuentes relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua e a aprendizaxe.

- Estratexias e ferramentas básicas de uso común de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais
e colectivas.

- Iniciación nas estratexias básicas de detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

2

Título da UDUD

What's great about your school?

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Expresar oralmente frases curtas con
información básica sobre asuntos cotiáns e de
relevancia para o alumnado, seguindo modelos e
utilizando recursos verbais e non verbais de forma
guiada, prestando atención ao ritmo, a acentuación
e a entoación.

Expresar oralmente frases curtas con
información básica relacionada co tema
desta UD, seguindo modelos e utilizando
recursos verbais e non verbais de forma
guiada, con atención ao ritmo.

CA1.4 - Escribir palabras, frases e textos moi breves
e sinxelos sobre asuntos cotiáns e de relevancia para
o alumnado, con adecuación á situación
comunicativa proposta, a partir de modelos e a
través de ferramentas analóxicas e dixitais, usando
estruturas e léxico elementais.

Escribir con axuda seguindo o que se
explica no CA1.4.

CA1.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
situacións cotiás, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes breves; e formular e contestar preguntas
sinxelas.

O CA1.7 aplícase como está, engadindo
que se poda recibir axuda para facelo.

CA1.9 - Seleccionar e aplicar de xeito guiado
estratexias elementais que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensión e produción de información e
a comunicación fluída, usando, pero con axuda,
recursos e apoios físicos e dixitais en función das
necesidades de cada momento.

Utilizar de xeito guiado algunha estratexia
que permita levar a cabo o proceso que
se describe no CA1.9.

CA2.2 - Utilizar e diferenciar, de forma guiada, os
coñecementos e estratexias de mellora da súa
propia capacidade de comunicar e de aprender a
lingua estranxeira, con apoio doutros participantes e
de soportes analóxicos e dixitais.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA2.2 aínda que non
o consiga completamente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Estratexias básicas de uso común para a comprensión e a produción de textos orais; textos escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos de uso común na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios de tipoloxía variada, tales como
folletos, instrucións, normas, avisos o conversacións reguladoras da convivencia (agradecer, desculparse, pedir
permiso).

- Convencións ortográficas básicas de uso común e significados asociados aos formatos e elementos gráficos (signos
de puntuación, siglas, símbolos).

- Destrezas, actitudes e situacións elementais que permiten iniciarse en actividades de mediación lingüística en
situacións cotiás básicas.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas (léxico, fonemas
similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a partir da
comparación das linguas que conforman o repertorio lingüístico persoal.

3

Título da UDUD

How do we have fun at the weekend?

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.5 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias para producir mensaxes breves, útiles e
sinxelas, adecuadas ás intencións comunicativas,
usando, con axuda, recursos e apoios físicos ou
dixitais en función das necesidades de cada
momento.

Facer o que se explica no CA 1.5 poñendo
esforzo e interese en conseguir
comunicarse.

CA1.6 - Participar en situacións interactivas e
sinxelas de intercambios breves de información
sobre temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, preparadas
previamente, apoiándose en recursos tales coma a
repetición, o ritmo pausado ou a linguaxe non
verbal, e mostrando empatía e respecto pola
cortesía lingüística.

O CA1.6 aplícase como está.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando, de
forma guiada, sobre aspectos básicos do seu
funcionamento.

 Comparar de xeito guiado as similitudes
e diferenzas entre distintas linguas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar de xeito guiado
estratexias básicas para entender e apreciar os
aspectos máis relevantes da diversidade lingüística,
cultural e artística.

Facer os procesos do CA3.3 con axuda.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Técnicas de aprendizaxe.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos de uso común na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios de tipoloxía variada, tales como
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Contidos

- folletos, instrucións, normas, avisos o conversacións reguladoras da convivencia (agradecer, desculparse, pedir
permiso).

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, presenciais e simultáneas, ou a través doutros
medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra e pedir e dar indicacións.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal; e plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensión e produción de información, e a
comunicación fluída.

- Estratexias básicas de uso común para identificar, reter, recuperar e utilizar unidades lingüísticas (léxico, fonemas
similares, morfosintaxe, patróns sonoros, posición dos signos de interrogación e exclamación) a partir da
comparación das linguas que conforman o repertorio lingüístico persoal.

- Patróns culturais elementais transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

4

Título da UDUD

What's special about where you live?

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén de palabras e frases previamente
presentadas en textos de tipoloxía variada, orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, sobre
temas frecuentes, cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á experiencia do alumnado, adecuados ao
nivel de desenvolvemento e expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estándar a través de
distintos soportes.

Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén algunhas palabras previamente
presentadas en textos orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos,
relacionados co tema desta UD.

CA1.2 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias axeitadas en situacións comunicativas
cotiás e de relevancia para o alumnado, para captar
o sentido global e procesar informacións explícitas
en textos breves e sinxelos sobre temas familiares.

Levar a cabo con axuda o proceso que se
explica no CA1.2.

CA1.4 - Escribir palabras, frases e textos moi breves
e sinxelos sobre asuntos cotiáns e de relevancia para
o alumnado, con adecuación á situación
comunicativa proposta, a partir de modelos e a
través de ferramentas analóxicas e dixitais, usando
estruturas e léxico elementais.

Escribir con axuda seguindo o que se
explica no CA1.4.

CA1.8 - Interpretar e explicar información básica de
forma guiada, axudando en dificultades de
comprensión, con empatía e interese polas
interlocutoras e os interlocutores, apoiándose en
diversos recursos e soportes.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA1.8 centrándose no
aspecto da axuda aos demais.

CA2.3 - Rexistrar e aplicar, de xeito guiado, os
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira, participando en
actividades de autoavaliación e coavaliación, como
as propostas no portfolio europeo das linguas (PEL).

O CA2.3 aplícase como está favorecendo
a utilización de formatos e técnicas
adaptadas ás  particularidades persoais,
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a súa aceptación como oportunidade de
mellora.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir de xeito pautado persoas, obxectos e lugares; pedir e intercambiar información sobre
cuestións cotiás; describir rutinas de xeito guiado; dar indicacións e instrucións básicas e cotiás; expresar o tempo,
a cantidade e o espazo.

- Unidades lingüísticas elementais e significados asociados a elas, tales como expresión da entidade e as súas
propiedades, cantidade e número; espazo e as relacións espaciais; afirmación, exclamación, negación,
interrogación.

- Léxico elemental relativo a relacións persoais próximas, vivenda, lugares e contornos de interese.

- Recursos para a aprendizaxe e estratexias elementais de procura guiada de información en medios analóxicos e
dixitais.

- Léxico e expresións, básicos e frecuentes relacionados coa metalinguaxe para comprender enunciados sobre a
comunicación, a lingua e a aprendizaxe.

- Recursos e apoios físicos e dixitais que permitan exercer a mediación lingüística dun xeito básico.

- Estratexias e ferramentas básicas de uso común de autoavaliación e coavaliación, analóxicas e dixitais, individuais
e colectivas.

5

Título da UDUD

What are the things we wear made of?

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Expresar oralmente frases curtas con
información básica sobre asuntos cotiáns e de
relevancia para o alumnado, seguindo modelos e
utilizando recursos verbais e non verbais de forma
guiada, prestando atención ao ritmo, a acentuación
e a entoación.

Expresar oralmente frases curtas con
información básica relacionada co tema
desta UD, seguindo modelos e utilizando
recursos verbais e non verbais de forma
guiada, con atención ao ritmo.

CA1.5 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias para producir mensaxes breves, útiles e
sinxelas, adecuadas ás intencións comunicativas,
usando, con axuda, recursos e apoios físicos ou
dixitais en función das necesidades de cada
momento.

Facer o que se explica no CA 1.5 poñendo
esforzo e interese en conseguir
comunicarse.

CA3.1 - Actuar con respecto en situacións
interculturais, identificando e comparando
semellanzas e diferenzas elementais entre linguas e
culturas, e mostrando rexeitamento fronte a
discriminacións, prexuízos e estereotipos de
calquera tipo en contextos comunicativos cotiáns e
habituais.

Actuar con respecto en situacións
interculturais,.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Recoñecer e apreciar a diversidade
lingüística, cultural e artística propia de países onde
se fala a lingua estranxeira como fonte de
enriquecemento persoal, amosando interese por
comprender elementos culturais e lingüísticos
elementais e habituais que fomenten a convivencia
pacífica e o respecto polos demais.

Recoñecer e apreciar a diversidade
lingüística, cultural e artística propia de
países onde se fala a lingua estranxeira
amosando interese.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a súa aceptación como oportunidade de
mellora.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir de xeito pautado persoas, obxectos e lugares; pedir e intercambiar información sobre
cuestións cotiás; describir rutinas de xeito guiado; dar indicacións e instrucións básicas e cotiás; expresar o tempo,
a cantidade e o espazo.

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, presenciais e simultáneas, ou a través doutros
medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra e pedir e dar indicacións.

- Recursos e apoios físicos e dixitais que permitan exercer a mediación lingüística dun xeito básico.

- Comunicación e relación con persoas doutros países a través da lingua estranxeira: culturas e modos de vida
diferentes.

- Participación en intercambios comunicativos planificados, con estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

- Patróns culturais elementais transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Iniciación nas estratexias básicas de detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

6

Título da UDUD

What hobby do you want to try?

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén de palabras e frases previamente
presentadas en textos de tipoloxía variada, orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, sobre
temas frecuentes, cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á experiencia do alumnado, adecuados ao
nivel de desenvolvemento e expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estándar a través de
distintos soportes.

Recoñecer e interpretar o sentido global e
tamén algunhas palabras previamente
presentadas en textos orais, escritos e
multimodais breves e sinxelos,
relacionados co tema desta UD.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Escribir palabras, frases e textos moi breves
e sinxelos sobre asuntos cotiáns e de relevancia para
o alumnado, con adecuación á situación
comunicativa proposta, a partir de modelos e a
través de ferramentas analóxicas e dixitais, usando
estruturas e léxico elementais.

Escribir con axuda seguindo o que se
explica no CA1.4.

CA1.6 - Participar en situacións interactivas e
sinxelas de intercambios breves de información
sobre temas cotiáns, de relevancia persoal e
próximos á súa experiencia, preparadas
previamente, apoiándose en recursos tales coma a
repetición, o ritmo pausado ou a linguaxe non
verbal, e mostrando empatía e respecto pola
cortesía lingüística.

O CA1.6 aplícase como está.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando, de
forma guiada, sobre aspectos básicos do seu
funcionamento.

 Comparar de xeito guiado as similitudes
e diferenzas entre distintas linguas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar de xeito guiado
estratexias básicas para entender e apreciar os
aspectos máis relevantes da diversidade lingüística,
cultural e artística.

Facer os procesos do CA3.3 con axuda.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisición da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Técnicas de aprendizaxe.

- Funcións comunicativas básicas de uso común adecuadas ao ámbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir de xeito pautado persoas, obxectos e lugares; pedir e intercambiar información sobre
cuestións cotiás; describir rutinas de xeito guiado; dar indicacións e instrucións básicas e cotiás; expresar o tempo,
a cantidade e o espazo.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos básicos de uso común na comprensión, produción e coprodución de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios de tipoloxía variada, tales como
folletos, instrucións, normas, avisos o conversacións reguladoras da convivencia (agradecer, desculparse, pedir
permiso).

- Léxico elemental relativo a relacións persoais próximas, vivenda, lugares e contornos de interese.

- Ferramentas analóxicas e dixitais básicas de uso común para a comprensión, produción e coprodución oral, escrita
e multimodal; e plataformas virtuais de interacción, cooperación e colaboración educativa.

- Estratexias e técnicas de compensación das carencias comunicativas para responder a unha necesidade elemental
a pesar das limitacións derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais linguas do repertorio
lingüístico propio.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolingüísticos máis representativos relativos aos costumes, a vida cotiá e
as relacións interpersoais básicas en países nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias básicas de uso común para entender e apreciar a diversidade lingüística, cultural e artística, atendendo
a valores ecosociais e democráticos.
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7

Título da UDUD

What can you do in the countryside?

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.2 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias axeitadas en situacións comunicativas
cotiás e de relevancia para o alumnado, para captar
o sentido global e procesar informacións explícitas
en textos breves e sinxelos sobre temas familiares.

Levar a cabo con axuda o proceso que se
explica no CA1.2.

CA1.5 - Seleccionar e aplicar de forma guiada
estratexias para producir mensaxes breves, útiles e
sinxelas, adecuadas ás intencións comunicativas,
usando, con axuda, recursos e apoios físicos ou
dixitais en función das necesidades de cada
momento.

Facer o que se explica no CA 1.5 poñendo
esforzo e interese en conseguir
comunicarse.

CA1.8 - Interpretar e explicar información básica de
forma guiada, axudando en dificultades de
comprensión, con empatía e interese polas
interlocutoras e os interlocutores, apoiándose en
diversos recursos e soportes.

Poñer interese e esforzo en facelo tal
como se explica no CA1.8 centrándose no
aspecto da axuda aos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de uso común para a comprensión e a produción de textos orais; textos escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Unidades lingüísticas elementais e significados asociados a elas, tales como expresión da entidade e as súas
propiedades, cantidade e número; espazo e as relacións espaciais; afirmación, exclamación, negación,
interrogación.

- Patróns sonoros, acentuais e de entoación básicos de uso común e funcións comunicativas xerais asociadas a eles.

- Convencións e estratexias de conversación básicas de uso común, presenciais e simultáneas, ou a través doutros
medios para iniciar, manter e rematar a comunicación, tomar e ceder a palabra e pedir e dar indicacións.

- Destrezas, actitudes e situacións elementais que permiten iniciarse en actividades de mediación lingüística en
situacións cotiás básicas.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A seguinte listaxe toma como referencia as liñas de actuación do apartado Orientacións Pedagóxicas do Decreto de
Primaria de Lingua Estranxeira aplicables a cuarto de primaria. Así, a metodoloxía que seguiremos levaranos a:
- Buscar un enfoque orientado á acción creando situacións continuas de comunicación con e entre o grupo: TPR,
seguir instrucións, contestar a preguntas, desenvolver un xogo....
-Partir sempre das aprendizaxes previas do grupo de alumnado co que traballamos.
-Realizar proxectos significativos moi simples adaptados ao nivel educativo.
- Deseñar actividades de aprendizaxe de acceso universal (DUA) para atender mellor á diversidade do alumnado
deste grupo de 3º, o que axudará a darlle a cadaquén unha atención individualizada. - Poñer énfase na prevención
das dificultades de aprendizaxe e na posta en práctica de mecanismos de reforzo tan pronto se detecten.
- Buscar a identificación persoa-lingua, o que implica axudar ao alumnado a asociar de xeito automático a mestra/e
coa lingua estranxeira.
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-Impulsar situacións diversas de interacción de comunicación oral entre o alumnado : en parellas, pequenos grupos
ou grupo - aula, en situacións reais ou supostas, tales como dramatizacións de diálogos ou role-plays. Neste ámbito
da comunicación oral, introduciremos o xogo en diferentes formatos, soportes e modalidades xa que nos parece un
elemento necesario e fundamental para a adquisición da lingua en calquera nivel da etapa de Primaria: xogos de
tarxetas tales como xogos de memoria, adiviñar a tarxeta tapada, describir moi brevemente a tarxeta escollida;
xogos de taboleiro temáticos, nos que os xogadores e xogadoras teñen que verbalizar todo o que se nos ocorra
relacionado co desenvolvemento do mesmo: número do dado, do cadro, a imaxe ou palabra dese cadro, ler unha
pregunta escrita no cadro no que se está, contestar a unha pregunta, e todas aquelas propostas que podan encaixar
no marco do xogo de taboleiro e cumpra cos obxectivos de utilizar vocabulario e expresións na lingua estranxeira,
proporcionar diversión e concentración aos participantes no mesmo e incorporar a todo o alumnado sen importar as
súas habilidades e/ou capacidades. Incluímos aquí tamén os xogos coma o mimo, e calquera outro que sirva para
acadar obxectivos e competencias de terceiro de Primaria.
-Empregar tecnoloxías dixitais: proxección de vídeos, xogos interactivos online, videoclips de cancións e o uso do
formato vídeo e a radio escolar para emitir  e gravar pequenas cuñas publicitarias e mensaxes para o resto da
comunidade escolar.
-  Alternar,  para introducir  a  lectura en lingua estranxeira e a escoita,  o  uso de ferramentas dixitais  (historias
publicadas en plataformas de difusión dixital, ilustradas e narradas por persoas de fala inglesa e acentos diferentes)
coa lectura por parte do profesorado de libros adaptados a esta idade.
- Utilizar fragmentos audiovisuais moi curtos de documentais, anuncios publicitarios, curtas en vídeo, ... adecuados a
este nivel, para a práctica da comprensión oral. Este tipo de actividade permitiralles a nenos e nenas acceder a
información e imaxes relacionadas con outras materias do currículo, e a temas transversais tales coma a educación
para a saúde, incluída a afectivo-sexual, a igualdade de xénero, a educación para a paz, a educación para o consumo
responsable e o desenvolvemento sustentable.
- Dotar aos nenos e nenas dunha ferramenta máis para a comunicación: a lingua estranxeira. Esta ferramenta, igual
cás  outras  linguas  das  que  dispoña,  permitiralles  expresar  o  que  queren  en  cada  momento,  dende  as  súas
necesidades básicas ("non me atopo ben", "quero ir ao baño"), ata relacionarse nos xogos ("tócame a min", "gañei!")
e entender as necesidades dos/as demais.
- Aproveitar todas as situacións que o ámbito escolar ofrece para introducir a lingua estranxeira en substitución das
maternas do alumnado, propoñendo e creando situacións relacionadas coa realidade na que este vive, para que teña
sentido e significado pleno a lingua que use e, ao mesmo tempo, ofrecerlle a posibilidade de achegarse a outras
realidades grazas a esta lingua, a través do mundo dixital.
- Utilizar materiais visuais e variados, coma libros ilustrados, tarxetas con imaxes do vocabulario das uds, páxinas
web, presentacións dixitais e vídeos curtos, para a adquisición de estratexias de autoaprendizaxe entre as que
podemos destacar a utilización de técnicas coma impulsar repasos frecuentes entre os nenos e nenas, os xogos
lingüísticos, a escoita de cancións e o visionado de películas e vídeos na lingua que queremos vaian adquirindo.
- Priorizar a linguaxe corporal, os xestos, a mímica e soportes visuais fronte á tradución, para facerse entender o
mestre/a cos nenos e nenas, co que eles e elas estarán practicando e adquirindo estas mesmas estratexias.
- Poñer en práctica a coordinación entre o profesorado de linguas estranxeiras e o das linguas cooficiais, necesaria
para evitar  a repetición de contidos.  O achegamento do alumnado á lingua estranxeira prodúcese xeralmente
partindo da lingua materna e das ambientais, polo que é esencial o tratamento integrado de todas as linguas e a
colaboración entre todo o profesorado que as imparte.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

1- Páxinas web de xogos online

2- Historias e contos publicados na rede

3- Xogos de mesa

4- Xogos físicos

5- Libros de lectura
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6- Posters e murais

7- Ferramentas de elaboración de materiais

8- Encerado dixital interactivo - smart board

9- Uso dos medios audiovisuais ccn que conta a escola

10- Realia e recursos que nos ofrece a contorna escolar

11- Vídeos

12- Rimas e cancións

13- Actividades DUA

14- Student's Book e Activity Book: ''Kids Can''.

Citamos algúns exemplos dos materias que usaremos na clase:
1- Páxinas web de xogos online:
  British council: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/
  Games to learn English: https://www.eslgamesplus.com/fun-games/
  https://www.eslgamesplus.com/clothes-and-colors-esl-vocabulary-esl-crocodile-board-game/
  Wordwall
  Bamboozle
Types of games:
  -Memory
  -Drag it.
  -Simon says
  -Match it.
  -Guess it.
  -What's missing?
2- Historias e contos publicados na rede:
" The Very Quiet Cricket": https://www.youtube.com/watch?v=YdiGEjz5b0Q
" From Head to Toe": https://www.youtube.com/watch?v=QpCebCxrPVk
3 - Xogos de mesa (sempre relacionadas co vocabulario e expresións de uso frecuente xa traballados e coñecidos
polo alumnado).
+ De tarxetas: imaxe-imaxe; imaxe - palabra; palabra - palabra, preguntas:
adiviñar a tarxeta;
memory game;
facer parellas
+ De taboleiro: con imaxes; con imaxes e palabras; con imaxes e instrucións; con preguntas que hai que contestar:
- Snakes and ladders.
- Noughts and crosses.
- Trivial.
- Scrabble.
+ Dominós relacionados cos diferentes temas que vaiamos traballando ao longo do curso.
4  -  Xogos  físicos:  hai  moitos  xogos  aos  que  xogan  nenos  e  nenas  na  lingua  propia  que  son  perfectamente
aproveitables para practicar a LE e incorporala á comunicación automática. Pódense citar aquí:
+ xogos de pelota nos que cada xogador di unha palabra, ou unha frase; ou fai unha pregunta que debe contestar
quen recibe a pelota,
+ xogos de rol,
+ xogos coma o do pano e os números, no que se pode variar perfectamente os números cos que xogan cada vez, ou
introducir a variante de usar palabras dun campo semántico determinado no canto de números,
+ xogos de localización e movemento no espazo.
5- Libros de lectura, principalmente contos pero tamén poesía: é importante contar con libros que os nenos e nenas
podan manipular e cos que se poda facer traballo de lectura e explotación de vocabulario e expresións de uso
frecuente. Recomendamos libros publicados por editoriais dos países da LE que estamos traballando, destinados a
nenos e nenas desta idade e máis novos.
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6- Posters e murais: nas dúas posibilidades que nos brindan: a elaboración propia en aula por parte do alumnado; e
os posters de vocabulario que compramos e nos permiten unha ampla variedade de actividades de comunicación
entre o alumnado.
7- Ferramentas dixitais de elaboración de materiais: poden ser usadas polo propio alumnado baixo supervisión e guía
da mestra-e.
Por exemplo:
+ Ferramentas que nos ofrece a propia Consellería de Educación nas aulas virtuais
+ Genially: https://genial.ly/why-genially
+ Canva: https://www.canva.com/es_419/
+ Ferramentas que nos ofrece Google para a escola
8- Encerado dixital interactivo - smart board
Son moitas as posibilidades que nos ofrece o seu uso en aula, dende actividades específicas para este medio ata o
seu uso cos recursos da internet; o simple feito de poder actuar dese xeito coa pantalla diante de todo o grupo - clase
xa é motivador, a partir daí todo son posibilidades.
9 - Uso dos medios audiovisuais cos que conte a escola: radio, vídeo, tanto para a produción coma para un posterior
uso na escoita e comprensión.
10- Realia e recursos que nos ofrece a contorna escolar.
Resulta de moita utilidade o uso de obxectos reais e recursos axeitados ao tema que nos interese en cada momento
e que nos proporcione a contorna escolar, o vecindario no que esta se ubica e calquera procedente das experiencias
educativas do alumnado ao longo do curso: excursións, visitas culturais, etc.
11- Vídeos de plataformas coma Vevo e YouTube: pequenos fragmentos de películas coñecidas polo alumnado, vídeo-
clips de cancións que nenos e nenas coñecen e dos que poden aprender e cantar fragmentos, pequenos fragmentos
de documentais sobre animais, natureza, tours por cidades e temas transversais tales coma cuestións sociais,
dereitos de nenos e nenas e os ODS.
12- Rimas e cancións: permítennos utilizar a linguaxe dunha forma lúdica e resultan motivadoras para todos os niveis
educativos.
-Canción ''Good morning'' Mister B que empregaremos durante todo o ano ao comezo das clases e iremos engadindo
diferentes linguas.
-''It's Halloween''
-Christmas Carol
13- Actividades DUA: actividades que faciliten a participación de todo o alumnado dentro da súa diversidade.
14- Student's Book e Activity Book: ''Kids Can''
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezo  do  curso  farase  unha  avaliación  de  diagnose  no  grupo  de  alumnado centrada  en  coñecer  o  nivel
competencial do alumnado: pronunciación, escoita e comprensión oral, fluidez na expresión oral e calquera outro
aspecto que nos permita valorar o punto de partida de cada neno e nena no curso escolar.
Realizarase observación directa por parte do profesorado, rexistrando os datos nunha táboa de valoración específica.
Esta información gardarase e terase presente ao longo do curso para ir valorando o avance de cada neno e nena.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

5

UD 2

10

UD 3

20

UD 4

10

UD 5

20

UD 6

10

UD 7

25

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Para a Avaliación empregaremos:
Procedementos e evidencias: observación sistemática, posta en común, representacións teatrais e role-plays, libreta,
activity book, e outros.
Instrumentos de avaliación: táboas de indicadores, que serán diferentes segundo as evidencias que se queiran
analizar, e probas escritas tales coma exames, tests, murais e presentacións elaborados polo alumnado nos que use
a lingua escrita.
As táboas de indicadores recollerán criterios e graos de consecución acordes coa evidencia que queiramos valorar.
Considerando o carácter cíclico no traballo coa lingua estranxeira, a adquisición da mesma é progresiva polo que no
inicio do curso o alumnado terá menor fluidez, menos bagaxe de léxico e menos seguridade e confianza no uso da
lingua e das ferramentas, técnicas e estratexias de auto-aprendizaxe, en consecuencia terémolo en conta á hora de
valorar as evidencias que recollamos e de decidir a cualificación para cada alumno e alumna.
Para obter a cualificación na avaliación continua ao longo do curso teremos en conta o rexistrado nas táboas de
indicadores que imos utilizando en cada UD, prestando especial atención aos avances que teña experimentado cada
neno e nena dende o momento da avaliación inicial e/ou anterior. Para construír a cualificación final elaboraremos
táboas de indicadores específicos que analizarán todos os CA do nivel; prestaremos atención especial e valoraremos,
principalmente, a evolución experimentada por cada neno e nena dende o comezo do curso escolar, o nivel de
consecución de cada obxectivo e a adquisición das competencias nese remate do curso.
Os criterios de cualificación serán os seguintes:
  Contido: 70%
  Traballo de aula: 20%
  Atitude: 10%

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Dada a característica progresiva da materia, o alumnado irá recuperando aqueles aspectos non superados no seu
momento coas novas tarefas do curso. Proporcionaremos apoios e reforzos educativos para aqueles que o precisen.

6. Medidas de atención á diversidade

Esta programación para 4º de primaria ten en conta os diversos estilos de aprendizaxe dos alumnos/as; non todos os
nenos/as aprenden do mesmo xeito ou ó mesmo ritmo nin teñen as mesmas características físicas nin habilidades
innatas. Por iso, cada actividade das que se propoñen pode ser tratada con distinto nivel de profundidade e esixencia,
estando  apoiada  en materiais  diversos  que  permitan  adaptarse  ás  características  de  todo  o  alumnado  e  os
diferentes ritmos de aprendizaxe.
Prestaremos atención personalizada aos alumnos e alumnas e colaboraremos na realización de diagnósticos precoces
e a aplicación de medidas adaptadas a nenos e nenas que requiran de tratamento particular.
Para levar a cabo esta atención personalizada, fixarémonos nos seguintes aspectos principalmente:
- os materiais e recursos: que sexan visuais, de liñas claras, atractivos, facilmente manexables e variados en relación
a todos e cada un dos temas de traballo;
- as actividades de cada sesión: que sexan de duracións variables, flexibles na duración e o desempeño;
- o nivel de esixencia na intervención dos nenos e nenas en cada actividade: que sexa flexible.
Atención aos nenos e nenas con dificultade de aprendizaxe: Incluirémolos nas actividades colectivas, de grupo,
asignándolles sempre o seu propio rol, adaptado ás súas capacidades e
circunstancias.
Atención aos nenos e nenas con trastornos de conduta: buscaremos a coordinación co equipo de profesorado do
grupo e a orientadora do centro de tal xeito que consigamos incluilos nas
actividades de aula.
Atención aos nenos e nenas con nivel de adquisición da lingua estranxeira ou de capacidade de desempeño de
tarefas determinadas por riba da media da aula:
- Teremos follas de actividades preparadas para aqueles alumnos-as que acaban as tarefas máis rápido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras. ..,
sempre relacionadas co léxico dos diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento.
- Pediráselles que axuden a outros alumnos-as coas súas actividades (función de mediación lingüística).
- Os nenos e nenas que rematen poderán comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros-as que
tamén vaian rematando.
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- Asignaránselles variacións algo máis complexas das actividades xa realizadas.
- Terán á súa disposición xogos de tarxetas (palabra-palabra, palabra - imaxe, imaxe - imaxe), de taboleiro e outros,
relacionados co tema de traballo.
- Disporán do uso de ordenador para afondar no tema no que se está a traballar: busca de máis información, imaxes,
cancións, vídeos curtos e similares.
En definitiva, ao longo do curso levaremos a cabo propostas para atender ó alumnado real que teñamos en cada aula.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.1 - Igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X X

ET.2 - Os dereitos da Infancia X

ET.3 - A resolución pacífica de
conflitos X X

ET.4 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sustentable

X

ET.5 - Educación para a
saúde X

Observacións:
Os elementos transversais foron escollidos para tratar nos temas ou momentos ao largo do ano máis axeitado,
pero tamén pode ocorrer que un tema non previsto sexa importante abordalo nun momento dado por unha
cuestión de actualidade. Na área de LE cómpre aproveitar o momento no que un tema transversal sexa abordado
na aula pola mestra/e titora sendo, pois, necesaria a coordinación tanto para escoller o contido coma decidir a
maneira de tratalo co grupo.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Grupos de teatro, contacontos, profesionais de
distintos sectores....

Visitas ao centro. X X X

Samaín, magosto, nadal, entroido, maios, 8-M,
dereitos da infancia....

Conmemoracións da escola. X X X

Halloween, Guy Fawkes,  Christmas, Saint Patrick,
Thanksgiving....

Conmemoracións específicas relacionadas
coa LE. X X X

Observacións:
O aproveitamento destas actividades na materia de LE pide un traballo previo de investigación do alumnado co
seu titor, e a coordinación entre os dous mestres. Non se trata de facer unidades didácticas de cada tema, senón
de aproveitar o traballo feito na aula na lingua materna para ampliar vocabulario e expresións na LE.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Foi axeitada a temporalización programada nas  distintas unidades didácticas.

Metodoloxía empregada

Incorporouse o uso das TIC ao proceso de ensino.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado nas diversas actividades propostas a través de situacións de
interacción e agrupamentos variados.

Deseñáronse actividades DUA, variadas e adaptadas ás distintas características do alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Implementouse  a coordinación entre o profesorado do grupo de alumnado: de todo o profesorado do nivel,do
profesorado de LE co de CLIL.

Con estes exemplos de indicadores valoraremos aspectos como: dificultade e duración das actividades, motivación do
alumnado, temporización das unidades, coordinación entre o profesorado e o seu propio proceso de ensino e práctica
docente.
Os indicadores deben ir asociados ás correspondentes táboas do nivel de logro de cada un. Entre os procedementos
de recollida de información empregaremos rúbricas, diálogo ente mestra-alumnado e self-evaluation forms.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A avaliación é unha parte fundamental do proceso de ensino-aprendizaxe que permitirá valorar o grao de adquisición
dos obxectivos de nivel e de etapa, e o grao de desenvolvemento das competencias clave. Os resultados de avaliar
cada unidade didáctica proporcionarán información esencial para a toma de decisións co fin de modificar, de ser o
caso, aqueles aspectos do proceso de ensino e aprendizaxe que son susceptibles de mellora (metodoloxía, recursos,
tarefas...) e de detectar as dificultades de aprendizaxe, coa consecuente posta en marcha de mecanismos para
palialas, sempre coa finalidade de que o alumnado acade os obxectivos e desenvolva as competencias.
 
Neste apartado cada mestra/e decidirá e plasmará os procedementos de seguimento e avaliación a ter en conta e, en
consecuencia, fará as propostas de mellora necesarias. Este proceso farase a través da aplicación PROENS e, se é o
caso, requirirá da coordinación e o acordo entre o profesorado do centro implicado na área de Lingua Estranxeira.
 

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica (PD) desenvólvese ao abeiro do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. 
O obxectivo desta é desenvolver e adaptar os preceptos recollidos neste decreto á realidade do alumnado de 4º de
educación primaria do CEIP Mestre Rodríguez Xixirei (Lavacolla, Santiago de Compostela).
Trátase dun plan flexible, dinámico e aberto aos cambios que sexan necesarios realizar á hora de ser posto en
práctica, debido ás diferentes necesidades do proceso de ensino-aprendizaxe da aula.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Recoñecer a diversidade lingüística do
mundo a partir da identificación das linguas do
alumnado e a realidade lingüística de Galicia e
plurilingüe  e  multicultural  de  España  para
favorecer  a  reflexión  interlingüística,  para
identificar e rexeitar  estereotipos e prexuízos
lingüísticos,  e  para  valorar  esa  diversidade
como fonte de riqueza cultural.

1-5 2-3 1-2 1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais  identificando o sentido xeral  e  a
información  máis  relevante,  e  valorando  con
axuda aspectos  formais  e  de  contido  básicos
para  construír  coñecemento  e  responder  a
diferentes necesidades comunicativas.

2 2 1 3 3 3

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar  ideas,  sentimentos  e  conceptos;
construír  coñecemento;  establecer  vínculos
persoais;  e  participar  con  autonomía  e  unha
actitude cooperativa e empática en interaccións
orais variadas.

1-3-5 2 1 2-3 2 1

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recoñecendo o sentido global, as
ideas  principais  e  a  información  explícita  e
implícita,  e  realizando  con  axuda  reflexións
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir  e construír  coñecemento e para
responder  a  neces idades  e  in te reses
comunicativos diversos.

2-3-5 2 1 1 4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con corrección gramatical e ortográfica básicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias  elementais  de  planif icación,
textualización,  redacción,  revisión  e  edición
para construír coñecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1 2-3 5 2
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6  -  Buscar,  seleccionar  e  contrastar
información procedente de dúas ou máis fontes,
d e  f o r m a  p l a n i f i c a d a  e  c o  d e b i d o
acompañamento, avaliando a súa fiabilidade e
recoñecendo algúns riscos de manipulación e
des in formac ión ,  para  t rans formala  en
coñecemento  e  para  comunicala  de  maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

3 1-2-3-4 5 2 3

OBX7 - Ler de maneira autónoma obras diversas
seleccionadas  atendendo  aos  seus  gustos  e
intereses,  compartindo  as  experiencias  de
lectura, para iniciar a construción da identidade
lectora,  para  fomentar  o  gusto  pola  lectura
como  fonte  de  pracer  e  para  gozar  da  súa
dimensión social.

1-4 3 1 1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompañada,  obras  ou  fragmentos  literarios
a d e c u a d o s  a o  s e u  d e s e n v o l v e m e n t o ,
e s t a b l e c e n d o  r e l a c i ó n s  e n t r e  e l e s  e
identificando  o  xénero  literario  e  as  súas
convencións  fundamentais,  para  iniciarse  no
r e c o ñ e c e m e n t o  d a  l i t e r a t u r a  c o m o
manifestación  artística  e  fonte  de  pracer,
coñecemento e inspiración para crear textos de
intención literaria.

1-2-4 1-2-3-4

OBX9  -  Reflexionar  de  forma  guiada  sobre  a
linguaxe a  partir  de  procesos  de  produción  e
comprens ión  de  tex tos  en  con tex tos
signif icativos,  ut i l izando  a  terminoloxía
e lementa l  adecuada  para  in ic iarse  no
desenvolvemento  da  conciencia  lingüística  e
para  mellorar  as  destrezas  de  produción  e
comprensión oral e escrita.

1-2 2 1-2 5

OBX10 - Pór as propias prácticas comunicativas
ao  servizo  da  convivencia  democrát ica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non só
eficaz senón tamén ético da linguaxe.

1-5 3 3 3 1-2-3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XArriba o telón!1 48

Comunicación oral
Competencia lectora e educación literaria
Vocabulario
Gramática
Ortografía
Expresión escrita

20

Unha campaña pola nosa
localidade X2 46

Comunicación oral
Competencia lectora e educación literaria
Vocabulario
Gramática
Ortografía
Expresión escrita

20

XUnha campaña pola nosa
localidade3 46

Comunicación oral
Competencia lectora e educación literaria
Vocabulario
Gramática
Ortografía
Expresión escrita

60

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Arriba o telón!

Duración

48

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 68

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Escoita textos orais multimodais
axeitados á súa idade, extrae a súa idea
principal, e comprende as características
fundamentais expresadas nestes.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Lectura en silencio e en voz alta, sen
dificultade, con entoación e certa
expresividade, de textos multimodais
axeitados á súa idade.
Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Resume ideas clave dun texto.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Distingue os distintos elementos de
diferentes textos multimodais.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Le coa velocidade lectora propia do seu
nivel e comprende o texto.

CA3.6 - Producir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en distintos
soportes, seleccionado o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Exprésase de maneira escrita dun xeito
efectivo.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Escoita e le textos e relaciónaos coas
ilustracións correspondentes.
Compara diferentes tipos de textos e
extrae diferenzas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece versos e estrofas.
Recoñece teatro, prosa e poesía.

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Relaciona adxectivos co substantivo
correspondente, atendendo ao xénero e
número.
Emprega os verbos en concordancia co
suxeito.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisa e mellora os textos.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Identifica os diferentes tipos de palabras
estudados no nivel.
Aplica as normas de acentuación de
palabras agudas, graves e esdrúxulas.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Integra o novo vocabulario traballado.

TI 32

CA1.1 - Amosar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais de Galicia, incluída
unha aproximación ás linguas de signos,
identificando algunhas expresións de uso cotián.

Identifica a lingua empregada.
Mostra respecto pola lingua que
empregan as outras persoas.

CA1.2 - Identificar, con certa autonomía e en
contextos próximos, prexuízos e estereotipos
lingüísticos frecuentes, ofrecendo alternativas e
recoñecendo a pluralidade lingüística da súa
contorna, especialmente a dualidade galego-
castelán, como unha fonte de riqueza cultural.

Emprega as dúas linguas oficiais.

CA1.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na súa contorna e valorando a diversidade cultural
existente a través da interacción coas persoas
próximas.

Identifica a lingua que empregan as
outras persoas.

CA1.4 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e identificar os abusos de poder a través da palabra
a partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha valoración social
equilibrada das dúas linguas oficiais.

Exprésase con respecto cara os demais.

CA1.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

Respecta aos demais e valora a existecia
de tradicións culturais variadas.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Incorpora novo vocabulario.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoita textos orais e pregunta as que
non entende con claridade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Escoita textos orais e exprésase de
maneira coherente e respetuosa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e a discriminación polo uso da lingua galega, e
identificar os abusos de poder a través da palabra a
partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Recoñece en imaxes ou textos
discriminatorios.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Respecta o turno dos falantes. Participa
activamente nunha situación dialogada.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e das virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

Identifica a biblioteca de aula e de centro
como fontes de recursos e busca nelas
recursos de diferente tipoloxía.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Respecta as opinións alleas.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Recoñece e rexeita expresións
discriminatorias.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Busca información en diversas fontes
(Internet, libros de consulta...),
contrastando datos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Expresa oralmente e por escrito, o
resultado de investigacións feitas.

04/12/2023 13:37:57 Páxina 32de8



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Busca na biblioteca de aula e de centro
obras de diferente tipoloxía, adecuadas
aos seus gustos, necesidades e
intererses.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Recoñece información veraz nunha
búsqueda en internet.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Selecciona e le textos multimodais que lle
gustan e expresa se lle gustaron.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e expresa se lle
gustaron.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e xustifica se lle
gustaron.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Participa nunha lectura colectiva, coa
entoación adecuada.
Busca na biblioteca textos multimodais
adecuados aos seus gustos.
Explica aos compañeiros/as o porqué da
súa elección.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Expresa os sentimentos que lle produce a
lectura de textos multimodais
determinados.
Recoñece a literatura como medio de
expresión de sentimentos.
Desfruta coa lectura e interpretación de
textos multimodais.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Recoñece a biblioteca de aula e de centro
como fonte de recursos de lectura.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Le en voz alta entonando ben textos
literarios multimodais e responde
preguntas de comprensión.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recoñece as dúas lingua oficiais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Biografía lingüística persoal e do seu centro educativo.

- Valoración da diversidade da lingua na contorna e na nosa comunidade autónoma.
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Contidos

- Valoración social equilibrada das dúas linguas oficiais de Galicia.

- Identificación de prexuízos e estereotipos lingüísticos.

- A diversidade etnocultural e lingüística como riqueza e ferramenta de reflexión lingüística para achegarse á súa
contorna.

- Recoñecemento nas expresións verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas, tendo unha perspectiva de xénero.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente en lingua galega.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Estratexias de expresión e escoita activa empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís), realizando
as inferencias necesarias.

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminación polo uso do galego
como lingua de comunicación.

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.
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Contidos

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos escritos
en lingua galega, realizando as inferencias necesarias.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensión antes,
durante e despois da experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos con textos
propios da literatura galega.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos breves utilizando a lingua galega con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación, o modelo discursivo que corresponda e progresando no uso de normas ortográficas.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita en lingua galega e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.
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Contidos

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos en galego procedentes de diversas fontes de
información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas, progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Os elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama,
escenario, linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e teatro) e
elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados ou recreando textos
literarios, valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.
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Contidos

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario galego. Semellanzas e diferenzas de forma
e significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

2

Título da UDUD

Unha campaña pola nosa localidade

Duración

46

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 73

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Escoita textos orais multimodais
axeitados á súa idade, extrae a súa idea
principal, e comprende as características
fundamentais expresadas nestes.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Lectura en silencio e en voz alta, sen
dificultade, con entoación e certa
expresividade, de textos multimodais
axeitados á súa idade.
Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Resume ideas clave dun texto.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Distingue os distintos elementos de
diferentes textos multimodais.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Le coa velocidade lectora propia do seu
nivel e comprende o texto.

CA3.6 - Producir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en distintos
soportes, seleccionado o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Exprésase de maneira escrita dun xeito
efectivo.

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Escoita e le textos e relaciónaos coas
ilustracións correspondentes.
Compara diferentes tipos de textos e
extrae diferenzas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece versos e estrofas.
Recoñece teatro, prosa e poesía.

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Relaciona adxectivos co substantivo
correspondente, atendendo ao xénero e
número.
Emprega os verbos en concordancia co
suxeito.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisa e mellora os textos.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Identifica os diferentes tipos de palabras
estudados no nivel.
Aplica as normas de acentuación de
palabras agudas, graves e esdrúxulas.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Integra o novo vocabulario traballado.

TI 27

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Incorpora novo vocabulario.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoita textos orais e pregunta as que
non entende con claridade.

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Escoita textos orais e exprésase de
maneira coherente e respetuosa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e a discriminación polo uso da lingua galega, e
identificar os abusos de poder a través da palabra a
partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Recoñece en imaxes ou textos
discriminatorios.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Respecta o turno dos falantes. Participa
activamente nunha situación dialogada.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e das virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

Identifica a biblioteca de aula e de centro
como fontes de recursos e busca nelas
recursos de diferente tipoloxía.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Respecta as opinións alleas.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Recoñece e rexeita expresións
discriminatorias.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Busca información en diversas fontes
(Internet, libros de consulta...),
contrastando datos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Expresa oralmente e por escrito, o
resultado de investigacións feitas.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Busca na biblioteca de aula e de centro
obras de diferente tipoloxía, adecuadas
aos seus gustos, necesidades e
intererses.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Recoñece información veraz nunha
búsqueda en internet.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Selecciona e le textos multimodais que lle
gustan e expresa se lle gustaron.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e expresa se lle
gustaron.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e xustifica se lle
gustaron.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Participa nunha lectura colectiva, coa
entoación adecuada.
Busca na biblioteca textos multimodais
adecuados aos seus gustos.
Explica aos compañeiros/as o porqué da
súa elección.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Expresa os sentimentos que lle produce a
lectura de textos multimodais
determinados.
Recoñece a literatura como medio de
expresión de sentimentos.
Desfruta coa lectura e interpretación de
textos multimodais.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Recoñece a biblioteca de aula e de centro
como fonte de recursos de lectura.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Le en voz alta entonando ben textos
literarios multimodais e responde
preguntas de comprensión.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recoñece as dúas lingua oficiais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente en lingua galega.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Estratexias de expresión e escoita activa empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís), realizando
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Contidos

- as inferencias necesarias.

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminación polo uso do galego
como lingua de comunicación.

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos escritos
en lingua galega, realizando as inferencias necesarias.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensión antes,
durante e despois da experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos con textos
propios da literatura galega.
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Contidos

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos breves utilizando a lingua galega con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación, o modelo discursivo que corresponda e progresando no uso de normas ortográficas.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita en lingua galega e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
escritoras galegos e galegas.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos en galego procedentes de diversas fontes de
información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas, progresando no ritmo, entoación e dicción.
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Contidos

- Os elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama,
escenario, linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e teatro) e
elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados ou recreando textos
literarios, valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario galego. Semellanzas e diferenzas de forma
e significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

3

Título da UDUD

Unha campaña pola nosa localidade

Duración

46

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 73

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recoñecendo as ideas
principais, as mensaxes explícitas e as mensaxes
implícitas máis sinxelas, e progresando, de maneira
acompañada, na valoración crítica do contido e dos
elementos non verbais elementais.

Escoita textos orais multimodais
axeitados á súa idade, extrae a súa idea
principal, e comprende as características
fundamentais expresadas nestes.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos escritos e multimodais sinxelos en lingua
galega, identificando o sentido global e a
información relevante e integrando, de maneira
progresivamente autónoma, a información explícita.

Lectura en silencio e en voz alta, sen
dificultade, con entoación e certa
expresividade, de textos multimodais
axeitados á súa idade.
Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos
adaptados á súa idade aplicando os coñecementos
básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática, o
vocabulario, así como as regras de ortografía para
favorecer unha comunicación máis eficaz.

Comprende textos multimodais dados,
identificando a tipoloxía textual e a idea
principal destes, e respondendo
preguntas de comprensión sobre os
mesmos.

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensión
lectora de textos de diversa tipoloxía, identificando
palabras clave, realizando inferencias e anticipando
hipóteses.

Resume ideas clave dun texto.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompañada, o contido
e aspectos formais e non verbais elementais de
textos escritos e multimodais, valorando o seu
contido, estrutura e fiabilidade, como medio para
ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía
correcta.

Distingue os distintos elementos de
diferentes textos multimodais.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificación sistemática de mellora e o gusto pola
lectura.

Le coa velocidade lectora propia do seu
nivel e comprende o texto.

CA3.6 - Producir en lingua galega textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes en distintos
soportes, seleccionado o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa e
progresando, de maneira acompañada, na
mobilización de estratexias sinxelas, individuais ou
grupais, de planificación, redacción e revisión,
coidando a presentación.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes con diferentes intencións
comunicativas, en distintos soportes, integrando
recursos gráficos ou paratextuais para facilitar a
comprensión da información relevante.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
lingüísticas a través do uso da lingua escrita.

Exprésase de maneira escrita dun xeito
efectivo.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.6 - Escoitar e ler textos variados da literatura
infantil universal e galega, que recollan diversidade
de autores e autoras, recoñecendo elementos
esenciais dos distintos xéneros literarios e
interpretándoos e relacionándoos con outras
manifestacións artísticas de maneira acompañada.

Escoita e le textos e relaciónaos coas
ilustracións correspondentes.
Compara diferentes tipos de textos e
extrae diferenzas.

CA5.7 - Producir, de maneira acompañada, textos
sinxelos individuais ou colectivos con intención
literaria, recreando de maneira persoal os modelos
dados, en distintos soportes e complementándoos
con outras linguaxes artísticas.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA5.8 - Recoñecer recursos básicos da linguaxe
literaria e diferenza das principais convencións
formais dos xéneros.

Recoñece versos e estrofas.
Recoñece teatro, prosa e poesía.

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais sinxelos e coherentes, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situación comunicativa,
iniciándose no uso das normas gramaticais e
ortográficas máis sinxelas e progresando, de
maneira acompañada, na mobilización de estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificación,
redacción, revisión e edición.

Elabora textos escritos e multimodais
cunha coherencia e cohesión básicas,
repectando as normas gramaticais e
ortográficas propias do nivel e con
limpeza e caligrafía clara.

CA6.3 - Formular conclusións elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atención á concordancia e ás relacións de significado
entre as palabras (substantivos, adxectivos e
verbos), a partir da observación, comparación e
manipulación de palabras e enunciados, nun proceso
de produción ou comprensión de textos en contextos
significativos.

Relaciona adxectivos co substantivo
correspondente, atendendo ao xénero e
número.
Emprega os verbos en concordancia co
suxeito.

CA6.4 - Revisar os textos propios e alleos, de
maneira acompañada, a partir da observación,
comparación e manipulación de palabras nun
proceso de mellora na produción e comprensión de
textos e mediante o uso guiado de dicionarios físicos
ou dixitais.

Revisa e mellora os textos.

CA6.5 - Aplicar os coñecementos básicos sobre as
categorías gramaticais e as regras de ortografía,
fixando diferenzas co castelán, para favorecer unha
comunicación máis eficaz.

Identifica os diferentes tipos de palabras
estudados no nivel.
Aplica as normas de acentuación de
palabras agudas, graves e esdrúxulas.

CA6.6 - Sistematizar a adquisición de vocabulario
galego a través dos textos.

Integra o novo vocabulario traballado.

TI 27

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situacións cotiás.

Incorpora novo vocabulario.

CA2.3 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral:
escoitar con atención, recoller datos, preguntar e
repreguntar.

Escoita textos orais e pregunta as que
non entende con claridade.

04/12/2023 13:37:58 Páxina 32de22



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Elaborar textos orais e multimodais
coherentes, con planificación acompañada,
axustando o discurso á situación comunicativa e
utilizando recursos non verbais básicos.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.5 - Participar en interaccións orais espontáneas
ou reguladas, respectando as normas básicas da
cortesía lingüística e iniciándose en estratexias de
escoita activa.

Escoita textos orais e exprésase de
maneira coherente e respetuosa.

CA2.6 - Expresarse con coherencia de forma oral
para satisfacer necesidades de comunicación en
diferentes situacións, progresando na adquisición de
vocabulario.

Elabora textos orais multimodais con
claridade e cunha coherencia básica,
cunha boa pronunciación e dicción, e
empregando vocabulario axeitado á súa
idade.

CA2.7 - Rexeitar os usos lingüísticos discriminatorios
e a discriminación polo uso da lingua galega, e
identificar os abusos de poder a través da palabra a
partir da reflexión grupal acompañada sobre os
aspectos básicos, verbais e non verbais, da
comunicación, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Recoñece en imaxes ou textos
discriminatorios.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificación e o
acompañamento necesarios, estratexias básicas
para a comunicación asertiva e o consenso,
progresando na xestión dialogada de conflitos.

Respecta o turno dos falantes. Participa
activamente nunha situación dialogada.

CA3.8 - Coñecer o funcionamento das bibliotecas de
aula, de centro e das virtuais, participando nas
actividades organizadas e interesarse por manter e
ampliar unha biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

Identifica a biblioteca de aula e de centro
como fontes de recursos e busca nelas
recursos de diferente tipoloxía.

CA3.10 - Construír, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento crítico para evitar
discriminacións e prexuízos.

Respecta as opinións alleas.

CA3.11 - Rexeitar os usos lingüísticos
discriminatorios e a discriminación polo uso da
lingua galega, e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexión grupal
acompañada sobre os aspectos básicos, verbais e
non verbais, da comunicación, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Recoñece e rexeita expresións
discriminatorias.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
información de distintas fontes, incluídas as dixitais,
citándoas e recreándoas mediante a adaptación
creativa de modelos dados.

Busca información en diversas fontes
(Internet, libros de consulta...),
contrastando datos.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigación sinxelo, individual ou grupal, sobre
algún tema de interese persoal, realizado de
maneira progresivamente autónoma, que implique a
localización, selección e contraste de información de
distintas fontes, incluídas as dixitais.

Expresa oralmente e por escrito, o
resultado de investigacións feitas.
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CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas básicas do seu
funcionamento.

Busca na biblioteca de aula e de centro
obras de diferente tipoloxía, adecuadas
aos seus gustos, necesidades e
intererses.

CA4.4 - Adoptar hábitos de uso crítico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxías da
información e da comunicación para a procura e
tratamento guiado da información.

Recoñece información veraz nunha
búsqueda en internet.

CA4.5 - Ler de maneira autónoma ou acompañada
textos de diversas fontes de información que
empreguen a lingua galega acordes cos seus
intereses, avanzando na construción da súa
identidade lectora.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Selecciona e le textos multimodais que lle
gustan e expresa se lle gustaron.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura, participando, de forma acompañada ou
autónoma, en comunidades lectoras de ámbito
escolar.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e expresa se lle
gustaron.

CA5.1 - Ler de maneira autónoma textos de diversos
autores e autoras da literatura galega, axustados
aos seus intereses, fomentando o gusto pola lectura,
avanzando na construción da súa identidade lectora
e facendo valoracións persoais das obras literarias
de forma guiada.

Participa na lectura colectiva de textos
multimodais,  coa entoación adecuada.
Le textos multimodais e xustifica se lle
gustaron.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en
soportes diversos, mediante a realización de
actividades literarias e participando na comunidade
lectora escolar.

Participa nunha lectura colectiva, coa
entoación adecuada.
Busca na biblioteca textos multimodais
adecuados aos seus gustos.
Explica aos compañeiros/as o porqué da
súa elección.

CA5.3 - Valorar os textos literarios e a literatura en
xeral e especialmente en lingua galega como
vehículo de comunicación e como fonte de lecer e
información.

Expresa os sentimentos que lle produce a
lectura de textos multimodais
determinados.
Recoñece a literatura como medio de
expresión de sentimentos.
Desfruta coa lectura e interpretación de
textos multimodais.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou do centro
como escenario de actividades literarias
compartidas.

Recoñece a biblioteca de aula e de centro
como fonte de recursos de lectura.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensión de textos literarios narrativos, líricos e
dramáticos en lingua galega na práctica escolar.

Le en voz alta entonando ben textos
literarios multimodais e responde
preguntas de comprensión.

CA6.1 - Comparar aspectos básicos das linguas do
ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recoñece as dúas lingua oficiais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.
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Contidos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo.

- Interese pola ampliación de vocabulario para unha mellor comunicación oral en distintas situacións.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión á hora de expresarse oralmente en lingua galega.

- Procesos: interacción oral

- Estratexias de interpretación de elementos básicos da comunicación non verbal.

- Interacción oral adecuada en situacións de aula e en contextos formais e informais elementais, mobilizando
estratexias básicas de cortesía lingüística e asertividade.

- Participación activa en situacións de comunicación, espontáneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e lóxico, construíndo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situación.

- Estratexias de expresión e escoita activa empática de necesidades, vivencias e emocións propias e alleas para a
resolución dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Procesos: comprensión oral

- Comprensión global e específica e identificación das ideas máis relevantes de textos orais de diversa tipoloxía e
procedentes de diversas fontes (gravacións, medios de comunicación, escoita oral de contos infantís), realizando
as inferencias necesarias.

- Comprensión e expresión de mensaxes verbais e non verbais, especialmente xestos e ton de voz que incidan no
significado da mensaxe que se quere transmitir.

- Audición, dramatización e reprodución de textos adecuados ao nivel que estimulen intereses e gustos.

- Estratexias para a utilización da linguaxe oral como instrumento de comunicación e aprendizaxe (escoitar, recoller
datos e preguntar) e para a identificación e interpretación do sentido global do texto e de integración da
información explícita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Detección de posibles usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminación polo uso do galego
como lingua de comunicación.

- Procesos: produción oral

- Produción de textos orais sinxelos de diferente tipoloxía, atendendo á súa intención comunicativa. Pronuncia e
entoación adecuadas atendendo á particularidade fonética da lingua galega.

- Construción, valoración e comunicación de coñecemento mediante a planificación e produción acompañada de
textos orais e multimodais.

- Creación de textos orais utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Contexto

- Incidencia dos compoñentes (situación, participantes, propósito comunicativo, canle) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a comprensión lectora de textos da literatura galega axeitados á súa idade.

- Estratexias para a adquisición de destrezas básicas sobre xéneros discursivos propios do ámbito persoal, social e
educativo (contido e forma).

- Elementos básicos de contido (tema, fórmulas fixas, léxico) e forma (estrutura, formato, título, imaxes).
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Contidos

- Intención comunicativa e claves da tipoloxía textual básica: narración, descrición, diálogo e exposición.

- Estratexias para a coherencia e a cohesión na produción e reprodución de textos escritos en lingua galega.

- Procesos: comprensión lectora

- Lectura individual ou acompañada de distintos tipos de textos, con entoación e ritmo adecuados ao
desenvolvemento cognitivo.

- Estratexias básicas de comprensión do sentido xeral e identificación das ideas máis relevantes de textos escritos
en lingua galega, realizando as inferencias necesarias.

- Elementos gráficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensión antes,
durante e despois da experiencia lectora.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a
comprensión dos textos.

- Valoración e aprecio da lectura, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e
consolidar a ortografía correcta.

- Comprensión de textos diversos, adecuados á súa idade, lidos en voz alta e en silencio, empregando a lectura
como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografía correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de información e utilización desta como fonte de
información e lecer.

- Coñecemento da organización e funcionamento das bibliotecas da aula, do centro e das virtuais e participación nas
actividades organizadas. Interese por manter a biblioteca propia e persoal, ampliando os seus fondos con textos
propios da literatura galega.

- Detección de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icónica.

- Procesos: produción escrita

- Aplicación progresiva das normas ortográficas básicas e cohesión do texto: mantemento do tempo verbal,
puntuación, concordancia básica e acentuación.

- Creación de textos breves utilizando a lingua galega con intención informativa: carteis, anuncios, pequenos cómics.

- Modelos e estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificación, redacción, revisión e edición de textos
escritos e multimodais sinxelos, en diferentes soportes (incluíndo os dixitais), con distintos propósitos
comunicativos.

- Produción de textos escritos e multimodais sinxelos, coherentes e con presentación coidada, utilizando en cada
situación, o modelo discursivo que corresponda e progresando no uso de normas ortográficas.

- Estratexias básicas de uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresión
escrita en lingua galega e a elaboración de textos.

- Uso de elementos gráficos e paratextuais básicos que faciliten a organización e comprensión do texto.

- Valoración da propia produción escrita, así como a produción escrita dos compañeiros e compañeiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias básicas na procura guiada da localización, selección e contraste de información recollida de distintas
fontes, citándoas e recreándoas mediante a adaptación creativa de modelos dados.

- Estratexias e técnicas para comparar e clasificar a información.

- Identificación e valoración crítica das mensaxes e da información recollidas e transmitidas de distintas fontes e de
distintos tipos de texto.

- Modelos explícitos para reelaborar a información.

- Comunicación creativa do coñecemento, con respecto pola propiedade intelectual das obras de escritores e
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Contidos

- escritoras galegos e galegas.

- Utilización da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro como fonte de información, aprendizaxe e
lecer.

- Utilización das tecnoloxías da información e da comunicación de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as súas producións, adoptando hábitos de uso crítico, seguro, sustentable e saudable.

- Construción da identidade lectora a partir de lecturas de textos en galego procedentes de diversas fontes de
información.

- Colaboración en comunidades lectoras de ámbito escolar a través de experiencias lectoras compartidas.

- Lectura acompañada e comentada de diversos textos literarios en lingua galega, adecuados aos seus intereses e
organizados en itinerarios lectores.

- Construción da identidade lectora a través da lectura de textos da literatura galega. Estratexias para a expresión
de gustos e intereses e iniciación á valoración argumentada das obras.

- Estratexias básicas para a interpretación acompañada e compartida das obras en galego, a través de
conversacións literarias, participando activamente na comunidade lectora escolar.

- Valoración dos textos literarios da literatura en calquera lingua como vehículo de comunicación, como fonte de
coñecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como gozo persoal.

- Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatización ou interpretación de fragmentos, atendendo aos procesos de comprensión e ao
nivel de desenvolvemento.

- Comprensión, memorización e recitado de poemas, progresando no ritmo, entoación e dicción.

- Os elementos constitutivos esenciais da obra literaria (tema, protagonista, personaxes secundarios, trama,
escenario, linguaxe) na construción do sentido da obra.

- Análise guiada dos recursos expresivos e os seus efectos na recepción do texto.

- Relación entre os textos lidos e outras manifestacións artísticas e culturais.

- Recoñecemento de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adiviñas, cancións e teatro) e
elaboración de textos con intención literaria de maneira libre, a partir de modelos dados ou recreando textos
literarios, valorando o sentido estético e a creatividade.

- Identificación de xeito acompañado de recursos literarios básicos e diferenciación dos principais xéneros literarios.

- Identificación das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ámbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na súa aprendizaxe.

- Os signos de puntuación elementais como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intención
comunicativa e relacionándoa coa modalidade oracional.

- Aproximación á lingua como sistema con distintos niveis: sons e letras, palabras, oracións e textos. Observación e
comparación de unidades comunicativas básicas de xeito individual e grupal.

- Estratexias para a elaboración guiada de conclusións propias sobre o sistema lingüístico. Transformación de
enunciados (substitución, cambio de orde, manipulación), utilización, formulación e comprobación de hipóteses e
contrastes co castelán e con outras linguas.

- Establecemento de xeneralizacións sobre aspectos lingüísticos elementais na estrutura do galego, prestando
especial atención ás relacións (xénero, número, persoa) que se establecen entre substantivos, adxectivos e verbos,
utilizando unha metalinguaxe específica elemental.

- Mecanismos de coherencia e cohesión elementais, con especial atención ás repeticións e sinónimos, á orde de
oracións e parágrafos, aos diferentes conectores gramaticais e textuais explicativos e ás substitucións pronominais
como mecanismo gramatical elemental e referencia interna.

- Estratexias e técnicas elementais de recoñecemento da intención comunicativa e do uso guiado de dicionarios, en
distintos soportes.
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Contidos

- Ortografía: utilización das regras básicas de ortografía e puntuación.

- Recoñecemento das distintas clases de palabras e características do seu uso en situacións concretas de
comunicación (substantivo, verbo, adxectivo, preposición, adverbio, pronomes e artigos) e utilización das regras
básicas de ortografía e puntuación.

- Procedementos elementais de adquisición e ampliación de vocabulario galego. Semellanzas e diferenzas de forma
e significado entre palabras da mesma familia léxica ou semántica.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Os alumnos/as avanzarán na aprendizaxe da utilización da linguaxe como instrumento de comunicación oral e escrita,
de representación, interpretación e comprensión da realidade. Necesitamos dotar ao alumnado de ferramentas para
que poidan desenvolverse en múltiples contextos dominando a lingua oral e escrita de forma funcional.
Realizaremos un tratamento integrado das dúas linguas cooficias, centrándonos nos seguintes bloques de habilidades
comunicativas básicas:
- Comunicación oral: comprensión oral e expresión oral.
- Competencia lectora: lectura en voz baixa e en voz alta, comprensión lectora, busca e tratamento de información en
diferentes fontes, e educación literaria.
- Expresión escrita (textos de diferente tipoloxía).
Ademais, dun xeito contextualizado, traballaremos outros coñecementos específicos como o vocabulario, a gramática
e a ortografía, que axudarán á mellora da competencia comunicativa.
Mesturarase o traballo individual, co traballo en pequenos grupos ou parellas, e tamén co traballo en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

-Material funxible: cadernos do alumnado, folios, cartolinas, goma, lapis, rotuladores, ceras, bolígrafos...

-Material elaborado: fichas de traballo.

-Recursos dixitais: ordenadores portátiles, presentacións dixitais, páxinas web, aula virtual.

-Materiais de aulas específicas: biblioteca...

-Libros de consulta.

-Libros de lectura.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezar o curso realizarase unha avaliación inicial da materia, mediante a cal se acadará o punto de partida de
cada alumno/a.
Nesta avaliarase o seguinte:
- Lectura en voz alta para ver o grado de entoación, velocidade e ritmo.
- Ficha de comprensión lectora, coa cal se saberá o grao no que se atopa.
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- Ditado, mediante o cal se poderá comprobar a grafía, faltas ortográficas, o orden, signos de puntuación e a unión e
separación de palabras.
- Redacción para ver a súa forma de expresarse.
- Copia, para ver o seu grao de atención ao copiar.
- Aspectos gramaticais.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

20

UD 3

60

Total

100

Proba
escrita 68 73 73 72

Táboa de
indicadores 32 27 27 28

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada unidade e trimestre, serán
os seguintes:
- 60% Aprendizaxes adquiridas (probas obxectivas).
- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 20% 1ª Avaliación.
- 20%  2ª Avaliación.
- 60% 3ª Avaliación.
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).
Por último, os mínimos esixibles para superar a asignatura serán os seguintes:
- Comprensión de textos orais e escritos multimodais, axeitados á súa idade.
- Lectura en silencio e en voz alta, sen dificultade e con entoación e certa expresividade, de textos apropiados á súa
idade.
- Expresión oral con claridade e coherencia básicas, cunha boa pronunciación e dicción e empregando vocabulario
axeitado á súa idade.
-  Escritura  de  textos  multimodais  cunha coherencia  e  cohesión  básicas,  repectando as  normas gramaticais  e
ortográficas propias do nivel e con limpeza e caligrafía clara.
- Realización das tarefas con autonomía.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Debido a que se trata dun currículo competencial, e tendo en conta que os obxectivos de área se traballan en todas
as avaliacións parciais, a recuperación integrarase na avaliación seguinte. Os instrumentos de avaliación empregados
para avaliar os obxectivos de área a través dos criterios de avaliación suporán o emprego de contidos traballados nas
avaliacións previas.
Así mesmo, para obter cualificación positiva da materia, terase en conta a consecución dos mínimos esixibles para
superar a asignatura, por parte do alumno/a.
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6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe, fundamentalmente nas áreas de alto contido instrumental como é o caso da lingua galega.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora. X X X

ET.2 - Expresión oral e
escrita. X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual. X X X

ET.4 - Competencia dixital. X X X

ET.5 - Fomento da
creatividade, do espíritu
científico e do
emprendemento.

X X X

ET.6 - Igualdade entre
mulleres e homes. X X X

ET.7 - Educación para a paz. X X X

ET.8 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.

X X X

ET.9 - Educación para a
saúde. X X
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago.

Educación viaria X

Asistimos ao teatro, para ver unha obra teatral.Teatro X

Saída de fin de curso.Remata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

1. Motivación do alumnado.

2. Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3. Actividades variadas na aula.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

6.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.

8.Seguimento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

11.Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

10.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado NEAE.

Clima de traballo na aula

5.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

7.Clima de traballo favorecedor para o fomento o respecto e a colaboración entre o alumnado.
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Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica (PD) desenvólvese ao abeiro do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que
se establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. 
O obxectivo desta é desenvolver e adaptar os preceptos recollidos neste decreto á realidade do alumnado de 4º de
educación primaria do CEIP Mestre Rodríguez Xixirei (Lavacolla, Santiago de Compostela).
Trátase dun plan flexible, dinámico e aberto aos cambios que sexan necesarios realizar á hora de ser posto en
práctica, debido ás diferentes necesidades do proceso de ensino-aprendizaxe da aula.
 
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Interpretar  situacións  da  vida  cotiá
p r o p o r c i o n a n d o  u n h a  r e p r e s e n t a c i ó n
matemática  destas  mediante  conceptos,
ferramentas  e  estratexias,  para  analizar  a
información máis relevante.

1-2-4 2 5 1-3 4

OBX2  -  Resolver  situacións  problematizadas,
aplicando  diferentes  técnicas,  estratexias  e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras  de  proceder,  obter  solucións  e
asegurar a súa validez desde un punto de vista
formal e en relación co contexto exposto.

1-2 4-5 3

OBX3  -  Explorar,  formular  e  comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matemático en situacións baseadas na vida
cotiá, de forma guiada, recoñecendo o valor do
razoamento e a argumentación, para contrastar
a  súa  val idez,  adquir ir  e  integrar  novo
coñecemento.

1 1-2 1-3-5 3

OBX4 -  Utilizar  o  pensamento  computacional,
organizando datos, descompoñendo en partes,
recoñecendo  patróns,  xenera l izando  e
interpretando,  modi f i cando  e  c reando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situacións da vida cotiá.

1-2-3 1-3-5 3

OBX5 - Recoñecer e utilizar conexións entre as
diferentes  ideas  matemáticas,  así  como
identificar as matemáticas noutras áreas ou na
vida  cotiá,  interrelacionando  conceptos  e
procedementos,  para  interpretar  situacións  e
contextos diversos.

1-3 3-5 4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6  -  Comunicar  e  representar,  de  forma
i n d i v i d u a l  e  c o l e c t i v a ,  c o n c e p t o s ,
procedementos  e  resultados  matemáticos,
utilizando  a  linguaxe  oral,  escrito,  gráfico,
multimodal  e  a  terminoloxía  matemática
apropiados, para dar significado e permanencia
ás ideas matemáticas.

1-3 2-4 1-5 3 4

OBX7  -  Desenvolver  destrezas  persoais  que
axuden a  identificar  e  xestionar  emocións  ao
enfrontarse a retos matemáticos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando
o erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptándose ás  situacións de incerteza,  para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matemáticas.

5 1-4-5 2-3

OBX8  -  Desenvolver  destrezas  socia is ,
recoñecendo  e  respectando  as  emocións,  as
experiencias  das  e  dos  demais  e  o  valor  da
diversidade,  participando  activamente  en
equipos  de  traballo  heteroxéneos,  mixtos  e
diversos  con  roles  asignados,  para  construír
unha  identidade  positiva  como  estudante  de
matemáticas,  fomentar  o  benestar  persoal  e
crear relacións saudables.

5 3 3 1-3 2-3

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XDetectives matemáticos1 60

Números ata 99.999.
Sumas.
Restas.
Multiplicación.
Cálculo mental.
Xeometría.
Resolución de problemas

20

Detectives matemáticos X2 40

División.
Fraccións
Numeración.
Operacións básicas (suma, resta,
multiplicación).
Resolución de problemas.
Cálculo mental.
Operacións combinadas.
Probabilidade e estadística.

20
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XDetectives matemáticos3 40

Números decimais.
Tempo e diñeiro.
Numeración.
Operacións básicas(suma, resta,
multiplicación, división e operacións
combinadas).
Resolución de problemas.
Cálculo mental..
Medida(lonxitud, capacidad e masa).

60

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Detectives matemáticos

Duración

60

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 92

CA1.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Ler, escribir, representar, descompoñer e
ordenar números ata o 99.999.

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Resolver operacións matemáticas básicas
de suma, resta e multiplicación.
Resolver operacións de cálculo mental
coas operacións anteriores.

CA1.4 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar estratexias para resolver un
problema.

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Resolver problemas matemáticas de
varias operacións, con operaciones  de
suma, resta e multiplicación.

CA1.6 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar patrons, propiedades e relacións.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas.

CA1.8 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as conexións entre as
matemáticas e a vida cotiá.

CA1.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Resolver problemas matemáticas de
varias operacións, con operaciones  de
suma, resta, e multiplicación , seguindo
os diferentes pasos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Facer esquemas ou diagramas que
axuden na resolución dunha situación
problematizada.

CA3.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar estratexias para resolver un
problema.

CA3.4 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Automatizar situacións sinxelas da vida
cotiá.

CA3.5 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA3.6 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Interpretar situacións en contextos
diversos.

CA3.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo un vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

Recoñecer a linguaxe matemática sinxela.

CA3.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

 Explicar os procesos e ideas matemáticas
para a resolución dun problema.

CA4.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

 Producir  esquemas ou diagramas, que
axuden na resolución dunha situación
problematizada.

CA4.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións dun problema

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

CA4.6 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Automatizar situacións sinxelas da vida
cotiá

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas

CA4.8 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA4.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema.

CA6.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

04/12/2023 13:38:10 Páxina 25de6



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.6 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA6.7 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

 Interpretar situacións en contextos
diversos.

TI 8

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Ter actitudes positivas ante retos
matemáticos.

CA3.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa y
respetuosamente.

CA4.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos.

CA6.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose
adecuadamente.

CA6.4 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as
responsabilidades individuais asignadas.

CA6.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

- Explicar os procesos e ideas
matemáticas, os pasos seguidos na
resolución dun problema.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cálculo

- Estratexias de cálculo e reconto sistemático, adaptación do cálculo ao tamaño dos números, representación en
situacións variadas e cotiás con cantidades ata o 99 999 con explicación, comparación e reflexión sobre as
estratexias e os procesos seguidos.

- Realización de series ascendentes e descendentes de números de forma manipulativa, simbólica e tecnolóxica
(calculadora) como elemento facilitador do cálculo mental, interpretación da relación existente entre os diversos
números e valoración do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.
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Contidos

- Cantidade

- Identificación, lectura e escritura de números naturais ata o 99 999 en textos e contextos familiares e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais ata o 99 999
investigando propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación do valor posicional das cifras
(unidades, decenas, centenas e milleiros).

- Estimación razoada de cantidades ata o 99 999 e redondeo en problemas cotiáns con estratexias diversificadas,
descrición da idoneidade das solucións e aceptación do erro como parte do proceso de mellora.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Estratexias e ferramentas de resolución de sumas, restas, multiplicacións e divisións de números naturais resoltas
con flexibilidade e sentido en situacións contextualizadas: propiedades das operacións.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operacións realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números ata o 99 999 e as súas equivalencias, aplicación nas relacións que xera nas operacións.

- Resolución de problemas cotiáns que impliquen a comparación e ordenación de números cardinais ata o 99 999 e
ordinais cun uso adecuado da simboloxía das relacións, interpretación e expresión do resultado, exacto ou
estimado, segundo a situación.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre a suma e a resta, a suma e a multiplicación, a
división e a resta, a multiplicación e a división: aplicación en contextos cotiáns.

- Identificación da relación entre a multiplicación e a superficie dos rectángulos.

- Figuras xeométricas de dúas e tres dimensións

- Interpretación e elaboración de mensaxes e descricións que supoñan a identificación e clasificación de figuras
xeométricas e dos seus elementos (lados, vértices, ángulos), as relacións entre eles, propiedades e tipoloxía en
obxectos e imaxes da súa contorna.

- Resolución de problemas que impliquen o recoñecemento, clasificación e descrición de corpos xeométricos (cubo,
prismas, pirámides, cilindros, conos e esferas) en obxectos e imaxes da súa contorna con explicación do proceso
seguido, demostrando curiosidade por descubrir relacións.

- Exploración individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de dúas e tres dimensións mediante
materiais manipulables (cuadrículas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangram...) e o manexo de ferramentas dixitais (realidade aumentada, robótica
educativa, xeometría dinámica) para buscar regularidades, comparalas e clasificalas con criterios sinxelos con
explicación do proceso.
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Contidos

- Estratexias e técnicas de construción de figuras xeométricas de dúas dimensións por composición e
descomposición, mediante materiais manipulables e instrumentos de debuxo (regra e escuadra) con explicación do
proceso.

- Localización e sistemas de representación

- Interpretación e descrición da posición relativa de obxectos do espazo real, mapas, planos e textos co vocabulario
xeométrico adecuado (perpendicularidade, aliñamento, paralelismo, angularidad) e a súa representación.

- Interpretación, descrición, elaboración e representación, con estratexias persoais e contrastadas en equipo, de
itinerarios en planos, bosquexos, mapas e maquetas sinxelas con uso de soportes físicos e virtuais partindo do
espazo vivenciado.

- Movementos e transformacións

- Descrición verbal e interpretación de información sobre movementos, translacións e simetrías de obxectos e outros
elementos do contexto con vocabulario xeométrico adecuado.

- Xeración de figuras a partir de simetrías e translacións dun patrón inicial e predición do resultado: aplicación á
creación artística.

- Visualización, razoamento e modelización xeométrica

- Resolución e formulación de problemas da vida cotiá que impliquen o uso de estratexias variadas para o cálculo de
perímetros de figuras planas, contraste de estratexias e resultados.

- Resolución individual e en equipo de problemas xeométricos que impliquen o coñecemento de figuras, as súas
relacións e propiedades, utilizando estratexias de clasificación, uso de exemplos contrarios, creación de hipótese e
construción, argumentación e toma de decisións.

- Resolución de problemas da vida cotiá empregando o modelo xeométrico e a representación matemática da
situación para resolver.

- Recoñecemento de relacións xeométricas, posicións, movementos, simetrías e translacións en contextos lúdicos,
artísticos, científicos, técnicos e en calquera outro ámbito da vida cotiá.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación, predición razoada e creación de termos a partir
das regularidades nunha colección de números, figuras ou imaxes con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación entre expresións que inclúan obxectos, números, operacións e as súas propiedades con explicación
das relacións de igualdade e desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos (representados por medio dun símbolo) ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións
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Contidos

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

2

Título da UDUD

Detectives matemáticos

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 93

CA1.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Ler, escribir, representar, descompoñer e
ordenar números ata o 99.999.

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Resolver operacións matemáticas básicas
de suma, resta, multiplicación e división.
Resolver operacións de cálculo mental
coas operacións anteriores.

CA1.4 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

 Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Resolver problemas matemáticas de
varias operacións, con operacións de
suma, resta, multiplicación e división.

CA1.6 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

 Empregar ferramentas tecnolóxicas

CA1.8 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

 Interpretar situacións en contextos
diversos.

CA1.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Resolver problemas matemáticas de
varias operacións, con operaciones  de
suma, resta, multiplicación e división,
seguindo os diferentes pasos.

CA4.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

 Producir esquemas ou diagramas que
axuden na resolución dunha situación
problematizada.

CA4.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións dun problema.

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

CA4.6 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Automatizar situacións sinxelas da vida
cotiá utilizando coñecementos do
pensamento computacional.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas para
a resolución de problemas.

CA4.8 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA4.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os pasos seguidos na resolución
dun problema.

CA5.1 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente.

CA5.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

 Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

 Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.

CA5.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións dun problema.

CA5.5 - Dar exemplos de problemas sobre situacións
cotiás que se resolven matematicamente.

Dar exemplos de problemas sobre
situacións cotiás.

CA5.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Interpretar situacións en contextos
diversos.

CA5.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

 Recoñecer a linguaxe matemática
sinxela.

CA5.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar  os pasos seguidos na resolución
dun problema.

CA6.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar  patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

CA6.6 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA6.7 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Interpretar situacións en contextos
diversos.

TI 7

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Ter actitudes positivas ante retos
matemáticos.

CA4.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos.

CA6.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

 Mostrar actitudes positivas ante novos
retos matemáticos.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente.

CA6.4 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas
asignadas, para o traballo en equipo ,
dirixidas á consecución de obxectivos
compartidos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

 Explicar os pasos seguidos na resolución
dun problema.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cálculo

- Estratexias de cálculo e reconto sistemático, adaptación do cálculo ao tamaño dos números, representación en
situacións variadas e cotiás con cantidades ata o 99 999 con explicación, comparación e reflexión sobre as
estratexias e os procesos seguidos.

- Realización de series ascendentes e descendentes de números de forma manipulativa, simbólica e tecnolóxica
(calculadora) como elemento facilitador do cálculo mental, interpretación da relación existente entre os diversos
números e valoración do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Identificación, lectura e escritura de números naturais ata o 99 999 en textos e contextos familiares e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais ata o 99 999
investigando propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación do valor posicional das cifras
(unidades, decenas, centenas e milleiros).

- Estimación razoada de cantidades ata o 99 999 e redondeo en problemas cotiáns con estratexias diversificadas,
descrición da idoneidade das solucións e aceptación do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresión de particións, reparticións e relacións coa utilización de fraccións propias con denominador ata 12 en
contextos da vida cotiá.

- Identificación, lectura, escritura e representación de fraccións propias con denominador ata 12 en textos e
contextos familiares e habituais.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Estratexias de cálculo mental con fraccións, con denominador ata 12, en contextos cotiáns con explicación do
proceso seguido e as estratexias usadas.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Estratexias e ferramentas de resolución de sumas, restas, multiplicacións e divisións de números naturais resoltas
con flexibilidade e sentido en situacións contextualizadas: propiedades das operacións.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.
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Contidos

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operacións realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números ata o 99 999 e as súas equivalencias, aplicación nas relacións que xera nas operacións.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre a suma e a resta, a suma e a multiplicación, a
división e a resta, a multiplicación e a división: aplicación en contextos cotiáns.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación, predición razoada e creación de termos a partir
das regularidades nunha colección de números, figuras ou imaxes con anticipación ou extensión da secuencia.

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación entre expresións que inclúan obxectos, números, operacións e as súas propiedades con explicación
das relacións de igualdade e desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos (representados por medio dun símbolo) ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Organización e análise de datos

- Resolución de problemas contextualizados que impliquen o uso de estratexias guiadas para a recollida,
clasificación, ordenación, reconto, rexistro (táboas de dobre entrada, gráficas, rexistro simbólico) e comunicación
de datos cualitativos cuantificables ou cuantitativos discretos de mostras pequenas e representación en gráficas
destes mediante recursos tradicionais e aplicacións informáticas sinxelas.

- Extracción, interpretación e explicación de información relacionada co contexto familiar e próximo a través da
lectura individual e en equipos de gráficos estatísticos (pictogramas, diagramas de barras, histogramas); uso desa
información na resolución de problemas.

- Identificación da moda como o dato máis frecuente en conxuntos de datos.

- Comparación gráfica de dous conxuntos de datos para establecer relacións e extraer conclusións.

- Incerteza

- Identificación e recoñecemento da incerteza en situacións da vida cotiá a través de experimentos baseados en
xogos como cartas, dados, moedas¿

- Utilización de expresións como seguro, posible e imposible na valoración de resultados de experiencias lúdicas ou
cotiás sinxelas nas que intervén o azar e identificación de sucesos aleatorios no seu contorno próximo.

- Comparación da probabilidade de dous sucesos de forma intuitiva.

- Inferencia

04/12/2023 13:38:11 Páxina 25de14



Contidos

- Formulación de conxecturas a partir dos datos recolleitos e analizados, dándolles sentido no contexto de estudo.

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.

3

Título da UDUD

Detectives matemáticos

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 93

CA1.2 - Interpretar, de forma verbal ou gráfica,
problemas da vida cotiá, comprendendo as
preguntas expostas a través de diferentes
estratexias ou ferramentas, incluídas as
tecnolóxicas.

Ler, escribir, representar, descompoñer e
ordenar números ata o 99.999.

CA1.3 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Resolver operacións matemáticas básicas
de suma, resta, multiplicación e división.
Resolver operacións de cálculo mental
coas operacións anteriores.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.

CA1.5 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Resolver problemas matemáticas de
varias operacións, con operaciones  de
suma, resta, multiplicación e división.

CA1.6 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Analizar patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

CA1.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

 Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.

CA1.8 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

 Interpretar situacións en contextos
diversos.

CA1.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Resolver problemas matemáticas de
varias operacións, con operaciones  de
suma, resta, multiplicación e división,
seguindo os diferentes pasos.

CA2.1 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas
asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en
equipo dirixidas á consecución de
obxectivos compartidos.

CA2.2 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.

CA2.3 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

Obter posibles solucións dun problema.

CA2.4 - Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema e a súa coherencia no
contexto exposto.

 Demostrar a corrección matemática das
solucións dun problema.

CA2.5 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos aplicando coñecementos e
experiencias propios.

Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA2.6 - Interpretar situacións en contextos diversos
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Interpretar situacións en contextos
diversos.

CA2.7 - Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario específico básico e
mostrando a comprensión da mensaxe.

 Recoñecer a linguaxe matemática sinxela
presente na vida cotiá.

CA2.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os procesos e ideas matemáticas,
os pasos seguidos na resolución dun
problema.

CA4.2 - Producir representacións matemáticas, a
través de esquemas ou diagramas, que axuden na
resolución dunha situación problematizada.

Producir  esquemas ou diagramas, que
axuden na resolución dunha situación
problematizada.

CA4.3 - Comparar entre diferentes estratexias para
resolver un problema de forma pautada.

 Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Obter posibles solucións dun problema
seguindo algunha estratexia coñecida.

 Obter posibles solucións dun problema.

CA4.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Buscar patróns, propriedades e relacións
de forma pautada.

CA4.6 - Automatizar situacións sinxelas da vida cotiá
que se realicen paso a paso ou sigan unha rutina
utilizando de forma pautada principios básicos do
pensamento computacional.

Automatizar situacións sinxelas da vida
cotiá.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de problemas.

Empregar ferramentas tecnolóxicas
adecuadas no proceso de resolución de
problemas.

CA4.8 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

 Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA4.9 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os pasos seguidos na resolución
dun problema.

CA6.5 - Analizar conxecturas matemáticas sinxelas
investigando patróns, propiedades e relacións de
forma pautada.

Analizar patróns, propiedades e relacións
de forma pautada.

CA6.6 - Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos, aplicando coñecementos e
experiencias propios.

 Realizar conexións entre os diferentes
elementos matemáticos.

CA6.7 - Interpretar situacións en contextos diversos,
recoñecendo as conexións entre as matemáticas e a
vida cotiá.

Recoñecer as conexións entre as
matemáticas e a vida cotiá.

TI 7

CA1.1 - Elixir actitudes positivas ante retos
matemáticos tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

Ter actitudes positivas ante retos
matemáticos.

CA4.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

 Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos.

CA6.1 - Identificar as emocións propias ao abordar
novos retos matemáticos, pedindo axuda só cando
sexa necesario e desenvolvendo así a autoconfianza.

Identificar as emocións propias ao
abordar novos retos matemáticos.

CA6.2 - Mostrar actitudes positivas ante novos retos
matemáticos, tales como o esforzo e a flexibilidade,
valorando o erro como unha oportunidade de
aprendizaxe.

 Mostrar actitudes positivas.

CA6.3 - Traballar en equipo activa e
respectuosamente, comunicándose adecuadamente,
respectando a diversidade do grupo e establecendo
relacións saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolución pacífica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA6.4 - Participar na repartición de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en equipo dirixidas
á consecución de obxectivos compartidos.

Participar na repartición de tarefas.

CA6.8 - Explicar os procesos e ideas matemáticas, os
pasos seguidos na resolución dun problema ou os
resultados obtidos utilizando unha linguaxe
matemática sinxela en diferentes formatos.

Explicar os procesos e os pasos seguidos
na resolución dun problema.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Cálculo

- Estratexias de cálculo e reconto sistemático, adaptación do cálculo ao tamaño dos números, representación en
situacións variadas e cotiás con cantidades ata o 99 999 con explicación, comparación e reflexión sobre as
estratexias e os procesos seguidos.

- Realización de series ascendentes e descendentes de números de forma manipulativa, simbólica e tecnolóxica
(calculadora) como elemento facilitador do cálculo mental, interpretación da relación existente entre os diversos
números e valoración do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Identificación, lectura e escritura de números naturais ata o 99 999 en textos e contextos familiares e habituais.

- Composición, descomposición e recomposición manipulativa, gráfica e simbólica de números naturais ata o 99 999
investigando propiedades e relacións, explicación do proceso e interpretación do valor posicional das cifras
(unidades, decenas, centenas e milleiros).

- Estimación razoada de cantidades ata o 99 999 e redondeo en problemas cotiáns con estratexias diversificadas,
descrición da idoneidade das solucións e aceptación do erro como parte do proceso de mellora.

- Sentido das operacións

- Estratexias de cálculo mental para resolver operacións de suma, resta, multiplicación e división en situacións
habituais e significativas, explicación das estratexias e dos procesos seguidos, aceptación dos erros como unha
oportunidade de aprendizaxe e como recurso para evitar a frustración.

- Resolución de problemas da vida cotiá que impliquen a comprensión da utilidade das sumas, restas, multiplicacións
e divisións e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos adecuados.

- Procesos na resolución de problemas: interpretación e representación da situación, determinación de datos útiles,
formulación de hipótese de resolución e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolización, elaboración
e expresión da solución, verificación e interpretación en contexto dos resultados obtidos, expresión de forma
ordenada e nas unidades correctas con explicitación do proceso seguido.

- Resolución de operacións combinadas en problemas contextualizados con atención á súa xerarquía, aplicación das
súas propiedades, as estratexias persoais e os procedementos máis adecuados segundo a natureza do cálculo:
mental, estimacións, algoritmos ou calculadora.

- Estratexias e ferramentas de resolución de sumas, restas, multiplicacións e divisións de números naturais resoltas
con flexibilidade e sentido en situacións contextualizadas: propiedades das operacións.

- Formulación de problemas que se resolvan con sumas (como incremento), restas (como diminución, comparación e
complemento), multiplicacións (como suma abreviada, repetición e operador multiplicativo) ou divisións (como
repartición ou agrupación) baseados en situacións familiares e cotiás que permitan establecer conexións con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operacións realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.
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Contidos

- Relacións

- Sistema de numeración de base dez para a súa aplicación na comprensión do valor posicional das cifras dos
números ata o 99 999 e as súas equivalencias, aplicación nas relacións que xera nas operacións.

- Estratexias manipulativas e gráficas para establecer relacións entre a suma e a resta, a suma e a multiplicación, a
división e a resta, a multiplicación e a división: aplicación en contextos cotiáns.

- Educación financeira

- Identificación do valor e das equivalencias entre as diferentes moedas e billetes do sistema monetario da Unión
Europea, con emprego desas equivalencias para resolver problemas de compra-venda en situacións reais e
simuladas.

- Identificación e experimentación na vida cotiá de situacións que requiran administración do diñeiro (ingresos e
gastos), fomento do aforro e do consumo responsable en contextos de xogo.

- Estimación e cálculo do gasto para realizar e das moedas e billetes necesarios para pagar, así como do cambio, en
problemas da vida cotiá, contraste das estimacións e rectificación en función deses contrastes.

- Formulación e resolución de problemas, de maneira individual e en equipo, nos que sexa necesario o uso de
moedas e billetes relacionados co sistema monetario europeo: orzamentos sinxelos, situacións de compra e venda,
planificación de aforro necesario¿ con verificación do resultado e da necesidade de rectificar en función do erro.

- Magnitude

- Recoñecemento e explicación de características mensurables dos elementos do medio (lonxitude, superficie, masa,
capacidade, temperatura, tempos e amplitude de ángulos) mediante a observación da realidade próxima.

- Recoñecemento de unidades non convencionais e convencionais (km, m, cm, mm; kg, g; l, cl, ml e graos
centígrados) para a realización de medicións adecuadas en situacións cotiás que permitan calcular itinerarios,
construír figuras planas, confrontar capacidades e calcular intervalos de temperatura.

- Recoñecemento, ordenación, clasificación e uso das unidades de medida do tempo (ano, estación, mes, semana,
día, hora e minuto) en situacións habituais e da contorna, determinación da duración dos períodos de tempo e a
medida máis adecuada en cada situación.

- Lectura e escritura da hora en reloxos analóxicos e dixitais de forma contextualizada para planificar, regular,
coñecer a duración, inicio ou finalización dun suceso, calcular intervalos, facer horarios¿

- Medición.

- Resolución de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realización de medicións convencionais
e non convencionais no contexto escolar: selección do instrumento adecuado, elección das unidades máis
apropiadas ao contexto e tamaño, demostrando coñecemento das equivalencias entre medidas, medición con
precisión, contraste dos resultados, expresión correcta das unidades, con control e expresión verbal e gráfica do
proceso seguido.

- Estimación e relacións

- Estratexias de comparación e ordenación de medidas da mesma magnitude (km, m, cm, mm; kg, g; l e ml, mes,
semana, día, hora, minuto e segundo): aplicación de equivalencias entre unidades na resolución de problemas da
vida cotiá que impliquen a conversión en unidades máis pequenas.

- Estratexias de estimación de medidas (de lonxitude, masa, capacidade, tempo e temperatura) por comparación
con unidades de medida coñecidas convencionais e non convencionais en contextos habituais, con contraste dos
resultados e análises da desviación como parte do proceso de aprendizaxe.

- Relación entre as medidas de tempo en reloxos analóxicos e dixitais.

- Utilización das medidas de tempo (minutos e segundos) na planificación do traballo, no relato de experiencias
persoais e na xestión de emocións: tempo de espera, tempo de calma, quendas de intervención.

- Patróns

- Estratexias para a identificación, descrición verbal, representación, predición razoada e creación de termos a partir
das regularidades nunha colección de números, figuras ou imaxes con anticipación ou extensión da secuencia.
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Contidos

- Modelo matemático

- Resolución de problemas da vida cotiá seguindo un proceso pautado de modelización con debuxos, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizacións, guión de preguntas para a interpretación do enunciado, recoñecemento
de datos útiles, elaboración e contraste de hipótese, procura do plan de acción, perseveranza na solución,
simbolización e realización dos cálculos, comprobación de solucións, expresión clara e correcta do resultado,
revisión da súa idoneidade, rectificación se é necesaria e explicación do realizado.

- Relacións e funcións

- Comparación entre expresións que inclúan obxectos, números, operacións e as súas propiedades con explicación
das relacións de igualdade e desigualdade no contexto cotián e uso adecuado da simboloxía (=, ?, >,

- Obtención de datos sinxelos descoñecidos (representados por medio dun símbolo) ou compleción de datos en
relacións de igualdade en xogos e retos matemáticos, con persistencia na obtención, contraste e comprobación de
que o dato obtido é correcto.

- Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretación, modificación e representación de algoritmos sinxelos relacionados co contexto
cotián e o xogo en regras de xogos, instrucións secuenciais, bucles, patróns repetitivos, programación por bloques,
robótica educativa¿

- Crenzas, actitudes e emocións

- Recoñecemento das emocións que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matemáticas e regulación
destas segundo conveña.

- Recursos e estratexias para regular ou tolerar a frustración ante tarefas matemáticas: recoñecemento das
emocións implicadas e a súa expresión, relaxación para rebaixar a intensidade desas emocións, fixación de metas
e obxectivos realistas e conseguibles, autocontrol e adestramento positivo.

- Desenvolvemento da autonomía e aplicación de estratexias para a toma de decisións en situacións de resolución
de problemas: ofrecendo alternativas, resolvendo retos, estimulando o razoamento e reforzando os logros.

- Realización de investigacións matemáticas individuais e en equipo como estratexia para fomentar a curiosidade, o
interese e a iniciativa na súa aprendizaxe.

- Os xogos matemáticos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superación persoal.

- Os enigmas, adiviñas, procura de pistas, xeroglíficos, codificación, pasatempos e retos matemáticos para
incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas matemáticas.

- Presentación limpa, clara e ordenada do traballo matemático que permita revisar, rectificar o proceso ou algunha
das súas fases e compartir o realizado.

- Traballo en equipos: inclusión, respecto e diversidade

- Uso de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realización das tarefas matemáticas en equipo con
comprensión das emocións e experiencias das demais persoas, sensibilidade e respecto polas diferenzas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, contrastar
opcións, revisar e analizar producións: escoita e participación activa, responsabilidade e esixibilidade individual,
interdependencia positiva, respecto polas contribucións de todas as persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificación, control e organización do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realización das tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a repartición equitativa e rotatorio de roles en
interacción simultánea e a avaliación do funcionamento do equipo.

- Valoración da contribución das matemáticas aos distintos ámbitos do coñecemento humano desde unha
perspectiva de xénero.

- Recoñecemento das contribucións de matemáticas e matemáticos a diversos ámbitos do saber como mecanismo
de construción dunha identidade positiva propia.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A aprendizaxe das matemáticas estará baseada nos seguintes procesos: manipulación, representación e abstracción
Aínda que tamén serán traballados outros contidos, terán especial relevancia os seguintes:
- Resolución de problemas matemáticos.
- Operacións matemáticas básicas (suma, resta, multiplicación e división) e cálculo mental.
- Numeración.
Mesturarase o traballo individual, co traballo en pequenos grupos ou parellas, e tamén co traballo en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material de refugallo: caderno, lapis...

Material manipulativo convencional: tangram, policubos, regletas, base dez, bloques lóxicos, pezas de construción,
corpos xeométricos, contas de madeira...

Material manipulativo non convencional:tapóns, pedras, paos, follas...

Recursos tecnolóxicos e dixitais: calculadora, robot...

Material de medidas convencionais: balanzas, básculas, pesas, metros, cintas métricas, recipientes de capacidade,
reloxos analóxicos, dixitais e de area.

Material de debuxo: regra, escuadra, cartabón e compás

Cartos: moedas e billetes.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao comezar o curso realizarase unha avaliación inicial da materia, mediante a cal se acadará o punto de partida de
cada alumno/a.
Nesta avaliarase os contidos do ano pasado.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

20

UD 3

60

Total

100

Proba
escrita 92 93 93 93

Táboa de
indicadores 8 7 7 7

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada unidade e trimestre, serán
os seguintes:
- 60% Aprendizaxes adquiridas (probas obxectivas).
- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 20% 1ª Avaliación.
- 20%  2ª Avaliación.
- 60% 3ª Avaliación.
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).
Por último, os mínimos esixibles para superar a asignatura serán os seguintes:
-Ler, escribir, representar, descompoñer e ordenar números ata o 99.999.
-Operacións básicas do nivel afianzadas: suma, resta, multiplicación e división.
-Resolución de problemas matemáticos de varias operacións, coas operacións anteriores.
-Realización das tarefas con autonomía.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Debido a que se trata dun currículo competencial, e tendo en conta que os obxectivos de área se traballan en todas
as avaliacións parciais, a recuperación integrarase na avaliación seguinte. Os instrumentos de avaliación empregados
para avaliar os obxectivos de área a través dos criterios de avaliación suporán o emprego de contidos traballados nas
avaliacións previas.
Así mesmo, para obter cualificación positiva da materia, terase en conta a consecución dos mínimos esixibles para
superar a asignatura, por parte do alumno/a.

6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe, fundamentalmente nas áreas de alto contido instrumental como é o caso da lingua galega.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora X X X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X

ET.3 - Competencia dixital X X X

ET.4 - Fomento da
creatividade X X X

ET.5 - Espírito científico X X X

ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago.

Educación viaria X

Asistimos ao teatro, para ver unha obra teatral.Teatro X

Saída de fin de curso.Remata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

1.Motivación do alumnado.

2. Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3. Actividades variadas na aula.

4. Recursos variados para a presentación de contidos.
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Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

5. Organización da aula, cunha boa organización do tempo.

7. Clima de traballo favorecedor para fomentar o traballo cooperativo.

10. Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

11. Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

8. Seguimiento do proceso de enseñanza-aprendizaxe.

9. Atención a diversidade con medidas organizativas.

Clima de traballo na aula

6. Instruccións e orientación ao traballo do alumnado.

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.
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9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente PD (Programación Didáctica) está enmarcada no "Decreto 155/2022  do 15  de setembro polo que se
establece a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia" e o seu obxectivo é
desenvolver e adaptar á realidade deste centro os preceptos neste recollidos.
Nese senso, neste apartado esta programación remítese en primeira instancia ao reflictido na propia Introdución do
Decreto na área e materia de Música e Danza, a cal, como se pode comprobar organízase arredor de dous eixes
respectivamente:
-percepción e análise
-creación e interpretación
 
Neste  centro,  dado  o  contexto  do número  de  alumnado  procedente  doutro país,  e,  en  moitas  ocasións,  de
incorporación tardía, tanto nun eixe coma no outro farase especial fincapé no traballo das diferentes manifestacións
artísticas musicais e da danza do mundo como fonte de variedade e riqueza cultural, artística e social, con especial
relevancia daquela procedente do país do alumnado inmigrante, de sorte que esta materia exerza de axente solidario
e cohesionador social.
Ademais da transversalidade que caracteriza esta materia para todas e cada unha das áreas desta etapa. 
Cada unha das 7 UD (Unidades Didácticas) que conforman esta PD está concibida para inculcarlle o alumnado a
importancia de que o relevante non é o bonito ou feo que sexa o traballo realizado ou o seu valor artístico, senón que
este sexa quen de adquirir técnicas e procedementos acordes á súa idade. A tal fin, a capacidade perceptiva, a
observación, a habilidade manual e motriz e a sensibilidade ante calquera manifestación musical ou da danza debe
ser  potenciada.  Daremos especial  importancia  a  dotar  dunhas técnicas  axeitadas para que o  alumnado saiba
expresarse mediante a música e o corpo como outros medios de expresión e comunicación.
Esta PD está planificada de xeito que 7 das UD teñen unha temporalización de carácter trimestral.
Ao mesmo tempo, coa finalización deste 4º nivel remata tamén o 2º ciclo de primaria, algo contemplado nesta PD. Así
pois, búscase que o alumnado continúe o afianzamento dos contidos traballados no curso anterior, especialmente no
1º trimestre, por un lado, e que experimente unha progresión destes e comece a adquisición doutros novos, polo
outro.  Ademais,  o remate deste ciclo procura neste centro que o alumnado teña mellorado na súa autonomía,
especialmente nas súas producións artísticas.
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artísticas musicais e
dancísticas  de  diferentes  xéneros,  estilos,
épocas e culturas, a través da recepción activa,
para desenvolver a curiosidade, a sensibilidade,
o  pensamento  crít ico  e  o  respecto  pola
diversidade.

3 1 1 3 1 2 1-2

OBX2  -  Recoñecer  os  elementos  básicos
específicos  da  linguaxe  musical,  a  través  da
percepción  e  da  anál ise  de  di ferentes
fragmentos e obras, para chegar á comprensión
das  diferentes  manifestacións  culturais  e
artísticas.

2-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3  -  Investigar  acerca  de  diferentes
manifestacións culturais e artísticas musicais e
dancísticas e  os  seus contextos,  empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar
delas,  entender  o  seu  valor ,  as í  como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artística propia.

3 3 2 1 4 3 1-2

OBX4  -  Expresar  e  comunicar  de  maneira
creativa  ideas,  sentimentos  e  emocións,
experimentando coas posibilidades do son, do
corpo e dos medios dixitais, para producir obras
propias.

1 2 1-5 2 1 3-4

OBX5  -  Participar  do  deseño,  elaboración  e
difusión  de  producións  culturais  e  artísticas
musicais e dancísticas, tanto individuais coma
colaborativas,  poñendo  en  valor  o  proceso  e
asumindo diferentes roles na consecución dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a noción de autoría e o sentido de pertenza.

1-5 3 3 2 1-3 3-4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XOnde lle puxo a man?1 5

Canción: " Onde lle puxo a man?A duración
das figuras musicais e dos silencios. A
altura dos sons. Ritmos musicais: os
compases simples.As familias musicais. A
música tradicional: os instrumentos. A
música tradicional: as agrupacións. Baile:
"Danza dos sete saltos". Audición:"La
kermés de las Vistillas"

15

XChipi chipi chipi.2 5

Canción: "Chipi,chipi,chipi" Os signos de
prolongación. O compás de dous por catro.
Os signos de repetición. A voz como
instrumento. As agrupacións vogais. Os
instrumentos de lámina.Audición: "O
crebanoces".

15

XVinde galeguiños vinde.3 5

Canción:" Vinde galeguiños vinde". O
compás de tres por cuatro. A anacruse. A
música folk: os instrumentos. A música folk:
as agrupacións. Danza: a muiñeira.
Ritmograma"Schón Rosmarin"

14

Canta a galiña. X4 5Canción:"Canta a galiña". Traballamos co
ritmo. A velocidade na música. O matiz. 14
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Canta a galiña. X4 5
Cantamos e bailamos:" Unha vella tiña un
can". Creación musical: recursos TIC.
Audición:"O inverno"

14

Seguindo ao lider. X5 5

Canción:"Seguindo ao lider". As
semicorcheas. Cancións para xogar. A
música e os espectáculos. A música e o
teatro. Música moderna:o blues. Audición:
"El fuego fatuo".

14

XBingo.6 5

Canción:"Bingo". O compás cuaternario. Os
instrumentos de teclado.  Música e danza
noutras culturas. Audición:"Irish Jig". Os
instrumentos electrófonos.Música moderna:
a música disco.A danza na zarzuela.
Audición:"Os toreadores".

14

XO galo ten un bico.7 5
Canción:"O galo ten un bico". Compoñemos
unha melodía. Ritmograma activo:"I need
you". Audición:"Xogo de nenos".

14

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Onde lle puxo a man?

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identifica visualmente e representa:
branca, negra (con puntiño e silencios),
dobre corchea; barras divisoria, final e
repetición; clave sol, comp. 2/4 e 3/4
(discriminándoos polo acento do pulso).

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre propostas musicais que fan
alusión e/ou están inspiradas en
elementos do título desta UD e elabora un
listado con estas, engadindo a persoa
compositora e o xénero e/ou o estilo,
entre outros.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características elementais de
manifestacións culturais e artísticas
musicais, explorándoas con interese,
establecendo relacións básicas entre elas.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Selecciona e aplica estratexias básicas
para a procura guiada de información
sobre manifestacións culturais e artísticas
musicais.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

 Identifica os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
culturais e artísticas musicais que forman
parte do patrimonio de diversas
contornas.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Propón e reproduce rítmicamente co
corpo fórmulas de pregunta-resposta de 4
pulsos.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Interpreta cancións sinxelas coa frauta
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ .

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Interpreta combinacións rítmicas de 10
pulsos, con grafías non convencionais, de
sons: fortes e pianos, outras de longos e
curtos; outras de agudos e graves e
outras de cresc. e dim.

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma
creativa e utilizando elementos básicos
da linguaxe musical e diferentes técnicas
artísticas.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

 Comparte as experiencias creativas
musicais.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades musicais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Recoñece e discrimina a diferenza entre a
música tradicinal e outro tipo de música.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe instrumentos da música
tradicional e as súas agrupacións.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Busca información sobre os diferentes
instrumentos tradicionais e familia a que
pertencen.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identifica os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
culturais e artísticas escénicas e
performativas que forman parte do
patrimonio de diversas contornas (
muiñeira e xota).

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Baila en grupo a "Danza dos sete saltos".

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresa con creatividade ideas,
sentimentos e emocións a través de
manifestacións artísticas escénicas e
performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos
ao seu alcance.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas, traballando de forma
cooperativa.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da expresión
corporal e diferentes técnicas artísticas.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Comparte as experiencias creativas
escénicas e performativas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades escénicas e performativas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

04/12/2023 13:38:52 Páxina 38de8



Contidos

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

2

Título da UDUD

Chipi chipi chipi.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6
CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identifica nunha partitura os signos de
prolongación, o compás de dous por
catro, e os signos de repetición.

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre propostas musicais que fan
alusión e/ou están inspiradas en
elementos do título desta UD e elabora un
listado con estas, engadindo a persoa
compositora e o xénero e/ou o estilo,
entre outros.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe os diferentes tipos de voz  e as
súas agrupacións vogais.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

 Selecciona e aplica estratexias básicas
para a procura guiada de información
sobre famosos teneros e sopranos
españois.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Identifica os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
culturais e artísticas musicais que forman
parte do patrimonio de diversas
contornas

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpreta cancións sinxelas coa frauta
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

 Expresa con creatividade ideas,
sentimentos e emocións a través de
manifestacións artísticas musicais
básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Le e interpreta liñas rítmicas de ata 4
compases de 2/4 e 3 compases de 3/4
(figuras: branca con puntiño, branca,
negra -e os seus silencios- e dobre
corchea).

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma
creativa e utilizando elementos básicos
da linguaxe musical e diferentes técnicas
artísticas.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Comparte as experiencias creativas
musicais.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades musicais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Asocia diferentes movementos da
expresión corporal a emocións ou aos
elementos representados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características elementais da
forma musical da audición "O
crebanoces".

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Selecciona e aplica estratexias básicas
para a procura guiada de información  de
forma colaborativa sobre Tchaikovsky.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identifica a forma musical do
"Crebanoces".

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Grupalmente, e sen música, produce
unha pequena secuencia corporal de
movementos e/ou pasos que represente
emocións ou outros elementos para seren
adiviñados polo resto.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

 Expresa  sentimentos e emocións a
través do que lle suxire as diferentes
partes da música do "Crebanoces"de
Tchaikovsky.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Participa  nas diferentes partes  da obra
do "Crebanoces" inventando diferentes
movementos corporais para cada parte
da obra, traballando de forma cooperativa
na consecución dun resultado final
planificado e asumindo diferentes roles
desde a igualdade e o respecto á
diversidade.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas, de forma creativa,
utilizando elementos básicos da expresión
corporal e diferentes técnicas artísticas.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Comparte as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando
estratexias comunicativas básicas e
explicando o proceso e o resultado final
obtido.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades escénicas e performativas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.
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Contidos

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

3

Título da UDUD

Vinde galeguiños vinde.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identifica visualmente e representa no
pentagrama as notas: do-si; do, re e mi
agudos.
Realiza ditados de 10 pulsos: rítmicos
(negra, silencio negra e dobre corchea) e
melódicos (mi e sol).

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Descobre propostas musicais que fan
alusión e/ou están inspiradas en
elementos do título desta UD e elabora un
listado con estas, engadindo a persoa
compositora e o xénero e/ou o estilo,
entre outros.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

 Describe características da música folk e
as súas agrupacións..
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

 Selecciona e aplica estratexias básicas
para a procura guiada de información
sobre a música folk e os grupos máis
representativos.

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

 Identifica os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
culturais e artísticas musicais que forman
parte do patrimonio (a Muiñeira).

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpreta coa frauta cancións sinxelas
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

 Expresa con creatividade ideas,
sentimentos e emocións a través de
manifestacións artísticas musicais
básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Le e entoa unha partitura de ata 4
compases de 2/4 ou 3 de 3/4 (notas: do,
mi, sol e la; figuras: branca con puntiño,
branca, negra e silencio de negra).

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

Participa nun grupo que crea, para ser
guiada por este e interpretada polo resto,
unha liña rítmica, outra melódica e outra
rítmico-melódico cos elementos
traballados.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

 Comparte as experiencias creativas
musicais.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades musicais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Descobre os pasos máis característicos
das diferentes danzas.

04/12/2023 13:38:52 Páxina 38de14



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características elementais de
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas. Forma das
danzas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Selecciona e aplica estratexias básicas
para a procura de información sobre a
música folk.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identifica os elementos característicos
básicos das distintas formas musicais
nunha melodía folk.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Deseña grupalmente sobre papel unha
pequena coreografía empregando pasos
sinxelos.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresa sentimentos e emocións a través
de manifestacións artísticas escénicas e
performativas.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas, traballando de forma
cooperativa.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa nun grupo que crea diferentes
pasos para un determinado baile.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Comparte as experiencias creativas
escénicas e performativas.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades escénicas e performativas.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
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Contidos

- corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

4

Título da UDUD

Canta a galiña.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6
CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identifica nunha partitura a velocidade e
o matiz.

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

 Recoñece propostas artísticas musicais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e
mostrando curiosidade por estas.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe algúns dos elementos musicais
dos diferentes movementos musicais "O
inverno"Vivaldi.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Realiza un traballo de forma colaborativa
sobre o seus grupos de música e baile ou
tipo música e baile favoritos.

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Comparte sensacións producidas ante as
manifestacións culturais e artísticas
musicais propostas identificando algunha
diferenza e similitude entre elas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresa, verbalmente e por escrito, os
sentimentos e emocións experimentados
trala interpretación de pequenas obras
musicais seleccionadas.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Interpreta coa frauta cancións sinxelas
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ.

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa en grupo na creación dunha
composición musical en partitura (mín.: 4
comp. de 2/4 ou 3 de 3/4) para un
conxunto de mín. 2 instrumentos PAI e 2
de PAD.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

 Participa no proceso cooperativo de
producións de diferentes composicións
musicais.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Goza coas experiencias creativas
musicais realizadas explicando parte do
proceso e o final obtido.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

 Recoñece propostas artísticas escénicas
e performativas de diferentes xéneros,
estilos, épocas.

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe algúns elementos da audición de
"O inverno".

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Realiza un traballo forma colaborativa
sobre o seu grupo de música e baile ou
tipo música e baile favoritos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Comparte sensacións producidas ante as
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas propostas
identificando algunha diferenza e
similitude entre elas.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo,
inventando diferentes pasos para as
danzas.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresa, verbalmente e por escrito, os
sentimentos e emocións experimentados
trala interpretación de pequenas
coreografías seleccionadas.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Participa en grupo na creación dunha
coregrafía sobre unha obra ou canción
relacionada con algún dos elementos do
título das UD e que inclúa unha parte
para a improvisación libre.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Goza coas experiencias creativas
realizadas explicando parte do proceso e
o final obtido.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

 Manifesta respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas
escénicas e performativas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
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Contidos

- sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.
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Contidos

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

5

Título da UDUD

Seguindo ao lider.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6
CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Completa unha partitura con
semicorcheas.

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Recoñece  musicais de diferentes
xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas que lle corresponde
a esta UD.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características e instrumentos
do blues.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Busca en internet de forma colaborativa
información sobre Stradivarius.

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Identifica diferentes tipos de música de
cine, debuxos animados, teatro...

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

 Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Interpreta cancións sinxelas coa frauta
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

 Expresa sentimentos e emocións a través
da audición "El fuego fatuo"de Falla.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Utiliza elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas
musicais básicas.

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa no deseño de producións
culturais e artísticas musicais, traballando
de forma cooperativa, inventando
diferentes movementos para a audición "
El fuego fatuo".

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas.

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Comparte as experiencias creativas
musicais.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando actitude positiva e empática
cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

 Recoñece propostas artísticas escénicas
e performativas ( O  teatro musical).

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

 Describe características elementais de
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

 Busca en internet de forma colaborativa
información sobre o blues.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identifica a forma musical sobre a
audición "O fuego fatuo".

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresa sentimentos e emocións a través
de manifestacións artísticas escénicas e
performativas na audición "O fuego
fatuo".

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

 Participa de maneira guiada no deseño
de producións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Comparte as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando
estratexias comunicativas básicas e
explicando o proceso e o resultado final
obtido.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas
escénicas e performativas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.
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Contidos

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.
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6

Título da UDUD

Bingo.

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6

CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Identifica o compás cuaternario e
completa partituras con figuras ( redonda,
branca, silencio de redonda e branca,
negra, silencio de negra, corcheas,
silencio de corchea, semicorcheas e
silencio de semicorcheas).

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

Recoñece propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e
mostrando curiosidade por estas que lle
corresponde a esta UD.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características elementais de
música e danza en outras culturas( brasil,
africana, chinesa...)

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Busca en internet de forma colaborativa
información sobre os instrumentos de
teclado ( clavicémbalo, piano, celesta e
acordeón).

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Identifica distintos instrumentos doutras
culturas como: qong (China), banxo
(EEUU), agogó (Brasil), etc.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha
actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Expresa sentimentos e emocións a través
de manifestacións artísticas musicais
como a danza.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Interpreta cancións sinxelas coa frauta
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa, na
audición "Los toreadores "de Bizet.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

 Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas
inventando diferentes movementos para
audición"Los toreadores".

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Comparte as experiencias creativas
musicais.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

Manifesta respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas
elementais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Recoñece propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros,
estilos, épocasco audición activa "Irish
Jig".

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

 Describe a forma musical da audición
"Los toreadores".

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Busca en internet de forma colaborativa
información sobre os instrumentos
electrófonos.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identifica  elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
musicais ( música moderna: a música
disco).

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

 Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo
inventando diferentes movementos para
as danzas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresa sentimentos e emocións a través
de manifestacións artísticas escénicas e a
danza.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas, traballando de forma
cooperativa.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Comparte as experiencias creativas
escénicas e performativas.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas
escénicas e performativas, interiorizando
as normas elementais de comportamento
e mostrando unha actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.
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Contidos

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

7

Título da UDUD

O galo ten un bico.

Duración

5
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 6
CA1.3 - Identificar visual e auditivamente, clasificar,
describir e representar elementos fundamentais da
música e da linguaxe musical.

Recoñece nunha partitura todos os
elementos da linguaxe musical
fundamentais que dimos ao longo do
curso.

TI 94

CA1.1 - Recoñecer propostas artísticas musicais de
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepción activa e mostrando curiosidade
por estas.

 Recoñece propostas artísticas musicais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepción activa e
mostrando curiosidade por estas.

CA1.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas musicais,
explorándoas con interese, establecendo relacións
básicas entre elas, así como as principais profesións
vinculadas á creación e interpretación musical, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características elementais de
manifestacións culturais e artísticas
musicais, explorándoas con interese.

CA1.4 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas musicais, a
través de canles e medios de acceso sinxelos, de
forma individual e colaborativa.

Busca e selecciona información en
internet de forma colaborativa sobre o
músico Bizet.

CA1.5 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas musicais que forman parte do patrimonio
de diversas contornas, indicando as canles, medios e
técnicas utilizados, analizando as súas diferenzas e
similitudes e reflexionando sobre as sensacións
producidas.

Identifica a forma musical da audición
"Xogo de nenos" de Bizet.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas musicais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas musicais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha
actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
os medios dixitais básicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
musicais básicas, experimentando coas diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

 Expresa sentimentos e emocións a través
de manifestacións artísticas musicais
básicas.

CA2.3 - Utilizar elementos básicos da linguaxe
musical para interpretar propostas musicais básicas
vocais e instrumentais, a través da vivencia destes.

Interpreta coa frauta cancións sinxelas
coas notas RE MI FA SOL LA SI DÓ RÉ.

CA2.4 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa na consecución
dun resultado final planificado e asumindo diferentes
roles, desde a igualdade e o respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas musicais,
traballando de forma cooperativa.

CA2.5 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas, de forma creativa e
utilizando elementos básicos da linguaxe musical e
diferentes técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Compartir as experiencias creativas
musicais, empregando estratexias comunicativas
básicas e explicando o proceso e o resultado final
obtido.

Comparte as experiencias creativas
musicais.

CA2.7 - Manifestar respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

 Manifesta respecto na realización de
actividades, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando actitude positiva e empática
cara á expresión de ideas, sentimentos e
emocións dos demais.

CA3.1 - Recoñecer propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas
e culturas, a través da recepción activa e mostrando
curiosidade por estas.

Recoñece propostas artísticas escénicas e
performativas de diferentes xéneros,
estilos, épocas.

CA3.2 - Describir características elementais de
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas explorando as súas características con
interese, establecendo relacións básicas entre elas,
así como as principais profesións vinculadas á
creación e interpretación escénica e performativa, e
empregando o vocabulario específico básico destas.

Describe características elementais de
manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias básicas
para a procura guiada de información sobre
manifestacións culturais e artísticas escénicas e
performativas, a través de canles e medios de
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Selecciona e aplica estratexias básicas
para a procura guiada de información
sobre manifestacións culturais e artísticas
escénicas e performativas.

CA3.4 - Identificar os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións culturais e
artísticas escénicas e performativas que forman
parte do patrimonio de diversas contornas, indicando
as canles, medios e técnicas utilizados, analizando
as súas diferenzas e similitudes e reflexionando
sobre as sensacións producidas.

Identifica os elementos característicos
básicos das distintas manifestacións
culturais e artísticas escénicas e
performativas.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e performativas,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva.

Manifesta respecto na recepción de
propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas
elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

CA4.1 - Producir obras propias básicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, o son, a imaxe e
diferentes ferramentas de expresión artística,
incluídos os medios dixitais básicos e mostrando
confianza nas capacidades propias.

Produce obras propias básicas utilizando
as posibilidades expresivas do corpo,
inventando diferentes movementos nas
partes das danzas.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocións a través de manifestacións artísticas
escénicas e performativas básicas e experimentando
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu
alcance.

Expresa sentimentos e emocións a través
de manifestacións artísticas escénicas e
performativas básicas.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, traballando de forma cooperativa na
consecución dun resultado final planificado e
asumindo diferentes roles desde a igualdade e o
respecto á diversidade.

Participa de maneira guiada no deseño de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas, traballando de forma
cooperativa.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas e
performativas, de forma creativa, utilizando
elementos básicos da expresión corporal e diferentes
técnicas artísticas.

Participa no proceso cooperativo de
producións culturais e artísticas escénicas
e performativas.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas
escénicas e performativas, empregando estratexias
comunicativas básicas e explicando o proceso e o
resultado final obtido.

Comparte as experiencias creativas
escénicas e performativas.

CA4.6 - Manifestar respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Manifesta respecto na creación e
interpretación de propostas artísticas
escénicas e performativas, interiorizando
as normas elementais de comportamento
e mostrando unha actitude positiva e
empática cara á expresión de ideas,
sentimentos e emocións dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Principais profesións vinculadas á creación e interpretación musical.

- O son e as súas calidades: identificación visual e auditiva, clasificación e representación elemental de diversida-de
de sons e estruturas rítmicas e melódicas, a través de grafías convencionais e non convencionais.

- A voz e os instrumentos musicais. Principais agrupacións e familias. Identificación visual e auditiva. Obxectos
sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

- O tempo, o carácter e a dinámica: identificación e descrición básica dos máis característicos.

- O pulso, o acento e o compás: identificación e diferenciación entre compás binario e ternario en fragmentos e
pezas musicais seleccionadas.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creado-res
locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas musicais desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común en música.

- Recursos dixitais de uso común para música.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas musicais. O silencio como
elemento e condición indispensable para manter a atención durante a audición.

- Práctica instrumental, vocal e corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e improvisación
guiada a partir das súas posibilidades sonoras e expresivas. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.

- Construción elemental guiada de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna,
especialmente de reciclaxe, e exploración das súas posibilidades sonoras.

- Linguaxes musicais: aplicación dos seus conceptos básicos na interpretación e na improvisación guiada de
propostas musicais vocais e instrumentais. Recoñecemento e utilización do silencio na interpretación musical.

- Aplicacións informáticas básicas de gravación e edición de audio: utilización guiada na audición, coñecemento,
interpretación, gravación e reprodución de obras diversas.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

04/12/2023 13:38:53 Páxina 38de31



Contidos

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións musicais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas musicais. O
silencio como elemento e condición indispensable durante a creación e a práctica musical.

- Estratexias básicas de recepción activa.

- Manifestacións básicas vinculadas á expresión corporal e ás artes escénicas e performativas de diferentes co-
rrentes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.

- Estratexias básicas de análises de propostas escénicas e performativas desde unha perspectiva de xénero.

- Vocabulario específico de uso común nas artes escénicas e performativas.

- Recursos dixitais de uso común para as artes escénicas e performativas.

- Principais profesións vinculadas ás artes escénicas.

- Elementos básicos da representación escénica. Roles, materiais e espazos.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepción de propostas vinculadas coa expresión
corporal e dramática en diferentes espazos culturais e artísticos. O silencio como elemento e condición indispen-
sable para manter a atención durante

- O corpo e as súas posibilidades motrices e creativas: interese na experimentación e exploración a través de exe-
cucións individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatización e coa represen-
tación teatral como medio de expres

- Técnicas básicas dramáticas e dancísticas de uso común. Respiración consciente e hixiene e corrección postural.
Linguaxes expresivas básicas. Actos performativos elementais. Improvisación guiada. Interese, práctica e con-
fianza nun mesmo.

- Capacidades expresivas e creativas de uso común da expresión corporal e dramática.

- Fases do proceso creativo: planificación guiada e experimentación.

- Valoración e interese, tanto do proceso coma do produto final, en producións escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creación e interpretación de propostas vinculadas coa
expresión corporal e dramática.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía terá como obxectivo principal fomentar a aprendizaxe competencial. 
A nivel de concreción curricular deberemos indicar en cada proxecto, unidade, e mesmo a actividade e competencias
específicas que estamos traballando.
As metodoloxías deberán favorecer un aprendizaxe significativo e competencial. 
Tamén prestarase especial atención á educación emocional e en valores e a potenciación da aprendizaxe significativo
para o desenvolvemento das competencias trasversais que provocan autonomía e a reflexión.
Actividade inicial de motivación e evocación de coñecementos previos. Secuencias de aprendizaxe para os contidos
da unidade a partir da audición e a observación de exemplos.
Actividades secuenciadas por niveis de dificultade que facilitan o traballo das competencias básicas e dos diferentes
estilos cognitivos do alumnado. Actividades de aprendizaxe e aplicación do aprendido nunha práctica colectiva.
Diversidade no tipo de actividades. 
Aplicación e razoamento, traballo de competencias básicas e intelixencias múltiples, proxectos, reforzo e ampliación.
Recursos dixitais de diferente índole, utilizando soporte en CD e en pantalla dixital. 
O alumnado é consciente dos resultados da súa aprendizaxe (autoavaliación contínua). 
O profesor observa, rexistra, anota e regula (avaliación do proceso). 
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4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Instrumentos de percusión de altura indeterminada (PAI) e de percusión de altura determinada (PAD)

Ordenador: con diferentes aplicacións e programas de software libre (Plan Dixital): reprodución audio e vídeo, editor
de partituras, gravación, etc.

Altofalantes

Piano electrónico

Estoxo

Frauta doce

Caderno de frauta

Encerado pautado con pentagramas

Libro do alumnado

Libro dixital para o profesor

CD audio para o profesor

Guías didácticas con actividades de repaso, ampliación e investigación.

Plataforma dixital

A aula de música é espazosa, compártese coa materia de Relixión. As mesas están colocadas na parte traseira para
ter máis espazo diante a hora de facer algún baile ou de tocar algún instrumento. O ordenador é un portátil novo e
conta con sofware Libre, LibreOffice. os altofalantes tamén son novos. O alumnado deberá ter,  traer e facerse
responsable do seu material e a limpeza deste e tamén do material da aula de música (instrumentos do colexio).

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Revisados os informes individualizados do noso alumnado, levarase a cabo unha proba co fin de coñecer o punto de
partida real deste curso; de especial interese é a información deste ampliada por parte das persoas titoras do curso
anterior ao ser posible unha reunión presencial con estas dado que continúan no equipo docente do centro.
Esta avaliación inicial levarase a cabo na 1ª e/ou 2ª sesión/s, para poder establecer uns criterios claros do nivel
mínimo da clase en xeral, e do alumnado en particular. Neste eido cómpre ter en conta:
-alumnado do centro, do cal a persoa docente desta materia é máis coñecedora ao formar parte do equipo docente o
curso anterior
-alumnado de nova incorporación, do cal só hai referencias previas dos informes individualizados
Dita proba consistirá de:
-unha execución guiada dunha selección específica de xogos/exercicios/danzas/cancións/fragmentos que traballen os
aspectos  vocal,  corporal  e  motriz  e  cuxa  observación  directa  será  reflictida  nun  rexistro:  eiquí  inclúese  a
comprobación do nivel de dominio con algún/s instrumento/s PAI, PAD e coa frauta.
-unha ficha escrita para comprobar o coñecemento, fundamentalmente, de elementos da linguaxe musical dos cursos
anteriores.
A partir do conxunto de datos obtidos do anteriormente citado tratarase co DO (ou alomenos comunicaranse, e a
través da titoría, aquelas medidas que xa pode realizar e/ou realizará a persoa docente na aula, como por exemplo un
reforzo dentro desta ou unha atención máis individualizada); de ser posible e/ou necesario sería importante e
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interesante que esta xuntanza fose xunto coa persoa titora e co resto de equipo docente da aula para poder convir o
modo de intervención daquelas posibles dificultades atopadas, especialmente das que precisen persoal docente
adicional e/ou solicitude ao DO.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

15

UD 2

15

UD 3

14

UD 4

14

UD 5

14

UD 6

14

UD 7

14

Total

100

Proba
escrita 6 6 6 6 6 6 6 6

Táboa de
indicadores 94 94 94 94 94 94 94 94

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A  meirande  parte  dos  CA  da  presente  PD  serán  avaliados  por  diferentes  tipos  de  táboas  de  indicadores
fundamentalmente escalas de valoración, rúbricas para a correción de traballos a entregar, por un lado, e rexistro das
puramente de observación polo outro.
A nota trimestral, no tocante o que ás UD se refire é o seguinte:
-1ºtrimestre: 44%peso da materia.Táboa de indicadores 97% e proba escrita 3%.
-2ºtrimestre: 28%peso da materia.Táboa de indicadores 98% e proba escrita 2%.
-3ºtrimestre: 28%peso da materia.Táboa de indicadores 98% e proba escrita 2%.
Para o cálculo da nota de cada avaliación terase en conta o seguinte:
Nota 1ªavaliación=A nota media das tres primeiras unidades ( UD1,UD2, UD3 )
Nota 2ªavaliación=A nota media das UD4 e UD5
Nota 3ªavaliación=A nota media das UD6 e UD7
A cualificación da avaliación final da materia calcularase aplicando a seguinte fórmula.
NOTA  AVALIACIÓN FINAL : Nota 1ªavaliación x 0,44 + nota 2ªavaliación x 0,28 + nota 3ªavaliación x 0,28
O resultado dos cálculos redondearase  a unidade seguinte, sempre e cando o número das décimas sexa cinco ou
maior que cinco.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel  alumnado  que  non  tivese  acadado  os  mínimos  de  consecución  de  cada  CA  ó  final  de  cada  UD poderá
recuperalos  ao  final  de  cada  trimestre.  Isto  tería  lugar  cara  a  segunda  semana de  decembro,  marzo  e  xuño,
respectivamente. Neste centro, de ser este o caso, o procedemento será o seguinte:
-Comunicación disto á familia (e paralelamente á persoa docente titora mediante correo electrónico) a través da
axenda do alumnado e/ou do Abalar. Nesta especificarase aquel/es mínimo/s de consecución que se precisa/n acadar,
o que corresponda para tal fin (e sempre en concordancia co instrumento de avaliación correspondente reflictido na
presente PD: p. ex. repetición dun traballo e/ou parte deste e/ou dunha intepretación instrumental, etc.).
-Ademais, de especial importancia e interese resultará trasladar esta información ao alumnado: isto farase de xeito
individual e entregándolle unha folla que recollerá o que precisa realizar para acadar ese/s mínimo/s de consecución,
explicándolle isto verbalmente e resolvéndolle as posibles dúbidas ao respecto.
 
Se este/s mínimo/s de consecución non fose/n acadado/s trimestralmente isto poderá ser recuperado de cara á
avaliación final. De ser así cómpre diferenciar entre dous aspectos:
-Se se trata de algo máis ben específico (por ex.: un traballo a entregar) seguirá o mesmo procedemento referido
anteriormente e terá lugar durante a primeira quincena de xuño.
-Se se trata dun aspecto de adquisición meramente progresivo que non foi quen de superar anteriormente pero si no
último trimestre darase isto por superado. 
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6. Medidas de atención á diversidade

Tendo en conta os obxectivos do PEC de conseguir unha escola integradora e que todo o alumnado ao longo do curso
necesitan axudas psicopedagóxicas, ben de tipo persoal ou material, artellaranse medidas de atención a diversidade
mediante contidos e material de ampliación para os mellor dotados mentres que para os peor dotados, priorizaránse
os contidos de procedementos e actitudes, buscando a integración social, diante da imposibilidade de lograr un
progreso suficiente en contidos conceptuais.
O factor que marcará as diferenzas fai referencia ao tipo e grao de axudas precisas.
A metodoloxía a empregar será a seguinte:
.Terase en consideración o que sabe e pensa o alumnado sobre os temas a tratar potenciando a actividade reflexiva.
. Favorecerase a aprendizaxe autónoma.
. As actividades propostas terán distintos niveis de dificultade. Partirase do máis sinxelo e irase progresando en nivel
de dificultade.
. Modificaranse os tempos nas actividades en función dos ritmos e estilos de aprendizaxe do alumnado.
., Propoñeranse actividades que impliquen participación e uso de materiais distintos do libro de texto.
. Modificaranse os tempos nas actividades.
. Implicarase ao alumnado na responsabilidade de tarefas de aula.
. Atención específica, tanto para aqueles que teñan un ritmo de traballo máis rápido como para os que presenten
máis dificultades.
. Considerarase ao alumnado desmotivado buscando actividades relacionadas cos seus intereses.
. Confeccionaranse actividades de ampliación e reforzo para aquel alumnado que o precise.
. Favorecerase a autoestima.
.  Coordinarase en todo momento estes reforzos co Departamento de Orientación,  a  Xefatura de Estudos e os
profesores  do Equipo de Ciclo segundo está recollido no Plan de Atención á Diversidade elaborado polo centro.
Darase tamén información puntual ás familias das decisións adoptadas.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.1 - Comprensión lectora X X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X X X X X

ET.4 - Tecnoloxías da
Información e a
Comunicación

X X X X X X X

ET.5 - Emprendemento X X X X X X X

ET.6 - Educación cívica e
constitucional X X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visitas a exposicións, concertos didácticos, teatro ,
cine...

Saídas culturais. X X X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Nas que coñecemos os ecosistemas máis próximos.Saídas á contorna. X X X

Familias, profesionais de distintos ámbitos laborais
ou outras.

Charlas informativas e formativas. X X X

Xogos tradicionais, taller das emocións, ioga,
regueifas, info Nadal...

Obradoiros e talleres. X X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser:
Día da non violencia de xénero, Día de Rosalía, Día
internacional da muller, Día do libro, Semana das
letras galegas,  s galegas

Conmemoracións.
X X X

Samaín, magosto, entroido, maios... Outras actividades e celebracións do
colexio. X X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Adecuouse o deseño das UD ás características e necesidades do alumnado.

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi práctica e útil para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalización inicialmente establecida.

Usáronse distintos instrumentos de avaliación.

Máis do 80% do alumnado superou a materia.

Metodoloxía empregada

A persoa docente empregou as metodoloxías reflictidas na PD.

Medidas de atención á diversidade

Leváronse a cabo as medidas de atención á diversidade e foron efectivas.

Clima de traballo na aula

Realizouse unha enquisa ao alumnado sobre a práctica docente.

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Aportouse información ao persoal docente titor.

Apoiouse a implicación das familias no traballo do alumnado.
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En liñas xerais, e agás a enquisa, farase un seguimento trimestral para a comprobación dos indicadores de logro;
neste senso, un cadro destes xunto co seu resultado incluirase, alomenos, nas correspondentes actas de ciclo.
 
A enquisa ao alumnado realizarase cara o remate do 3º trimestre, e incluiranse, entre outras, unha pregunta de
escala na que este valore a facilidade coa que comprendeu as instrucións dadas, así como outra/s relacionada/s sobre
a adecuación do deseño das UD en base ás súas necesidades.
 
De cara a reflictir a comunicación realizada da información ao persoal titor será suficiente con que este último así o
faga constar nas correspondentes actas de ciclo e/ou en cada unha das actas posteriores á Xunta de Avaliación
trimestral; neste centro a comunicación da información será, polo xeral, a través dunha pequena xuntanza, podendo
ampliarse esta a través de comunicación electrónica.
 
Na funcionalidade da PD tamén se incluirán observacións das posibles necesidades e/ou propostas de cambio,
reflictindo, especialmente, e entre outros puntos, se o número de sesións se adecúan e se estas son suficientes, de
cara á elaboración de seguintes PD.
 
Ao mesmo tempo, o referido seguimento desta funcionalidade da PD, así como o cumprimento da temporalización, o
emprego das diferentes metodoloxías e instrumentos de avaliación e as medidas de atención á diversidade faranse a
través do propio PROENS, pois estas veñen eiquí recollidas.
 
Para medir a consecución da participación activa de todo o alumnado e o apoio de implicación das familias no traballo
do alumnado reflictirase o índice destes no rexistro diario de aula.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Tralo remate de cada trimestre revisarase a PD. Dita revisión terá en conta os seguintes puntos:
 
1. Seguimento da PD no apartado correspondente do PROENS:
-Reunións trimestrais do equipo docente da coordinación de ciclo.
-No tocante ás UD: data de inicio e final, número de sesións previstas e realizadas.
-Grao de cumprimento da PD con caráter xeral dos indicadores de logro desta.
-Propostas xerais de mellora e outras observacións.
 
2. Análise da situación no tocante ás dificultades atopadas no alumnado:
Se os resultados fosen positivos continuarase na mesma liña de traballo.
Se os resultados fosen negativos levaranse a cabo propostas de mellora.
 
Accións de mellora:
-Ofrécese ao alumnado as explicacións individualizadas.
-Elaboración de actividades atendendo ás dificultades mostradas.
-Probas de avaliación de distinta dificultade.
-Comentar co alumnado os fallos máis significativos dos traballos realizados.
 
En función do anterior:
-Revisión das necesidades de atención educativa (apoio, reforzo, ACS, etc.)
 
3. Actividades complementarias (realizadas ou non).
 
A avaliación dos datos recollidos farase mediante o cadro referido no apartado 8.1. ao que se lle engadirá, a maiores,
os cadros precisos que inclúan a información adicional do presente apartado xunto coa información e resultados
destes; posteriormente incluiranse como anexo nas correspondentes actas da coordinación de ciclo. Asi mesmo, esta
información será incluida na memoria final da materia, con especial relevancia nas posibles propostas de mellora
para levar a cabo no seguinte curso académico.
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9. Outros apartados
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1. Introdución

A presente programación didáctica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 4º curso de Educación
Primaria,  ten como referencia  o  currículo  que establece o  Decreto  155/2022 do 15 de setembro,  polo  que se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia un currículo que
ten como obxectivo o desenvolvemento das competencias clave e o traballo de elementos transversais mediante a
realización de proxectos significativos para o alumnado. Esta materia configurarase neste curso como un proxecto
interdisciplinar  en  colaboración  con  distintos  axentes  sociais  e  nela  buscarase  a  resolución  colaborativa  de
problemas, reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a responsabilidade.
Outro  aspecto  que  foi  tido  en  conta  á  hora  de  deseñar  a  presente  programación  foi  o  centro  no  que  se  ía
implementar: as características do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. Esta programación didáctica está
pensada para ser levada á práctica nun CEIP Mestre Rodríguez Xixirei.
O grupo de 4º EP (4ºA e 4ºB), está composto por 25 alumnos e alumnas con idades comprendidas ao inicio do curso
entre os 9 e os 10 anos. 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Concretar  un  plan  de  traballo  para  a
realización  dun proxecto  ou  a  resolución  dun
problema a través da definición de obxectivos e
das accións para acadalos,  tendo en conta as
necesidades da contorna.

1 1 1-5 3 1-2-3

OBX2  -  Desenvolver  o  proxecto  segundo  a
p l a n i f i c a c i ó n  p r e v i s t a  m o b i l i z a n d o
conxuntamente as competencias transversais
que se requiran.

1-3 5 3 1-3 2 3

OBX3 -  Presentar  os  resultados  asociados  ao
proxecto competencial  empregando dun xeito
respectuoso  estratexias  e  ferramentas  de
comunicación adecuadas cunha linguaxe verbal
e  corporal  positiva,  control  das  emocións
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informáticos e audiovisuais.

1-5 3 3 2-3 1-3 3-4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XProxecto 11 1233
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Proxecto 2 X2 1233

XProxecto 33 1134

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Proxecto 1

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia da temática do
proxecto

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para o
proxecto

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Realizar a temporalización do proxecto

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que  se poidan
producir.

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar o proxecto na temporalización
prevista.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias necesarias.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar os recursos e materiais
previstos.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias, dentro do seu
nivel de autonomía.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

Valorar os resultados

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar os produtos finais obtidos.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal para
enxalzar a eficacia do discurso.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos na presentación do
proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.

2

Título da UDUD

Proxecto 2

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia da temática do
proxecto.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para o
proxecto.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Realizar a temporalización do proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que  se poidan
producir.

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar o proxecto na temporalización
prevista.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias necesarias.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar recursos e materiais
necesarios.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias, dentro do seu
nivel de autonomía.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

Valorar os resultados do proxecto.

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar os produtos finais obtidos.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos na presentación.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.

3

Título da UDUD

Proxecto 3

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia da temática do
proxecto.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para o
proxecto.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Realizar a temporalización do proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que se poidan
producir.

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar o proxecto na temporalización
prevista.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias necesarias.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar os recursos e materiais
previstos.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias, dentro do seu
nivel de autonomía.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

Valorar os resultados do proxecto

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar os produtos finais obtidos.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos  na presentación do
proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.
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Contidos

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.

4.1. Concrecións metodolóxicas

As actividades propostas ao longo do curso están dirixidas a reforzar os aspectos máis transversais do currículo,
favorecendo a interdisciplinariedade e a conexión entre os distintos tipos de coñecemento.
Desenvolveranse proxectos que serán realizados en grupos de traballo cooperativo, nos cales cada alumna ou
alumno adopta un rol concreto e asume tarefas individuais que integrarán o resultado final do proxecto.
 
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

-Material funxible: folios, cartolinas, lapis, rotuladores, ceras, gomas...

-Materiais de refugallo.

-Recursos dixitais: ordenadores portátiles, presentacións dixitais, páxinas web...

-Material específico de cada unidade.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao inicio de curso, a través da observación directa e sistemática, avaliaremos a capacidade do alumnado relacionada
coa busca e co tratamento da información, co traballo cooperativo, co sentido da iniciativa...

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

33

UD 3

34

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Os criterios de cualificación da área, a través dos cales obteremos a cualificación de cada proxecto e trimestre, serán
os seguintes:
- 60% Produtos elaboradas.
- 40% Traballo diario (observación directa e sistemática).
Por outra banda, o peso de cada avaliación na construción da cualificación final da materia será o seguinte:
- 33% 1ª Avaliación.
- 33%  2ª Avaliación.
- 34% 3ª Avaliación.
En función destes criterios estableceremos as cualificacións trimestrais e final da área, que se expresará nos termos
de Insuficiente (1, 2, 3 ou 4), Suficiente (5), Ben (6), Notable (7 ou 8), Sobresaliente (9 ou 10).

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nun proxecto ou trimestre deberá recuperar a materia a través
dun traballo específico sobre os contidos básicos destes, despois de realizar o correspondente traballo de reforzo.
 

6. Medidas de atención á diversidade

As medidas con carácter curricular son o reforzo educativo e as adaptacións curriculares que se levan a cabo con
algúns/algunhas estudantes.
O reforzo  educativo  realízase  dentro  da  aula  ordinaria  polo  mestre/a  titor/a  e,  noutras  ocasións,  pola  mestra
especialista en pedagoxía terapéutica dentro da medida das súas posibilidades ou pola mestra ou mestre de apoio.
Reciben este tipo de reforzo aqueles/as alumnos/as que coa modificación de elementos non prescritivos do currículo,
é dicir, a secuencia de contidos, as formas e instrumentos de avaliación, a organización da aula, os agrupamentos
dos alumnos/as e  todo aquilo  incluído dentro do ámbito da metodoloxía,  poden seguir  o  proceso ordinario  de
ensino/aprendizaxe.
Por outra banda, a adaptación curricular (medida extraordinaria) refírese ás modificacións dun ou máis elementos
prescritivos do currículo, como son obxectivos, contidos e criterios de avaliación, para atender ás necesidades
educativas dun alumno/a motivadas tanto por unha determinada dificultade persoal coma polas súas capacidades
excepcionais.
O referente de toda adaptación curricular son os obxectivos xerais da etapa, concretados no proxecto curricular do
centro para cada curso. Os obxectivos poden pertencer, se é o caso, a outro curso ou etapa distinto do que cursa o
alumno/a obxecto de adaptación curricular.
Os nenos/as con adaptacións curriculares reciben apoio por parte da mestra de pedagoxía terapéutica e, se é o caso,
por parte da mestra de audición el linguaxe.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión da
Lectura X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X X X

ET.3 - Comunicación
Audiovisual X X X

ET.4 - Competencia Dixital X X X

ET.5 - Fomento da
Creatividade, do Espírito
Crítico e Científico

X X X
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Actividade sobre educación viaria acompañados da
Policía Local de Santiago.

Educación viaria X

Asistimos ao teatro, para ver unha obra teatral.Teatro X

Saída de fin de curso.Remata o curso X

Observacións:
As actividades  complementarias  estarán relacionadas  cos  contidos  das  áreas  curriculares,  cos  elementos
transversais, cos proxectos desenvolvidos no centro ou coas conmemoracións e festas celebradas.
A súa realización será flexible e irase concretando ao longo dos trimestres.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxía empregada

2. Presentación axeitada e motivadora dos conceptos.

3. Actividades variadas na aula.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4.Recursos variados para a presentación de contidos e realización de tarefas.

6.Instrucións e orientacións ao traballo do alumnado.

8.Seguimento (control do proceso de Ensinanza-Aprendizaxe).

11.Uso de distintos instrumentos de avaliación.

Medidas de atención á diversidade

1. Motivación do alumnado.

9.Atención á diversidade con medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado.

10.Medidas organizativas axeitadas para atender ao alumnado NEAE.

Clima de traballo na aula

5.Organización da aula, cunha boa organización do tempo e dos agrupamentos.

7.Clima de traballo favorecedor para o fomento o respecto e a colaboración entre o alumnado.
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Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Trimestralmente farase un seguimento do desenvolvemento da programación na propia aplicación PROENS, previa
reunión do profesorado do nivel na reunión de ciclo. A programación debe ser flexible, permitíndonos correxir e
modificar aqueles aspectos que non resultasen idóneos na posta en práctica.
Poderemos analizar os seguintes aspectos:
- Adecuación do deseño das unidades didácticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do currículo.
- Adecuación da secuenciación e da temporalización das unidades didácticas / temas / proxectos.
- O desenvolvemento da programación respondeu á secuenciación e a temporalización previstas.
- Adecuación da secuenciación dos criterios para cada unha das unidades, temas ou proxectos.
- Adecuación do grao mínimo de consecución fixado para cada estándar.
- Asignación a cada criterio do peso correspondente na cualificación.
- Vinculación de cada criterio a un ou varios instrumentos para a súa avaliación
- Asociación de cada criterio cos elementos transversais a desenvolver.
- Adecuación da secuencia de traballo na aula
- Adecuación dos materiais didácticos utilizados.
- Adecuación do plan de avaliación inicial deseñado, incluídas as consecuencias da proba.
- Adecuación da proba de avaliación inicial, elaborada a partir dos criterios.
- Adecuación das pautas xerais establecidas para a avaliación continua: probas, traballos, etc
- Adecuación dos criterios establecidos para a recuperación dunha proba de avaliación e dunha avaliación.
- Adecuación das probas de avaliación, tendo en conta o valor de cada criterio.
- Adecuación dos programas de apoio, recuperación, etc. vinculados aos criterios.
- Adecuación das medidas específicas de atención ao alumnado con NEAE.
- Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre criterios de avaliación e instrumentos.
- Adecuación dos mecanismos para informar ás familias sobre os criterios de promoción.
- Adecuación do seguimento e da revisión da programación ao longo do curso.
- Contribución ao plan de lectura do centro.
- Grao de integración das TIC no desenvolvemento da materia.
 

9. Outros apartados
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1. Introdución

Desde a Relixión Católica pretendemos contribuír á formación integral do alumno, desenvolvendo especialmente a
súa capacidade transcendente, facilitándolle unha proposta de sentido para a súa vida e iluminando o fundamento
daqueles valores comúns que fan posible unha convivencia libre, pacífica e solidaria.
 
 
É propio da ensinanza relixiosa a súa preocupación pola calidade da educación que se imparte desde a infancia.
Nesta  idade  tan  crucial  para  o  posterior  desenvolvemento  da  súa  personalidade,  é  cando  o  neno  comeza  a
comprender o mundo que o rodea e a relacionarse con el. Neste proceso, que se desenvolve no seo da familia, o
afectivo exerce un papel relevante e constitúese en camiño para a aprendizaxe.
 
 
O CEIP Plurilingüe Mestre Rodríguez Xixirei consta este curso  con 3 unidades de Educación Infantil e 7 unidades de
Educación Primaria. O centro dispón de servizos complementarios de transporte escolar (gratuito), de comedor e
servizo de madrugadores xestionado polo Concello. O horario do centro é de xornada única, de 9:00 a 14:00 horas,
tendo lugar as titorías e as reunións do profesorado os luns de 16:00 a 19:00 horas. Con respecto ao contexto
lingüístico, a maior parte do alumnado ten como lingua materna o galego. O Ciclo de Educación Infantil componse de
3 aulas, co alumnado mesturado de 3, 4 e 5 anos. O obxectivo da presente Programación Didáctica é desenvolver e
adpatar á realizade desde o centro ao currículo de educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia. Neste
aparatado esta programación remítese ao reflectido no Decreto na área a materia de Relixión, que se imparte en
lingua castelán. Así pois, o obxectivo principal desta PD é a de facilitar ao alumnado a adquisición dos contados
propiso da materia e unha mellora progresiva da sú autonomía o mesmo tempo que se fomenta a sú competencia
lingüística.
Por último, o noso centro está nun contexto rural, polo que esta PD aproveitará as posibilidades que ofrece a nosa
contorna a través das diferentes UD.
 
 
Coa incorporación da área de Relixión ao currículo de Educación Primaria,  a lexislación educativa en España é
coherente coa Declaración Universal  dos Dereitos Humanos de 1948, que recoñece o dereito de todos a unha
educación integral e o dereito preferente das familias para elixir o tipo de educación que haberá de darse aos seus
fillos e fillas. Estes dereitos e liberdades fundamentais están así recoñecidos no Pacto Internacional de Dereitos
Económicos, Sociais e Culturais de 1966 e a Carta de Dereitos Fundamentais da Unión Europea do 2000. A Lei
Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de maio, de Educación,
ademais,  no primeiro apartado do seu artigo único, asegurou o cumprimento efectivo dos dereitos da infancia
segundo o establecido na Convención sobre os Dereitos do Neno. Son referencias básicas do dereito internacional
ratificadas polo Estado español. Cumprise así o establecido na Constitución española de 1978 no seu Título primeiro
sobre dereitos e liberdades fundamentais, no referido á liberdade relixiosa e o dereito á educación.
 
 
Neste marco, o ensino da Relixión Católica proponse como área curricular de oferta obrigatoria para os centros
escolares  e  de  libre  elección  para  as  familias.  Forma  parte  da  proposta  educativa  necesaria  para  o  pleno
desenvolvemento da personalidade dos alumnos e alumnas. Coa súa identidade e natureza, a área de Relixión
Católica, en liña cos fins propios da Educación Primaria, favorece o proceso educativo do alumnado, contribuíndo á
súa formación integral e ao pleno desenvolvemento da súa personalidade. Propón, especificamente, contribuír á
autonomía  persoal  e  ao  proxecto  vital,  con  liberdade e  responsabilidade,  en  diálogo  coa  antropoloxía  cristiá.
Responde á necesidade de comprender e mellorar a nosa tradición cultural, as súas expresións e significado, en
contextos plurais e diversos. E complementa a necesaria educación en valores humanos e cristiáns que orienta o
despregamento dunha identidade persoal autónoma e asertiva e á súa inserción nas contornas comunitarias de
pertenza.
 
 
Esta área na escola caracterízase polas súas contribucións educativas expostas en liña cos obxectivos,  fins  e
principios xerais e pedagóxicos do conxunto da etapa, tamén coas competencias clave. Coas aprendizaxes do
currículo, inspirados na antropoloxía cristiá, enriquécese o proceso formativo dos nenos e nenas, se así o elixiron as
súas familias: accédese a aprendizaxes culturais propios da tradición relixiosa e da contorna familiar que contribúen a
madurar a identidade persoal; a aprendizaxes de hábitos e valores, necesarios para a vida individual e social; e a
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aprendizaxes vitais que dan sentido humano e cristián á vida e forman parte do necesario crecemento interior. Estas
achegas do currículo de Relixión Católica, á luz da mensaxe cristiá, responden a un compromiso de promoción
humana coa inclusión de todos, fortalecen o poder transformador da escola e supoñen unha contribución propia ao
perfil de saída do alumnado ao termo do ensino básico.
 
 
O currículo da área de Relixión Católica é resultado do diálogo da Teoloxía, fonte epistemológica que proporciona os
saberes básicos esenciais para unha formación integral na escola inspirada na visión cristiá da vida, con outras fontes
curriculares, especialmente a psicopedagóxica, que orientan o necesario proceso educativo na Educación Primaria. O
deseño curricular da área de Relixión Católica tivo en conta o contexto global que está a vivir a educación nas
primeiras décadas do século XXI: dialogou co marco europeo de educación nas súas competencias clave de 2018 e
quere  integrarse  no  seu  horizonte  de  2025,  deixouse  interpelar  pola  sensibilidade  dos  obxectivos  de
desenvolvemento sostible e a cidadanía global e intercultural, e tivo en conta a oportunidade de reimaxinar os
futuros  da  educación  dando  prioridade  o  aprender  a  ser  e  a  vivir  cos  outros.  Á  vez,  deixouse  afectar  polos
compromisos do Pacto Educativo Global, promovido pola Igrexa católica, que subliña a centralidade da persoa nos
procesos  educativos,  a  escoita  das  novas  xeracións,  a  acollida  de  todas  as  realidades  persoais  e  culturais,  a
promoción da muller, a responsabilidade da familia, a educación para unha nova política e economía e o coidado da
casa común. Especialmente, o noso currículo ábrese ás iniciativas eclesiais da Misión 4.7, sobre a ecoloxía integral, e
do Alto Comisionado para a Fraternidade Humana conformado por diversas relixións para construír a casa común e a
paz mundial. Desta maneira, o ensino da relixión católica, mantendo a súa peculiaridade e a esencia do diálogo fe-
cultura  e  fe-razón que a  caracterizou na democracia,  acolle  os  signos  dos  tempos e  responde os  desafíos  da
educación neste século XXI.
 
 
A estrutura do currículo de Relixión Católica intégrase no marco curricular da nova ordenación, e é análoga ás das
outras áreas e materias escolares, contribuíndo como estas a o desenvolvemento das competencias clave a través
dunha achega específica. É un currículo aberto e flexible para facilitar a súa programación nas diferentes contornas e
centros educativos.
 
 
Exponse, en primeiro lugar, as seis competencias específicas propias da área de Relixión Católica. Son comúns para
todas as etapas, propoñen gradualmente aprendizaxes de carácter cognitivo, instrumental e actitudinal; e permiten o
desenvolvemento  das  competencias  clave  en  Educación  Primaria.  Algunhas  competencias  específicas  están
centradas na formación da identidade persoal, cultivan as dimensións emocionais e afectivas e promoven que cada
alumno e alumna conforme con autonomía, liberdade e empatía o seu proxecto vital, inspirado pola antropoloxía
cristiá. Outras subliñan a dimensión social e cultural, necesaria para o despregamento da personalidade individual e a
construción responsable e creativa das contornas socioculturais desde a mensaxe cristiá de inclusión e fraternidade.
E outras propoñen a visión cristiá da vida, o coñecemento de Xesucristo e da Iglesia, e contribúen a unha síntese da
fe cristiá capaz de dialogar con outros saberes e disciplinas escolares.
 
 
En segundo lugar, propóñense os criterios de avaliación que están directamente relacionados coas competencias
específicas.
 
 
En terceiro lugar, propóñense os saberes básicos necesarios para alcanzar a proposta formativa da área de Relixión
Católica.  Estes  saberes,  que  derivan  especificamente  do  diálogo  da  Teoloxía  e  a  Pedagoxía,  constitúen  os
coñecementos, destrezas e actitudes necesarios para o logro das competencias específicas.
 
 
No currículo,  os saberes básicos preséntanse organizados en tres bloques.  O primeiro bloque xira en torno ao
descubrimento da vida e da autonomía persoal, á luz da mensaxe cristiá, que se enriquece con valores de liberdade,
responsabilidade, comunicación das emocións e ideas propias. O segundo bloque expón o coñecemento da contorna,
o encontro cos outros e o coidado dun mesmo e dos demais para crecer en harmonía e comuñón. O terceiro bloque
facilita a comprensión da tradición social e a identidade cultural para aprender a vivir con outros, a respectar a
natureza, construír contornas inclusivas e diversas e construír a casa común. Todos os saberes exponse cun sentido
aberto para facilitar a súa adaptación ao contexto.
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Finalmente, as orientacións metodolóxicas e para a avaliación da área de Relixión Católica establecen unha proposta
didáctica en liña coas outras áreas da etapa e as situacións de aprendizaxe. A súa programación constitúe unha
oportunidade para incorporar as realidades máis próximas dos centros educativos e da contorna, para expor a
programación didáctica  da área de Relixión  Católica  en proxectos  e  ámbitos  máis  globalizados.  As  propostas
metodolóxicas de aprendizaxe cooperativa, aprendizaxe baseada en proxectos e por ámbitos curriculares que poidan
realizarse facilitarán un acceso máis inclusivo e universal á aprendizaxe
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Descubrir,  identificar  e  expresar  os
elementos crave da dignidade e a  identidade
persoal en situacións vitais próximas, a través
de biografías inspiradoras e relatos bíblicos de
alcance antropolóxico,  para ir  conformando a
propia  identidade  e  as  súas  relacións  con
autonomía, responsabilidade e empatía.

1-3 1-4 1-2-5 2-3 3

OBX2  -  Descubrir,  recoñecer  e  estimar  a
dimensión  socioemocional  expresada  na
participación  en  diferentes  estruturas  de
pertenza, desenvolvendo destrezas e actitudes
sociais tendo en conta algúns principios xerais
da ética cristiá, para a mellora da convivencia e
a sustentabilidade do planeta.

2-5 3 5 3 3 1-2-4 1

OBX3 -  Identificar  e  interpretar  as  situacións
que prexudican ou melloran a boa convivencia,
analizándoas coas claves persoais e sociais da
proposta cristiá,  para fomentar  o crecemento
mora l ,  a  cooperac ión  cos  demais  e  o
desenvolvemento de valores orientados ao ben
común.

1-5 3 1 3 3-4 1 3

OBX4  -  Comprender  e  admirar  o  patrimonio
cultural  nalgunhas  das  súas  expresións  máis
significativas,  gozando da súa contemplación,
analizando  o  universo  simbólico  e  vital  que
transmiten,  para  valorar  a  propia  identidade
cultural,  promover  o  diálogo  intercultural  e
xerar creacións artísticas.

4 3 2-3 3 1-2-4

OBX5  -  Explorar,  desenvolver  e  apreciar  a
propia  interioridade  e  experiencia  espiritual,
recoñecéndoa nas  propias  emocións,  afectos,
símbolos e crenzas, coñecendo a experiencia de
personaxes  relevantes  da  tradición  xudeu
cristián  e  doutras  relixións,  para  favorecer  o
autocoñecemento  persoal ,  entender  as
vivencias dos outros e promover o diálogo e o
respecto  entre  as  diferentes  tradicións
relixiosas.

1 1-3-5 3 2 1-3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6  -  Comprender  os  contidos  básicos  do
cristianismo,  valorando  a  súa  contribución  á
sociedade, para dispoñer dunha síntese persoal
que permita dialogar, desde a propia identidade
social e cultural, con outras tradicións relixiosas
e áreas de coñecemento.

2-3 4 1 4-5 1-4 3 1

Descrición:

As competencias clave incluídas no Perfil de Saída son a adaptación ao sistema educativo español das competencias
clave establecidas na  Recomendación do Consello da Unión Europea. Esta adaptación responde á necesidade de
vincular estas competencias cos retos do século XXI, cos principios e finalidades do sistema educativo establecidos
na LOE e co contexto escolar, xa que a Recomendación fai referencia á formación permanente que debe producirse
ao longo da vida. , mentres que o Perfil fai referencia a un momento preciso e limitado do desenvolvemento persoal,
social e educativo do alumnado: a etapa de educación básica. Con carácter xeral, debe entenderse que a consecución
das competencias e obxectivos fixados na LOMLOE para as distintas etapas educativas está vinculada á adquisición e
desenvolvemento das competencias clave incluídas neste Perfil de Saída, que son as seguintes:
– Competencia en comunicación lingüística.
– Competencia plurilingüe.
– Competencia matemática e competencia en ciencia, tecnoloxía e enxeñaría
. – Competencia dixital.
– Competencia persoal, social e de aprender a aprender.
– Concurso cidadán.
– Competencia emprendedora.
– Competencia en conciencia e expresión cultural.
A transversalidade é unha condición inherente ao Perfil de Saída, no sentido de que toda aprendizaxe contribúe á súa
consecución. Do mesmo xeito, a adquisición de cada unha das competencias clave contribúe á adquisición de todas
as outras. Non existe unha xerarquía entre elas, nin se pode establecer unha correspondencia exclusiva cunha única
área, ámbito ou materia, senón que todas elas se materializan na aprendizaxe das distintas áreas, ámbitos ou
materias e, á súa vez, adquírense e desenvólvense a partir de a aprendizaxe que se produce no seu conxunto.
Os descritores operativos das competencias clave constitúen, xunto cos obxectivos da etapa, o marco de referencia
desde o que se concretan as competencias específicas de cada área, ámbito ou materia. Esta vinculación entre
descritores operativos e competencias específicas permite a avaliación destas últimas para determinar o grao de
adquisición das competencias clave definidas no Perfil de Saída e, polo tanto, a consecución das competencias e
obxectivos previstos para a etapa.
                          COMPETENCIAS ESPECÍFICAS DE RELIXIÓN
1. Descubrir, identificar e expresar os elementos clave da dignidade e da identidade persoal en situacións vitais
próximas, a través de biografías inspiradoras e relatos bíblicos de alcance antropolóxico, para conformar a propia
identidade e as súas relacións con autonomía, responsabilidade e empatía.
O descubrimento de todas as dimensións que conforman a identidade persoal é unha aprendizaxe fundamental para
desenvolver o obxectivo da educación integral. Propón recoñecer e comprender as propias experiencias, as raíces
familiares e culturais, e as relacións co medio social e natural. Implica aprender a identificar e xestionar as emocións,
os afectos, os valores, así como as limitacións, que forman parte da experiencia persoal e social, para madurar a
autonomía persoal.  Significa aprender a expresar,  utilizando diferentes linguas,  experiencias vitais coidando a
autonomía e a empatía. Neste proceso de crecemento é importante espertar os valores da dignidade humana e
cultivar o respecto e a inclusión de todos en harmonía coa propia identidade persoal. No desenvolvemento desta
competencia xoga un papel fundamental o descubrimento da interioridade e as súas consecuencias para a autonomía
persoal e as relacións co medio. Este proceso educativo reclama o descubrimento de actitudes e virtudes que se
propoñen desde a visión cristiá da persoa e da vida, por exemplo, a través de biografías inspiradoras, sobre todo de
santos, e relatos bíblicos sobre a mensaxe de Xesús de Nazaret. A adquisición gradual desta competencia supón ter
desenvolvido autonomía e identidade persoal; ter adquiridos valores e normas de convivencia inclusiva, hábitos de
traballo  individual  e  en  equipo;  ter  desenvolvido  as  súas  capacidades  emocionais  en  todos  os  ámbitos  da
personalidade; e lograron uns hábitos de vida saudable e de consumo responsable sendo conscientes das súas
propias necesidades físicas e emocionais.
Esta competencia específica conecta cos seguintes descritores: CCL1,CCL3, CD1, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA4,
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CPSAA5, CE2, CE3, CCEC3.
2. Descubrir, recoñecer e estimar a dimensión socioemocional expresada na participación en diferentes estruturas de
pertenza, desenvolvendo habilidades e actitudes sociais tendo en conta algúns principios xerais da ética cristiá, para
a mellora da convivencia e a sustentabilidade do planeta.
O recoñecemento da dimensión socioemocional e da pertenza a diversas estruturas sociais (familia, escola, grupos de
amigos, comunidade eclesial,  etc.)  constitúe unha aprendizaxe imprescindible na educación integral.  Implica o
descubrimento, a aceptación e estima da natureza social da persoa. Implica recoñecer que a dignidade humana
deriva dereitos e implica responsabilidades, tal e como se expresa na Declaración Universal dos Dereitos Humanos.
Propón aprender a xestionar a propia autonomía persoal, coas ideas e a toma de decisións propias, coas doutras
persoas e colectivos, coa familia e con outros ámbitos sociais e culturais. Nese proceso de maduración é necesario
discernir  os  valores  democráticos  e  aprender  a  respectar  a  diversidade  social  e  relixiosa,  asumindo  o
desenvolvemento da identidade persoal nas relacións e vínculos cos demais con actitudes de respecto e inclusión. O
desenvolvemento desta competencia implica a adquisición de habilidades e habilidades sociais, a toma de decisións
comunitarias, a resolución pacífica de conflitos, a integración de actitudes de participación e solidariedade. A área de
Relixión Católica propón os principios e valores do ensino social da Igrexa para contribuír ao ben común, á plena
realización humana e á sustentabilidade do planeta. A adquisición desta competencia supón ter preparado, como
desenvolvemento da autonomía e da identidade persoal, o exercicio activo da cidadanía e o respecto dos dereitos
humanos, do mesmo xeito que o pluralismo das sociedades democráticas supón valorar, desde a ética cristiá, as
diferenzas entre as persoas e as sociedades. , entre diferentes culturas e relixións.
 Esta competencia específica conecta cos seguintes descritores: CCL2, CCL5, CP3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC1, CC2,
CC4, CE1. 
3. Identificar e interpretar situacións que prexudiquen ou melloren a boa convivencia, analizándoas coas claves
persoais  e  sociais  da  proposta  cristiá,  para  favorecer  o  crecemento  moral,  a  cooperación  cos  demais  e  o
desenvolvemento de valores orientados ao ben común.
A  análise  e  denuncia  das  situacións  de  exclusión,  inxustiza  ou  violencia  nos  nosos  contornos,  para  propoñer
oportunidades de inclusión para todos,  especialmente para as  persoas máis  necesitadas,  é  unha aprendizaxe
fundamental na área de Relixión Católica. En consecuencia, as propostas de autonomía persoal, dignidade humana
cos  seus  dereitos  e  liberdades,  convivencia  democrática  con  valores  de  xustiza  e  solidariedade e  respecto  á
diversidade cultural e relixiosa pódense afondar e fundamentar nos valores da mensaxe cristiá. O proxecto de Deus
anunciado  en  Xesucristo,  irmandade universal,  proporciona  un  horizonte  transcendente  que  confirma o  noso
compromiso cos obxectivos de desenvolvemento sostible e cos dereitos humanos. Estas claves persoais e sociais da
proposta cristiá súmanse á aprendizaxe da persoa e da sociedade, coas súas actitudes e valores, fundamento da
experiencia relixiosa e da tradición cristiá. A antropoloxía cristiá, coa súa proposta social e escatolóxica, constituirá a
inspiración dos coñecementos, habilidades e actitudes desta competencia específica. O desenvolvemento desta
competencia específica proporciona os criterios para a análise e o informe de todas as situacións de marxinación ou
desigualdade entre homes e mulleres; propón virtudes morais para a mellora e a construción do ben común. Isto
implica educar a propia visión da realidade para percibir as consecuencias do propio comportamento, asumindo
actitudes de responsabilidade, xustiza social e cooperación.
Esta competencia específica conecta cos seguintes descritores: CCL1, CCL5, STEM3, CD1, CPSAA3, CC3, CC4, CE1,
CCEC3.
4. Comprender e admirar o patrimonio cultural nalgunhas das súas expresións máis significativas, gozando da súa
contemplación, analizando o universo simbólico e vital que transmiten, para poñer en valor a propia identidade
cultural, promover o diálogo intercultural e xerar creacións artísticas.
A comprensión e admiración das culturas, en calquera das súas expresións sociais, artísticas, éticas e relixiosas,
constitúe unha aprendizaxe esencial no obxectivo escolar da educación integral. Trátase de recoñecer as expresións
culturais máis significativas do medio, admirar a súa beleza e significado. Implica a valoración de linguas diversas
para expresar experiencias e sentimentos, ideas e crenzas, configurando a identidade das persoas e das sociedades.
Propón a contemplación de diversas linguaxes artísticas e culturais para utilizalas na expresión da autonomía e da
identidade persoal. É necesario desenvolver o sentido crítico para comprender as diversas manifestacións culturais e
cultivar a creatividade para expresar experiencias persoais e sociais en diversas linguaxes comunicativas. Esta
competencia  específica  da  Relixión  Católica  contribúe  ao  desenvolvemento  da  autonomía  persoal  e  social
promovendo a liberdade de expresión,  a creatividade,  o respecto e a admiración pola diversidade e o diálogo
intercultural. Este proceso formativo implica o coñecemento da relixiosidade popular, as celebracións relixiosas do
medio e o patrimonio cultural da Igrexa que conforman a nosa identidade cultural. A adquisición desta competencia
pasa por harmonizar a construción da autonomía e da identidade persoal coa aprendizaxe da convivencia cos demais
en contextos culturais diversos; ter entendido o pluralismo propio das sociedades democráticas; desenvolveron
actitudes de autoconfianza e iniciativa persoal; e acadaron valores para apreciar de forma responsable a cultura, o
diálogo intercultural e interrelixioso.
Esta competencia específica conecta cos seguintes descritores: CCL4, CP3, CD2, CD3, CC3, CCEC1, CCEC2, CCEC4.
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5.  Explorar,  desenvolver  e  apreciar  a  propia  interioridade e  experiencia  espiritual,  recoñecéndoa nas  propias
emocións, afectos, símbolos e crenzas, coñecendo a experiencia de personaxes relevantes da tradición xudeocristiá e
doutras relixións, para favorecer o autocoñecemento persoal, comprender experiencias dos demais e promover o
diálogo e o respecto entre as distintas tradicións relixiosas.
O coidado e valoración da dimensión espiritual da natureza humana, manifestada en emocións, afectos, símbolos e
crenzas, é unha aprendizaxe esencial da formación integral. Propón explorar e desenvolver esta dimensión espiritual
no conxunto de todas as dimensións da personalidade humana. Implica recoñecer, aprender a xestionar e expresar
en varias linguas as emocións e sentimentos relacionados coa transcendencia e a experiencia relixiosa. Supón
explorar, desenvolver e apreciar a propia interioridade para cultivar experiencias de silencio e contemplación. Este
desenvolvemento espiritual e moral é un dereito de todos os nenos e nenas, tal e como recoñece o artigo 27 da
Convención sobre os Dereitos do Neno, articulando a responsabilidade primordial das familias e dos Estados de
garantir un nivel de vida adecuado para as súas condicións físicas, psíquicas, desenvolvemento espiritual, moral e
social. O desenvolvemento desta competencia inclúe o espertar espiritual na construción da autonomía e identidade
individuais e o descubrimento da relación con Deus. A experiencia relixiosa proponse como unha oportunidade
formativa  no  desenvolvemento  de  todas  as  dimensións  humanas.  Neste  obxectivo  ocupa un  lugar  esencial  o
coñecemento de figuras relevantes da Biblia, da tradición cristiá e doutras relixións. A adquisición desta competencia
supón a proposta da visión cristiá da vida, unha das finalidades educativas do ámbito escolar de Relixión Católica,
explorando as posibilidades persoais, familiares, sociais e culturais da relixión á hora de discernir posibles respostas a
preguntas sobre a sentido da vida. Tamén implica coñecemento e respecto pola pluralidade relixiosa e o diálogo
intercultural.
Esta competencia específica conecta cos seguintes descritores: CCL1, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA5, CC3, CE2, CCEC1,
CCEC3.
6. Comprender os contidos básicos do cristianismo, valorando a súa contribución á sociedade, para ter unha síntese
persoal que permita o diálogo, desde a propia identidade social e cultural, con outras tradicións relixiosas e ámbitos
de coñecemento.
Comprender os contidos fundamentais da mensaxe cristiá, así como os doutras tradicións relixiosas, facilitando o
diálogo intercultural  e a convivencia na diversidade, constitúe unha aprendizaxe esencial  para a educación da
cidadanía global. Esixe que os desenvolvementos da autonomía persoal e a responsabilidade social exércense con
total liberdade e cun exercicio saudable do sentido de pertenza. Implica un coñecemento crítico do cristianismo e das
relixións  en  contextos  de  pluralidade.  Propón  que  estas  crenzas  e  valores  relixiosos  poden  contribuír  ao
desenvolvemento autónomo e persoal do propio proxecto de vida. A relevancia destes coñecementos sobre a relixión
e a súa presenza na escola, recoñecidos polo Consello de Europa, contribúen ao desenvolvemento das competencias
clave e á educación integral. Este concurso ofrece unha primeira aproximación consciente ás crenzas e valores da fe
cristiá, aberta ao diálogo, e mostrando a súa relación cos coñecementos doutras áreas escolares. O coñecemento de
Xesucristo, a Historia da Salvación e a Igrexa serán aprendizaxes necesarias no desenvolvemento desta competencia.
A adquisición desta competencia, desde a perspectiva cristiá, contribúe ao coñecemento e valoración dos valores e
normas de convivencia; prepárase para o exercicio activo dunha cidadanía que respecte os dereitos humanos;
adestra para o diálogo intercultural e interrelixioso; e prepárase para a vida en contextos de pluralidade, mantendo
as propias conviccións e crenzas con pleno respecto ás dos demais.
 Esta competencia específica conecta cos seguintes descritores: CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CPSAA4, CPSAA5, CC1,
CC4, CE3, CCEC1.

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XCoidamos do planeta1 4
Nesta unidade tomaremos conciencia de
que os cristiáns colaboran con Deus
coidando e protexendo a Creación.

10

XTodos somos importantes2 5

Traballaremos o feito de que cada un de
nós e parte "do gran equipo" da
humanidade. A se mesmo, asociarems o ser
creado por Deus á súa imaxe e semellanza
coa capacidade de amar coma El, e ter a
todas as persoas os mesmos dereitos e
dignidade.

10
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XUnha boa noticia para o mundo3 6
Nesta unidade traballaremos  o Nadal como
un tempo para celebrar e compartir cos
demais a nosa alegría, o noso tempo e as
nosas pertenzas.

20

O mundo de Xesús e o mundo
que El quería X4 5

Trataremos nesta unidade que Xesús trae a
boa nova do amor de Deus aos que se
sentían esquecidos porque eran pobres,
pecadores e desprezados. A través da Ley
do Amor e das benaventuranzas logramos o
mundo que Xesús quería. Seguir a Xesús.

20

Por amor ó mundo X5 5

Repasaremos a última semana de Xesús,
para ver que é unha data moi importante
para os ciristiáns: paixón, morte e
resurrección;  veremos a resurrección como
o amor que vence.

20

XFormamos unha gran familia6 5Nesta unidade traballaremos como os
cristiáns somos fillos dun mismo Pai 10

X Celebramos a nosa fe7 5Nesta unidade veremos como familia
festexamos a nosa fe todos xuntos. 10

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Coidamos do planeta

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e expresar a través de
composicións orais, escritas e artísticas os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal, relacionándoas con diferentes situacións
vitais, tendo en conta biografías e relatos bíblicos de
vocación e misión.

É quen de identificar formas de coidar o
planeta.

CA1.2 - Desenvolver sensibilidade sobre o valor da
vida e da igual dignidade do ser humano, e o seu
papel no coidado da natureza, tomando como
modelo personaxes bíblicos e da tradición cristiá.

É quen de recoñecer a Creación como
regalo de Deus e mostra do seu amor ás
persoas.

CA1.3 - Adquirir destrezas e habilidades sociais que
potencien a súa inclusión no grupo e contornas
culturais próximos, a través da lectura de pasaxes
bíblicas do NovoTestamento e a análise de
comportamentos de coidado, responsabilidade,
solidariedade e perdón.

É quen de  identificar hábitos que xeran
un clima positivo e mantén unha actitude
de respecto cara as costumes cristiás.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Apreciar as relacións sociais como fonte de
felicidade e desenvolvemento persoal, tomando
como punto de partida os relatos sobre a
comunidade de Xesús de Nazaret, os Apóstolos e a
Iglesia, asumindo responsabilidades no coidado das
persoas e do planeta.

É consciente de que os cristiáns
colaboramos con Deus coidando e
protexendo a Creación.

CA1.6 - Distinguir algúns dos valores propios do
cristianismo e a súa presentación en pasaxes dos
evanxeos, para aplicar a cooperación e a mediación,
a resolución pacífica de conflitos e a construción do
ben común en situacións próximas.

Empatiza cos compañeiros/as que o están
a pasar mal.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A centralidade da persoa na mensaxe cristiá.

- As relacións cos outros como oportunidade de autocoñecemento e crecemento persoal.

- Toma de conciencia da experiencia persoal e do modo de relacionarnos cos demais e con Deus.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- O coidado da contorna natural e social como casa común.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

- Ética do coidado: a responsabilidade, a compaixón, o perdón e o amor.

2

Título da UDUD

Todos somos importantes

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e expresar a través de
composicións orais, escritas e artísticas os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal, relacionándoas con diferentes situacións
vitais, tendo en conta biografías e relatos bíblicos de
vocación e misión.

É quen de destacar nun relato dun
personaxe bíblico que valor humano o
caracteriza.

CA1.3 - Adquirir destrezas e habilidades sociais que
potencien a súa inclusión no grupo e contornas
culturais próximos, a través da lectura de pasaxes
bíblicas do NovoTestamento e a análise de
comportamentos de coidado, responsabilidade,
solidariedade e perdón.

É quen de destacar que formamos parte
dun "gran equipo" a humanidade, cas
nosas diferenzas e semellanzas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.6 - Distinguir algúns dos valores propios do
cristianismo e a súa presentación en pasaxes dos
evanxeos, para aplicar a cooperación e a mediación,
a resolución pacífica de conflitos e a construción do
ben común en situacións próximas.

Concluír, a través do relato bíblico, que
Deus nos creou como reflexo do seu
amor, diferente, pero iguais en dignidade.

CA1.9 - Recoñecer e valorar o encontro cos demais
como oportunidade para o desenvolvemento da
propia interioridade, tendo como referencia os
encontros de Xesús de Nazaret.

Asociar o ser creado por Deus á súa
imaxe coa capacidade de amar coma El, e
ter todas as persoas os mesmos dereitos
e dignidade.

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

Identifica as súas emocións sentimentos e
vivencias nos textos que lemos na aula.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A centralidade da persoa na mensaxe cristiá.

- Toma de conciencia da experiencia persoal e do modo de relacionarnos cos demais e con Deus.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Antigo e Novo Testamento.

- Xesús anuncia o Reino de Deus: fraternidade e misericordia.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- O coidado da contorna natural e social como casa común.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

- Actitudes de respecto e inclusión para crear contornas de convivencia intercultural.

3

Título da UDUD

Unha boa noticia para o mundo

Duración

6

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Adquirir destrezas e habilidades sociais que
potencien a súa inclusión no grupo e contornas
culturais próximos, a través da lectura de pasaxes
bíblicas do NovoTestamento e a análise de
comportamentos de coidado, responsabilidade,
solidariedade e perdón.

É quen de recoñecer o Nadal como un
tempo para celebrar e compartir cos
demais a nosa alegría, o noso tempo e as
nosas cousas.

CA1.7 - Admirar diferentes expresións do patrimonio
cultural e da relixiosidade popular, recoñecendo a
súa beleza e o seu significado relixioso e a súa
vinculación con textos bíblicos, valorando a súa
achega á identidade cultural.

Asocia o compartir amor, paz, alegría e as
nosas cousas materiais co verdadeiro
sentido da celebración do Nadal.

CA1.8 - Observar nas celebracións litúrxicas, os
espazos sacros e os sacramentos da Igrexa
elementos esenciais do cristianismo, poñéndoos en
relación coa vida de Xesús e a tradición da Igrexa.

É quen de lembrar o nacemento de
Xesús, o Salvador prometido por Deus, e
como os pastores reciben o anuncio dese
nacemento. (

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

Comprende que o Salvador nace nun
mundo inxusto e desigual entre os pobres
e humildes, e son os primeiros en recibir
a gran nova de Deus.

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

 É quen de recoñecer que a Igrexa
promove o Nadal para que o celebren
todas as persoas a través da oración, a
solidariedade e a axuda aos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- Técnicas de mediación para a resolución pacífica de conflitos á luz do Evanxeo.

- As relacións cos outros como oportunidade de autocoñecemento e crecemento persoal.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Transmisión do sentimento relixioso a través da música e as artes.

- A importancia da alianza de Deus co pobo de Israel.

- María, Nai da Igrexa.

- Tipos de oración: características e diferenzas.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- A proposta moral cristiá para a vida en sociedade.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

- Ética do coidado: a responsabilidade, a compaixón, o perdón e o amor.

- Unha mirada cristiá á realidade: a toma de conciencia das situacións sociais inxustas.
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4

Título da UDUD

O mundo de Xesús e o mundo que El quería

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.3 - Adquirir destrezas e habilidades sociais que
potencien a súa inclusión no grupo e contornas
culturais próximos, a través da lectura de pasaxes
bíblicas do NovoTestamento e a análise de
comportamentos de coidado, responsabilidade,
solidariedade e perdón.

Descubre que Xesús é o mellor exemplo
para vivir segundo a lei de Deus e ser
feliz.

CA1.4 - Apreciar as relacións sociais como fonte de
felicidade e desenvolvemento persoal, tomando
como punto de partida os relatos sobre a
comunidade de Xesús de Nazaret, os Apóstolos e a
Iglesia, asumindo responsabilidades no coidado das
persoas e do planeta.

Comprende que, para os cristiáns, o amor
é a lei fundamental de Deus pola que
Xesús permanece e debe dirixir as nosas
vidas.

CA1.5 - Colaborar e promover cos demais a análise
de situacións que prexudican ou melloran a
convivencia e a posta en marcha de accións
responsables que favorezan a construción dun
mundo máis equitativo e inclusivo.

Ser consciente de que podemos ser
felices a pesar da existencia de situacións
que nos impiden ser totalmente felices.

CA1.6 - Distinguir algúns dos valores propios do
cristianismo e a súa presentación en pasaxes dos
evanxeos, para aplicar a cooperación e a mediación,
a resolución pacífica de conflitos e a construción do
ben común en situacións próximas.

Toma conciencia de que vivimos nunha
sociedade chea de contrastes onde non
todas as persoas viven iguais e gozan dos
mesmos servizos e dereitos.

CA1.9 - Recoñecer e valorar o encontro cos demais
como oportunidade para o desenvolvemento da
propia interioridade, tendo como referencia os
encontros de Xesús de Nazaret.

Descubre que Xesús é o mellor exemplo
para vivir segundo a lei de Deus e ser
feliz.

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

Identifica as súas emocións sentimentos e
vivencias nos textos que lemos na aula.

CA1.11 - Comprender a importancia da alianza de
Deus co pobo de Israel que ten a súa continuación
en Xesucristo, e as súas achegas sociais e culturais
na historia.

Saiba que Xesús trae a boa nova do amor
de Deus aos que se sentían esquecidos
porque eran pobres, pecadores e
desprezados.

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

Saiba que a Igrexa é a encargada de
sigue ca misión de Xesús.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A centralidade da persoa na mensaxe cristiá.
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Contidos

- A dignidade do ser humano.

- Relatos bíblicos de vocación e misión.

- A importancia da familia e a comunidade como fonte de felicidade.

- Técnicas de mediación para a resolución pacífica de conflitos á luz do Evanxeo.

- As relacións cos outros como oportunidade de autocoñecemento e crecemento persoal.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- A importancia da alianza de Deus co pobo de Israel.

- A relación de Xesús coas persoas do seu tempo.

- Xesús anuncia o Reino de Deus: fraternidade e misericordia.

- Relatos bíblicos que describen a vida de Xesús de Nazaret cos Apóstolos e as primeiras comunidades cristiás.

- Aprecio da importancia de vivir a fe en comunidade para a persoa crente.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- O coidado da contorna natural e social como casa común.

- A proposta moral cristiá para a vida en sociedade.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

- Ética do coidado: a responsabilidade, a compaixón, o perdón e o amor.

- Unha mirada cristiá á realidade: a toma de conciencia das situacións sociais inxustas.

- Proxectos de servizo e solidariedade promovidos pola Igrexa.

- Actitudes de respecto e inclusión para crear contornas de convivencia intercultural.

5

Título da UDUD

Por amor ó mundo

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.6 - Distinguir algúns dos valores propios do
cristianismo e a súa presentación en pasaxes dos
evanxeos, para aplicar a cooperación e a mediación,
a resolución pacífica de conflitos e a construción do
ben común en situacións próximas.

É quen de descubrir que Xesús é o mellor
exemplo para vivir segundo a lei de Deus
e ser feliz.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.7 - Admirar diferentes expresións do patrimonio
cultural e da relixiosidade popular, recoñecendo a
súa beleza e o seu significado relixioso e a súa
vinculación con textos bíblicos, valorando a súa
achega á identidade cultural.

Identifica e coñece as celebracións
propias da Semana Santa. Procesións.

CA1.8 - Observar nas celebracións litúrxicas, os
espazos sacros e os sacramentos da Igrexa
elementos esenciais do cristianismo, poñéndoos en
relación coa vida de Xesús e a tradición da Igrexa.

Identificar a Semana Santa como unha
data moi importante e especial para os
cristiáns onde lembramos e celebramos a
paixón, morte e resurrección de Xesús.

CA1.9 - Recoñecer e valorar o encontro cos demais
como oportunidade para o desenvolvemento da
propia interioridade, tendo como referencia os
encontros de Xesús de Nazaret.

Identifica que a morte de Xesús foi a
consecuencia de toda a súa vida de amor
aos demais e de fidelidade aos plans de
Deus.

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

Identifica a Xesús como o mellor exemplo
para vivir segundo a lei de Deus e ser
feliz.

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

Entender que a resurrección demostra
que o amor sempre gaña e que a morte
non é o final da vida.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A dignidade do ser humano.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Identificación de diversos símbolos e tradicións relixiosas, en torno ao calendario litúrxico e os sacramentos.

- A relación de Xesús coas persoas do seu tempo.

- Xesús anuncia o Reino de Deus: fraternidade e misericordia.

- A importancia do perdón para a construción de relacións sociais sólidas, solidarias e fraternas. O sacramento da
reconciliación.

- Obras artísticas que representan momentos da tradición bíblica e que son configuradoras da súa identidade
cultural.

- Valor cultural e artístico do patrimonio da diocese.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

- Ética do coidado: a responsabilidade, a compaixón, o perdón e o amor.
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6

Título da UDUD

Formamos unha gran familia

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e expresar a través de
composicións orais, escritas e artísticas os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal, relacionándoas con diferentes situacións
vitais, tendo en conta biografías e relatos bíblicos de
vocación e misión.

É quen de valorar a pertenza a unha
familia onde crecemos e somos felices.

CA1.4 - Apreciar as relacións sociais como fonte de
felicidade e desenvolvemento persoal, tomando
como punto de partida os relatos sobre a
comunidade de Xesús de Nazaret, os Apóstolos e a
Iglesia, asumindo responsabilidades no coidado das
persoas e do planeta.

Coñece como Xesús forma a Igrexa a
partir da elección dos doce apóstolos, con
Pedro á cabeza do grupo.

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

Identifica as súas emocións sentimentos e
vivencias nos textos que lemos na aula.

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

Recoñece que os cristiáns celebramos a
nosa fe, como pobo de Deus, unidos con
Xesús e cos demais a través dos
sacramentos, especialmente da
Eucaristía.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A importancia da familia e a comunidade como fonte de felicidade.

- As relacións cos outros como oportunidade de autocoñecemento e crecemento persoal.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Xesús anuncia o Reino de Deus: fraternidade e misericordia.

- María, Nai da Igrexa.

- A Iglesia, Pobo de Deus, como comunidade que vive e celebra. O sacramento da Eucaristía.

- A importancia do perdón para a construción de relacións sociais sólidas, solidarias e fraternas. O sacramento da
reconciliación.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.
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7

Título da UDUD

 Celebramos a nosa fe

Duración

5

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer e expresar a través de
composicións orais, escritas e artísticas os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal, relacionándoas con diferentes situacións
vitais, tendo en conta biografías e relatos bíblicos de
vocación e misión.

É quen de valorar a pertenza a unha
familia onde crecemos e somos felices e
as reunións familiares.

CA1.3 - Adquirir destrezas e habilidades sociais que
potencien a súa inclusión no grupo e contornas
culturais próximos, a través da lectura de pasaxes
bíblicas do NovoTestamento e a análise de
comportamentos de coidado, responsabilidade,
solidariedade e perdón.

Descubre que Xesús é o mellor exemplo
para vivir segundo a lei de Deus e ser
feliz.

CA1.4 - Apreciar as relacións sociais como fonte de
felicidade e desenvolvemento persoal, tomando
como punto de partida os relatos sobre a
comunidade de Xesús de Nazaret, os Apóstolos e a
Iglesia, asumindo responsabilidades no coidado das
persoas e do planeta.

Coñece como Xesús forma a Igrexa a
partir da elección dos doce apóstolos, con
Pedro á cabeza do grupo.

CA1.6 - Distinguir algúns dos valores propios do
cristianismo e a súa presentación en pasaxes dos
evanxeos, para aplicar a cooperación e a mediación,
a resolución pacífica de conflitos e a construción do
ben común en situacións próximas.

Descubre que Xesús é o mellor exemplo
para vivir segundo a lei de Deus e ser
feliz

CA1.7 - Admirar diferentes expresións do patrimonio
cultural e da relixiosidade popular, recoñecendo a
súa beleza e o seu significado relixioso e a súa
vinculación con textos bíblicos, valorando a súa
achega á identidade cultural.

Identifica e coñece as celebracións
propias da familia cristiá.

CA1.9 - Recoñecer e valorar o encontro cos demais
como oportunidade para o desenvolvemento da
propia interioridade, tendo como referencia os
encontros de Xesús de Nazaret.

Sabe que Xesús celebraba festas e
momentos especiais compartindo a súa
vida e a súa comida.

CA1.10 - Identificar as virtudes e actitudes que
axudan a un crecemento persoal e espiritual, a
través do autocoñecemento e do acceso a outras
experiencias de personaxes da tradición cristiá.

Identifica as súas emocións sentimentos e
vivencias nos textos que lemos na aula.

CA1.12 - Valorar a Igrexa como comunidade que
continuou coa misión de Xesús resucitado, desde as
primeiras comunidades cristiás ata a actualidade,
recoñecendo as súas celebracións, tradicións e
contribucións sociais.

Recoñece que os cristiáns celebramos a
nosa fe, como pobo de Deus, unidos con
Xesús e cos demais a través dos
sacramentos, especialmente da
Eucaristía.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Identidade persoal e relacións en diálogo coa mensaxe cristiá.

- A dignidade do ser humano.

- Relatos bíblicos de vocación e misión.

- A importancia da familia e a comunidade como fonte de felicidade.

- As relacións cos outros como oportunidade de autocoñecemento e crecemento persoal.

- Toma de conciencia da experiencia persoal e do modo de relacionarnos cos demais e con Deus.

- Cosmovisións, tradición cristiá e cultura.

- Identificación de diversos símbolos e tradicións relixiosas, en torno ao calendario litúrxico e os sacramentos.

- A relación de Xesús coas persoas do seu tempo.

- Xesús anuncia o Reino de Deus: fraternidade e misericordia.

- Relatos bíblicos que describen a vida de Xesús de Nazaret cos Apóstolos e as primeiras comunidades cristiás.

- María, Nai da Igrexa.

- A Iglesia, Pobo de Deus, como comunidade que vive e celebra. O sacramento da Eucaristía.

- A importancia do perdón para a construción de relacións sociais sólidas, solidarias e fraternas. O sacramento da
reconciliación.

- Obras artísticas que representan momentos da tradición bíblica e que son configuradoras da súa identidade
cultural.

- Valor cultural e artístico do patrimonio da diocese.

- Habitar o mundo plural e diverso para construír a casa común.

- O coidado da contorna natural e social como casa común.

- Hábitos e actividades para o logro dos obxectivos de desenvolvemento sostible á luz da ética cristiá.

- Ética do coidado: a responsabilidade, a compaixón, o perdón e o amor.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Coa LOMLOE promocionase unha metodoloxía que fomente a aprendizaxe competencial cun tratamento transversal
da educación en valores, do desenvolvemento sostible, da igualdade entre mulleres e homes, da igualdade de trato e
non discriminación e da prevención da violencia contra as nenas e as mulleres, do acoso e do ciberacoso escolar, así
como a cultura de paz e os dereitos humanos.
 
Traballar de xeito competencial na aula supón un cambio metodolóxico importante; como docente paso a ser xestor/a
de  coñecemento  do  alumnado,  e  o  alumno/a  adquire  un  maior  grao  de  protagonismo,  para  que  adquira  as
competencias adecuadas á súa idade. Por iso partirei dos coñecementos que ten o alumnado e da súa experiencia e,
utilizarei, cando sexa posible, unha aprendizaxe por descubrimento. Prepara ao alumnado para a vida, ensinándoos a
comprender e valorar con espírito crítico.
 
Non pode existir unha formación integral e, polo tanto, unha educación de calidade, se non se desenvolven todas as
capacidades inherentes ao ser humano, entre as cales se encontra a capacidade transcendente; por iso, debemos ter
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en conta que cada alumno parte dunhas fortalezas individuais que serán base para construír a súa identidade e a dos
outros. E axudarannos a definir a predominancia de cada unha das súas intelixencias, polo que as tarefas que se
realicen estarán pensadas desde a teoría das intelixencias múltiples como posibilidade para que todo o alumnado
chegue a adquirir todos aqueles aspectos que necesitan para poder desenvolver unha aprendizaxe permanente ao
longo da vida.
 
Ademais,  a  aprendizaxe  competencial  en  Relixión  completarase  cunha  metodoloxía  indagativa:  con  traballo
cooperativo e interdisciplinar. Polo tanto, intentarei, establecer unha fonte de conexión entre as distintas áreas
póndome de acordo con outros mestres/as para algunhas actividades comúns e a través da realización de proxectos,
conseguir RETOS.
 
E, coma os contidos da área de Relixión Católica están organizados arredor duns conceptos fundamentais vinculados
a contexto real; será importante traballar a parte competencial de forma que o coñecemento se transforme en
acción, en experiencia, en vivencia e aplicalo na medida do posible a contextos próximos aos alumnos.
Polo tanto, nas consideracións metodolóxicas debo atender aos seguintes aspectos:
 
a) OS PRINCIPIOS METODOLÓXICOS
1) Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado. Cunha metodoloxía activa, personalizada e, inclusiva, que preste
especial atención á diversidade do alumnado e con actividades que teñan sentido para o alumnado xa que partiremos
dos problemas e as situacións reais da aula
2) Asegurar aprendizaxes dinámicas, construtivas e significativas, e globalizadoras. Que axuden a desenvolver todas
as capacidades do alumno/a: ver, xulgar e actuar correctamente sobre si mesmos, os demais, a sociedade e o medio
que os rodea.
Valorando a reflexión e o pensamento crítico do alumnado para facilitar a significatividade do aprendido e a súa
aplicabilidade á vida. E, de xeito progresivo, baseándome no principio de continuidade. Ao mesmo tempo, esíxeme
coñecer as necesidades,  intereses e o nivel  de desenvolvemento dos nenos e nenas,  preparándoos para unha
aprendizaxe ao longo de toda a vida. O aprender a aprender, desde a aprendizaxe colaborativa entre alumnado ¿
mestre/a, e desde a cooperación no traballo especialmente para a resolución de problemas que poidan xurdir na
convivencia de aula.
En reli, os alumnos/as inícianse no desenvolvemento da busca do sentido último da vida enraizada no profundo do
ser, irán descubríndoo nos símbolos e signos do seu contorno, no progreso do curso e na humanización consciente,
na linguaxe narrativa da Biblia, nos modelos cristiáns de identificación, e de forma máis concreta, na persoa de
Xesucristo  e  a  súa  presenza  na  comunidade cristiá.  Por  todo  iso,  deberán  manexar  diferentes  destrezas  que
impliquen o traballo en grupo colaborando cos seus compañeiros/as, como unha forma de vivenciar e experimentar
todo o que fai referencia ao sentido da vida, á dimensión crente vivida desde un sentido comunitario.
3) Partindo dunha metodoloxía aberta e flexible, para favorecer que sexa unha aprendizaxe autónoma.
Baseada en proxectos. Conectada coa vida, e lúdica, que esperte o entusiasmo e interese por saber.
Moi  participativa,  e  con formas de organización que a  favorezan.  Así  penso que fomentarei  o  seu espírito  de
colaboración e responsabilidade.
4) Potenciando a actividade. Facilitando a reflexión á hora da acción e, posibilitando que o alumno/a chegue a facer
aquelas actividades que aínda non é capaz de realizar só/soa, pero si coa axuda convinte (zona de desenvolvemento
potencial) se pode. O mesmo tempo proporei maior participación dos nenos/as na aula mediante a lectura de textos
en voz alta e exposición explicativas dos seus traballos ó resto dos compañeiros e compañeiras, fomentado desde o
voluntariado.
 
Para todo isto:
- Partirei da avaliación inicial, específica e global. Analizarei os seus coñecementos previos.
- Motivarei adecuadamente. Creando situacións que conecten cos seus intereses e expectativas, partindo das súas
propias experiencias. Propiciando un clima de comunicación, cooperación e harmonía nas relacións e, espertando
unha motivación intrínseca que potencie o gusto por aprender.
Para conseguilo, promoverei o interese desde a motivación, o estímulo e o traballo tanto persoal como en equipo,
base do crecemento persoal, orientando ao alumnado para que se valore a si mesmo/a, e descubra as súas aptitudes
e acepte as súas limitacións, respectando seus ritmos e estilos de aprendizaxe. Con proxectos significativos e desde a
resolución colaborativa de problemas.
- Fomentarei a zona de desenvolvemento potencial na adquisición dos novos coñecementos. É importante que o
alumno se implique directamente no proceso de ensino aprendizaxe, que saiba marcarse os seus propios obxectivos
e que sexa capaz, progresivamente, de autoavaliar o seu proceso de aprendizaxe, e coa finalidade de fomentar súa
autonomía
- Un punto que considero importante é que tamén atendenderei ao seu ámbito emocional, facilitando que adquira
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técnicas de autorregulación das súas propias emocións pois forma parte da súa educación integral, e promoverá o
desenvolvemento da súa correcta autoestima.
-  Terei  en  conta  as  características  persoais  de  cada  alumno/a.  No  artigo  4,  Ensino  básico  sinálase  cando  tal
diversidade requírao, adoptaranse as medidas organizativas, metodolóxicas e curriculares pertinentes (...) conforme
aos principios do Deseño universal de aprendizaxe
b) O AGRUPAMENTO DOS ALUMNOS/AS
- Gran grupo.
- Pequeno grupo.
- Traballo de mesa individual...
Os criterios de distribución do alumnado na aula este curso  establecereinos cada día en función de cal sexa a
actividade que se desenvolva, e/ou segundo as características e necesidades do alumnado en base a natureza
disciplinar da actividade. Establecerei agrupamentos fixos e, variarán segundo o criterio que teña establecido cada
titor/a na súa aula, ou preferiblemente de xeito individual en último caso.
 
c) ORGANIZACIÓN DE ESPAZOS E TEMPOS
Adaptado aos alumnos/as. Tendo en conta as súas preferencias, características e capacidades en todo momento.
Preverei as distintas situacións xerando na aula un ambiente físico de aprendizaxe grato, afectivamente significativo
e esteticamente agradable que lle permita ao alumnado sentirse cómodo, seguro e acollido no tempo que dura cada
sesión de Relixión.
Será unha organización o mais flexible posible, adaptándome á idade, actividade, motivación...
Pretendo que os nenos/as sexan dinámicos e se sintan motivados nas clases de Reli, tanto a nivel individual como en
grupos reducidos ou gran grupo; deste xeito se amosará a parte activa, creativa e participativa do alumnado.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material específico e convencional da aula.

Material impreso Revistas, se é posible.

Material informático e medios audiovisuais cortos animados asociados os textos das editoriais.

Material non específico: Natural recollido no patio /   Reciclado recollido na sua casa para elaborar obxectos do
proxecto o manualidades.

Material funxible variado individual e colectivo da aula o a biblioteca.

Recursos persoais ou  humanos se solicitara a colaboracion dos pais e nais nalgunhas actividades aportando a suas
experiencias, se é posible.

Os materiais curriculares axeitaranse aos tipos de contidos, ás características e necesidades específicas de cada
contexto educativo e, especialmente ás características individuais do noso alumnado, atendendo ao artigo 4 da
LOMLOE.  Ensino  básico  sinalarase  cando  tal  diversidade  o  requira,  adoptaranse  as  medidas  organizativas,
metodolóxicas e curriculares pertinentes (...) conforme aos principios do Deseño universal de aprendizaxe.
Estes materiais permitirán distintos graos de uso; para iso, serán o máis diversos posible, e ofrecerán múltiples
posibilidades de utilización en función das necesidades de cada situación e momento. Entre outros, para o correcto
desenvolvemento desta programación precisaremos:
Material específico e convencional da aula: Encerado, mesas, sillas, paneis, xogos e puzles, Biblioteca de aula...
*Material impreso, coma os libros: a Biblia (infantil e xuvenil), contos, cómics, libros de personaxes sagrados, xogos
de cartas (a vida de Xesús), parábolas en láminas de cores...
*Material informático e medios audiovisuais. Tecnoloxía da Aprendizaxe da Información (TAC) e TIC: ordenador con
conexión a internet, canón de video, app, Biblia infantil, CDs, páxinas web, Biblia on line, xogos informáticos, a miña
aula virtual e blogue, películas animadas do Antigo e do Novo Testamento...
*Material non específico: Estarán presentes nas aulas elementos do medio natural e sociocultural que favorezan o
vínculo coa identidade do alumnado e creen un ambiente significativo, ademais de espertar o interese por explorar e
experimentar cos elementos que as nenas e os nenos teñen ao seu dispor. Podemos clasificalo en natural (o que
recollemos no patio, nunha saída... como pedriñas, follas para decorar nas datas de Nadal...). E, material reciclado.
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Isto é material que daremos unha segunda vida reutilizándoo na aula para diferentes actividades lúdicas dentro da
nosa clase de relixión (ademais traballamos o tema transversal de educ. para o consumo e a educación ambiental)
Ex: vasos de iogur, tapas de botella, botellas de plástico pequenas, rolos de papel hixiénico... para que o alumnado,
coa nosa revisión, sexa quen de elaborar sus propios xogos ou adornos.
*Materiais diversos: que se utilizarán nas ocasións que así o requira o tema a traballar, para fomentar a motivación.
Por exemplo: xornais, láminas, fotografías,...
*Recursos persoais ou humanos: Alumnado con ganas e ilusión por aprender, mestres colaboradores e familias ou
visitas, e institucións locais, axudarán no mellor aproveitamento de todas as posibilidades da nosa contorna.
 
*Material funxible variado: lapis, goma de borrar, folios brancos, folios de cores, papel charol, papel de seda, papel
pinocho, cartolinas, plásticos transparentes, ceras, rotuladores, plastilina, cola, pegamento, tesoiras,...
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A o comezo de curso preciso partir dos coñecementos previos que ten o meu alumnado e válome da avaliación inicial
para determinar o nivel de coñecementos previos e o grao de desenvolvemento das competencias básicas en cada
neno/a.
A avaliación inicial ao principio de cada curso, fareina con actividades lúdicas moi sinxelas.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

10

UD 2

10

UD 3

20

UD 4

20

UD 5

20

UD 6

10

UD 7

10

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación do proceso de aprendizaxe do alumnado será global, continua e formativa
 
 
A  avaliación continua: levase a cabo día a día, tanto de maneira global, da marcha da clase, como individualizada,
mediante os instrumentos: observación das actitudes dos alumnos/as, habilidades e destrezas adquiridas, traballo de
clase, seguimento do caderno, e algunha proba obxectiva. Servirá para ver se acadan obxectivos e competencias
previstos e ademais para comprobar se se segue co tema ou hai que retomar aspectos que non quedan claros
 
 
Os criterios de cualificación son os instrumentos que se utilizan para obter o resultado da cualificación do alumnado
nunha determinada avaliación.
 
 
Estes instrumentos (que establecerei con escalas de observación, rexistros, rúbricas... segundo a consecución do
logro de maior a menor grado) permitiranme recoller información relevante sobre os resultados de aprendizaxe e en
base aos seguintes criterios de cualificación:
 
Parte actitudinal..........20%
 
Aproveitamento do tempo.

Criterios de cualificación:
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Esforzo e participación con interese en cada sesión.
Respecto aos mestres/as e aos compañeiros/as
Respecto ás normas de funcionamento na clase.
Atende e participa nas explicacións.
 
b) Parte conceptual. Análise das produccións individuais......... 50%
 
Responde as preguntas orais / escritas (competencia en comunicación lingüística)
Completa o traballo e o corrixe adecuadamente.
Comprensión dos conceptos
Presentación e limpeza
 
c) Parte procedimental (actividades mais prácticas)......30%
 
Actividades diversas
Realización das tarefas e actividades cumprindo as normas da clase (plásticas, escritas, orais..)
Con boa actitude, traballo, esforzo, motivación
Móstrase con interese por facer actividades novas e de distinta índole.
Cos resultados obtidos dos instrumentos que medimos na avaliación asignarase unha cualificación.
O método de avaliación será o de avaliación continua,  onde o alumno/a será avaliado constantemente.  Desta
avaliación xurdirán as diferentes cualificacións por trimestre e a final.  As Cualificacións serán segundo a citada Orde,
os resultados da avaliación  expresaranse nos termos de insuficiente (IN) para as cualificacións negativas e suficiente
(SU), ben (BE), notable (NT) ou sobresaliente (SB) para as cualificacións positivas. A estes termos achegaráselles, con
carácter informativo, unha cualificación numérica, sen empregar decimais, nunha escala de un a dez, coas seguintes
correspondencias:
Insuficiente: 1, 2, 3 ou 4.
Suficiente: 5.
Ben: 6.
Notable: 7 ou 8.
Sobresaliente: 9 ou 10.

Criterios de recuperación:

Non teño alumnado que recuperar.
A o estar ó final do ciclo se en calquera momento do curso, como consecuencia do proceso de avaliación contínua, se
detectase que o progreso dun alumno ou alumna non é o axeitado, recibirá os apoios necesarios para recuperar as
aprendizaxes que non alcanzase con pautas que faciliten o progreso na aprendizaxe, con xogos mais manipulativos,
actividades lúdicas con propostas sinxelas e de reforzo...
Se  ensaiaran  diferentes  agrupamentos,  Asamblea  ,  pequeno  grupo  ,grupo  medio  ,traballo  por  parellas
conseguindo  garantir a adquisición das aprendizaxes imprescindibles para continuar o seu proceso educativo.

6. Medidas de atención á diversidade

De forma xenérica, podemos dicir que no artigo 75 da LOMLOE se indica a necesidade de actuar baixo o prisma da
inclusión e atención á diversidade en todos os ámbitos educativos.
 
Nesta etapa porase especial énfase na atención individualizada aos alumnos, na realización de diagnósticos precoces
e  no  establecemento  de  mecanismos  de  apoio  e  reforzo  para  evitar  a  repetición  escolar,  particularmente  en
contornas socialmente desfavorecidas. Nas devanditas contornas as Administracións procederán a un axuste das
cocientes(ratios) alumno/unidade como elemento favorecedor destas estratexias pedagóxicas.
 
O principio de heteroxeneidade comporta a existencia de distintos ritmos e niveis de aprendizaxe nunha mesma clase
polo que o respecto e a atención á diversidade son fundamentais.
 
A finalidade de atender á diversidade é garantir un adecuado desenvolvemento do alumnado en función das súas
necesidades educativas.
 
Ao comezo do curso realizaremos unha proba de avaliación inicial que nos permitirá detectar se temos alumnado con
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necesidades específicas de apoio educativo.
 
Dependendo do tipo de necesidades poderemos establecer distintas medidas de atención á diversidade como son o
reforzo, o apoio ou a adaptación curricular que será deseñada especificamente para cada alumno en coordinación co
titor/a, o departamento de orientación e o resto dos profesores que lle imparten clase.
 
Ao longo das  unidades  didácticas  atenderase á  diversidade de todo o  alumnado propoñendo actividades  non
discriminatorias, métodos de carácter compensador, actividades variadas para os diferentes ritmos, instrumentos de
avaliación flexibles, ou valores que inclúan a pluralidade do alumnado.
 
Plantéxanse actividades moi sinxelas, mais manipulativas e visuais para aquel alumnado que teña un ritmo de
aprendizaxe máis lento ou que amose dificultades concretas nalgún contido. Tamén se propoñen actividades máis
complexas para aquel alumnado que teña un maior ritmo de aprendizaxe ou que posúa aptitudes para ampliar certos
contidos.
 
Para os alumnos con altas capacidades intelectuais ou unhas condicións extraordinarias para a materia facilitarase
unhas actividades de ampliación, así como traballos voluntarios.
Se atenderá o alumno coas súas particularidades: De diferentes capacidades intelectuaís e tamén aqueles con
dificultades no aprendizaxe,do mesmo modo a aqueles con problemas conductuais ,con problemas familiares,aqueles
que non se integren con facilidade no grupo clase .e se prestará especial atencion a posibles faltas de respecto entre
iguais no patio
se tera contacto permanente cás tutoras ,orientadora e mestra PT e un contacto fluido a traves da axenda escolar
ante o menor problema que poidese xurdir
Prestarase mais importancia a o proceso educativo que os resultado de ese proceso ,e fundamental Aprender a
aprender.o desenvolvemento das distintas competencias o desempeño aís que amemorización sen sentido algún.
se lles tratara de infundir ao alumnado a idea que as diferencias entre as persóas son altamente enriquecedoras e
debemos xa desde pequenos favorecer a tolerancia e o respecto entre todos os membros da comunidade educativa
En definitiva favoreceráse a educación compensatoria entre os nenos.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.1 - Comprensión da
lectura (CL) X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita
(EOE) X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual (CA) X X X X X X

ET.4 - Competencia dixital
(CD) X

ET.5 - Emprendemento social
e empresarial (ESA) X

ET.6 - Promoción do espírito
crítico e científico (FECC) X X

ET.7 - Educación emocional e
de valores (EEV) X X X X X X

ET.8 - Igualdade de xénero
(IG) X

ET.9 - Creatividade (CR) X X X X X X

ET.10 - Educación para a
saúde (ES) X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.11 - Formación estética
(FE) X X X

ET.12 - Educación para a
sustentabilidade e o consumo
responsable (WRI)

X X

ET.13 - Respecto mutuo e
igualdade de cooperación
(RMCI)

X X

Observacións:
Ao traballar os mesmos descritores operativos que os demais materias, a relixión
nos proxectos de interdisciplinariedade.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Material non decidido polo momento: Será material
reciclado o  que empreguemos como base para a
elaboración deste Belén.

Belén
X

Saídas ao patio que faremos con obxectivo de
admirar a beleza do  mundo que nos rodea e ler
distintos textos.

Lecturas felices no  patio (se é posible)
X X X

Sairemos ao patio a realizar xogos para afianzar os
valores cristiáns

Xogos cooperativos (se é posible) X X X

Observacións:
As actividades complementarias que propoño serán experiencias de aprendizaxe emocionalmente positivas e
divertidas, e, aplicaranse nun ambiente de afecto e confianza, para potenciar a súa autoestima e integración
social e o establecemento dun apego seguro.
 
Estas actividades soamente se farán co alumnado que curse a materia de relixión pola carga relixiosa que teñen,
e por respeto ás familias e/ou os titores legais que libremente deciden non matricular ós seus fillos en relixión.
 
A saída ao patio do centro farase na hora de relixión e se a organización do centro o permite, collerase un recreo.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Realizo a miña programación de aula de forma coherente e meditada.

A adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico.
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Metodoloxía empregada

Aplico diversas metodoloxías para promover o aprendizaxe activo.

Realizo actividades baseadas no aprendizaxe cooperativo.

Vinculo o aprendizaxe ca vida real.

Utilizo a avaliación para favorecer a aprendizaxe.

Fomento a autoavaliación e a coavaliación.

Evito calquera maneira de discriminación cara o alumnado, familias e co equipo docente.

 Priorizo os valores cristiáns e procedementos, sobre os conceptos

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Emprego na dinámica de aula os recursos e materiais dos que dispón.

Medidas de atención á diversidade

Creo e comparto materiais didácticos para apoiar o aprendizaxe.

Adapto as actividades a diversidade da aula.

Clima de traballo na aula

Potencio a participación dos alumnos na aula.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Respeto os aspectos confidenciais da miña profesión

Asumo as funcións do meu posto de traballo

Busco un clima de benestar cos meus compañeiros.

Outros

Reflexiono sobre o meu exercicio docente establecendo puntos febles e fortes.

Realizo formación para mellorar como profesional máis alá da que me proporciona e suxire o centro.

Na ORDE do 26 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, establécese a
ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia e se regula a avaliación nesa
etapa educativa.No seu art.26 especifícase a avaliación do proceso de ensino e da práctica docente dentro deste
marco e tendo como fin a  avaliación do proceso de ensino e da propia práctica basareina no análise e valoración da
miña  intervención educativa  nas aulas para adaptala ás características e necesidades do alumnado.
Así, na miña  programación didáctica establezo os anteriores indicadores de logro para avaliar o proceso de ensino e
a práctica docente. Estes indicadores de logro para avaliar o proceso de ensino e a práctica docente tereinos en conta
para realizar o seguimento das programacións didácticas.

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Realizarase o seguemento a través da aplicación Proens, farase na medida do posible, ao remate de cada situación
de aprendizaxe, asegurando que se completou ao finalizar o trimestre. Os datos recollidos no seguemento permitirán
tomar decisións cara á programación do seguinte curso académico.

9. Outros apartados
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